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Introducao

O Plano Municipal de Saude (PMS) é o instrumento central de planejamento para definicdo e
implementacao de todas as iniciativas no ambito da saude de cada esfera da gestdo do SUS para o
periodo de quatro anos. Ele é elaborado e finalizado no primeiro ano da gestdo em curso, com
execucdo a partir do segundo ano da gestdo em curso ao primeiro ano da gestdo subsequente.

A proposta metodoldgica utilizada para elaboragdao do PMS, foi a metodologia participativa,
onde o ponto de partida foi realizar uma analise situacional da saude do Municipio, onde se expde
os determinantes e condicionantes de saude, um panorama demografico e um panorama
epidemioldgico por fase do ciclo vital. Esses dados dao sustentagao epidemioldgica, técnica e
cientifica na formula¢do do PMS.

Assim, o resultado aqui apresentado expressa os anseios dos profissionais de saude, dos
usudrios, dos trabalhadores, dos técnicos que atuam junto a gestdo e da sociedade representada
pelo Conselho Municipal de Saude.

Entretanto, sendo o planejamento um processo dindmico, o PMS deve ser avaliado
anualmente para adequacgdes necessarias de evolug¢ao do préprio Plano ou a depender do cenario
sanitdrio e epidemioldgico. Nesse contexto em que o gestor se depara com uma alteracdo no cendrio
epidemioldgico que impacte no planejamento, mas nao ha nenhuma meta especifica no PMS
inicialmente prevista que trate dessa situacdo, devera ser objeto de revisdo e posterior inclusdo ou
alteracdo no PMS e na PAS. Esta metodologia permite a revisdo permanente dos objetivos,
prioridades, estratégias e acles, seja pela superacdo de problemas, sejam pelas mudancas de
cenarios epidemioldgicos e politicos.

E o Plano de Satde que norteia a elaboracdo do planejamento e orcamento do governo no
tocante a saude e consolida as politicas e compromissos de saude. Entretanto, é necessario reiterar
gue o Plano apenas demarca um caminho a ser seguido pela gestdo e representa o inicio de uma
nova etapa de esforcos para concretiza-lo.

O Plano de Saude, em todas as esferas, deve ainda considerar as diretrizes definidas pelos
Conselhos e Conferéncias de Saude, sendo submetido a apreciacdo e aprovacdo do Conselho de

Saude (LC 141/12, art. 30, §49, Portaria GM/MS n? 2.135/13, art. 32, §79).
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Desde a criacdo do Sistema Unico de Satde (SUS), os gestores tém despendido esforcos para
a discussdo do planejamento, enquanto componente fundamental da gestdo, e feito tentativas para
institucionaliza-lo. Entretanto, mesmo com os avangos, ha aspectos que se colocam de forma
prioritaria e que constituem desafios para a institucionalizacdo do planejamento no SUS.

A Lei 8.080/90 estabelece que o processo de planejamento e orgamento do SUS sera
ascendente, do nivel local até o federal, ouvidos seus érgdos deliberativos, compatibilizando-se as
necessidades da politica de saide com a disponibilidade de recursos em Planos de Saude dos
Municipios, dos Estados, do Distrito Federal e da Unido. Dessa forma, os Planos de Saude serdo a
base das atividades e programacdes de cada nivel de direcdo do SUS, e seu financiamento serd
previsto na respectiva proposta or¢amentaria. E vedada a transferéncia de recursos para o
financiamento de ac¢des ndo previstas nos planos de salde, exceto em situacdes emergenciais ou de
calamidade publica, na area de saude.

Importante enfatizar, que a construcdo deste plano teve como base e apoio o sistema
DIGISUS, enquanto ferramenta de planejamento do SUS por indiscutivelmente dotar o gestor e o
controle social de melhor identificacdo e elaboracdo do planejamento de que necessitam para a
oferta de acdes e servicos capazes de promover, proteger e recuperar a salde da populacao.

O Plano Plurianual (PPA) 2017-2021, o Plano Municipal de Saude 2017-2021 e o Plano
Nacional de Saude 2020-2023 figuraram como grandes e frequentes fontes de consulta nesta
elaboracgdo, pois se acaso nao bastasse a necessidade notéria anterior para nova elaboragao, a dura
realidade da pandemia impossibilitou, inviabilizou e/ou dificultou a execugdo, a finalizacdo e o

cumprimento de muitas a¢des que haviam sido metas planejadas.
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Caracterizacao do Municipio de Campos dos Goytacazes
Historia

A Histéria do municipio comeca com a doacdo da Capitania de S3o Tomé a Pero de Gois da
Silveira, em 1530, mas devido as constantes lutas com os grupos indigenas da etnia goitacd, que
habitavam as aldeias lacustres, a capitania acabou abandonada por volta de 1570.

A partir de 1627, com a doagdo do territério aos chamados Sete Capitdes, a colonizagao
baseada na pecuaria comecou a se processar de modo efetivo. Os novos colonizadores pretendiam
desenvolver a criacdo de gado na regido, com o objetivo de aproveita-los nos trabalhos dos engenhos.

Canaviais comecaram a aparecer nas regioes mais elevadas da planicie e em 1652, comecou
a instalacdo do primeiro engenho de acglcar na regido pelo General Salvador Correa de Sa e
Benevides. Comecaram, entdo, as lutas pelas terras. De um lado, herdeiros dos capitaes, pioneiros,
colonos, campeiros e vaquejadores de outro, os Assecas, herdeiros de Salvador de Sa.

Durante aproximadamente 100 anos, a capitania viveu em conflitos pela posse das terras, a
Coroa chegou a retomar a terra varias vezes, mas, devido as crises vividas pela mesma, voltou para
as maos dos Assecas. Somente em 1752, com a compra da capitania e a contribuicdo pecuniaria da
propria populacdo, é que a regido foi finalmente pacificada.

No inicio dos anos 1800, toda a planicie encontrava-se ocupada e partilhada, mas ainda
restavam quatro latifundios: Colégio dos Jesuitas e Sdo Bento (correspondentes a cidade de Campos
e seu entorno), Quissama (primeira regido da América Latina a receber energia elétrica), além da
fazenda dos Assecas, onde surgiu o povoado da barra seca (atual municipio de S3o Francisco de
Itabapoana).

No ano de 1833, foi criada a Comarca de Campos e, em 28 de marco de 1835, a Vila de Sao
Salvador é elevada a categoria de cidade, com o nome de Campos dos Goytacazes.

E assim a cidade de Campos dos Goytacazes comegou a ganhar projecdo com a construcdo
do Canal Campos-Macaé, que levou 28 anos para ser concluido, sendo inaugurado em 19 de
fevereiro de 1872, com a func¢ao de escoar a producdo agucareira. Contudo, foi logo substituido

pelo aparecimento da ferrovia, em 1873, com a inauguracao do trecho Campos-Sdo Sebastido e
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posteriormente, em direcao a Macaé e ao trecho Norte-Sul (Estrada de Ferro de Carangola),
facilitou a circulagao, transformando o municipio em centro ferrovidrio da regiao.

Em 1875, a cidade possuia centenas de engenhos de aglicar, mas somente em 1879 foi
construida a primeira usina na regido, Usina Central do Limao.

Em 1883 foi inaugurada a energia elétrica publica na cidade, com a presenga do Imperador
Dom Pedro Il.

Durante todo século XIX, a cidade atingiu grandes progressos, alavancados principalmente
pelo ciclo do agucar, o “ouro doce”, constituindo uma opulenta nobreza rural, com os fidalgos,
considerados os bardes do acucar.

Durante toda a republica, a economia regional viveu periodos de altos e baixos em fungao do
preco do acgucar internacionalmente, mas sempre mantendo sua importancia no mercado na
economia estadual e nacional. Ao final dos anos 1980, os municipios de Campos, Macaé e Concei¢ao
de Macabu, tinham uma agroindustria acucareira expressiva. A ascensao de Sdo Paulo como maior
produtor nacional, seus altos niveis de produtividade, além da expansdo da darea cultivada no
Nordeste do pais, aliados a falta de modernizacdo do complexo campista, fizeram com que a regido
passasse a ser coadjuvante no contexto nacional.

Na segunda metade do século XX houve a descoberta do petréleo na regido comecando a
atividade de exploracdo e producdo de petrdleo no final dos anos de 1970 e inicio dos anos de 1980.
A guinada para as novas atividades trazidas pelo petréleo imprime em Campos dos Goytacazes, a
transicdo de uma sociedade de base agraria (canaviais) e agroindustrial (usinas do setor
sucroalcooleiro) para uma sociedade predominantemente urbana e industrial.

Na atualidade o setor também estd em crise, e mais uma vez a economia campista se vé
dependente. Por anos a arrecadacdo foi muito grande, no entanto, faltaram projetos e investimentos
em outros setores para que a economia ndo se tornasse dependente de apenas um setor.

Agora com a producdo de petrdleo cada vez menor, devido aos campos maduros da Bacia de
Campos, os Royalties e as Participacdes Especiais também reduziram drasticamente, e a
administracdo do municipio que sempre contou com tais recursos para o pagamento de suas

despesas, vé a receita reduzindo cada vez mais.

Fatos histéricos e a¢Oes pioneiras:

e Ha 1.500 anos regido era habitada pelos indigenas Goitaca.
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Onde é o Cemitério do Caju, antes havia um lago e os indigenas tinham o habito de enterrar
0s mortos em urnas em volta de lagoas.

Na cidade foi fundada a loja magdnica Firme Unido, hoje Fraternidade Campista, a primeira
em Campos e quinta no Brasil.

Ainda enquanto Vila, idade de Campos pode ultrapassar os 340 anos.

Foi a primeira cidade da América Latina a ter luz elétrica.

Teve a sua primeira Estrada de Ferro em 1873. Itinerdrio: Campos X S3o Sebastido, atual 42
distrito do Municipio.

Teve o terceiro jornal mais antigo do Brasil, o Monitor Campista, encerrado em 2009.

Tem a livraria mais antiga do Brasil, ainda em atividade, e que completa 177 anos em junho
de 2021.

Campos recebeu quatro vezes o imperador D. Pedro Il.

Teve o campista Nilo Pecanha na Presidéncia da Republica e alguns representantes no
Governo Estadual.

A economia do municipio foi pautada pela cultura da cana-de-agucar durante boa parte de
sua histéria, o que sé mudou com a descoberta do petrdéleo na Bacia de Campos em 1977.
Com o inicio da exploracdo do petréleo, a economia do municipio passou por mudancas e

Campos passou a ser uma das maiores recebedoras de royalties de petrdleo do pais.
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Localizagcao e Territério

Campos dos Goytacazes € um municipio situado na Regido Sudeste do pais, no interior

do estado do Rio de Janeiro. Estd localizado na regido Norte Fluminense do estado.

T Campos dos Goytacazes

Quitdmotos

Possui uma drea de 4.031,99 Km2 e uma altitude de 13 m. Sua topografia é formada por baixada
(altitude de 5 a 13 m), por tabuleiros bem ondulados (30 a 70 m), correspondendo a 31% da area do
municipio, e por uma regido serrana (pico mais alto Sdo Mateus: 1.605 m de altitude),
correspondente a metade da area regional. Tem clima Tropical. Chove muito mais no verao que no
inverno. Com temperatura média 23.6 °C e com pluviosidade média anual de 1.073 mm. Fevereiro é
0 més mais quente do ano com temperatura média de 26.7 °C e julho é o mais frio com médias de

20.6 °C.

O Municipio possui 106 bairros e 14 distritos e estd localizado entre trés importantes capitais,
Rio de Janeiro, Vitéria e Belo Horizonte. Situa-se entre o Estado do Espirito Santo (ao norte), os
municipios de Quissama (ao sul), Sdo Jodo da Barra (ao leste), Santa Maria Madalena e Sao Fidélis
(ao oeste), Sdo Francisco do Itabapoana (ao nordeste), Conceicdo de Macabu, Cardoso Moreira,

Italva, Itaperuna e Bom Jesus de ltabapoana (ao nordeste) e o Oceano Atlantico (ao sudeste).
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Distancia até a

- . Populagao -
Distrito Area (km?) (IBGIIJE ) 2%10) sede (mkrl;r;lupal

Campos dos Goytacazes 645 360.669 -

Santo Amaro de Campos 315 7.953 36
Sao Sebastido de Campos 94 14.577 20
Mussurepe 201 11.937 30
Travessdao 280 24.058 19
Morangaba 500 3.790 41
Ibitioca 193 3.002 19
Dores de Macabu 375 8.579 36
Morro do Coco 187 4.683 47
Santo Eduardo 243 4.820 75
Serrinha 223 1.193 56
Tocos 361 8164 21
Santa Maria de Campos 210 4.009 70
Vila Nova de Campos 204 6.237 42

O municipio é cortado pela BR 356 e a BR 101, que é um dos principais eixos rodovidrios do
pais com 4.650 km de extensdo que tem inicio no municipio de Touros, no estado do Rio Grande do
Norte, e termina em S3o José do Norte, no Rio Grande do Sul.

Campos dos Goytacazes possui a segunda maior area urbana do estado com 222 quildmetros

guadrados, ficando atras apenas da capital estadual Rio de Janeiro e ocupando a décima sétima

maior area urbana do Brasil, € também o municipio com a maior extensao territorial do Estado.
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Aspectos Demograficos

IDHM

A partir dos dados do Censo Demografico, o grafico e a tabela mostram que o indice de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) era 0,618, em 2000, e passou para 0,716, em 2010.
Em termos relativos, a evolugao do indice foi de 15,86% no municipio.

0,8
0,716
0,7
0,618
0,6
0,505
0,5
1991

0,4
2000

0,3 2010

0,2

0,1

IDHM

Fonte: Censos Demograficos (2000 e 2010).

IDHM

B Muito Baixo Baixo Médio Alto Muito Alto

0,000-0,499 0,500-0,599 0,600-0,699 0,700-0,799 0,800-1,000

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) é um nimero que varia entre 0,000 e 1,000. Quanto mais

proximo de 1,000, maior o desenvolvimento humano de uma localidade.
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IDHM e seus indicadores no municipio entre 2000 e 2010.

Total Total Negros Brancos Mulheres Homens

Indicadores
2000 2010 2010 2010 2010 2010
IDHM. 0,618 0,716 0,673 0,766 0,753 0,697
IDHM Educagao. 0,474 0,619 0,559 0,699 0,664 0,623
% de 18 anos ou mais de idade com ensino 4176 555 47 88 6322 5794 55 5
fundamental completo. ’ ! ! ’ ! !
% de 4 a 5 anos na escola. 80,89 90,44 . . . B

% de 11 a 13 anos de idade nos anos finais do

ensino fundamental ou com ensino 55,39 77,3 75,49 85,99 84,48 79,6
fundamental completo.

% de 15 a 17 anos de idade com ensino
fundamental completo.

% de 18 a 20 anos de idade com ensino médio

35,7 49,24 40,73 60,79 58,62 49,24

22,53 39,31 30,79 49,89 44,76 39,31

completo.
IDHM Longevidade. 0751 083 0,826 0,847 0902 0,758
Esperanca de vida ao nascer. 70,06 74,82 7458 75,84 79,14 70,45
IDHM Renda. 0,662 0,715 0,66 0,758 0,712 0,718
Renda per capita. 490,87 682,59 485,13 896,72 670,07 696,14
Fonte: Censos Demograficos (2000 e 2010).
IDGM

Com um IDGM (indice dos Desafios da Gestdo Municipal) de 0,59 Campos dos Goytacazes esta
na 722 melhor posic3o entre os 100 maiores municipios do Brasil no ranking do indice dos Desafios
da Gestdo Municipal (IDGM). O municipio ganhou 6 posicdes na década e ganhou 1 posicdo na
comparacdao com o Ultimo ano. Entre as quatro areas analisadas, Campos dos Goytacazes teve sua
melhor posicdo em Saneamento e Sustentabilidade: 432 posicdo. A posicdo nas outras areas foi: 822
em Educacdo, 822 em Seguranca e 862 em Saude. Na ultima década, a cidade melhorou sua posicao
no ranking em 3 areas, e perdeu posicao em 1 area: Educacao (-31 posicoes); Saude (+6 posicdes);

Seguranca (+15 posicdes); e Saneamento e Sustentabilidade (+17 posicdes).
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Populacao

De acordo com as estimativas do IBGE, o municipio teria cerca de 490.288 habitantes, em
2017, passando para 511.168, em 2020, sendo composta, em sua maioria, por mulheres e negros.
A sua populacdo é predominante Urbana, 90,29% contra 9,71% vivendo em area rural. Sua
densidade populacional é de 125,88 hab./km?, enquanto o Estado tem, em média 394,62 hab./km?.
Entre 2013 e 2017, a populacdo do municipio registrou um aumento de 2,74%. E entre 2017
a 2020, foram cerca de 4,25%, um dos motivos e o aumento da sua populacdo flutuante, devido
principalmente a atracdo de mao de obra para atuar direta e indiretamente ligadas a industria de

petréleo e ao Superporto do Agu.

Estrutura etdria

O municipio possuia, em 2020, cerca de 53.693 mil habitantes, com mais de 65 anos. Desse
ndmero, a maioria é de mulheres, evidenciando, assim, que o envelhecimento também apresenta
uma questdao de género. Também observamos uma base aumentada e um topo mais estreito,
enquanto o meio da piramide (que representa os jovens e adultos) estd mais robusto. Um dos fatores
primordiais para toda essa mudancga, como visto, € que as mulheres estdao tendo mais filhos em
consequéncia de mudancas culturais significativas.

O formato piramidal semelhante a um triangulo com a base mais larga que o topo e, em geral,

caracteristica de uma populagcdo com altas taxas de natalidade e de mortalidade.

Populagdo residente por Faixa Etdria

Campos dos Goytacazes Homens Mulheres Total

De 0 a 4 anos 18.826 17.955 36.781

De 5 a 9 anos 18.515 17.713 36.228
De 10 a 14 anos 17.412 16.698 34.110
De 15 a 19 anos 17.852 16.939 34.791
De 20 a 24 anos 19.366 19.485 38.851
De 25 a 29 anos 20.132 20.037 40.169
De 30 a 34 anos 20.045 20.322 40.367
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De 35 a 39 anos 19.673 20.630 40.303

De 40 a 44 anos 17.851 19.254 37.105
De 45 a 49 anos 15.157 16.807 31.964
De 50 a 54 anos 15.044 16.586 31.630
De 55 a 59 anos 13.757 16.123 29.880
De 60 a 64 anos 11.601 13.695 25.296
De 65 a 69 anos 8.346 10.569 18.915
De 70 a 74 anos 5.889 7.940 13.829

De 75 a 79 anos 3.830 5.476 9.306
De 80 anos ou mais 4.350 7.293 11.643
Total 247.646 263.522 511.168

Fonte: Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Saiide/SVS/DASNT/CGIAE

Pirdmide etdria e distribui¢éo por sexo, segundo os grupos de idade no municipio.

PIRAMIDE ETARIA

B Homens M Mulheres

DE 80 ANOS OU MAIS I
DE 75 A 79 ANOS ]
DE 70 A 74 ANOS I ——
DE 65 A 69 ANOS I
DE 60 A 64 ANOS I
DE 55 A 59 ANOS I —
DE 50 A 54 ANOS I
DE 45 A 49 ANOS I
DE 40 A 44 ANOS I
DE 35 A 39 ANOS I
DE 30 A 34 ANOS I
DE 25 A 29 ANOS |
DE 20 A 24 ANOS I
DE 15 A 19 ANOS I
DE 10 A 14 ANOS I —
DE 5 A9 ANOS I
DE O A 4 ANOS I ——
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Aspectos Socioecondmicos e de infraestrutura

Educacao

A cidade esta localizada em uma regido bastante relevante economicamente falando, pois, a
regidao é uma das maiores produtoras de petréleo do Brasil e isto tem grande impacto na economia
das cidades da regido. Isto traz impactos também para a educacdo que demanda cada vez mais
profissionais com boa formacao universitaria.

Neste quesito podemos destacar, FABERJ, FACREDENTOR, FMC, IF Fluminense, ISECENSA,
UCAM, UENF, UFF, UNESA, UNIFLU e UNIVERSO, que sao instituicdes que juntamente chegam a
oferecer 210 cursos, sendo 117 Bacharelado, 50 Licenciatura e 43 Tecnolégico; e recebem também
estudantes de outras localidades, como Campos dos Goytacazes, Sao Jodo da Barra, Sao Francisco de
Iltabapoana, Quissama, Cardoso Moreira, Sao Fidélis, Italva, Carapebus, Cambuci, Conceicdo de
Macabu, Apiaca, entre outras. A atividade tem um efeito multiplicador na economia local, ampliando
a demanda nos setores de alimentacao, servigos em geral, setor imobiliario, dentre outros.

A cidade abriga escolas de ensino médio na area particular como o Colégio Jodo XXIlI, Colégio
Centro de Estudos PH, Centro Educacional Feliciano Azevedo, Colégio Alpha, Instituto Salesiano Dom
Bosco, Centro Educacional Nossa Senhora Auxiliadora e na drea publica como o Liceu de
Humanidades de Campos, Escola Estadual Constantino Fernandes, Escola Estadual Thiers Cardoso,
Escola Estadual Jodo Barcelos Martins. Também ha excelentes escolas de cursos técnicos e
profissionalizantes com formacao em diversas areas de atuacao, voltado para o mercado de trabalho.

Campos conta atualmente, com 161 escolas e 78 creches municipais, que atendem cerca de
55 mil alunos.

No municipio, a proporg¢ao de criangas de 5 a 6 anos na escola era de 95,78%, em 2010. No
mesmo ano, a propor¢do de criancas de 11 a 13 anos, frequentando os anos finais do ensino
fundamental, era de 77,30%. A proporgao de jovens de 15 a 17 anos com ensino fundamental
completo era de 49,24%; e a propor¢do de jovens de 18 a 20 anos com ensino médio completo
era de 39,31%.

A taxa de Distorc¢do idade-série no ensino médio no municipio era de 37,40%, em 2016, e

passou para 38,30%, em 2017. Por sua vez, a taxa de evasdo no fundamental foi de 4,00%, em
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2013, para 4,80%, em 2014. A taxa de evasdo no ensino médio foi de 9,70%, em 2013, e, em 2014,
de 10,30%.

Entre 2000 e 2010, o percentual da populagdo de 18 anos ou mais com o ensino
fundamental completo passou de 41,76% para 55,50%, no municipio, e de 51,13% para 64,65%,
no Estado.

Em 2010, considerando-se a populagao de 25 anos ou mais de idade no municipio, 8,21%
eram analfabetos, 52,07% tinham o ensino fundamental completo, 36,59% possuiam o ensino
médio completo e 10,38%, o superior completo. No Estado esses percentuais eram,
respectivamente, 5,07%, 62,04%, 44,45% e 14,31%.

Devido a Pandemia de Sars-Cov-19, o ensino presencial na Cidade, foi suspenso em 2020,
adotando o sistema ndo presencial.

Somente em novembro de 2021 foi liberado através do decreto n? 405, no sistema 100%
presencial em todas as unidades escolares das redes particular, municipal e estadual (deste que
todas as regras de biosseguranca fossem mantidas, evitando a propagac¢do do Coronavirus).

Além disso o decreto afirmava que os alunos que comparecessem as aulas presenciais e que
possuiam idade superior ou compativel com o dia da vacinacdo vigente no municipio, deveriam
apresentar o cartdo de vacinacao (liberados da exigéncia os alunos com idade abaixo da faixa etdria
praticada no calendario de vacina¢do naquele dia pelo municipio, além de respeitar o distanciamento
entre as carteiras de, no minimo, um metro de uma para outra.

No entanto, a medida ndo foi obrigatéria podendo as escolas administrarem as aulas no

modelo hibrido e o ensino nao presencial.

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



) DISTRIBUICAO ESPACIAL DE CRECHES E ESCOLAS
PUBLICAS MUNICIPAIS POR DISTRITOS - CAMPOS DOS GOYTACAZES, 2016.
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TRAVESSAO [ 4 6 Fonte: PMCG, 2016
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Educagdo Basica
Total de Escolas 442 Escolas

Matriculas em creches
Matriculas em pré-escolas
Matriculas anos iniciais
Matriculas anos finais
Matriculas ensino médio
Matriculas EJA

Matriculas educacdo especial

10.152 estudantes
12.382 estudantes
37.348 estudantes
29.352 estudantes
17.290 estudantes
9.426 estudantes
1.900 estudantes

Fonte Censo Escolar/INEP 2020 | QEdu.org.br
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INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR - IES

Graduacdo Presencial 2018
N2 de matriculas em IES PUBLICAS 8.468
% de matriculas em IES PUBLICAS 42,73
N2 de matriculas em IES PRIVADAS 11.350
% de matriculas em IES PRIVADAS 57,27

2019
8.550

44,91
10.487
55,09

Fonte: INEP 2020

Proporg¢do de matriculados, em 2019, nas principais Universidades do Municipio.

Universidade — nstiuto Instituto Federal

) ; Tecnologico E Das
Candido Ciéncias Sociais De Educa(;ﬁo;
I Aplicadas E Da -
Mendes Satide Do Centro  (GNSERS
Edue N_Sr* 2
Auxiliadora

Centro Umversitano Faculdade

Fluminense De
Medicina
De Campos

Universidade Salgado De
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Condicdes de Habitacao

A modernizagao urbana de Campos dos Goytacazes, entre os anos 1930 e 1940, se constituiu
num empreendimento estrategicamente pensado pelas elites locais, com intencbes muito
especificas, a busca da afirmagao de Campos como metrdpole regional, centro politico hegemonico
no cendrio fluminense. A partir da década de 1950, aumentou o processo de urbaniza¢do da cidade
e também de suas sedes distritais. A ocupacdo ultrapassou o limite das ferrovias, expandindo-se em
todas as dire¢Ges na forma de grandes loteamentos. Nesta época a cidade apresentava um centro
urbano, muitos bairros estruturados e vazios urbanos, inclusive préximos a area central.

A expans3ao da cidade de Campos caracterizou-se por uma disputa de espago com os
canaviais, o reflexo disso é a rdpida verticalizacdo da cidade, com a construcdo de edificios para as
classes média e alta e a faveliza¢do de dreas marginais devido a sua ocupacao pela populagao pobre,
gue ndo tem condic¢des de pagar o alto pre¢o cobrado pelo mercado. Algumas destas favelas estao
mudando porque foram, ou estdao sendo removidas por programas de habita¢do ou pela evolucdo de
renda da prépria populagdo. Vale ressaltar que esse fendmeno da favelizagao foi intensificado nos
anos 80, com a faléncia de algumas usinas de cana-de-acucar.

Um desse Programas Habitacionais foi o Programa Morar Feliz (PMF), desenvolvido entre
2009 e 2016, o PMF trouxe melhorias estruturais para a moradia de muitos de seus beneficiarios que
viviam em condig¢des precdrias de habitacdao ou em situa¢des de risco geoldgico, esses conjuntos
habitacionais eram compostos por casas geminadas de 43m?2, com quatro comodos cada uma (sala,
cozinha, dois dormitdérios, um banheiro e uma pequena area de servi¢o). Além disso, obedecendo
aos critérios de acessibilidades, dez por cento de suas unidades foram adaptadas para portadores de
necessidades especiais.

A cidade passa também por uma expansido dos condominios horizontais fechados de médio
e alto padrdo, no qual a qualidade de vida e o exclusivismo de classe parecem ser fatores
determinantes no momento da escolha de se morar em um condominio horizontal fechado, aliados
ainda a presenca de dreas verdes, de lazer e o status social. Cercados por muros, modernos
dispositivos de seguranca e de distingao de classes, estes condominios determinam um novo estilo
de vida e normas de convivio entre os iguais, no espaco privado. Hoje a cidade tem mais de 42
Espacos deste tipo.

De acordo com a pesquisa do IBGE em 2010, Campos tém mais de 142.416 mil residéncias,

sendo 128.696 residéncias situadas na area urbana e 13.720 na area rural.
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A cidade apresenta 57,1% de domicilios com esgotamento sanitario adequado, 81,8% de
domicilios urbanos em vias publicas com arborizacao e 34,2% de domicilios urbanos em vias publicas

com urbaniza¢do adequada (presenca de bueiro, calgada, pavimentac¢do e meio-fio).

Residuos Sélidos

Os servicos de limpeza urbana e o manejo de residuos sdlidos sdo constituidos pelas
atividades, infraestruturas e instalagdes operacionais de: coleta, transporte, transbordo, tratamento
e disposicado final adequados do lixo doméstico e dos servicos de varricdo e limpeza de logradouros
e vias publicas, incluindo triagem para fins de reuso ou reciclagem, de tratamento, inclusive por
compostagem, varricao, capina e poda de drvores em vias e logradouros publicos e outros eventuais
servicos da limpeza publica urbana.

Em Campos dos Goytacazes a taxa de coleta de residuos domiciliares da populacdo urbana é
de 100%, e a da populagdo rural, éde 99,95%. Se considerada a populagdo total do
municipio, Campos dos Goytacazes coleta, por dia, 0,56 kg de residuos por habitante. O Municipio
conta com uma central de tratamento de residuos (CTR) composta por um aterro sanitario autorizado
e uma unidade de tratamento de residuos sélidos de saude (RSS).

A pratica da coleta seletiva acontece com iniciativas pontuais, e recupera 1,82% do total de

residuos coletados no municipio. No estado, a taxa de recuperacdo é de 2,64%, e no pais é de 3,62%.

Agua Potavel

O abastecimento de dgua potavel é constituido pelas atividades, infraestruturas e instala¢des
necessarias ao abastecimento desde a captacdo até as ligacOes prediais e respectivos instrumentos
de medicdo, detalha-se que sdo incluidas as atividades de reservacao, captacdo e aducdo da dgua
bruta, tratamento da agua, aducdo da agua tratada e reservacdo da 4gua tratada. No municipio
95,04% da populagao total, 100% da area urbana atendida e 48,86 da area populagdo rural, tem
acesso aos servicos de abastecimento de agua. A média do estado de Rio de Janeiro é 90,69% e, do

pais, 83,71%.
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No municipio hd 15 esta¢des de tratamento de dgua (ETAs), sendo a ETA da Coroa a maior do
municipio. Cerca de 33,74% da agua captada é perdida na rede antes de chegar estabelecimentos

gue possuem hidrometros.

Saneamento Basico

Campos dos Goytacazes esta entre as melhores cidades do Estado do Rio de Janeiro no novo
Ranking do Saneamento Basico (2019), do Instituto Trata Brasil, divulgado pelo Ministério do
Desenvolvimento Regional.

As trés melhores cidades em saneamento no Rio de Janeiro sdo, pela ordem, Niterdi,
Petrépolis e Campos.

O sistema de esgoto é um dos maiores do estado do Rio e garante a coleta e tratamento de
esgoto de 90% da populacdo urbana, desse total 100% é tratado, através de oito estacdes em
operacao, além de mais de 200 estacdes elevatdrias, interligadas a uma malha de interceptores e
redes de mais de mil quildmetros de extensao.

Além disso, a cidade possui uma Estacdo de Tratamento de Agua de Reuso (ETAR), com
capacidade de producdo de 25 metros cubicos por hora, que fica na Estacdo de Tratamento de
Esgoto, no Conjunto Habitacional Oswaldo Gregdrio (Chatuba).

Resultante do tratamento de esgoto da cidade, a agua de reuso pode ser utilizada na
compactacao de valas e intervengdes em vias publicas feitas pela concessionaria, além de obras de

construcao civil, rega de pracas e jardins e limpeza de patios.

Drenagem e manejo das aguas pluviais urbanas

A drenagem e o manejo das aguas pluviais urbanas sdao constituidos pelas atividades de
planejamento, gestdo e manutencdo, pela infraestrutura e pelas instalacdes operacionais de
drenagem de aguas pluviais, de transporte, detencdo ou retencdo para o amortecimento de vazdes
de cheias, tratamento e disposicdo final das aguas pluviais drenadas, contempladas a limpeza e a

fiscalizacao preventiva das redes.
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Problemas nos sistemas de drenagem e manejo das dguas pluviais podem desencadear
impactos diretos sobre a vida da populacao nas areas urbanas, como alagamentos e inundagdes de

residéncias.

Além do fato do municipio estar localizado basicamente em uma planicie, o que dificulta o
escoamento das aguas da chuva, criando pontos de alagamentos, a rede de drenagem do municipio
€ muito antiga e seu dimensionamento ndo suporta quando o volume de chuva é muito intenso em
curto espacgo de tempo.

Para mitigar esses problemas a cidade conta com 17 cisternas para captacao dessas dguas e
investiu em obras de drenagem e pavimentacdo em varios pontos do municipio pondo fim a varios
pontos de alagamento que eram normais em dias de chuva forte e intensa, totalizando cerca de 104
quildmetros de macrodrenagem.

Na cidade, cerca de 84% das vias publicas da area urbana sdo pavimentadas e possuem meio-

fio. A média das cidades do estado é de 71,28% e do pais, 74,23%.

Seguranca

A taxa de homicidios em Campos dos Goytacazes variou de 56,2 para 30,3 por 100 mil
habitantes entre 2009 e 2019. Nesse ultimo ano, a cidade apresentou uma taxa maior que a média
dos 100 maiores municipios do Brasil, ocupando a 732 melhor posi¢ao no ranking. O niamero de
homicidios em Campos dos Goytacazes passou de 244 em 2009, para 154 em 2019, uma variacdo de
-36,9% no periodo. As maiores vitimas de homicidios no municipio sdo homens, 95,5% em 2019,
negros ou pardos, 84,4%, e jovens, 50,0%. Ademais, estima-se que 85,7% dos homicidios no

municipio nesse mesmo ano tenha envolvido o uso de arma de fogo.

Meio Ambiente

Em Campos dos Goytacazes a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Ambiental - SMDA é

o 6rgdo da Prefeitura responsavel por planejar, promover, coordenar, fiscalizar, licenciar, executar e
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fazer executar a politica municipal de meio ambiente, em coordenag¢ao com os demais érgaos do
Municipio.

Atuando junto a SMDA esta o Fundo Municipal de Meio Ambiente - FUMMAM instituido pela
Lei n° 5.576/1993, criado e regulamentado pelo Decreto n° 254/2009 que tem como finalidade
apoiar e implementar projetos e atividades necessarias para preservagdo, conservagao, recuperagao
e prevencao de danos, educagao e controle do Meio Ambiente e melhorias da qualidade de vida no
municipio de Campos dos Goytacazes e o Conselho Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo -
CMMAU, Criado pela lei n° 5664 de junho de 1994, tendo por finalidade a prote¢do do meio ambiente
e urbanismo, bem como formular as diretrizes da Politica Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo
e de assessoramento do Governo Municipal e Sociedade Civil.

A cidade possui 06 unidades de conservac¢do, 04 municipais, sendo 03 delas Areas de Protecdo
Ambiental — APAs (APA do Itadca, a APA da Lagoa de Cima e a APA do Lagamar e o Parque Municipal
do Taquarugu, maior area de Mata Atlantica perto da area urbana do municipio) e 02 estaduais
(Lagoa do Acgu e Desengano). Também foi iniciado estudo para a criagdo de mais duas areas, uma
delas cobre a Lagoa das Pedras, entre a drea de Guarus e o distrito de Travessao e a outra abrange a
Pedra do Bau e a Pedra Lisa, na parte Norte do municipio.

Com o objetivo de conscientizar a popula¢ao para a¢les sustentdveis em prol do meio
ambiente, foi instituido no municipio o Programa “Junho Verde”, através da Lei 9.057. A proposta é,
em todo més de junho, quando se comemora o Dia do Meio Ambiente, desenvolver seminarios,
debates, palestras, publicacbes, atividades e divulgacdo nos meios de comunica¢gdo municipal para
debater, avaliar e organizar propostas para a politica ambiental municipal. Além disso foi criado o
Centro de Educacdo Ambiental (CEA), que visa promover a consciéncia ambiental em criancas e
adultos, e pela geréncia de Arborizacdo da secretaria.

O municipio através de parceria com o Instituto Estadual do Ambiente (Inea), participa do
projeto “Olho no Verde”, no qual as areas verdes do municipio estdo sendo monitoradas através de
imagens de satélite, sendo possivel detectar o que estd ocorrendo ou se ocorreu alguma supressao
de vegetacdo de forma irregular, sem autorizacdo prévia do municipio ou do Inea, com o foco na area

urbana do municipio.
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Areas de Protecio Ambiental

APA Itadca - O Morro do Itadca estd localizado no distrito de lbitioca, encontra-se
aproximadamente a 14km do centro do municipio. A Serra do Itadca é também conhecida
popularmente como Morro do Rato, esse macigo possui sete elevagdes e seu ponto culminante chega
a 414 metros. Isso possibilita uma bela vista da cidade de Campos dos Goytacazes e da Lagoa de
Cima.

As atividades que costumam ser realizadas sdo a pratica de atividades como: downhill,
montain bike, trilhas e o voo Livre. A drea é conhecida nacionalmente por possuir a maior pista de
downhill do Brasil. A vegetacdo presente do morro é a de Mata Atlantica, com uma vasta fauna e
flora que em alguns locais se encontra preservada. A APA passou por obras de revitalizacdo realizadas
através da Secretaria de Desenvolvimento Ambiental (SMDA) e custeadas com recurso do Fundo
Municipal do Meio Ambiente (FUMMAM), proveniente de compensacdo ambiental, com destinacao

exclusiva a agdes voltadas ao meio ambiente.

APA Lagoa de Cima - A Lagoa de Cima foi elevada a Area de Prote¢io Ambiental (APA) em 24
de dezembro de 1992, pela Lei Municipal n. 5.394. Esta localizada a 28 km do centro urbano do
municipio. A Lagoa de Cima é abastecida pela confluéncia dos rios Urubu, Imbé e por trés pequenos
cérregos, que juntos possuem uma area de drenagem de 986km?, formando um espelho d'agua com
14,95 km? de drea, 18 quildmetros de circunferéncia, tendo aproximadamente quatro metros de
profundidade.

Grande parte da extensdo da Bacia de Drenagem do Rio Imbé e Lagoa de Cima encontra-se
dentro do Parque Estadual do Desengano, que conta com uma considerdvel cobertura de Mata
Atlantica, sendo cerca de 68% da area da bacia pertencente a Campos dos Goytacazes, 31% a Santa

Maria Madalena e 1% a Trajano de Morais.

APA Lagamar - Instituida pelo Municipio de Campos dos Goytacazes, através da Lei Municipal
n2 5.418 de 1993, a APA do Lagamar tem o objetivo de proteger um ecossistema de lagunas do
municipio e de ecossistemas representativos associados a ele, bem como controlar atividades que

ameacem a sua integridade.
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A APA abrange o espelho d’agua do ecossistema lagunar, suas margens numa faixa de até 30
m, os remanescentes de vegetacdo localizados em suas margens e os leitos e margens dos cursos
d’agua que afluem para a laguna, numa extensdo de 500 m a contar da foz ou da nascente dos

mesmaos.

Unidades de Conservacao — UC

Parque Natural Municipal do Taquarugu

O Parque Natural Municipal do Taquarugu foi instituido em 27 de setembro de 2004, pela Lei
Municipal N2 7.664. O Parque que possui 65,4 ha de area total compreende toda a extensdo da Mata
de Bom Jesus, situada nas aluvies deposicional do rio Paraiba do Sul.

Administrado pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Campos dos Goytacazes, o
Parque natural Municipal do Taquarugu tem como objetivo assegurar a preservacdo do
remanescente florestal da Mata Atlantica, estimular o turismo ecoldgico na regidao além de preservar

as espécies nativas da regiao.

Parque Estadual da Lagoa do Acgu

O Parque Estadual da Lagoa do Acu foi criado em 2012. A regido que o compde é formada por
extensa vegetacdao de restinga e areas Umidas remanescentes, no litoral norte fluminense, em
especial a Lagoa do Acu, com 13 km de extensdo no litoral e o banhado da Boa Vista. Sua paisagem
faz com que seja Unico, tanto do ponto de vista biolégico quanto geolégico.

Varios estudos foram desenvolvidos por pesquisadores nacionais e estrangeiros, tendo como
proposta a criacdo da unidade de conservacdo, com o intuito de preservar uma area singular de
manguezais, restingas, praias, dunas, lagunas, lagoas e dreas Umidas, ainda em bom estado de
conservacado. Esses estudos também concluiram que a vegetacdo na area costeira dos municipios de

S3o Jodo da Barra e Campos dos Goytacazes constitui a segunda restinga mais ameacada do pais.
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Parque Estadual do Desengano

A Serra do Desengano, localizada no noroeste fluminense, inspirou a criagdo do primeiro
parque estadual do Rio de Janeiro, em 1970. O seu nome vem justamente do nome de sua maior
elevagcdo, a Pedra do Desengano, que possui 1.761 metros de altitude. O Parque Estadual do
Desengano (PED) abrange parte dos municipios de Santa Maria Madalena, Sao Fidélis e Campos dos
Goytacazes.

Além da grande relevancia ecoldgica dessa unidade de conservagao, uma rica cultura no seu

entorno e a diversidade de seus atrativos naturais possibilitam a recreacdo e o turismo ecolégico.

Saude

O fortalecimento da gestdao da saude publica municipal constitui uma importante estratégia
do Ministério da Saude para assegurar a resolubilidade, qualidade e humanizacdo das acdes e
servicos prestados a populacao.

Nesse contexto, cada Prefeitura deve garantir os servicos de atenc¢ao basica a salde para todo
o municipio, exercendo as func¢des de coordenacdo, articulacdo, negociacdo, planejamento,
acompanhamento, controle, avaliacdo e auditoria dos projetos.

Além de contribuir com o cumprimento das politicas nacionais e estaduais, também é
responsabilidade da saude publica municipal criar politicas e projetos prdéprios para o setor,
utilizando no minimo 15% da receita da cidade, em conjunto aos valores repassados pela Unido e
pelo estado. O Percentual de aplicacdo em acdes e servicos publicos de salde, no segundo
guadrimestre de 2021, no municipio de Campos dos Goytacazes, foi de 60,08%.

Concentrada em sua maioria na regido central da cidade, a rede de servicos de salude conta
com uma expressiva oferta de leitos hospitalares exclusivamente mantidos pelo SUS (1.133 leitos), o
gue coloca o municipio em condi¢cGes de absorver 96,9% das demandas de saude da sua populacdo.

O municipio apresenta um indice aproximado de 3,49 leitos a cada mil habitante, acima da
média ideal proposta pelo Ministério da Saude (2,5 leitos) e dentro do minimo estipulado pela

Organizacdo Mundial da Saude (3 a 5 leitos por mil habitantes).
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A cidade conta na sua Rede de Servigos de Saude municipal com 02 Hospitais Publicos Gerais,
07 Unidades Pré-Hospitalares, 01 Posto de Urgéncia Psiquidatrica 24 horas, 25 Unidades Basicas de
Saude da Familia; 14 Unidades Basicas de Saude, 04 Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), 01 UAI,
02 Residéncias Terapéuticas, 31 Consultdrios Odontoldgicos, 01 Centro de Especialidade
Odontoldgica Municipal, 31 salas de vacinas, 01 Rede de Frio e 15 instituicdes contratualizadas, entre
Hospitais, Laboratdrios e Centros de Imagens.

Além disso, dispde de 01 Servico de Atendimento Especializado em Doencas
Infecciosas/DST/AIDS, 01 Centro de Diagndstico de Alzheimer e Parkinson, 01 Centro de Referéncia
de Tratamento da Mulher, 01 Centro de Referéncia de Tratamento da Crianca e do Adolescente, 01
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador, 01 Centro de Controle de Zoonoses, 01 Centro de
Especialidade Odontoldgica Municipal, 01 Centro de Referéncia e Tratamento a Lesao Cutanea e Pé
Diabético, 01 Vigilancia Sanitaria, 01 Centro de Reabilitacdo de Anomalias Congénitas da Face, 01
Academia da Saude, 01 Central de emergéncia 192, 01 Divisdo de Epidemiologia, 01 Departamento
de Assisténcia Farmacéutica, 01 Central de Regulacdo Municipal, 06 Nucleos Internos de Regulacado
Municipais e 01 Central de Regulacdo Estadual.

Conta ainda a nivel estadual com 01 UPA e 03 Unidades Administrativas Estaduais na area da
Saude (01 Comissdo Intergestores Regional/Norte, 01 Nucleo Descentralizado de Vigilancia em Saude

e 01 Central Estadual de Regulacdo).

Rede fisica de estabelecimentos de satde por tipo de estabelecimentos

Tipo de Estabelecimento Dupla Estadual Municipal Total

Farmacia 0 0 1 1

Centro de Saude/Unidade Basica 0 0 75 75
Centro de Atencao Psicossocial 0 0

Hospital Geral 0 0 8 8
Hospital Especializado 0 0

Unidade de Apoio Diagnose e Terapia (SADT 0 0 17 17

Isolado)

Centro de Imunizagdo 0 0 1 1

Central de Abastecimento 0 0 1 1

Unidade Movel Terrestre 0 0 4 4

Posto de Saude 0 0 1 1

Consultério Isolado 0 0 11 11

Central de Gestdao em Saude 0 0 1 1
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Clinica/Centro de Especialidade 0 0 22 22
Polo Academia da Saude 0 0 1 1
Unidade de Vigilancia em Saude 0 0 3 3
Pronto Socorro Especializado 0 0 1 1
Centro de Apoio a Saude da Familia 0 0 1 1
Pronto Atendimento 0 1 6 7

Policlinica 0 0 16 16
Central de Regulacdo do Acesso 0 1 2 3

Total 0 2 178 180

Observagdo: Os dados apresentados referem-se ao niumero de estabelecimentos de satde publicos ou prestadores de servigos ao
SUS - Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES) - Data da consulta: 01/10/2021.

Profissionais de Saude Trabalhando no SUS

Postos de trabalho ocupados, por ocupagdo e forma de contratagdo

CBOs CBOs
Adm. do Formas de CBOs CBOs (outros) nivel (outros) CBOs
Estabelecimento contratagdo médicos enfermeiro . nivel ACS
superior L
médio
Estatutarios @ 934 358 778 2511 221
empregados publicos
Pudblica (NJ grupo 1, ou n
201-1, 203-8) Autdnomos 79 76 90 361 1
Bolsistas 24 0 0 0 0
Privada (NJ grupos 2 - Celetistas 40 20 25 184 0
exceto 201-1, 203-8 -, 3,4
Autébnomos 108 0 11 8 0

e5)

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide (CNES) - Data da consulta: 14/07/2021.

Postos de trabalho ocupados, por Contrato Tempordrio e Cargos em Comissdo

CBOs CBOs
Adm. do Formas de contratacéo CBOs CBOs (outros) (outros) CBOs
Estabelecimento ¢ médicos enfermeiro  nivel nivel ACS
superior médio
Pdblica (NJ grupo 1, ou Contratos temporari
’ porarios e
201-1,203-8) cargos em comissao 61 12 109 87 3
Privada (NJ grupos 2 - Contratos temporarios e
exceto 201-1, 203-8 -, 3, P 0 0 1 6 0

4e5)

cargos em comissdo

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) - Data da consulta: 14/07/2021.
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Transportes

Pelo municipio, passam trés Rodovias Federais e quatorze Rodovias Estaduais sendo todas
pavimentadas na maior parte de suas extensoes.

Hoje destaca-se como principal meio de transporte na cidade as vans e os Onibus, estes
divididos em trés consorcios. A cidade chegou a implantar o Sistema Alimentador que entrou em
operacao em julho de 2019, com a promessa de melhorar a mobilidade urbana dividindo em seis
terminais, onde os micro-6nibus transportavam os passageiros dos distritos, zona rural e litoranea
até os terminais de integracdo, esse sistema possuia 235 vans e micro-6nibus distribuidos em 60
linhas. Atualmente, o sistema alimentador de transportes urbanos do municipio foi desativado no
final de 2020, pois 0 mesmo foi duramente criticado pelos usuarios, permissionarios e empresarios
de 6nibus.

Campos possui dois terminais rodoviarios, a Rodoviaria Roberto Silveira (Linhas distritais e
algumas intermunicipais) e a Rodoviaria Shopping Estrada (linhas intermunicipais e estaduais), além
do Terminal Urbano Luis Carlos Prestes (linhas urbanas), localizado na Beira-Rio, area central da
Cidade.

Campos dos Goytacazes conta ainda com um Aeroporto e um Heliporto:

e Aeroporto Bartolomeu Lizandro, inaugurado em outubro de 1953, estd instalado no
Parque Aeroporto, no Km 5 da rodovia BR 101. Com vo6os regulares para o Rio de
Janeiro, o aeroporto opera com avides de pequeno porte e seu trafego esta
diretamente relacionado as atividades afins a producdo de petrdleo.

e O Heliporto Sao Tomé, inaugurado em 26 de agosto de 1998, estd situado no balneario
Farol de S3o Tomé no distrito de Santo Amaro de Campos dos Goytacazes, opera
principalmente no transporte de passageiros e cargas do continente para as

Plataformas de exploracdo e producdo de petréleo.

Segundo dados do IMTT (Instituto Municipal de Transito e Transporte) o municipio de Campos
dos Goytacazes possui atualmente uma frota de 831 (oitocentos e trinta e um) veiculos cadastrados
no servico de taxi, 297 (duzentos e noventa e sete) veiculos registrados no SETAMP (Servico de
Transporte Alternativo Municipal de Passageiros) e algo em torno de 270 (duzentos e setenta)

Onibus, além dos servicos de aplicativos de transportes.
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Campos dos Goytacazes, também conhecida como Planicie Goitacd, apresenta, no centro
urbano, um relevo favordvel para o uso da bicicleta, porém ao analisar a malha cicloviaria do
municipio, percebe-se que é bem reduzida, ndo contemplando boa parte das areas periféricas,

comparando com a extensao do perimetro urbano da cidade.

I Ciclofaixas
Il Ciclovias

Malha cicloviaria de Campos dos Goytacazes.

Economia

Campos dos Goytacazes é um tradicional polo regional de comércio e servicos, e apresenta-
se como o municipio com o segundo maior estoque de empregos no setor de Comércio do Interior
do ERJ e 0 segundo maior no setor de Servicos (com 70.556 postos). Os maiores estoques de emprego

da cidade estdo relacionados com os subsetores: Comércio Varejista, Administracdo Publica e
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Alojamentos e Comunicagdo. Observa-se que o dinamismo do municipio estd relacionado com o
Comércio Varejista e com o grande nimero de empregados na Administracdo Publica.

Na andlise por grupamento de atividade econdmica, os setores de Servicos (34.268) e
Comércio (23.329) tiveram os maiores estoques, seguidos pela Industria (7.268). Jd4 a Construcdo
(3.741) e a Agropecudria (1.950) foram os setores que ficaram com os menores estoques.

A Construgao Civil também tem contribuido para a geracdo de empregos. No setor de
Servicos, os destaques sdo os servicos médicos, odontoldgicos e veterindrios e o ensino. Nota-se, no
dinamismo do municipio, as fortes influéncias da instalagdo do Porto do Agu em S3o Jodo da Barra e
das atividades de exploracdo e producdo de petréleo e gds em Macaé. Mas, ndo se observa, dentro
do municipio, um setor industrial dinamico.

A atividade economica de Campos com maior contribuicdo para a composi¢cdo do PIB é a
petrolifera, a qual gera royalties, porém deixa uma preocupacado quanto a dependéncia do municipio
a essa receita que é gerada fora do territério. A agropecudria é outra atividade que também gera
preocupacoes, devido a sua importancia social para o municipio e os baixos investimentos nessa
atividade.

A atividade agropecuaria do municipio de Campos dos Goytacazes o coloca como o maior
produtor estadual de cana, com 43,9% da area plantada em todo o estado e 56,3% da producao,
destaca-se ainda como 32 maior produtor de mandioca, 42, de abacaxi e 62, de milho no estado.
Possui também os maiores 37 rebanhos de bovinos e ovinos, o 22 maior, de suinos, e o 79, de
caprinos. E ainda onde mais se extrai lenha e madeira no estado do Rio de Janeiro.

Os maiores setores produtivos do municipio sao, petréleo, setor sucroenergético, quimico,
bebidas e alimentos, supermercados e atacadistas, alugueis, construcao civil, prestacao de servicos,
indUstria extrativa e de transformacao e a agropecuadria.

Por oferecer condicGes de moradia e disponibilidade de servicos, Campos usufrui, de forma
mais evidente, dos efeitos multiplicadores sobre o comércio, o sistema educacional, os atendimentos
no setor de saude, o lazer e a alimentacao, entre outros, gracas ao aumento na demanda por servigos,
originada pela m3o de obra empregada no Porto do Acu.

O municipio de Campos apresentou crescimento de novos negécios e saldo positivo de
empregos nos trés primeiros meses de 2021, de acordo com dados do Cadastro Geral de Empregados
e Desempregados (CAGED). O resultado pode ser constatado a partir da comparagdo com o ultimo

trimestre de 2020 e, também, de 2019, antes da pandemia da Covid-19.
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O municipio, em dezembro de 2019, estava com 38.161 alvaras ativos, enquanto no mesmo
periodo de 2020, o numero passou para 40.781. Nos primeiros trés meses de 2021, o nimero chegou
a41.517 alvaras, um crescimento de 736 novos negdcios no primeiro trimestre deste ano comparado
ao ultimo do ano passado.

Em relagdo a empregos, o crescimento no primeiro trimestre de 2021 foi de 1.390 empregos
gerados se comparado aos ultimos trés meses de 2020, levando em consideragdo os seguintes
setores: comércio, servicos, industria, construcao civil e agropecuaria. De janeiro a marco deste ano,
estes setores empregaram 71.570 pessoas e, no ultimo trimestre de 2020, o nimero era 70.180.

Entre os setores que apresentaram maior crescimento entre os dois trimestres estdo o de
comércio, com 441 empregos gerados, e servicos com 267. A industria abriu 257 novas vagas e a
construcao civil 254. O setor agropecudrio gerou 171 novos empregos, sendo que a expectativa é de
gue, no préximo trimestre, o nimero seja melhor em virtude do inicio da safra da cana-de-agucar.

Com a pandemia da Covid-19, setores como comércio e servicos registraram queda no ultimo
trimestre de 2020 se comparado ao mesmo periodo de 2019, mas reagiram nos primeiros trés meses

de 2021. J4 a industria, construcdo civil e agropecuaria registraram crescimento em cada periodo.

Renda

Segundo os dados do IBGE de 2010, com relagao as classes de renda domiciliar no municipio
de Campos dos Goytacazes, observa-se que 26, 34% das familias tém renda per capita inferior a meio
salario minimo; 29,77% dos domicilios possuem renda de meio a um salario minimo e 19,98% renda
per capita de mais de um a dois saldrios minimos.

Considerando as classes econ6micas mais baixas no municipio (com renda domiciliar per
capita de até um saldrio minimo), é possivel avaliar que estas correspondem a aproximadamente
56% dos domicilios.

A categoria sem rendimento, que inclui os domicilios com rendimento mensal domiciliar per
capita somente em beneficios sociais, equivale a 6,06% do total de domicilios. As categorias de
classes de renda mais elevadas apresentaram os seguintes percentuais: mais de 2 a 3 saldarios
minimos (7% dos domicilios), mais de trés a cinco saldrios minimos (5,7% dos domicilios) e mais de

cinco salarios minimos (5,1% dos domicilios).
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Quanto as classes de rendimento nominal mensal das pessoas de 10 anos ou mais de idade
no municipio de Campos dos Goytacazes, é possivel verificar um aumento percentual no nimero de
pessoas com rendimento de até um saldrio minimo de 2000 para 2010 (percentual que passou de
20,1% para 27,8% e, em numeros absolutos, um aumento de 43.169 pessoas nesta classe de renda)
e uma reduc¢do também significativa no percentual de pessoas com rendimento acima de 5 saldrios
minimos (que passou de 8,9% para 4,7%, ou em numeros absolutos um aumento de 11.162 pessoas
nessa classe de renda).

A classe dos sem rendimentos, em numeros percentuais, se manteve praticamente
equivalente. Em numeros absolutos, passou de 135.060 pessoas para 160.727, ou seja, 25.667
pessoas a mais nessa classe de renda no ano de 2010.

Em 2019, o saldrio médio mensal era de 2.4 salarios minimos. A proporcdo de pessoas
ocupadas em relagdo a populagdo total era de 19.1%. Na comparagao com os outros municipios do
estado, ocupava a posicoes 16 de 92. Considerando domicilios com rendimentos mensais de até meio
saldrio minimo por pessoa, tinha 37.7% da populagdo nessas condigdes, o que o colocava na posi¢ao

16 de 92 dentre as cidades do estado e na posicdo 3058 de 5570 dentre as cidades do Brasil.

Domicilios particulares permanentes, por classes de rendimento mensal domiciliar per capita,
2010.

Classes de renda Domicilios Percentual
Até 1/4 de saldrio minimo 10.839 7,61
Mais de 1/4 a 1/2 saldrio minimo 26.673 18,73
Mais de 1/2 a 1 saldrio minimo 42.400 29,77
Mais de 1 a 2 saldrios minimos 28.457 19,98
Mais de 2 a 3 salarios minimos 9.987 7,01
Mais de 3 a 5 salarios minimos 8.159 5,73
Mais de 5 saldrios minimos 7.267 5,1
Sem rendimento 8.636 6,06
Total 142.418 100

Fonte: IBGE, Censo 2010.
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Pessoas de 10 anos ou mais, por classes de rendimentos nominal mensal, 2000 e 2010.

Classes derenda Quant. Quant. % %
2000 2010 2000 2010
Até 1 saldrio minimo 67.084 110.253 20,1 27,8
Mais de 1 a 5 saldrios minimos 102.215 107.120 30,6 27,0
Mais de 5saldrios minimos 29.811 18.649 8,9 4,7
Sem rendimento 135.060 160.727 40,4 40,5

Sem declaragéo 0 0 0,0 0,0

Total | 334.171 396.749 100,0 100,0

Fonte: IBGE, Censos 200 e 2010.
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Diagndstico Epidemiologico

Mortalidade Geral

No municipio de Campos a mortalidade cresceu de 2015 a 2020 em 877 6bitos. Em 2015 tivemos
3.947 6bitos enquanto em 2020 tivemos 4.824 6bitos de residentes em Campos. As principais causas de
Obitos se mantiveram entre as doencas do aparelho circulatério, Diabetes mellitus, neoplasias e doencas

do aparelho respiratério.

Obitos totais

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Feminino 1.792 1.815 1.792 1.867 1.958 2.218 11.442
Masculino 2.155 2.224 2.164 2.274 2.292 2.606 13.715
~Ignorado - 1 - - - - 1
Total | 3.947 4,040 3.956 4.141 4.250 4.824 25.158

Fontes: Obitos: Sistema de Informac&es sobre Mortalidade - SIM: 2011 em diante: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ.
Situacdo da base estadual em 17/11/2021, com bbitos ocorridos até novembro/2021
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Taxa de mortalidade

Ataxa de mortalidade é um indice demografico obtido pela relacdo entre o nimero de
mortos de uma populagao e um determinado espago de tempo, normalmente um ano.

Existem varios fatores que podem influenciar a taxa de mortalidade, entre eles a condicdo
fisica de cada habitante, fendmenos climatoldgicos, subnutriciao, doengas (como infarto, derrame
cerebral, etc.) entre outros.

Uma taxa de mortalidade superior a 30% é considerada elevada, entre os 15% e os 30% é

moderada e é considerada baixa se a taxa é menor que 15%.

Taxa Bruta de Mortalidade

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Campos dos Goytacazes 8 8,1 7,9 8,2 8,4 9,4

Fontes: Obitos: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM: 2011 em diante: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situagdo
da base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021

Campos dos Goytacazes

2015 2016 2017 2018 2019 2020

e Taxa Bruta de Mortalidade
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Mortalidade por Sars-CoV-2 (COVID-19)

Uma morte por COVID-19 é definida para fins de vigilancia como uma morte resultante de
uma doenca clinicamente compativel, num caso provavel ou confirmado de COVID-19, salvo se existir
uma causa alternativa clara de morte que ndo pode estar associada a doenga COVID (por exemplo,
traumatismo.

A COVID-19 foi inicialmente notificada no Brasil em fevereiro de 2020, e o primeiro ébito em
Campos deu-se no més de marco do mesmo ano. Desde entdo, ela se disseminou rapidamente,
resultando em 1.965 dbitos registrados até o dia 10 de novembro de 2021. A letalidade da doenca
foiigual a 4,83%.

Entre os 1.965 ébitos confirmados por COVID-19 na cidade, 1.041 (52,98%) eram homens. A
faixa etaria com a maior ocorréncia de ébitos foi entre 70 e 79 (486; 24,73 %), seguida por entre 60
e 69 anos (493; 25,08%), 80 e 89 anos (326; 16,59%) e, por fim, 50 e 59 anos (306; 15,57%),
independentemente do sexo.

Ao considerar a variavel idade em duas categorias idosos (aqueles com 60 anos ou mais) e
nao idosos (aqueles com 59 anos ou menos), observa-se que 71,85% (1.412) dos 6bitos ocorreram
entre as pessoas idosas; entre aqueles com idade igual ou inferior a 59 anos (553 casos), 28,15% (306

casos) tinham idade entre 50 e 59 anos.

Obitos confirmados por Faixa etaria

IDADE
SEXO TOTAL
‘ 01-04 05-09 10-19 20-9 30-39 4049 50-59 60-69 70-79 80-89 90/+
Feminino ‘ 924 2 1 3 14 49 54 140 211 225 161 64
Masculino ‘ 1.041 0 0 0 6 35 83 166 282 261 165 43
Total ‘ 1.965 2 1 3 20 84 137 306 493 486 326 107

Fonte: Dados organizados diariamente pelo Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta de Vigilancia em Saude (CIEVS-
RJ) da Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro, a partir do sistema Esus-VE e SIVEP-Gripe, em articulagdo com as vigilancias

das secretarias municipais de saude do estado. Engloba todos os casos e ébitos confirmados até o dia 10 de novembro de 2021.
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Letalidade por Faixa etaria segundo Sexo

IDADE
SEXO TOTAL
01-04 05-09 10-19 20-9 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90/+
Feminino 4,27 0,8 0,3 0,25 0,41 1,06 1,32 4,25 89 19,18 28,65 42,11
Masculino 5,47 - - - 0,22 0,76 2,23 583 14,83 27,02 41,88 46,24
Total 4,83 0,4 0,14 0,14 0,32 0,91 1,75 4,99 11,54 22,72 34,1 43,67

Fonte: Dados organizados diariamente pelo Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta de Vigilancia em Saude (CIEVS-

RJ) da Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro, a partir do sistema Esus-VE e SIVEP-Gripe, em articulagdo com as vigilancias

das secretarias municipais de salde do estado. Engloba todos os casos e dbitos confirmados até o dia 10 de novembro de 2021.

Obitos confirmados por Semana Epidemiolégica
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Fonte: Painel Covid — 19 — Governo de Estado do Rio de Janeiro — Atualizagdo 11/11/2021

Mortalidade Infantil

A taxa de mortalidade infantil (TMI) é um indicador social representado pelo numero de

criancas que morreram antes de completar um ano de vida a cada mil criangas nascidas vivas no

periodo de um ano. Seus componentes sdo a mortalidade neonatal precoce (bitos ocorridos entre

o nascimento e os seis dias completos de vida), a mortalidade neonatal tardia (6bitos ocorridos entre

os sete e os 27 dias completos de vida) e a mortalidade pds-neonatal (6bitos ocorridos entre os 28 e

os 364 dias de vida.

A TMI é um importante indicador da qualidade dos servigos de salde, saneamento basico e

educacdo de uma cidade, pais ou regido. Os principais fatores que promovem a mortalidade infantil
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sdao: A falta de assisténcia e de instrucdo as gestantes; A auséncia de acompanhamento médico;
deficiéncia na assisténcia de saude; desnutricdo; auséncia de politicas publicas efetivas em educacao
e auséncia ou deficiéncia no saneamento bdsico.

A taxa de mortalidade infantil média no municipio de Campos dos Goytacazes foi de 17,80 para
1.000 nascidos vivos (2020). O indice considerado aceitdvel pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) é de 10 mortes para cada mil nascimentos. O maior numero de mortes infantis no
municipio ocorreu na fase neonatal precoce. Foram registradas 73 mortes nessa fase, o que

representa 51,4% das mortes infantis nesse ano.

Taxa de Mortalidade Infantil

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Taxa de mortalidade infantil 17,6 19,8 13,7 12,8 14,3 17,8

Taxa de mortalidade neonatal 12,6 13,7 10,8 9,1 9,0 12,6

Taxa de mortalidade neonatal precoce 8,7 9,8 7,9 6,7 6,4 9,2
Taxa de mortalidade neonatal tardia 3,9 3,9 2,9 2,4 2,6 3,4
Taxa de mortalidade pos-neonatal 5 6,1 2,9 3,6 5,3 5,3

Taxa de mortalidade perinatal 19,4 20,5 19,2 16,9 16,9 18,8

Fonte: Obitos: Sistema de Informac&es sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situagdo da
base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.
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Obitos por Faixa etdria

Faixa etdria 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total

Neonatal precoce (0 a 6 dias) ‘ 91 91 78 57 62 73 452
Neonatal tardio (7 a 27 dias) ‘ 34 36 24 27 26 27 174
Pos-neonatal (28 a 364 dias) 49 50 25 34 47 42 247

Total 174 177 127 118 135 142 873

Fonte: Obitos: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satide - SES/RJ. Situacdo da
base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.

Obitos por Faixa etaria
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Pés-neonatal (28 a 364 dias) Total

Mortalidade Materna

Mortalidade Materna ou Obito Materno é a morte de uma mulher durante a gesta¢do ou até 42
dias ap6s o término da gestacdo, independentemente da duracdo ou da localizacdo da gravidez. E
causada por qualquer fator relacionado ou agravado pela gravidez ou por medidas tomadas em
relacdo a ela. Nao é considerada morte materna a que é provocada por fatores acidentais ou
incidentais. Em Campos a Taxa de mortalidade materna apresentou comportamento irregular entre
2015 e 2020, variando de 109,4 por 100.000 nascidos vivos em 2015 a 87,6 em 2020. No Estado do

Rio de Janeiro, este indicador vem se mantendo bastante elevado nas duas uUltimas décadas.

Taxa de mortalidade materna

2015 2016 2017 2018 2019 2020

Total 109,4 26,6 26,7 94,0 55,6 87,6
Fonte: Obitos: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situacdo da
base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



Taxa de mortalidade materna

120,0
100,0 108
80,0 ,6
60,0
40,0 :
20,0 25 !
0,0
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e Total
Obitos de mulheres em idade fértil
Faixa etdaria 2015 2016 2017 2018 2019 2020
10 a 14 anos 3 12 2 0 5 4
15a 19 anos 6 10 14 14 7 3
20 a 29 anos 25 29 29 28 25 38
30 a 39 anos 67 50 48 59 61 70
40 a 49 anos 100 112 91 118 112 108
Total 201 213 184 219 210 223

Fonte: Obitos: Sistema de Informac&es sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satide - SES/RJ. Situagdo da
base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.
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Mortalidade por doencas crénicas ndao transmissiveis (DCNT)

As Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT) agora constituem sete das 10 principais causas
de morte no mundo, de acordo com as estimativas globais de saude da Organizacao Mundial da
Saude (OMS). As que mais acometem a populacdo sdo as doencas do aparelho circulatdrio,

neoplasias malignas, diabetes mellitus e doencas respiratdrias crénicas.

Essas doencas caracterizam-se por ter uma etiologia multipla, muitos fatores de risco (sendo os
principais o uso de tabaco, consumo nocivo de dlcool, alimentacdo ndo sauddvel e atividade fisica
insuficiente), longos periodos de laténcia, curso prolongado, origem nao infecciosa e também por
associarem-se a deficiéncias e incapacidades funcionais.

Foram registradas 2.491 mortes prematuras por Doencas Crénicas Ndao Transmissiveis (DCNT) em
Campos dos Goytacazes em 2020. Essa quantidade resultou em 352,6 ébitos por 100 mil habitantes

entre 30 e 69 anos. A taxa de ébitos por DCNT em 2020 foi maior que a registrada em 2015. A varia¢do

foi de 4,8% no periodo.

Mortalidade por Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis

CiD Descri¢do 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
(C00-C97) | Neoplasias malignas 657 622 689 683 742 662 4.055
(E10-E14) | Diabetes mellitus 187 165 188 177 196 210 1.123
(100-199) Doengas do aparelho circulatério. 957 971 960 1.018 1.013 1.034 5.953
(JO0-J98) | Doengas do aparelho respiratério. 561 579 534 555 571 585 3.385

Total 2.362 2.337 2.371 2.433 2.522 2.491 14.516

Fonte: Obitos: Sistema de Informac&es sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satide - SES/RJ. Situagdo da
base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.

Mortalidade por Doengas Crénicas Nao Transmissiveis
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Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis (DCNT)

. 2015 2016 2017
Total | 369,1 359,6 376,5

2018
380,8

2019
387,5

2020
386,8

Fonte: Obitos: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satide - SES/RJ. Situacdo da
base estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.
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Mortalidade por Causas Externas

2018

2019

2020

As causas externas sdo traumatismos, lesGes ou quaisquer outros agravos a saude,

intencionais ou ndo, de inicio subito e como consequéncia imediata de violéncia ou outra causa

exdgena. Neste grupo, incluem-se as lesGes provocadas por eventos no transporte, homicidios,

agressoes, quedas, afogamentos, envenenamentos, suicidios, queimaduras, lesdes por deslizamento

ou enchente, e outras ocorréncias provocadas por circunstancias ambientais (mecanica, quimica,

térmica, energia elétrica e/ou radiacdo).

CID Descri;&'o 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
V01-X59 Acidentes 289 269 248 212 196 182 1.396
V01-V99 | Acidentes de transporte 180 161 133 133 112 101 820
WO00-X59 | Outras causas externas de traumatismos acidentai 109 108 115 79 84 81 576

WO00-W19 | Quedas 60 60 52 47 40 35 294
X00-X09 Exposicdo a fumaca, ao fogo e as chamas 3 3 5 3 5 24
X20-X29 Contato com animais e plantas venenosos 1 - -

X30-X39 Exposicdo as forcas da natureza - - - - - 1
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X40-X49

X58-X59

X60-X84
X58-X59
Y10-Y34
Y35-Y36
Y40-Y84

Y40-Y59

Y83-Y84

Envenenamento [intoxicacdo] acidental por e 1 3 1 1
exposicdo a substancias nocivas

Exposi¢do acidental a outros fatores e aos ndo - 6 2 2
especificados

LesGes autoprovocadas intencionalmente 22 25 23 22
Agressdes 193 280 187 233
Eventos (fatos) cuja intengdo é indeterminada 3 2 7 6
IntervencgGes legais e operagdes de guerra 1 - - 1
ComplicagGes de assisténcia médica e cirurgica 5 6 6 4
Efeitos adversos de drogas, medicamentos e 1 - - -

substancias bioldgicas usadas com finalidade te
Reagdo anormal em paciente ou complicagdo 4 6 6 4
tardia causadas por procedimentos cirurgicos

Total 874 930 784 749

- 1
3 1
22 17
153 129
6 25
2 4
2 4
623 587

14

131
1.175
49

27

26

4.547

Fonte: Obitos: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM:2011 em diante: Secretaria de Estado de Satide - SES/RJ. Situacdo da
base estadual em 17/11/2021, com bbitos ocorridos até novembro/2021

Obitos no transito

Acidentes no transito sdo a terceira causa de morte no mundo, ficando atrds apenas das

doencas cardiacas e cancer. Diversas acdes visam o esclarecimento e orientacdo da populacdo para

tentar reverter esses numeros, que aumentam ano a ano, principalmente com o uso do alcool.

Estatisticas mostram que os jovens sdo os principais envolvidos em acidentes com mortes e o uso do

alcool estd inserido no fator causador do acidente.

A taxa de 6bitos no transito alcancou 13,86 por 100 mil habitantes em Campos dos Goytacazes

em 2020. Nesse ano, o municipio apresentou uma taxa maior que a média dos 100 maiores

municipios do Brasil. Foram registrados 106 ébitos no transito na cidade em 2020, nimero menor

gue os registrados em 2015. A maior parte dos Obitos no transito no municipio envolveu

motociclistas: 37 dbitos, o que representa 34,90% do total de vitimas no transito em 2020.

Obitos por acidentes de transporte terrestre

Idade 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Menor de 1 ano - - 1 - - - -
1a4anos - 2 - - 1 4 -
5a9anos 1 - - 1 1 2 1
10 a 14 anos 3 2 1 1 2 1 - 10
15a 19 anos 8 12 2 7 7 11 2 49
20 a 29 anos 25 20 39 14 23 17 15 153
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30a 39 anos 28 20 23 22 22 17 15 147
40 a 49 anos 23 26 15 20 12 19 12 127
50 a 59 anos 21 25 13 22 17 19 6 123
60 a 69 anos 11 18 8 14 11 8 3 73
70 a 79 anos 10 5 8 7 8 4 2 44
80 anos e mais 6 4 2 4 2 4 3 25
Total | 136 134 112 112 106 106 59 765

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: 2011 em diante: Secretaria Estadual de Sadde - SES/RJ. Situag¢do da base
estadual em 04/11/2021, com &bitos ocorridos até outubro/2021.

Causa do 6bito - categoria 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Pedestre traumatizado em um acidente de transporte | 28 20 17 23 18 12 6
Ciclista traumatizado em um acidente de transporte | 16 16 11 19 16 10 6
Motociclista traumatizado em um acidente de | 49 48 58 38 38 37 24
transporte
Ocupante de um automovel traumatizado em um | 31 31 22 24 22 22 8
acidente de transporte
Ocupante de uma caminhonete traumatizado em um -- 2 -- 1 1 -- 1
acidente de transporte
Ocupante de um veiculo de transporte pesado 7 5 1 1 2 1 2
traumatizado em um acidente de transporte
Outros acidentes de transporte terrestre 5 12 3 5 9 23 12

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: 2011 em diante: Secretaria Estadual de Saude - SES/RJ. Situag¢do da base
estadual em 04/11/2021, com 6bitos ocorridos até outubro/2021.

Agravos: Notificacdo e Prevencao da Violéncia

As violéncias sdo eventos considerados intencionais e compreendem a agressao, o homicidio,
a violéncia sexual, a negligéncia/abandono, a violéncia psicoldgica, a lesdo autoprovocada, entre
outras. Tanto os acidentes quanto as violéncias sdo eventos passiveis de prevencao.

A notificacdo de violéncias contra criancas, adolescentes, mulheres e pessoas idosas é uma
exigéncia legal, fruto de uma luta continua para que a violéncia perpetrada contra estes segmentos
da populacdo saia da invisibilidade, revelando sua magnitude, tipologia, gravidade, perfil das pessoas
envolvidas, localizacdo de ocorréncia e outras caracteristicas dos eventos violentos. De igual forma,
coloca-se no mesmo patamar de relevancia e interesse a luta pela equidade nas politicas publicas de
outros segmentos sociais como a populagdo negra, indigena, populacao do campo, da floresta e das

aguas, pessoas com deficiéncia e populacdo LGBTQIA+.
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A notificacdo dos casos suspeitos e confirmados de violéncia é obrigatéria/compulséria a
todos os profissionais de saude de instituicdes publicas ou privadas.

Para fins de notificagdo, deve-se notificar: Caso suspeito ou confirmado de violéncia
domeéstica/intrafamiliar, sexual, autoprovocada, trifico de pessoas, trabalho escravo, trabalho
infantil, tortura, intervengao legal e violéncias homofdbicas contra mulheres e homens em todas as
idades.

No caso de violéncia extrafamiliar/comunitdria, somente serdo objetos de notificacdo as
violéncias contra criancas, adolescentes, mulheres, pessoas idosas, pessoas com deficiéncia,

indigenas e populagdo LGBTQIA+, independentemente do tipo e da natureza/forma de violéncia.

Proporgéio de notificagdes de violéncia interpessoal e autoprovocada com o campo raga/cor preenchido

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Notificagdes de violéncia 695 593 993 690 508 473 156 4.108

Notifica¢oes de violéncia

. 176 136 189 147 84 165 112 1.009
com raga/cor preenchida
% de notifica¢oes de
violéncia com raga/cor | 25,3 22,9 19 21,3 16,5 34,9 71,8 24,6

preenchida
Fonte: Sistema de Informag&es sobre Agravos de Notificagdo - SINAN — Violéncias Dados atualizados em 08/09/2021, sujeitos a

revisao
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Proporgdo de unidades de satide que atendem ao SUS que realizam notificagdo de violéncia, doméstica,
sexual e outras violéncias.

2015 2016 2017 2018 2019

Numero de unidades SUS 132 134 131 135 106

Numero de unidades SUS com
e o . ra s 5 3 4 3 9
notificagcdo de violéncia
o , I

% de unidades SUS com notl.flc?;a.o 38 22 31 22 85

de violéncia

Fonte: Sistema de Informacgdes sobre Agravos de Notificacdo - SINAN — Violéncias Dados atualizados em 08/09/2021, sujeitos a
revisao

Violéncia Interpessoal/autoprovocada

E conceituada para fins de notificagdo como “o uso intencional de forca fisica ou do poder,
real ou em ameaca, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade
gue resulte ou tenha possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagao.

Enquanto tipologia da violéncia a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estabeleceu trés
grandes grupos considerando o autor da agressao:

I.  violéncia contra si mesmo (autoprovocada ou auto infligida);
II.  violéncia interpessoal (doméstica e comunitaria);

lll.  violéncia coletiva (grupos politicos, organizac¢des terroristas, milicias).

A OMS estabelece também distingdes sobre as naturezas da violéncia, sendo elas: violéncia
fisica; violéncia psicoldgica/moral; tortura; violéncia sexual; trafico de seres humanos; violéncia
financeira/econdmica; negligéncia/ abandono; trabalho infantil; intervencdo legal.

Com o objetivo de dar visibilidade a violéncia enquanto problema de salde publica e gerar
informacdes que subsidiem a implantacdo de politicas publicas voltadas a promocdo da saude e
cultura da paz, a notificacdo de violéncias passou a integrar a lista de notificacdo compulsdria,
universalizando-a para todos os servicos de salude com a publicacdo da Portaria n2 104 de 25 de
janeiro de 2011, e posteriormente com a Portaria n? 1.271 de 06 de junho de 2014, que tornou
imediata (em até 24 horas) a notificacdo dos casos de violéncia sexual e de tentativas de suicidio na

esfera municipal, com o propédsito de garantir a intervencao oportuna nos casos.
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VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA

Frequéncia
Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Ignorado - - 1 - - - - 1
Masculino 182 97 232 172 195 141 50 1.096
Feminino 410 300 554 503 539 345 105 2.756
Total 592 397 787 675 734 486 155 3.826

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net- Dados de 2020 e 2021 atualizados
em 16/10/2021, dados sujeitos a revisdo.

VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA

SEXO Ign/branco <lano 01-04 05-09 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60 e mais
Ignorado ‘ - - - - - - 1 - - - -
Masculino ‘ - 13 22 44 92 480 92 69 38 38 181
Feminino ‘ 4 17 25 31 148 399 802 655 358 194 123
Total ‘ 4 30 47 75 240 879 895 724 396 232 304

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net- Dados de 2020 e 2021 atualizados
em 16/10/2021, dados sujeitos a revisdo

Taxa Bruta de Natalidade

A Taxa Bruta de Natalidade refere-se ao numero de nascimentos anuais por cada mil
habitantes numa determinada area. As disparidades da Taxa devem-se sobretudo as diferencas no
acesso a salde e a educacdo e na valorizacdo social das mulheres. Nos paises desenvolvidos, a taxa
tem descido desde o inicio do século XX devido aos métodos contraceptivos, casamentos mais tardios
e pela abertura do mercado de trabalho as mulheres, entre outros fatores. Nos paises em
desenvolvimento, mantém-se elevada, essencialmente por motivos de ordem econdmica, social e
religiosa.

O municipio de Campos vem mantendo a tendéncia de diminuicdo nesses nimeros nos ultimos

anos, isso pode ser observado nas estimativas da taxa de natalidade no periodo de 2015 a 2020.
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Taxa Bruta de Natalidade

Ano Populagdo Residente Nascidos Vivos Taxa de Natalidade
2015 492.034 8.229 16,7
2016 495.843 7.516 15,2
2017 499.548 7.498 15,0
2018 503.424 7.448 14,8
2019 507.548 7.188 14,2
2020 511.168 6.849 13,4

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos — SINASC

Taxa de Natalidade
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Morbidade Hospitalar

A morbidade é um dado demografico e sanitario que cumpre a funcdo de informar a
proporcdo de pessoas que sofrem de uma doenca dentro de um espaco e tempo limitado. Isto
acontece para poder analisar de melhor maneira a evolucdo de uma doenca e suas condi¢Oes
particulares, pois quando demarcada, seus efeitos e fendmenos produzidos sao mais faceis de serem
observados.

De acordo com os resultados obtidos através de uma pesquisa baseada na morbidade, os
especialistas podem saber o poder ou o efeito que uma doenca tem em uma populagdo, ao mesmo

tempo, podem ser analisadas as causas desta situacado e buscar possiveis solu¢cdes para o futuro.
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Em 2020, ocorreram 24.578 internagdes hospitalares de usuarios do SUS no municipio, sendo

59,48% femininas. As internacdes devido a gestacdo, parto e puerpério corresponderam a 19,22%

(4.725 casos) do total das internagodes.

Indicadores de Morbidade Hospitalar - Valores Absolutos

2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Internagées (exceto parto) | 22.304 22.103 21.803 22.279 24.208 19.853 132.550
Internagées por parto | 3.631 3.409 4.185 5.206 5.153 4.725  26.309
Internagées p/condicées sensiveis a | 3.772 4.012 3.897 4.155 4.087 2.872  22.795
atengdo bdsica
Intern.CSAB p/doencas preveniveis 97 101 83 84 69 93 527
por imunizagdo
Intern.CSAB p/gastroenterites 188 233 161 220 135 64 1.001
infecciosas e complic
Intern.CSAB p/anemias 33 13 17 22 20 10 115
Intern.CSAB p/deficiéncias 43 33 29 23 20 20 168
nutricionais
Intern.CSAB p/infec¢des de ouvido 100 74 95 91 98 25 483
nariz e garganta
Intern.CSAB p/pneumonias 503 548 692 867 802 375 3.787
bacterianas
Intern.CSAB p/asma 42 31 56 31 26 27 213
Intern.CSAB p/doen¢as pulmonares 297 261 246 223 195 71 1.293
Intern.CSAB p/hipertenséio 81 66 42 45 64 45 343
Intern.CSAB p/angina 213 229 211 196 229 152 1.230
Intern.CSAB p/insuficiéncia cardiaca | 550 576 513 588 592 431 3.250
Intern.CSAB p/doencas 280 358 293 286 318 302 1.837
cerebrovasculares
Intern.CSAB p/diabetes mellitus 251 201 205 173 177 153 1.160
Intern.CSAB p/epilepsias 41 48 50 66 50 40 295
Intern.CSAB p/infec¢ées no rim e 511 540 393 433 416 309 2.602
trato urindrio
Intern.CSAB p/infec¢ées da pele e 342 420 483 546 549 401 2.741
tecido subcutdneo
Intern.CSAB p/doencas inflam. 42 26 30 42 48 27 215
orgdos pélvicos femin
Intern.CSAB p/iilcera 64 68 100 58 61 68 419
gastrointestinal
Intern.CSAB p/doencas relacionadas 94 186 198 161 218 259 1.116
pré-natal e parto
Internagées p/doencas | 4.107 3.943 3.664 4.081 4.014 4351 24.160
transmissiveis
Internagdes p/doencgas infecciosas 162 206 148 201 112 56 885
intestinais
Internagées p/tuberculose 78 80 66 65 50 74 413
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Internagdes p/doengas transm.
p/vetores/raiva
Internagées p/dengue

Internagées p/doencas
Imunopreviniveis

Internagées p/meningite
Internagées p/septicemia (exceto
neonatal)

Internagées p/aids

Internagées p/infec¢bes
respiratorias agudas
Internagées p/pneumonia

Internagées p/neoplasias malignas

Internagées p/neopl. malig.
labio/cavidade oral
Internagées p/neopl. malig. eséfago

Internagées p/neopl. malig.
estémago

Internagées p/neopl. malig.
célon/reto/énus

Internagées p/neopl. malig.
pulméo/traq/brénqg

Internagées p/melanoma maligno
pele

Internagées p/outras neopl. malig.
pele

Internagées p/neopl. malig. mama
feminina

Internagées p/neopl. malig. colo do
utero

Internagées p/neopl. malig.
prostata

Internagées p/diabete melito

Internagées p/doencas aparelho
circulatorio

Internagées p/doencas
hipertensivas

Internagées p/doenca isquémica do
coragdo

Internagées p/insuficiéncia cardiaca
Internagées p/doencas
cerebrovasculares

Internagées p/acidente vascular
cerebral

Internagées p/doengas respiratorias
crénicas

Internagées p/doencgas crénicas néo
transmissiveis.

Internagdes p/causas externas
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2.152
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131
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3.017

53
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789

6.435

2.428

177

75

2
427

192

1.985

1.741
2.892

77

83
136

520

155

14

42

362

103

189

173

2.894

52

756

469
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790

6.700

2.898

193

20
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131
1.902

1.671
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159

16
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407

92

233

177
3.434

68

918

488
524

483

860

7.400

3.093

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ

13

418

96
1.248

1.187
2.199
49

48
73

282

151

15

30

295

77

187

153
2.859

62

684

367
450

406

537

5.715

2.709

1.611

1.293
14

20
2.369

1.017
10.603

9.220
14.939
394

367
613

2.742

864

97

200

1.879

540

975

1.160
18.482

398

4.604

2.737
2.782

2.563

4.305

38.577

15.589



Internagées p/acidentes transporte 31 21 28 25 22 20 147
terrestre
Internagées p/quedas 529 538 316 557 708 539 3.187
Internagées p/intoxicagdes e 2 - - - - - 2
envenenamentos
Internagées p/agressoes e 2 6 3 5 2 2 20
intervencgoes legais
Internagées p/lesées auto infligidas - - - - - 1 1
Internagées p/eventos intencéo 47 92 51 106 145 58 499
indeterminada
Internagées p/outras causas | 1.541 1.652 2.030 2.205 2.216 2.089 11.733
externas
Populagéio residente | 492.034 495.843 499.548 503.424 507.548 511.168
Populagdo masculina residente | 237.691 239.655 241.578 243.596 245.742 247.646
Populagéo feminina residente | 254.343  256.188 257.970 259.828 261.806 263.522
Populagcdo mulheres idade fértil | 151.200 151.031 150.811 150.574 150.436 150.172

Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Satude - MS. Dados de 2020 e
2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 07/11/2021, sujeitos a retificagdo.

As taxas de internacdo hospitalar no SUS de doencgas crénicas ndo transmissiveis, parto e
doencas transmissiveis corresponderam as maiores taxas de internacdo entre 2015 e 2020.

Dentre todas as internagdes no SUS (24.578) em 2020, destaca-se como causas as por doencas
cronicas ndo transmissiveis (5.715), Internacdes por parto (4.725), Internacbes p/doencas
transmissiveis (4.351), Internagdes p/condi¢cGes sensiveis a atencdo basica (2.872), as Internagdes

p/doencas aparelho circulatdrio (2.859), e as Internacgdes p/causas externas (2.709).
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Vigilancia em Saude

No campo da saude, a vigilancia estd relacionada as praticas de atencdo e promocao da saude
dos cidaddos e aos mecanismos adotados para prevencao de doencas. Além disso, integra diversas
areas de conhecimento e aborda diferentes temas, tais como politica e planejamento,
territorializagdo, epidemiologia, processo saude-doenca, condi¢des de vida e situacao de saude das
populacdes, ambiente e salde e processo de trabalho. A partir dai, a vigildncia se distribui entre:
Epidemiolégica, Ambiental, Sanitaria e Saude do Trabalhador.

A vigilancia epidemioldgica reconhece as principais doencas de notificagdo compulséria e
investiga epidemias que ocorrem em territdrios especificos. Além disso, age no controle dessas
doencas especificas.

A vigilancia ambiental se dedica as interferéncias dos ambientes fisico, psicolégico e social na
saude. As acbdes neste contexto tém privilegiado, por exemplo, o controle da agua de consumo
humano, o controle de residuos e o controle de vetores de transmissao de doencas, especialmente
insetos e roedores.

As acbes de vigilancia sanitdria dirigem-se, geralmente, ao controle de bens, produtos e
servicos que oferecem riscos a saude da populacdo, como alimentos, produtos de limpeza,
cosméticos e medicamentos. Realizam também a fiscalizacdo de servicos de interesse da saude,
como escolas, hospitais, clubes, academias, parques e centros comerciais, e ainda inspecionam os
processos produtivos que podem por em riscos e causar danos ao trabalhador e ao meio ambiente.

Ja a area de saude do trabalhador realiza estudos, a¢des de prevencao, assisténcia e vigilancia

aos agravos a saude relacionados ao trabalho.
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Vigilancia Epidemioldgica

Imunizagao

Entre as importantes politicas de prevengao a doencgas e agravos destaca-se as Imunizagdes a
Doengas Imunopreviniveis. As agdes de imunizagdo do municipio sao desenvolvidas a partir de normas
definidas pelo Programa Nacional de Imunizagao do Ministério da Saude (PNI).

Varios fatores interferem na vacinacao da comunidade, o que dificulta, algumas vezes, atingir
a cobertura vacinal proposta pela OMS de 95%, como por exemplo o ano de 2020, onde nota-se a
baixa procura por vacinas neste periodo, podendo ser associado ao periodo pandémico vivido
(Coronavirus) e aos diversos lockdowns que a cidade enfrentou, mesmo com as salas de vacinas
abertas normalmente.

No ano de 2019, o municipio alcancou mais de 95% de cobertura vacinal com as seguintes
vacinas: Rotavirus Humano (107,75%), Poliomielite (107,40%), Triplice Viral D2 (103,75%), Triplice
Viral D1(103,64%), Hepatite A (102,91%), Pneumocécica (12ref) (102,16%), Febre Amarela (101,96%),
Meningococo C (1%ref) (101,71%) e BCG (99,84%).

Ja no ano de 2020, por causa da baixa procura por imunizantes, devido a pandemia da Covid-
19, o percentual de vacinas se manteve abaixo do preconizado pela OMS. Repetindo esse fato em
2021.

Em todo o municipio, mais de 30 postos funcionam de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h,
para aplicacao de vacinas. Na Cidade da Crianga, a vacinagao é exclusiva para criancas de 2 meses a 6

anos, 11 meses e 29 dias.

Imunizagdes - Coberturas Vacinais

Imuno 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

BCG | 102,28 115,47 112,36 113,50 99,84 46,11 62,99

Hepatite B em criangas até 30 dias | 126,11 107,62 113,58 114,48 43,10 30,19 48,03
Rotavirus Humano | 102,34 92,86 68,24 99,57 107,75 45,53 52,00

Meningococo C | 107,66 94,03 87,25 96,93 69,07 49,79 52,05

Hepatite B | 100,84 142,67 87,56 97,03 48,64 43,65 49,40

Penta | 97,74 92,45 87,49 96,87 48,64 43,65 49,40

Pneumocdcica 95,88 101,09 89,61 138,45 68,18 55,67 55,96

Poliomielite | 104,19 89,88 86,89 97,14 107,40 46,96 49,95

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



Poliomielite 4 anos 0,00 0,00 76,86 95,67 54,37 39,27 37,19
Febre Amarela 0,18 0,18 27,69 51,93 101,96 26,29 35,77
Hepatite A 59,56 87,95 79,00 96,50 102,91 46,19 49,55
Pneumocdcica (12 ref.) | 104,36 89,63 84,31 137,47 102,16 43,37 49,41
Meningococo C (12 ref.) | 107,08 97,96 87,35 98,18 101,71 45,80 55,46
Poliomielite (12 ref.) 97,14 62,64 77,23 95,08 54,08 38,62 40,10
Triplice Viral D1 | 117,62 93,73 87,48 101,86 103,64 52,09 57,33

Triplice Viral D2 | 100,97 78,27 74,29 85,94 103,75 33,17 37,63

Tetra Viral (SRC+VZ) | 101,55 78,91 12,52 6,80 0,39 1,39 3,85
DTP | 98,63 92,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
DTP REF (4 e 6 anos) 0,00 0,40 76,40 95,78 26,48 37,91 38,88

Triplice Bacteriana (DTP) (12 ref.) | 90,80 38,05 79,72 88,56 26,06 34,18 41,86

Dupla adulto e triplice acelular gestante | 62,65 56,94 66,10 55,13 32,64 13,20 0,00
dTpa gestante | 76,55 75,55 84,44 74,42 49,45 31,98 0,00

Tetravalente (DTP/Hib) (TETRA) | 104,34 9,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ignorado | 185,97 15,68 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Total | 101,36 48,58 78,43 92,07 69,35 38,25 45,60
Fonte: Sistema de Informacg&o do Programa Nacional de Imunizagées (SI-PNI/CGPNI/DEIDT/SVS/MS) Data de atualizacdo dos
dados:15/11/2021

Imunizagées - Doses Cdlculos CV

Imuno 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

BCG | 7.594 9.149 8.902 8.531 7.486 3.457 4.138

Hepatite B em criangas até 30 dias | 9.364 8.527 8.999 8.604 3.232 2.264 3.155
Rotavirus Humano 7.599 7.357 5.407 7.484 8.079 3.414 3.416
Meningococo C | 7.994 7.450 6.913 7.285 5.179 3.733 3.419
Hepatite B | 7.487 11.304 6.937 7.293 3.647 3.273 3.245

Penta | 7.257 7.325 6.932 7.281 3.647 3.273 3.245

Pneumocdcica | 7.119 8.009 7.100 10.406 5.112 4.174 3.676
Poliomielite | 7.736 7.121 6.884 7.301 8.053 3.521 3.281
Poliomielite 4 anos 0 0 5.028 6.259 3.557 2.569 2.508
Febre Amarela 13 14 2.194 3.903 7.645 1.971 2.350
Hepatite A | 4.422 6.968 6.259 7.253 7.716 3.463 3.255
Pneumococica (12ref.) | 7.749 7.101 6.680 10.332 7.660 3.252 3.246
Meningococo C (1°ref.) | 7.951 7.761 6.921 7.379 7.626 3.434 3.643
Poliomielite (12ref.) | 7.213 4.963 6.119 7.146 4.055 2.896 2.634
Triplice Viral D1 8.733 7.426 6.931 7.656 7.771 3.906 3.766

Triplice Viral D2 | 7.497 6.201 5.886 6.459 7.779 2.487 2.472

Tetra Viral (SRC+VZ) | 7.540 6.252 992 511 29 104 253
DTP | 7.323 7.325 0 0 0 0 0
DTP REF (4 e 6 anos) 70 54 4.998 6.266 1.732 2.480 2.622
Triplice Bacteriana (DTP 12ref.) | 6.742 3.015 6.316 6.656 1.954 2.563 2.750
Dupla adulto e triplice acelular gestante 4.652 4511 5.237 4.368 2.586 1.046 0
dTpa gestante | 5.684 5.986 6.690 5.896 3.918 2.534 0
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Tetravalente (DTP/Hib) (TETRA) ‘ 7.747

Ignorado
Total

27.617

173.103

726
22.486

157.031

0
128.325

144.269

0
0

108.463

0
0

59.814

0
0

57.074

Fonte: Sistema de Informac&o do Programa Nacional de Imunizagdes (SI-PNI/CGPNI/DEIDT/SVS/MS) Data de atualizacdo dos
dados:15/11/2021

Imunizagdes - Doses Aplicadas

Imunobioldgicos 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
BCG (BCG) | 7.623 9.151 8.955 8.746 7.857 3.727 4.668
BCG - Hanseniase (BCG) 18 58 20 26 27 5 10
Febre Amarela (FA) 3.321 1.731 259.962 31.221 12.183 7.737 7.976
Febre Tifoide (FT) 56 105 116 19 0 0 0
Haemophilus influenzae tipo b (Hib) 44 90 51 109 74 106 69
Hepatite A (HA) | 6.755 7.445 7.660 9.095 8.450 3.936 3.957
Hepatite B (HB) | 28.800 20.365 27.044 27.943 11.189 5.701 6.415
Hepatite B ndo soroconversdo 2 23 0 4 21 17 22
Influenza (INF) | 4.980 2.615 956 1.798 339 2.391 32
Influenza (Gestantes) (INF) 130 0 12 0 0 0 0
Raiva - Cultivo Celular/Vero (RV) 2.802 4.427 3.871 2.484 557 499 500
Varicela 389 6.768 6.331 13.940 9.858 6.682 6.572
Dupla Adulto (dT) | 36.342 21.324 29.774  31.730 22.325 13.285 11.062
Dupla Infantil (DT) 0 0 0 0 0 0 1
Dupla Viral (rotina) (SR) 0 0 0 0 0 2.579 3
Hexavalente (HX) 0 18 99 151 762 690 421
Poliomielite inativada (VIP) 591 22.130 21.692 22.503 24.597 11.770 11.299
Meningocdcica Conjugada - C (MncC) | 23.928 22.984 30.998 26.751 42.166 12.363 11.016
Oral Poliomielite (VOP) | 1.038 9.063 12.434 15.287 9.031 6.868 6.115
Oral de Rotavirus Humano (VORH) | 15.828 14.679 12.219 14.889 16.218 6.863 6.971
Pentavalente (DTP+HB+Hib) (PENTA) | 23.489 30.359 22.019 24.786 12.594 13.440 11.908
Pneumocdcica 10valente | 30.235 23.917 21.713 31.887 21.089 12.113 11.276
Pneumococica PO’(j:;’ecn"t';”;’;:;; 876 979 925 482 646 1.894 625
Pneumocdcica 13 valente 139 60 181 197 592 805 671
Triplice Acelular (DTPa) | 11.433 13 66 125 85 136 40
Triplice Bacteriana (DTP) | 14.215 5.869 12.390 12.402 4.071 6.661 6.723
Triplice Viral (SCR) | 16.759 21.269 17.124 29.197 27.867 17.054 9.825
Imunoglobulina humana antl-l-l(elang‘l\t:; 465 573 234 76 0 5 1
Imunoglobulina humana ant:(r;;l:g; 6 14 113 61 6 25 2
Imunoglobulina humana antlt(el'gz;l\(;; 34 12 153 87 7 9 4
Imunoglobulina human;éz:::v;g:’e‘;; 15 20 21 1 5 0 0
Soro antiaracnidico (AC) 6 0 9 9 15 29 7
Soro antibotropico (BO) 13 65 34 15 6
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Soro antibotrépico-Crotdlico (BC) 4 0 0 0 0 0

Soro antibotrépico-Laquético (BL) 10 0 14 4 0 0

Soro anticrotdlico (CR) 0 0 0 0 0 5

Soro antielapidico (LP) 0 0 0 0 0 14 0

Soro antiescorpidnico (ES) 14 73 46 43 0 2 0

Soro antirrabico (RB) 22 73 59 56 12 11 37

Soro antitetdnico (SAT) 390 77 25 35 12 8

Esq.Seq. VIP/VOP | 35.204 51 0 0 0
Penta inativada (DTPa/Hib/Vip) 261 15 48 73

Tetra viral (sarampo, rubéola, caxumba 6.549 354 1.097 575 80 213 591

e varicela)
HPV Quadrivalente - Feminino | 12.206 9.856 11.519 7.343 3.338 2.827 3.298
HPV Quadrivalente - Masculino 2.593 6.873 9.786 5.494 2.128 1.898 2.232

HEPATITE A, B RECOMBINANTE 0 19 21 29 0 0 0
Rotavirus pentavalente 59 29 106 156 364 504 386
Quadrupla viral 0 0 57 40 0 0 0
Meningocécica ACYW1325 0 0 1 128 883 2.893 3.960
dTpa 0 5.454 5.864 5.928 5.348 2.945 2.711

Total | 287.631 248.948 525.850 325.944 244.811 148.710 131.143
Fonte: Sistema de Informac&do do Programa Nacional de Imunizagées (SI-PNI/CGPNI/DEIDT/SVS/MS) Data de atualizagdo dos
dados:15/11/2021

Vacinacgao Covid-19

A busca por medidas farmacolégicas para a prevencdo e/ou tratamento deste novo agravo
mobilizou a comunidade cientifica, as agéncias reguladoras, os gestores e profissionais de saude,
assim diversas pesquisas para a busca de medicamentos para tratamento ou vacinas para a prevengao
encontram-se em andamento em todo o mundo.

No campo da imunizac¢ado, diversas vacinas vém se mostrando seguras e eficazes no combate
a doenca, vacinas estas produzidas a partir de novas tecnologias ou por técnicas de producdo ja
conhecidas. Considerando que nao existe ampla disponibilidade das vacinas no mercado mundial, o
gue acontecerd de forma gradativa, a estratégia da imunizacdo foi focada na reducdo da
morbimortalidade decorrente da Covid-19 a partir da disponibilizacdo das mesmas para uso na
populagdo.

A imunizacdo generalizada apresenta a melhor opg¢do para proteger as pessoas da Covid-19 e,
com o tempo, para suspender as restricGes impostas a nossa sociedade para manter as pessoas

seguras e saudaveis. Até que uma ampla imunizacdo seja alcancada, as medidas de saude publica
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continuardao a ser essenciais para minimizar a dissemina¢dao da Covid-19 no Municipio e, assim,
preservar vidas.

Através da Secretaria Estadual de Salude, o municipio recebeu as primeiras doses de vacina em
19 de janeiro de 2021 (5.400 doses da Coronavac), a partir entdo passou a receber invariavelmente,
pelo menos uma vez por semana remessas de imunizantes contra a Covid-19 (Coronavac,
AstraZeneca, Pfizer e Janssen).

Seguindo o Plano Nacional de ImunizagGes (PNI) do Ministério da Saude e o calendario
unificado da Secretaria de Estado de Saude (SES), passou a vacinar a popula¢dao de acordo com as
doses recebidas. A cidade chegou a sofrer um desabastecimento de doses da Coronavac, em maio,
atrasando a segunda dose da mesma, mas foi logo contornado.

O municipio aplicou até o dia 29/11/2021, 679.302 doses (358.145 da primeira dose, 277.337

da segunda, 32.808 doses de reforco, 1.179 doses adicionais, 01 dose inicial e 9.832 doses Unicas).

Doses distribuidas de vacinas da Covid-19 pela Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro

Més de envio Janssen Pfizer Coronavac AstraZeneca  Total

Janeiro - - 5.665 4.640 10.305
Fevereiro - - 17.215 5.180 22.395
Margo - - 45.400 2.975 48.375
Abril - - 35.950 37.750 73.700
Maio - 7.020 25.840 56.315 89.175
Junho | 3.910 18.942 12.650 40.785 76.287
Julho | 6.960 25.482 23.060 49.880 105.382
Agosto - 68.424 41.530 38.690 148.644
Setembro - 93.498 46.780 19.640 159.918
Outubro - 45.102 - 3.960 49.062
Novembro - 49.116 - 15.000 64.116
Total | 10.870 307.584 254.090 274.815 847.359

Fonte: Secretaria de Estado de Saude/Subsecretaria de Vigildncia em Saude, Geréncia de Imunizagdes - Sistema de

Informac&o de Insumos Estratégicos — SIES - Dados registrados até 25/11/2021.

Doses aplicadas de vacinas da Covid-19

Vacina/Dose Feminino Masculino Total
Ad26.COV2.S/Janssen - 12 dose - 1 1
Ad26.COV2.5/Janssen - Dose de reforco 1 - 1

Ad26.COV2.5/Janssen - Dose Unica 4,572 5.259 9.831
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Comirnaty/Pfizer - 192 dose 62.214 61.978 124.192
Comirnaty/Pfizer - 22 dose 43.056 38.672 81.728
Comirnaty/Pfizer - Dose adicional 662 469 1.131
Comirnaty/Pfizer - Dose de reforco 20.460 11.275 31.735
Comirnaty/Pfizer - Dose inicial 1 - 1
Comirnaty/Pfizer - Dose unica 1 - 1
Coronavac/Sinovac - 12 dose 55.699 43.984 99.683
Coronavac/Sinovac - 29 dose 48.447 36.320 84.767
Coronavac/Sinovac - Dose adicional 13 7 20
Coronavac/Sinovac - Dose de reforgo 39 26 65
Total 370.630 308.672 679.302

Fonte: Programa Nacional de ImunizagGes - Campanha Nacional de Vacinagado contra a COVID-19 - Ministério da Satude

(Dados registrados até 29/11/2021 as 23:59, disponibilizados em 02/12/2021, as 00:18 sujeitos a alteragdes.)

Numero de doses aplicadas por Sexo segundo Categoria e Grupo de atendimento

Categoria e Grupo de atendimento Feminino Masculino Total
Ignorado/Néo informado 65 50 115
Comorbidades 25.412 18.068 43.480
Faixa Etdria 282.495 254.359 536.854
Pessoas de 60 anos ou mais - institucionalizadas 7.014 3.812 10.826
For¢as Armadas (membros ativos) 16 340 356
Forgas de Seguranga e Salvamento 463 2.714 3.177
Povos e Comunidades Tradicionais 1.335 1.198 2.533
Povos Indigenas 1 - 1
Trabalhadores da Educag¢éo 4.939 1.228 6.167
Trabalhadores de Satde 42.929 19.849 62.778
Trabalhadores de Transporte 10 139 149
Pessoas com Deficiéncia 461 613 1.074
Pessoas em Situagdo de Rua 73 225 298
Trabalhadores Portudrios 515 3.404 3.919
Funciondrio do Sistema de Pr[:::f:ax 11 59 63
Populagdo Privada de Liberdade 64 1.143 1.207
Trabalhadores Industriais 8 71 79
Gestante 696 16 712
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Puérpera 319 3 322
Trabalhadores de limpeza urbana e manejo de

residuos sélidos 18 74 92
Outros Grupos 3.786 1.314 5.100
Total 370.630 308.672 679.302

Fonte: Programa Nacional de ImunizagGes - Campanha Nacional de Vacinagdo contra a COVID-19 - Ministério da Saude

(Dados registrados até 29/11/2021 as 23:59, disponibilizados em 02/12/2021, as 00:18 sujeitos a alteragdes.)

Coronavirus (Covid-19)

A COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo coronavirus SARS-CoV-2 e tem como
principais sintomas febre, cansaco e tosse seca. Outros sintomas menos comuns e que podem afetar
alguns pacientes sdo: perda de paladar ou olfato, congestdo nasal, conjuntivite, dor de garganta, dor
de cabeca, dores nos musculos ou juntas, diferentes tipos de erup¢do cutanea, ndusea ou vomito,
diarreia, calafrios ou tonturas.

A pessoa pode pegar a COVID-19 e ficar gravemente doente. Para evitar a infeccao, é
fundamental se vacinar contra a COVID-19, com todas as doses necessarias, usar mascaras, higienizar

as maos e manter o distanciamento fisico e os ambientes bem ventilados.

Evolu¢do da Doenga

Em 31 de dezembro de 2019, a Organiza¢dao Mundial da Saude (OMS) foi alertada sobre vdrios
casos de pneumonia na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na Republica Popular da China. Tratava-
se de uma nova cepa (tipo) de coronavirus que nao havia sido identificada antes em seres humanos
(que foi temporariamente nomeado 2019-nCoV e, em 11 de fevereiro de 2020, recebeu o nome de
SARS-CoV-2).

Uma semana depois, em 7 de janeiro de 2020, as autoridades chinesas confirmaram que
haviam identificado um novo tipo de coronavirus. Os coronavirus estdo por toda parte e eles sdo a
segunda principal causa de resfriado comum (apds rinovirus) e, até as uUltimas décadas, raramente
causavam doencas mais graves em humanos do que o resfriado comum. Esse novo coronavirus é
responsdavel por causar a doenga COVID-19.

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do novo coronavirus constituia uma

Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), o mais alto nivel de alerta da
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Organizagdo. Essa decisdao buscou aprimorar a coordenagao, a cooperagao e a solidariedade global
para interromper a propagacao do virus.

Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia. O
termo “pandemia” se refere a distribuicdo geografica de uma doenca e ndo a sua gravidade. A
designacdo reconhece que, no momento, existia surtos de COVID-19 em varios paises e regidoes do
mundo.

No Brasil, o primeiro caso confirmado foi em 26 de fevereiro, em Sdo Paulo. No mesmo més,
comegaram as primeiras agoes governamentais ligadas a pandemia da COVID-19, com a repatria¢do
dos brasileiros que viviam em Wuhan, cidade chinesa epicentro da infec¢ao. Desde entao, a pandemia
e as acdes governamentais foram variadas, com redug¢des e aumentos no numero de casos, medidas
como lockdown e também o inicio da vacinacdo em algumas localidades.

Em Campos o primeiro caso do novo Coronavirus foi no dia 23/03/2020, o paciente havia
retornado de S3o Paulo, onde esteve em uma convengdo, e a primeira morte ocorreu dia 11/04/2020,
a vitima estava internada no Centro de Controle e Combate ao Coronavirus de Campos, onde deu
entrada em estado moderado, evoluindo rapidamente para grave. Nesta mesma data a cidade tinha
14 casos confirmados, 21 casos suspeitos, e 31 descartados.

Foram adotadas diversas medidas ainda no inicio de 2020, para mitigar o possivel avango da
doenca na Cidade e foram adaptadas ao passar dos meses para a realidade vivida no momento.

Entre elas um plano de retomada de atividades econdmicas e sociais, intitulado como
CAMPOS DAQUI PARA FRENTE, o qual previa a transicao gradual das medidas de isolamento social
como meio de combate a disseminacdo do novo coronavirus (SARSCoV-2) através da adoc¢do de 5
(cinco) niveis, separados por fases com atribuicdo de cores, entre as quais haveria a previsdo das
atividades econ6micas e sociais que eram restringidas ou liberadas, bem como a ado¢do de normas
especificas para cada atividade, que foram elaboradas com base no nivel de risco para disseminacao

e contagio do virus, bem como a essencialidade das atividades.
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NIVEL 5 Fase de LOCKDOWN TOTAL, que indica ALTISSIMO RISCO
FASE VERMELHA

Fase de LOCKDOWN PARCIAL, que indica situacdo GRAVE,
permanecendo mantidas as determinagées constantes do
Nivel 5 (Fase Vermelha) e respectivas modificagdes

Fase que indica situagdo de ALERTA MAXIMO,
permanecendo mantidas as determinagoes constantes
do Nivel 4 (Fase Laranja) e respectivas modificagoes

NiVEL 2 Fase que indica situacdo de ATENCAO MAXIMA,
SR permanecendo mantidas as determinagées constantes do
FASE VERDE Nivel 3 (Fase Amarela) e respectivas modificagdes

NIVEL 1 Fase que indica situagdo de ATENCAO MODERADA

FASE BRANCA

Fonte: Decreto N2 118/2020 da cidade de Campos dos Goytacazes — RJ publicado em 1° de junho de 2020

O momento mais critico da pandemia por COVID-19 em Campos dos Goytacazes, foi nos meses
de marco e abril de 2021, observando-se altas taxas de ocupacdo dos leitos clinicos e de unidades de
terapia intensiva (UTI) tanto na saude suplementar como na saude publica, que apontou para a
necessidade de manutencdo de medidas de contingenciamento mais restritiva, com evolucdo
catastrdéfica do Mapa de Risco Estadual de amarelo para vermelho, passando para laranja no final de
abril (cada bandeira representa um nivel de risco e um conjunto de recomendacdes de isolamento
social, que variam entre as cores roxa (risco muito alto), vermelha (risco alto), laranja (risco
moderado), amarela (risco baixo) e verde (risco muito baixo)).

De modo urgente, foram intensificadas e implementadas um conjunto de medidas nao-
farmacoldgicas, com medidas de mitigacdo ou bloqueio da transmissdo visando o controle e reducao
do numero de casos por COVID-19, buscando evitar colapsos no sistema de saude da cidade e reduzir
drasticamente os niveis de transmissdo e de casos e, consequentemente, o nimero de mortes
evitaveis.

Este conjunto de acdes se fez de forma coordenada e com monitoramento do panorama
epidemioldgico em nivel local. Adicionalmente, a vacinacao preventiva teve seu processo acelerado
no final de margo para que pudesse atingir a maior protecao a populacgao.

O municipio no dia 22/11/2021 encontrava-se na Fase Branca, ou seja, Nivel 1 do Plano de
Retomada das Atividades Econbmicas e Sociais, sendo mantida a obrigatoriedade do uso de mdscaras

até se alcancar a taxa de 80% de cobertura vacinal. Seguindo a orientacdo da Subsecretaria de Atencao
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Basica, Vigilancia e Promog¢do da Saude para a populagdo continuar com as recomendagdes de
distanciamento social, evitando ambientes com aglomera¢des, mantendo os cuidados de prevencao,
como lavar bem as maos, usar mascara e alcool 70%.

A maioria dos casos de covid-19 é leve e apresenta um tempo limitado quanto a apresentacdo
dos sintomas e tende a se resolver pela agdo do préprio organismo, com recuperagdao completa e sem
necessidade de internacgdo. Entretanto, a doenca pode evoluir para formas mais graves, como a SRAG,

mesmo que o paciente n3o apresente fatores de risco.

Covid-19
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= Casos confirmados Obitos confirmados
m:v’ﬁ_‘;isc::&o conjc';:;toasdos conc;il;:'pt;sdos Letalidade
2020/03 11 1 9,09
2020/04 192 9 4,69
2020/05 850 81 9,53
2020/06 1.669 152 9,11
2020/07 1.653 118 7,14
2020/08 1.712 91 5,32
2020/09 1.450 42 2,90
2020/10 2.008 37 1,84
2020/11 2.901 72 2,48
2020/12 4.102 116 2,83
2021/01 3.468 125 3,60
2021/02 1.951 40 2,05
2021/03 2.453 133 5,42
2021/04 2.629 265 10,08
2021/05 2.502 217 8,67
2021/06 2.351 153 6,51
2021/07 3.019 111 3,68
2021/08 3.776 128 3,39

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



2021/09 1.747 88 5,04
2021/10 654 12 1,83
2021/11 261 2 0,77
~Ignorado 11 1 -
Total 41.378 1.993 4,82

Fonte: Dados organizados diariamente pelo Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta de Vigilancia em Saude (CIEVS-RJ) da
Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro, a partir do sistema esus-VE e SIVEP-Gripe, em articulagdo com as vigilancias das
secretarias municipais de saude do estado. Engloba todos os casos e 6bitos confirmados até o dia 01 de dezembro de 2021.

Casos e 6bitos na Regido Norte do Estado do Rio de Janeiro

Casos por  Obitos por

Municipio Casos Obitos 100.000 100.000 Populacdo Letalidade
. . 2019
habitantes  habitantes

Camposdos | /) 3.0 1.993 8.152,5 392,7 507.548 48
Goytacazes

Carapebus 1.791 16 10.987,1 98,2 16.301 0,9

Conceicdode |,/ , 79 9.230,2 340,1 23.228 3,7
Macabu

Macaé 37.799 813 14.726,6 316,7 256.672 2,2

Quissamad 3.719 82 15.056,7 332,0 24.700 2,2

Sdo Fidélis 621 101 1.605,9 261,2 38.669 16,3

Sdo franciscode |, /o 109 5.902,1 258,3 42.205 4,4
Itabapoana

Sdo Jodo da Barra 5.150 25 14.265,1 69,2 36.102 0,5

Total 95.093 3.218 10.058,2 340,4 - 3,4

Fonte: Dados organizados diariamente pelo Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta de Vigilancia em Saude (CIEVS-RJ) da
Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro, a partir do sistema esus-VE e SIVEP-Gripe, em articulagdo com as vigilancias das
secretarias municipais de saude do estado. Engloba todos os casos e ébitos confirmados até o dia 01 de dezembro de 2021.

Taxa de Ocupagdo de leitos

A taxa de ocupacdo dos leitos de enfermaria da saude suplementar era de 8,20% em 10 de novembro de
2021. Ao considerar a taxa de ocupacdo dos leitos de terapia intensiva, observa-se que mesmo dia estava em 15,58%.

Também havia um paciente em fila de espera através de regulacgao.

P tual d i
ercemtiat 9 - percentual de Leitos Ocupados

Data da dltima ocupacgdo de . . Leitos uti . Ocupados
informacao leitos de ocupag@o de  enfermaria Covid enfermarias uti Covid
. leitos de uti Covid Covid
enfermaria
01/12/2021 0% 4% 7 77 0 3
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Fonte: Painel de monitoramento dos casos de coronavirus no estado do Rio de Janeiro

Sindrome Respiratdria Aguda Grave

A SRAG é uma condicdo grave, que pode evoluir rapidamente para complicacoes respiratérias
e para Obito. Por esse motivo, os pacientes com esse diagndstico devem ser internados para
tratamento dentro de um hospital, na enfermaria ou nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI). A
escolha do local depende da gravidade do quadro.

Por se tratar de uma condicdo grave, os pacientes com SRAG devem ser internados e
acompanhados de perto por profissionais da saude. Dado o risco de instabilidade clinica dessa
condicado, torna-se fundamental a checagem dos principais sinais vitais, como a pressao arterial, os
batimentos cardiacos e a concentracao de oxigénio no sangue. Adicionalmente, podem ser realizados
alguns exames complementares como os exames laboratoriais, eletrocardiograma e exames de
imagem (principalmente a tomografia computadorizada da regido do térax), dependendo da condicdo
de cada paciente.

O tratamento da SRAG causada pelo coronavirus, assim como o das formas leves da covid-19,
estd em estudo e pode variar entre paises e entre hospitais. Geralmente, os pacientes necessitam de
ajuda para facilitar a chegada de mais oxigénio aos pulmdes. Para isso, um oxigénio extra é fornecido
pelo nariz ou diretamente na traqueia, 6érgao que leva o ar do ambiente ao pulmao, por meio da
intubacdo. Outras medidas incluem hidratagcdo com liquidos, como o soro fisiolégico, que podem ser
ingeridos ou administrados diretamente pela veia do paciente, junto ao uso de medicamentos para
dor e febre.

Entre 0s 5.955 casos notificados (SG mais SRAG) notificados entre 2020 e 2021 (atualizados em
17/11) na cidade, 2.769 (46,49%) eram mulheres; a maior parte dos casos estd entre 60 e 69 anos de

idade, independentemente do sexo.
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https://painel.saude.rj.gov.br/monitoramento/covid19.html

Notificagoes de Sindromes Respiratorias Agudas Graves (SRAG)

. Numero . Média
- . Média . Numero % casos .
. . Média Numero de . Numero de de dias
Nuimerode  Numero de . . o dias de . de curados
Idade e . o dias de internagdes e~ casos Obitos coleta e
notificagbes internagdes . s utilizagdo casos sobre
internagdo c/UTI de UTI encerrados por curados  encerrados resultado
SRAG PCR
Neonatal 21 21 34,2 21 33,3 16 2 14 87,5 1,5
precoce
Neonatal 9 9 23,4 8 25,1 8 ; 8 100 0,4
tardio

Pds-neonatal 107 107 12,6 41 17,5 71 - 70 100 2,8
1a4anos 98 97 15,2 28 33,3 74 3 69 94,5 2,7
5a9anos 44 44 9,8 14 7,7 33 3 30 90,9 51
10a 19 anos 62 61 12,5 34 17,4 42 5 35 87,5 6,3
20 a 29 anos 188 187 11,5 83 12,7 128 28 100 78,1 1,9
30 a 39 anos 500 492 13,9 172 12 340 92 244 71,6 2,3
40 a 49 anos 758 752 11,8 254 15 506 149 355 69,7 4,6
50 a 59 anos 1.065 1.058 15,2 480 15,1 787 354 433 54,9 2,9
60 a 69 anos 1.221 1.211 13,9 619 13,2 944 537 390 41,5 2,5
70 a 79 anos 1.053 1.046 14,4 614 12,6 821 539 266 32,5 2,3
80 a 89 anos 646 643 14,4 420 12,5 540 374 140 26 3,1
90 anos e mais 183 182 14,4 120 10,1 164 123 36 21,8 2,4
Total 5.955 5.910 14 2.908 13,6 4.474 2.209 2.190 49 2,9

Fonte: NotificacBes: Sistema de Informacgédo de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP/Gripe) - Secretaria de Estado de

Saude, Subsecretaria de Vigilancia em Saude - Notificagdes de 2013 a 2021 atualizadas até 17/11/2021 as 16:42, sujeitas a alteragdes.

Numero de obitos por SRAG por Vacinado contra gripe ultima campanha - Ano epidemioldgico 12s

sintomas: 2020-2021.

Classificagdo final N&Ig 7';::::5 do Ndo Sim Total
Ignorado/Néo informado 2 0 1 3
SRAG ndo especificado 82 119 16 217
SRAG por COVID-19 1.092 797 109 1.998
SRAG por influenza 4 0 0 4
SRAG por outro agente etioldgico: BK 1 0 0 1
SRAG por outro agente etiolégico: TUBERCULOSE 0 1 0 1
Total 1.181 917 126 2.224

Fonte: NotificacBes: Sistema de Informac&o de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP/Gripe) - Secretaria de Estado de

Saude, Subsecretaria de Vigilancia em Saude - Notificacdes de 2013 a 2021 atualizadas até 14/12/2021 as 15:39, sujeitas a alteracdes.

Numero de obitos por SRAG por Recebeu vacina contra COVID-19 - Ano epidemioldgico 19s

sintomas: 2020-2021.

Classificagdo final N;g';’;:::::g do Néo Sim Total
Ignorado/Néo informado 2 0 1 3
SRAG ndo especificado 177 31 9 217
SRAG por COVID-19 1.322 322 354 1.998

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



SRAG por influenza 3 1 0 4

SRAG por outro agente etiolégico: BK 1 0 0 1
SRAG por outro agente etiolégico: TUBERCULOSE 0 1 0 1
Total 1.505 355 364 2.224

Fonte: NotificagBes: Sistema de Informag&o de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP/Gripe) - Secretaria de Estado de

Saude, Subsecretaria de Vigilancia em Saude - Notificagdes de 2013 a 2021 atualizadas até 14/12/2021 as 15:39, sujeitas a alteragdes.

Influenza (Gripe)

O Influenza é uma infecg¢do viral aguda do sistema respiratorio, de elevada transmissibilidade
e distribuicdo global. Uma pessoa pode contrai-la varias vezes ao longo da vida e, em geral, tem
evolucdo autolimitada. Porém, em alguns casos, pode evoluir para uma forma grave.

Os virus influenza sdo transmitidos facilmente por pessoas infectadas ao tossir ou espirar.
Algumas pessoas, como idosos, criangas novas, gestantes e pessoas com alguma comorbidade
possuem um risco maior de desenvolver complica¢des devido a influenza. A vacinacdo é considerada
a interveng¢dao mais importante na reducdao do impacto da influenza. Estudos demonstram que a
vacinacdo pode reduzir entre 32% e 45% o numero de hospitalizacGes por pneumonias e de 39% a
75% a mortalidade por complicagdes da influenza. Como o organismo leva, em média, de duas a trés
semanas para criar os anticorpos que geram protegdo contra a gripe apds a vacinagao, o ideal é

realizar a imunizacao antes do inicio do inverno.

Distribui¢do da populagdo-alvo, doses submetidas, doses aplicadas e cobertura vacinal por unidade

geogrdfica/territorial de consumo da dose.

Municipio Campos dos Goytacazes - RJ
Populagédo-alvo 178.972
N2 12 doses aplicadas 4.243
N2 22 doses aplicadas 2.517
N2 doses unica aplicadas 106.371
N2 total doses aplicadas 113.131
Cobertura Vacinal (%) Cobertura Vacinal (%) * 46,1%
% situagdo vacinal completa 38,4%

NOTA: *O célculo da cobertura vacinal (%) considera a aplicagdo de 12 dose ou dose Unica exclusivamente para os grupos

prioritdrios: Criangas, Trabalhador de Saude, Gestantes, Puérperas, Indigenas, Idosos (60 anos ou mais de idade entre os trabalhadores
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de saude, indigenas e nao indigenas). Portanto, este calculo de cobertura vacinal dispensa a aplicagdo de doses nos demais grupos
prioritarios. Fonte: Sistema de Informagdo do Programa Nacional de ImunizagGes — SIPNI — Ministério da Saude atualizadas até

17/11/2021

Doencas e Agravos Nao Transmissiveis — DANT

Doencgas e agravos nao transmissiveis (DANT) sdo doengas ou agravos cuja etiologia nao estd
diretamente relacionada a um agente bioldgico, mas a multiplas causas de origem fisica, social,
econdmica e ambiental. No Brasil, as DANT congregam as chamadas Doencas Cronicas ndo
Transmissiveis (DCNT) acrescidas dos acidentes e violéncias.

As DANT sao de etiologia multifatorial e compartilham varios fatores comportamentais de risco
modificdveis como o tabagismo, o consumo excessivo de bebidas alcodlicas, a obesidade, as
dislipidemias (determinadas principalmente pelo consumo excessivo de gorduras saturadas de origem
animal), a alimentagdo inadequada e a inatividade fisica.

As DANTSs sdo consideradas silenciosas por se desenvolver ao longo da vida e sdo causadas por
fatores modificaveis.

E objetivo da vigilancia epidemiolégica das DANT o conhecimento da distribui¢do, da
magnitude e da tendéncia dessas doencas e de seus fatores de risco (ou de protec¢do) na populacao,
identificando seus condicionantes fisicos, sociais, econdmicos e ambientais, de forma a subsidiar o
planejamento, a execuc¢dao, o0 monitoramento e a avaliacao das a¢des de cuidado em saude de forma
integral, eficiente, factivel e adequado as necessidades sentidas pela populacao.

Os agravos, acidentes e violéncias tém impacto na morbimortalidade do municipio
principalmente, em faixas etarias mais jovens e no ébito prematuro (ébitos evitaveis) na faixa etéria
de 30 a 69 anos, prevalecendo a Hipertensdo Arterial e o Diabetes Mellitus, como as principais causas
basicas dos agravos encontrados e pela diminuicao dos “anos de vida produtivos” da populacdo. As
doencas crbénicas ndo transmissiveis (DANT) representam 40% dos Obitos totais, sdo doencas do
Aparelho Circulatério (DAC), Neoplasia (NEO), Diabetes Mellitus (DM), Doencas respiratdrias Cronicas
(DRC), Causas Externas e Transtornos mentais.

Foi elaborado um plano de Ac¢bes Estratégicas para o Enfrentamento das DANTs e dos
Agravos/Acidentes e Violéncias, para o periodo de 2021-2030, em conjunto com a Secretaria Estadual

de Saude/RJ, pela Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) e Secretaria de Atencdo Primaria a Saude

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



(SAPS) do Ministério da Saude (MS). Mas a Pandemia COVID 19, iniciada no ano de 2020, sé veio
agravar as condicoes de salde, dos pacientes com doencas cronicas em nosso municipio.

O Programa Municipal de Enfrentamento das DANTSs abrange a¢des de Vigilancia, Informacao,
Avaliacdo e Monitoramento nas Redes de Atencdo Primdria em saude, de Urgéncia e Emergéncia e
Hospitalar. O Programa foi implementado em outubro de 2019, iniciando um processo de
estruturacdao e Organizagdo do espaco fisico e das agdes de promoc¢do a saude e prevengao das

doencas crbnicas.

Mortalidade prematura pelas principais Doengas Crénicas Néo Transmissiveis (DCNT).

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total

TME Doencgas Crénicas Ndo

. 369 352,9 381,7 362,2 365 346 416,4
Transmissiveis
TME Neoplasias Malignas | 142,9 133,9 149,2 133,7 1429 117,4 154,2
TME Diabete melito | 34,9 30,4 34 33,1 39,4 41,9 41,4
TME Doengas do Aparelho Circulatério | 175,2 168,9 181,1 177,6 167,1 169,5 201,7
TME Doengas Respiratdrias Crénicas | 15,9 19,7 17,4 17,8 15,6 17,2 19,2

Obitos por Doengas Crénicas Néo
Transmissiveis

Obitos por Neoplasias Malignas | 332 313 351 323 348 300 256  2.223

857 825 898 875 889 884 777  6.005

Obitos por Diabete melito 81 71 80 80 96 107 82 597

Obitos por Doencgas do Aparelho
Circulatorio

Obitos por Doengas Respiratdrias
Crénicas

407 395 426 429 407 433 411  2.908

37 46 41 43 38 44 28 277

Populagéio de 30 a 69 anos | 232.256 233.801 235290 241.593 243.572  255.460

Popula;&o total | 483.967 487.186 490.288 503.424 507.548 511.168
Fontes: Obitos: Sistema de Informac&es sobre Mortalidade — SIM - Secretaria de Estado de Saude - SES/RJ. Situacdo da base

estadual em 17/11/2021, com 6bitos ocorridos até novembro/2021.

IST/AIDS e Hepatites Virais

As InfecgOes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo causadas por virus, bactérias ou outros
microrganismos. Elas sdo transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual (oral, vaginal,
anal) sem o uso de preservativo masculina ou feminino, com uma pessoa que esteja infectada. A

transmissdao de uma IST pode acontecer, ainda, da mae para a crianca durante a gestacdo, o parto ou
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a amamentacdo. De maneira menos comum, as IST também podem ser transmitidas por meio ndo
sexual, pelo contato de mucosas ou pele ndo integra com secrecbes corporais contaminadas. O
tratamento das pessoas com IST melhora a qualidade de vida e interrompe a cadeia de transmissao
dessas infeccbes. O atendimento, o diagndstico e o tratamento sdo gratuitos nos servicos de salde
do SUS.

As hepatites virais tratam-se de uma infecgao que atinge o figado, causando alteragdes leves,
moderadas ou graves. Na maioria das vezes sao infecgdes silenciosas, ou seja, ndo apresentam
sintomas. Entretanto, quando presentes, elas podem se manifestar como: cansacgo, febre, mal-estar,
tontura, enjoo, vomitos, dor abdominal, pele e olhos amarelados, urina escura e fezes claras.

O Centro de Doencas Infecto-Parasitdrias (CDIP) é responsavel pela implementacdo da politica
de saude integral, que permita a articulacao e qualificacdo das acGes preventivas e assistenciais para
o controle das DST/AIDS e hepatites virais, executadas pelos servigos de saide do municipio.

O CDIP abriga o Programa Municipal DST/Aids e Hepatites Virais, ambulatério de doencas
infecto-parasitdrias, como Leishmaniose, doenca de Chagas e outras; e o Centro de Testagem e
Aconselhamento. Atende pacientes que fazem testagem do virus HIV de diversos municipios da
regido, entre eles: Sdo Fidélis, Sdo Jodo da Barra, Sdo Francisco do ltabapoana e Cardoso Moreira. Ha
pacientes também de outros estados, principalmente do Espirito Santo.

No CDIP é desenvolvido um trabalho de profilaxia a exposicdo pelo virus HIV em trés vertentes,
uma delas é a vertente ocupacional, relacionada aos acidentes bioldgicos. A segunda é o Servico de
Violéncia Sexual e a terceira, diz respeito a PEP sexual (Profilaxia Pés-Exposicdo).

De janeiro de 2017 a dezembro de 2020, foram abertos 610 novos prontuarios de hepatites
virais no municipio, sendo 31% de hepatite B e 69% de hepatite C. Os anos de 2017 e 2018
representam 73% dos casos de hepatites registrados. A partir de 2020, com o inicio da pandemia do
novo Coronavirus, ocorreu uma diminuicdo do numero de casos registrados devido a dificuldade de
acesso ao servico por parte dos usuarios. De janeiro a junho de 2021, foram abertos 26 novos
prontuarios. Deste total, 38% de hepatite B e 62% de hepatite C. Os tipos B e C sdo as principais causas
de transplante, cirrose e cancer hepatico, podendo evoluir e se tornarem crdénicos, ocasionando
graves problemas no figado.

O municipio dispOe de vacinas para hepatite A e B que fazem parte do calendario de rotina da
crianca e é aplicada para todos aqueles que tém entre 1 ano e 3 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias.
J4 o adulto com doenca cronica também toma a vacina da hepatite A. Ela é feita no Centro de

Referéncia para Imunobioldgicos Especiais (Crie), que funciona na Secretaria de Saude, mediante
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apresentacdo de laudo médico. A vacina contra a hepatite B, que também protege contra a hepatite

D, é ministrada em trés doses e esta disponivel na rede de saude.

Casos de AIDS notificados no Sinan, declarados no SIM e registrados no SISCEL/SICLOM.

Casos de AIDS 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Homens 72 75 71 69 57 10 354
Mulheres 49 59 37 61 33 8 247
Menores de 5 anos 1 - 1 - 2 - 4
Entre 15 e 24 anos 7 18 7 10 8 1 51
Total | 121 134 108 130 90 18 601

Fonte: MS/SVS/DCCI - Departamento de Doengas de Condi¢des Crdnicas e Infec¢des Sexualmente Transmissiveis. Dados até
31/12/2020 - Dados preliminares para os tltimos 5 anos.

Gestantes infectadas pelo HIV (casos e taxa de detecgdo por 1.000 nascidos vivos)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
HIV em gestantes 8 41 30 16 20 3 118
Taxa de detec¢éo em gestantes 1 5,5 4 2,1 2,7 - -

Fonte: MS/SVS/DCCI - Departamento de Doencas de Condigdes Cronicas e Infec¢des Sexualmente Transmissiveis. Dados até

31/12/2020 - Dados preliminares para os tltimos 5 anos.

Taxa de detecgdo HIV 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Geral 20,2 19,3 18,7 18,3 18,0 14,1
Homens 28,0 27,0 26,6 26,3 25,7 20,5
Mulheres 12,8 11,9 11,1 10,8 10,5 8,0
Menores de 5 anos 2,4 2,3 2,0 1,8 1,8 1,2
Entre 15 e 24 anos 15,0 14,4 14,8 14,3 14,2 11,0

Fonte: MS/SVS/DCCI - Departamento de Doengas de Condi¢des Cronicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. Dados até

31/12/2020 - Dados preliminares para os tltimos 5 anos.

Taxa de Deteccao

100% 15 14,4 14,8 14,3 14,2 ® 11
0 2.4 2,3 2 1,8 1.8 1,2
80% - 1o 1 108 0.5 8
60% 28 27 26,6 2673 2577 20,5
40%
20% =202 =193 187 18,3 18 ® 14,1
0%
2015 2016 2017 2018 2019 2020
=@=CGeral Homens Mulheres Menores de 5 anos ==@==Entre 15 e 24 anos
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Casos de aids notificados no Sinan em individuos do sexo masculino com 13 anos de idade ou mais

2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total

Homossexual - 3 1 6 8 - 18
Bissexual - 3 2 4 - - 9
Heterossexual 1 7 3 10 4 - 25

upI - - - - - - -

Hemofilico 1 - - - - - 1
Transfusdo - - - - - - -

Acid. Mt. Bioldgico - - - - - - -
Transmissédo Vertical - - - - - - -
Ignorado 24 14 21 14 12 - 85

Fonte: MS/SVS/DCCI - Departamento de Doengas de Condi¢des Crdnicas e Infec¢des Sexualmente Transmissiveis. Dados até
31/12/2020 - Dados preliminares para os tltimos 5 anos.

Casos de hepatite

2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total

Hepatite A - - - - - 1 172
Hepatite B 4 2 3 10 1 9 273
Hepatite C 10 4 35 27 12 20 545
Hepatite D 0 0 1 1 0 0 3

Fonte: MS/SVS/DCCI - Departamento de Doengas de Condi¢des Cronicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. Dados até
31/12/2020 - Dados preliminares para os tltimos 5 anos.

Casos de Hepatites
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Produgédo do Programa — 12 e 22 Quadrimestre de 2021

Janeiro Fevereiro Mar¢o Abril Maio Junho Julho Agosto Total

Eventos | 1 2 4 4 6 7 9 5 38
Pacientes cadastrados | 8.834  8.861  8.8381 8858 8948 8927 8928 8920 71.157
Retiradade | | .\ 719 1176 1176 912 1067 1.169 960  8.253
antirretroviral
Exames de CD4/CDS,
Carga Virale | 239 198 329 206 252 267 253 291 2.035
Genotipagem (HGG)
Notificacées | 36 55 65 43 70 61 47 54 431
Testes rapidos de HIV | 74 99 143 87 130 120 148 188 989
Testes rdpidos de sifilis 62 62 110 70 106 103 137 147 797
Testesrdpidosde | 70 112 77 113 98 142 162 837
Hepatite B
Testes rapidos de | 71 112 77 112 100 143 164 843

Hepatite C

Tuberculose

A tuberculose é uma doenca causada pelo bacilo de Koch que afeta varios érgdos do corpo,
mas principalmente os pulmdes (80%). E transmitida pelo ar quando o paciente tosse, fala ou espirra.
O risco de transmissao da doenca é potencializado em locais com maior aglomeracao de pessoas.

A forma extrapulmonar, que acomete outros drgaos que nao o pulmdo, ocorre mais
frequentemente em pessoas que vivem com HIV, especialmente aquelas com comprometimento
imunolégico.

Os principais sintomas sdo tosse por mais de trés semanas, com ou sem catarro, febre
vespertina, suor em excesso noturno e emagrecimento. Quem apresentar algum desses sintomas é
orientado a fazer com urgéncia, uma pesquisa de BAAR no escarro (colhido em jejum) e com resultado
em apenas uma hora e uma radiografia do térax, com resultado em tempo real. E importante dizer
gue, apds duas semanas de tratamento, o paciente ndo é mais contaminante, ou seja, ele deixa de
transmitir a doenca.

Em Campos, o Programa de Controle da Tuberculose esta centralizado no Centro de Referéncia
Augusto Guimardes localizado na Estrada de Santa Rosa s/n?, no Parque Santa Clara, ao lado do

Hospital Geral de Guarus (HGG). O Centro oferece atendimento humanizado e é considerado o

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



melhor na area civica em termos de biosseguranga para atendimento dos pacientes. As salas sao
equipadas com filtros Hepa (filtram o ar contaminado pela tuberculose). O PCT atende a cerca de 300
pacientes em tratamento e por ano, uma média de 200 novos casos da doencga sdo registrados no
municipio. Os pacientes diagnosticados sao atendidos mensalmente até a cura.

A cidade conta com um setor de Tisiologia no Hospital Ferreira Machado, contando com leitos
para os pacientes com tuberculose que precisam ficar internados em sistema de isolamento para o

tratamento de casos mais graves da doenga.

Tuberculose - casos confirmados notificados no sistema de informagdo de agravos de notificagdo

Fx Etaria 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
branco/ll(:-iTl 1 ) ’ 1 ’ ’ 2
<1 Ano 5 3 3 5 19
01/04 1 3 6 6 4 2 22
05/09 - 4 2 6 4 16
10/14 2 5 3 6 1 18
15-19 14 16 19 25 12 19 105
20-39 184 157 197 231 237 187 1.193
40-59 86 87 90 81 83 75 502
60-64 12 20 14 15 16 11 88
65-69 5 4 5 8 8 9 39
70-79 7 8 4 9 7 4 39
80e+ 2 2 3 4 3 5 19
TOTAL 319 302 348 392 379 322 2.062

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net - Dados de 2017 a 2020
atualizados em 05/2021, sujeitos a revisdo.

Produgéo do Programa — 12 e 22 Quadrimestre de 2021

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Total

Exames de Escarro 66 63 80 94 140 98 131 438 1110
Exames de”szgl’ ‘;‘; 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Consultas Médicas 194 184 293 182 240 277 287 300 1957
Consultas Enfermagem 148 139 166 81 158 176 150 178 1196
Consultas Servigo Social 178 112 151 130 168 192 182 178 1291
Exames de RX 71 52 132 70 10 106 134 136 711

Exames de PPD 38 25 37 26 26 51 67 148 418

Exames de HIV 13 15 16 11 12 18 19 10 114
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Hanseniase

Apesar de ser uma doen¢a comum, a hanseniase merece uma atengao especial visando sua
prevencdo como qualquer outra patologia. Em Campos, o Programa Municipal de Controle da
Hanseniase tem atuado rigorosamente no diagndstico e tratamento da doenga, em 2020, foram
contabilizados 22 novos casos. O Programa funciona de segunda a sexta-feira, de manha e a tarde, na
Estrada do Santa Rosa, no Centro de Referéncia Augusto Guimaraes, prédio anexo ao Hospital Geral
de Guarus (HGG).

O programa, além de atender pessoas que moram em Campos, também é referéncia em todo
o Norte e Noroeste Fluminense e, por isso, recebe pacientes de outros municipios. E um programa de
porta aberta, isto é, se alguma pessoa tem suspeita de hanseniase, ela pode ir direto ao programa
sem precisar de encaminhamento médico. Apds a confirmacgdo do diagndstico de hanseniase realizado
pelos médicos ou enfermeira do programa, o usudrio é atendido pela assistente social e psicéloga.
Seu retorno as consultas é agendado de acordo com o esquema terapéutico ou dependente das
necessidades individuais de cada usuario.

Para se contrair a hanseniase, a pessoa precisar ter uma vulnerabilidade e um contato mais
longo e proximo com alguém que ja esteja infectado. Os contatos nos ambientes familiares sao
propensos para a transmissdo. E por isso que os familiares dos pacientes diagnosticados s3o
convidados a comparecer ao programa para avaliacdo dermatoldgica na busca de sinais precoces da
doenca.

A hanseniase ataca, principalmente, a pele e o sistema nervoso periférico. Os principais sinais
e sintomas sdo: sensacdo de formigamento, fisgadas ou dorméncia nas extremidades; manchas
brancas ou avermelhadas, geralmente com perda da sensibilidade ao calor, frio, dor e ao toque; areas
da pele que apresentem alteracdo da sensibilidade e da secre¢do de suor; carocos e placas em
qualquer regido do corpo e diminuicdo da forca muscular (dificuldade para segurar objetos).

A hanseniase é uma doenca que tem cura e seu tratamento é feito através de medicamentos

via oral, que sdo fornecidos gratuitamente pelo programa, e pode durar de seis a 12 meses.

Numero de casos novos de hanseniase na populagdo geral e em menores de 15 anos.

Casos novos 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
15 anos e mais 54 62 49 55 64 22 21 327
0 a 14 anos 8 8 2 2 2 0 0 22
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net - Dados de 2018 a 2021 atualizados em
10/2021, dados sujeitos a revisdo

Numero de casos novos de hanseniase segundo sexo

Casos novos 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Homens | 38 41 36 40 40 15 14 224
Mulheres | 24 29 15 17 26 7 7 125

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net - Dados de 2018 a 2021 atualizados em
10/2021, dados sujeitos a revisdo

Proporgdo de cura nas coortes de casos novos de hanseniase.

Proporg¢éo 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Cura 98,2 84,3 92,5 90 87,5 85,7

FONTE: MS/SVS/SINAN - NOTA: 2020 - Dados preliminares até 25/11/2020

Numero de casos novos de hanseniase segundo faixa etdria.

Casos novos 2015 2016 2017 2018 2019 2020
0 a4 anos 4 0 2 1 0 0
5a9anos 3 5 0 0 0 0

10 a 14 anos 3 1 1 1 0 0
15a 19 anos 0 1 2 1 2 0
20 a 29 anos 7 6 3 5 9 2
30 a 39 anos 9 11 8 5 9 1
40 a 49 anos 7 7 6 7 7 3
50 a 59 anos 8 7 11 11 1
60 a 69 anos 8 11 5 8 4 2
70 a 79 anos 3 5 6 5 6 4
80 anos e mais 0 2 3 3 2 0

FONTE: MS/SVS/SINAN - NOTA: 2020 - Dados preliminares até 25/11/2020

Producgdo Referente ao 12 e 22 Quadrimestres de 2021.

Janeiro Fevereiro Marg¢o Abril Maio Junho Julho Agosto Total

Consultas Médicas 0 42 16 61 52 49 44 45 309
Consultas Enfermeira 22 40 0 39 33 35 66 60 295
Consultas Fisioterapeuta 7 14 25 20 33 19 17 25 160
Consultas Psicéloga 7 21 20 9 25 28 26 22 158
Consultas Servigo Social 33 73 23 13 81 52 11 56 342
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Medicagoes e
Atendimentos (Téc. e Aux. 143 195 150 207 71 126 156 106 1154
de Enfermagem)

Pesquisa de Baciloscopia

(BAAR) 1 2 4 6 2 2 4 5 26

Sifilis

A sifilis ¢ uma doenca sexualmente transmissivel, causada por uma bactéria. A pessoa pode
contrair e demorar anos para que se manifeste. Entre os sintomas, se destacam o aparecimento de
feridas indolores, que evoluem para manchas avermelhadas na pele e, em casos mais graves, pode

atingir o sistema nervoso, coracdo e ossos. Nas gestantes, caso seja transmitida para os bebés, a sifilis

pode provocar aborto, ma formacao, surdez e até a morte.

Sifilis Adquirida 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Homens 13 46 48 40 74 15 34 271
Mulheres 5 31 36 24 64 14 38 212

Taxa de Detec¢do | 3,7 15,5 16,8 12,7 27,6 5,7 - -

FONTE: MS/SVS/Departamento de Doengas de Condigbes Crénicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. NOTA: Dados preliminares

até 30/06/2021

Sifilis Congénita

A sifilis congénita é considerada um agravo evitdvel e passivel de eliminacdo, ja que o
tratamento adequado da infeccdo na gestante com a penicilina e a ado¢dao das medidas preventivas
preconizadas tem eficacia proxima a 100% e reduzem casos da doenca.

O diagndstico de sifilis em gestantes é feito através do teste “Venereal Disease Research
Laboratory” (VDRL ou RPR) no primeiro trimestre da gravidez ou na primeira consulta, e outro no
inicio do terceiro trimestre da gravidez e o tratamento deve ser imediato em gestantes e em seus
parceiros (evitando a reinfeccdo da gestante). As consequéncias da sifilis materna sem tratamento
incluem abortamento, natimortalidade, nascimento prematuro e recém-nascido com sinais clinicos

de sifilis congénita de maneira precoce ou tardia. Acomete praticamente todos os drgaos e sistemas,
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e, apesar de possuir tratamento eficaz e de baixo custo, vem se mantendo como problema de saude

publica até os dias atuais.

Casos de gestantes com sifilis segundo idade gestacional

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
1° Trimestre 6 13 17 15 2 - - 53
2° Trimestre 22 17 19 7 1 2 2 70
3° Trimestre 11 17 19 34 11 - 2 94
Idade gestacional ignorada 5 10 34 36 5 - - 90
Taxa de detecgdo 5,3 7,6 11,9 12,4 2,6 1,3 -

FONTE: MS/SVS/Departamento de Doencas de Condi¢bes Crénicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis - NOTA: Dados preliminares
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Vigilancia Ambiental

O Centro de Controle de Zoonoses e Vigilancia Ambiental de Campos dos Goytacazes foi
inaugurado em 1999, tendo como atribuicdo fundamental prevenir e controlar aszoonoses,
atendendo também a demanda espontanea da populagdo, de érgdos publicos, empresas ou
entidades.

O controle das zoonoses se da pelo manejo das populagdes animais assim classificadas:

e Vetores: aedes, flebétomos, culex e simulideos;

* Reservatorios e hospedeiros: cdes, gatos, bovinos, equideos, suinos, ovinos e caprinos;

¢ Animais sinantrépicos: roedores, baratas, pulgas, pombos e morcegos;

¢ Animais pegonhentos: escorpides, aranhas e abelhas.

O CCZ é um 6rgao ligado a saude publica, que tem como foco as atividades de prevencao e
controle de zoonoses (doengas transmitidas dos animais aos serem humanos; tais como a raiva;
dengue, febre amarela, leishmaniose tegumentar e visceral, febre maculosa, entre outras) e a
educacdo populacional, direcionada para que a populacdao em geral tenha informagdes suficientes

para saber como se prevenir e evitar a propagac¢do de doengas em animais e pessoas

O Centro de Controle de Zoonoses e Vigilancia Ambiental de Campos dos Goytacazes atua em

diversas areas, entre elas:

e Inspec¢bes zoosanitarias;

e Controle de animais sinantrépicos e peconhentos;

e Vacinacgdo antirrabica;

e Castracdo de pequenos animais;

e Adocdo de animais;

e Recolhimento de animais e Acompanhamento de acidentes por maus-tratos;
e Enfrentamento das arboviroses e Monitoramento de Zoonoses;

e Verificacdo de reclamacoes;

e Informacao, Educacdo e Comunicacao.
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Estrutura de enfrentamento das arboviroses

As arboviroses sdao um conjunto de doencgas virais que infectam os seres humanos e outros
animais pela picada de mosquito, sendo o Aedes aegypti o principal vetor no Brasil. Caracteristicas
como a imprevisibilidade, potencial transmissor epidemioldgico, relagao sutil ambiente versus
comportamento humano, capacidade de prevencao e erradicag¢ao, tem colocado estas doengas nas
principais discussdes sobre problemas de saude publica.

A notificagcdo dos casos de arboviroses é de grande importancia, pois auxilia nas tomadas de
decisdes, tanto para aperfeicoamento do atendimento ao paciente quanto nas acdes de prevencao
e combate ao mosquito Aedes aegypti, transmissor das doencgas.

O Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) realiza as acbes de prevencdo no combate
permanente aos vetores através de acdes preconizadas pelas diretrizes nacionais para a prevencgao
e controle de epidemias e mesmo na pandemia do novo Coronavirus, a¢cdes de controle e combate
ao Aedes aegypti, ndo sofreram alteragdes.

O Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) realizou, através de uma pesquisa amostral entre os
dias 17 e 26 de outubro de 2021, o 52 Levantamento do indice Rapido do Aedes aegypti (LIRAa)
abrangendo um total de 7.589 imdveis distribuidos pela area urbana da cidade, tendo como
resultado o indice de 4,4% para infestacdo predial. De acordo com a padronizacdo do Ministério da
Saude, o indice de infestac¢do larvaria, considerado de baixo risco é de até 1%.

Ainda em 2021, foi realizado o mapeamento da densidade populacional do Aedes aegypti
através do de armadilhas (ovitrampas georreferenciadas) e visitas aos imdveis abandonados e
terrenos baldios.

Cerca de 230 agentes de endemias fazem o trabalho de rotina, com visitas aos imdveis
residenciais, comerciais e terrenos baldios. Sdo divididos entre agentes de visitas domiciliar e de
pontos estratégicos, orientados por 10 supervisores gerais.

Em 2019, o municipio registrou mais de 2.600 casos de Chikungunya no primeiro
guadrimestre, com cerca de 250 atendimentos diarios no CRDI, essa situacdo foi contornada através
de mutirdes de combate ao Aedes aegypti, realizados por agentes do Centro de Controle de
Zoonoses, Superintendéncia de Limpeza Publica, Superintendéncia de Postura e Secretaria de
Desenvolvimento Ambiental.

Entre os meses de maio e agosto de 2021, 435.921 mil imdveis foram visitados pelos agentes.

Ja nos pontos estratégicos, foram realizadas 6.449 mil visitas, porém o numero de focos encontrados
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nos domicilios continuou alto (9.115 focos recolhidos e levados para serem examinados em
laboratério), em agosto foram 996 focos recolhidos.

A cidade contava com um Centro de Referéncia de Doengas Imuno-infecciosas (CRDI), mas
devido a pandemia do Coronavirus, os ambulatdrios da rede de saude, como o CRDI, tiveram que ser
fechados, cumprindo uma recomendacao da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) para evitar
aglomeragdes. E importante salientar, também, que houve a necessidade de afastamento de
profissionais médicos considerados do grupo de risco, determinado por decretos federal, estadual e
municipal e a realocagdao dos demais para auxiliar no combate da pandemia.

Fechado em marco de 2020, o CRDI funcionou por 19 anos, auxiliando no levantamento de
dados e prestando atendimentos as pessoas com sintomas de dengue, zika e Chikungunya, com seu
fechamento as Unidades Pré-Hospitalares (Saldanha Marinho, Travessao, Santo Eduardo, Guarus,
Sdo José e Ururai), UPA e os dois hospitais (Hospital Ferreira Machado e Hospital Geral de Guarus)
passaram a ser responsaveis por todo atendimento as pessoas com sintomas dessas doencas.

Em 2021, até a 452 semana epidemioldgica, 33 casos de dengue haviam sido registrados,

contra 14 no mesmo periodo de 2020.

Dengue - Casos provdveis e residentes em Campos dos Goytacazes

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total

N@ absoluto de Casos | 4.856 1.478 59 148 85 14 33 6.673
9 L -
N d¢:3 Obitos 7 3 1 i i i i 1
confirmados
Taxa de Letalidade 0,1 0,2 1,7 - - - - 0,2
Proporgéo de Casos ¢/
Confirmagéo 90 75,5 20,3 39,9 30,6 50 90,9 84,2
Laboratorial

Fonte: Secretaria de Estado de Saude / Subsecretaria de Vigildncia e Atengdo Primaria a Satide / Superintendéncia de
Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental / Coordenacgéo de Vigilancia Epidemioldgica / Geréncia de Doengas Transmitidas por Vetores e
Zoonoses Sistema de Informacgdes de Agravos de Notificagdo (SINAN) Dados de 2021 atualizados em 16/11/2021 até a semana

epidemioldgica 45.

Chikungunya - Casos provdveis e residentes em Campos dos Goytacazes

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total

N® absoluto de Casos 7 53 34 7.548 8.051 998 99 16.790
9 r4 -
N df:' Obitos i i 1 5 1 i 2
confirmados
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Taxa de Letalidade - - - 0 0,1 0,1 - 0

Proporgdio de Casos ¢/
Confirmagdo 2,9 37,7 79,4 13,3 36,4 43,9 98 26,9
Laboratorial

Fonte: Secretaria de Estado de Salude / Subsecretaria de Vigilancia e Atengdo Primaria a Sadde / Superintendéncia de
Vigilancia Epidemiolégica e Ambiental / Coordenagéo de Vigilancia Epidemioldgica / Geréncia de Doencas Transmitidas por Vetores e
Zoonoses Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN) Dados de 2021 atualizados em 16/11/2021 até a semana

epidemioldgica 45.

ZIKA - Casos provdveis e residentes em Campos dos Goytacazes

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total

Ne absoluto de Casos 179 4.633 127 1 - - 2 4.942
N2 de Obitos
. - 6 - - - - - 6

confirmados

Taxa de Letalidade - 0,1 - - - - - 0,1
Proporgéio de Casos ¢/

Confirmagdo 4,5 0,9 - 100,0 - - 100,0 1,1
Laboratorial

Fonte: Secretaria de Estado de Saude / Subsecretaria de Vigilancia e Atengdo Primaria a Satide / Superintendéncia de
Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental / Coordenagdo de Vigilancia Epidemioldgica / Geréncia de Doengas Transmitidas por Vetores e
Zoonoses Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN) Dados de 2021 atualizados em 16/11/2021 até a semana

epidemioldgica 45.

Vigidgua

O consumo de agua segura é de importancia fundamental para a sadia qualidade de vida e de
protecdo contra as doencas, sobretudo aquelas evitaveis, relacionadas a fatores ambientais e que tém
afligido populagdes em todo o mundo.

O VIGIAGUA tem como objetivo desenvolver aces para garantir a populacdo o acesso a d4gua com
gualidade compativel com o padrao de potabilidade estabelecido na legislagao vigente. Campos em 2020,
atingiu a meta estabelecida pela regulacdo estadual realizando a coleta e enviando as amostras das aguas
atingindo a meta de 101,1% de parametros de coliformes totais e 101,1% da meta de cloro de residual

livre.
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Proporg¢do de andlises realizadas em amostras de dgua para consumo humano quanto aos pardmetros
coliformes totais, cloro residual livre e turbidez.
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Proporg¢do de andlises realizadas 1,8 0,0 99,5 102,6 97,2 101,1

% de andlises realizadas coliformes totais (PCT) 1,9 - 98,1 102,6 97,2 1011
Andlises realizadas coliformes totais (PCT) 10 - 530 554 525 546
Andlises obrigatdrias coliformes totais (PCT) | 528 528 540 540 540 540

% de andlises realizadas turbidez (PT) 1,9 - 100,4 102,6 97,2 101,1
Andlises realizadas turbidez (PT) 10 - 530 554 525 546
Andlises obrigatdrias turbidez (PT) | 528 528 528 540 540 540

% de andlises realizadas Cloro livre (PCRL) 1,7 - 100,4 102,6 97,2 101,1
Andlises realizadas Cloro livre (PCRL) 9 - 530 554 525 546
Andlises obrigatdrias Cloro livre (PCRL) | 528 528 528 540 540 540

Fonte: Sistema de Informag&o de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (Sisagua) - Informagdes de 2014 a 2020

fornecidas pela Coordenagdo de Saude Ambiental da SES-RJ, com dados extraidos em 17/02/2021.

Vacina antirrabica

A raiva é uma doenca facilmente contraida, principalmente, por animais que vivem em locais
com diversos exemplares silvestres. Aqueles pets que viajam para locais como sitios e fazendas ou
gualquer outro local que os deixam vulnerdveis também correm um grande risco, dai a importancia
da vacina antirrabica ser administrada anualmente, visto que Ihes dard total protecdo contra essa
doenca potencialmente fatal.

Apesar de ser uma doenga controlada, a raiva € muito grave e causa grande preocupac¢ao
tanto aos donos de animais de estimacdo quanto as autoridades brasileiras que anualmente
promovem nos estados e municipios campanhas de vacinagao. A vacina antirrabica é ainda a Unica
forma de prevenir a enfermidade e manter os pets saudaveis. Fatal em quase 100% dos casos, a raiva
é uma zoonose que pode também afetar o ser humano e por isso os cuidados se redobram no

combate e prevencdo da doenca.

Animais vacinados em campanha de vacinag¢ao antirrabica

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Populagédo animal 57.678 57.678 54.178 72.079 1.925 72.079
Animais vacinados - - 60.523 52.607 - 1.870
o —
% de animats . 111,7 73 . 2,6
vacinados
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Fonte: Secretaria de Estado da Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia Epidemioldgica, Coordenagdo de Vigilancia
Ambiental - Informagdes de 2010 a 2020 fornecidas em 24/03/2020.

Notas:

Em 2020, por conta da pandemia, a periodo para a realizagdo da campanha foi estendido (de setembro a dezembro) e,
mesmo assim, muitos municipios tiveram dificuldades.

Em 2019 e 2011, ndo houve fornecimento de vacina antirrabica pelo Ministério da Saude aos estados.

Em 2010, apos a ocorréncia de eventos adversos nos estados de Sdo Paulo e Rio de Janeiro, o Ministério da Salde, baseado
nos resultados encontrados nas avaliagGes laboratoriais de algumas partidas e dos estudos epidemioldgicos efetuados,
decidiu pela suspensdo definitiva do seu uso na rede publica de saude.

Ao longo dos anos, no Estado do Rio de Janeiro, a cobertura vacinal antirrabica animal foi trabalhada com a seguinte
metodologia:

Populagdo canina estimada: 12,5% da populagdo humana (IBGE);

Populagdo felina estimada: 20% da populagdo canina estimada;
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Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia Sanitdria é constituida por um conjunto de acdes capazes de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
producao e circulacdo de bens e da prestacdo de servigos do interesse da saude. Abrange o controle
de bens de consumo direta ou indiretamente relacionados a saude, compreendidas todas as etapas
e processos, da producdo ao consumo e o controle da prestacdo de servicos que se relacionam direta
ou indiretamente com a saude.

A Vigilancia Sanitaria é formada por uma equipe multiprofissional de Agentes e inspetores
sanitdrios que desenvolvem acdes na drea de comercio atacadista e varejista de alimentos (fabricas,
mercado formal e informal de alimentos); servicos de interesse a saude (industrias de saneantes,
transportadoras de agua potavel, creches, hotéis, escolas, academias, funerdrias, saldes de beleza) e
os servicos de saude (hospitais, consultérios, laboratdrios e congéneres).

Deste 2012, Campos realiza o minimo de seis grupos de acbes de Vigilancia Sanitdria

necessarias.

Proporgdo de a¢oes de vigildncia sanitdria consideradas necessdrias realizadas

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
3 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

Fonte: Produgdo ambulatorial/Sistema de Informag&es Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS/Ministério da Saude - MS.

As acGes consideradas necessarias sdo:

e (01.02.01.007-2 - Cadastro de estabelecimentos sujeitos a Vigilancia Sanitaria;
e 01.02.01.052-8 - Instauracdo de processo administrativo sanitario;

e 01.02.01.017-0 - Inspecao dos estabelecimentos sujeitos a Vigilancia Sanitaria;
e (01.02.01.022-6 - Atividade educativa para a populacao;

e (01.02.01.005-6 - Atividades educativas para o setor regulado;

e 01.02.01.023-4 - Recebimento de denuncias/reclamacdes;

e 01.02.01.024-2 Atendimento as denuncias/reclamacdes.
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Ac¢oes de vigildncia sanitdria consideradas necessdrias.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total

Cadastro de estabelecimentos sujeitos a 319 606 674 647 578 453 458 3.727

Vigilédncia Sanitdria

Instauragéio de processo admmlstr‘atilv.o 40 31 582 497 477 518 353 1.845
sanitdrio

Inspegdo dos estabelecimentos sujeitos & | , 1 o571 258 1475 1408 1194 1913 9.543
Vigildncia Sanitdria

Atividade educativa para a populagéo | 1.020 259 429 746 842 424 298 3.720

Atividades educativas para o setor | 5, 82 2325 2967 1.869 1.021 627  8.598

regulado
Recebimento de denincias/reclamagées 244 98 252 129 122 192 443 1.037
Atendimento as dentncias/reclamagées 218 66 90 83 237 175 493 869

Fonte: Producgdo ambulatorial: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS - Ministério da Sadde - MS. Dados de 2020 e
2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retifica¢do.

Durante o periodo Pandémico a VISA, passou a atuar de forma incessante no cumprimento
do preconizado nos protocolos “Regras da Vida”, que compde um conjunto de normas de seguranca
sanitdrias a ser cumpridas por todos os estabelecimentos comerciais, estando fechado ou em
funcionamento, além da populagdao de modo geral para conter o avango da pandemia do coronavirus
na cidade. Além de orientacgao, os fiscais também podem aplicar multa, intimar ou interditar quando
necessario.

A Vigilancia Sanitaria atuou de forma conjunta com diversos érgao municipais nas barreiras
sanitdrias que foram necessarias no periodo inicial da Pandemia, sendo uma delas a do Farol de sdo
Thomé (balneario turistico da Cidade).

Outra atuacdo importante da Vigilancia Sanitdria, é na fiscalizacdo das condi¢des higiénico-
sanitdrias dos estabelecimentos da cidade, recolhendo e inutilizando produtos impréprios para o
consumo e interditando os estabelecimentos autuados até o comprimento das orientacGes para
sanar os problemas.

A Vigilancia Sanitdria orienta a populacdo para que fique atenta a data de validade e selo de
inspecdo sanitaria oficial como, Servico de Inspe¢cdo Municipal (S.I.M.), no Servico de Inspecdo
Estadual (S.I.E.), Servico de Inspecao Federal (S.I.F.) ou do Sistema Brasileiro de Inspecdo de Produtos
de Origem Animal (S.1.S.B.1.), quando for comprar produtos alimenticios. Em caso de flagra de algum
estabelecimento comercial em discordancia com o decreto vigente, denuncie através do telefone:

(22) 98168-0244. O anonimato é garantido.
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Acesse:
Subsecretaria de
Atencdo Basica,
Vigilancia Sanitaria e
Promogdc em Saude

Em dreas de circulagdo, inclulndo banhelros,

disponibllizar dlcool 70% em gel dispensadores
de sabdo liquido e de papeHoalha descartével e
Ixelras com tampa, sem aclonamento manual.

Higlenlzar as méos antes e depois de cada
atividade usando dgua e sabdo liquido ou,
quando ndo for possivel, dlcool 70% em gel.

Usar obrigatoriamente médscara em todas Obedecer ao distanciamento de dols
as dreas comuns, e so retlrar durante as metros e guatro metros quadrados por
refeigdes. pessoa, evitando o uso do elevador.

E Providenclar mascaras, luvas de borracha, H

Manter os ambientes arejados com as toucas e outros equipamentos de protegio

Janelas e portas abertas e a limpeza dos individual (EPIS) para as equipes de limpeza

aparelhos de ar-condicionado em dia. e demals funciondrios, de acordo com a
atividade exercida.

Reforgar a sensibllizagéo sobre a etiqueta ﬂ B

respiratéria, a ser adotada em caso de Encaminhar a assisténcia médica o

tosse ou espirros: proteger a boca e o nariz funciondrio ou colaborador que apresente
com lengo de papel descartdvel ou o brago sintomas da Cowid-19.

evitando tocar o rosto.

Fazer a limpeza concorrente a cacla trés Divulgar em pontos estratégicos os

horas e a limpeza terminal apés o expediente, materlais educativos e outros melos de
com atengdo & necessidade da limpeza Informacgdo sobre as medidas de prevengso
Imediata®. a Covid-19, como o Ckecklist do Covid-19

“Entende-se por limpeza concorrente o processo realizado para a manutengdo da limpeza durante ﬁ
o funcionamente do estabelecimento. A frequéncia recomendada &, ne minime, a cada trés horas
ou sempre que preciso. A limpeza terminal € mais completa, uma faxina geral antes ou apds o
encerra mento das atividades. A limpeza imediata deve ser feita no momento da ocomréncia,
quandeo ha, por exemplo, o derramamento acidental de alguma substincia no sole. Essa limpeza €
fundamental para evitar acidentes & acimulo de sujidades. U
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Saude do Trabalhador

Programa Municipal de Atencao a Saude do Trabalhador

O Programa Municipal de Atencdo a Saude do Trabalhador (PAST) tem por objetivo promover
e proteger, bem como, recuperar e reabilitar a saude dos trabalhadores submetidos aos riscos e
agravos oriundos das condicoes de trabalho, além de fiscalizar e intervir nos processos e ambientes
de trabalho onde existam fatores determinantes de perda da saude da populagdo que trabalha.

As doencas do trabalho referem-se a um conjunto de danos ou agravos que incidem sobre a
salde dos trabalhadores, causados, desencadeados ou agravados por fatores de risco presentes nos
locais de trabalho. Também sdo consideradas as doencas provenientes de contaminagdo acidental
no exercicio do trabalho e as doengas endémicas quando contraidas por exposi¢cdo ou contato direto,
determinado pela natureza do trabalho realizado.

No que tange aos dados relacionados aos acidentes de trabalho, o municipio de Campos dos
Goytacazes se destaca, a medida que mantém uma equipe especializada em notificacao de acidentes
de trabalho no hospital de referéncia do seu territorio, ou seja, o Hospital Ferreira Machado. Tal
equipe faz a busca ativa, bem como a notificacao dos acidentes de trabalho seguintes: Acidentes de
Trabalho Simples (X58), Acidentes Biolégicos (Z20.9), Acidentes de Trabalho Grave (Y96) e
Intoxicacdo Exdgena relacionada ao Trabalho (T65.9).

Em 2020, o programa notificou 2.338 acidentes de trabalho, sendo 159 de natureza grave,
gue resultaram em lesdo corporal, causando a perda ou reduc¢ao permanente ou temporadria da
capacidade para o trabalho e até a morte. Constata-se que do total de acidentes graves, os pedreiros
aparecem como as principais vitimas, seguidos pelos trabalhadores da limpeza publica e
motofrentista.

O PAST é formado por uma equipe de diversos profissionais, entre enfermeiros, psicélogo,
assistente social e técnicos de enfermagem. E foi criado através de uma lei municipal em 1997.

Sua sede, assim como a do Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST), 6rgao

de referéncia estadual para os municipios da Regido Norte, fica na Rua 12 de Maio, 39, Centro.
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CEREST/NF

O Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) desempenha, enquanto instancia
da Rede Nacional de Atencao Integral a Saude do Trabalhador - RENAST, funcdo de suporte técnico,
de educagdao permanente, de coordenacgao de projetos de assisténcia, promogao e vigilancia a saude
dos trabalhadores, no ambito da sua drea de abrangéncia.

Ele é uma instancia de apoio matricial para o desenvolvimento das a¢des de Saude do
Trabalhador na Atencdo Primdria a Saude (APS), bem como nos servigos especializados e de urgéncia.
Ademais, é um centro articulador e organizador das agbes intra e inter setoriais de saude do
trabalhador, assumindo a retaguarda técnica e se tornando polo irradiador de a¢Oes e experiéncias
de vigilancia em saude, de carater sanitario e de base epidemioldgica.

O CEREST-NF, tem na sua equipe médicos do trabalho, enfermeiros do trabalho, técnicos de
enfermagem e fisioterapeutas. Vinculado ao CEREST -NF esta o Centro de Referéncia em Lesdes por
Esforgos Repetitivos LER/DORT (CRELER), que foi criado em 2014, para reabilitar os trabalhadores em

determinacdo do Ministério Publico do Trabalho.

Nucleos Descentralizados de Vigilancia em Saude — NDVS

Os Nucleos Descentralizados de Vigilancia em Sadde (NDVS) foram instituidos no contexto do
processo de implantacdo do Projeto VIGISUS no Estado do Rio de Janeiro. Esse processo teve inicio
em 1998, a partir de uma discussdo interna sobre o Projeto, o qual foi finalmente aprovado e
pactuado em julho de 1999 pela Comissado Intergestores Bipartite (CIB). Comp0Os-se um projeto Unico
para todo o Estado com o principal objetivo de estruturar a Vigilancia em Salde, descentralizando-
se as acOes para todos os municipios, com vistas a minimizar as desigualdades regionais. Neste
processo, a participacdo dos municipios foi garantida, através do COSEMS-RJ e de atividades
conjuntas em cada regido do estado com a realizacdo das Oficinas Regionais do VIGISUS.

O NDVS Norte abrange os 8 municipios que compdem a regido (Campos, Carapebus,
Conceigdo de Macabu, Macaé, Quissamd, Sdo Fidélis, Sdo Francisco de Itabapoana e SGo Jodo da
Barra), e realiza reunides mensais. Tem por meta fomentar o processo de regionaliza¢cdo das a¢Oes
para o fortalecimento da gestdo da Vigilancia em Saude, em articulacdo com o Nivel Central da SES.

Sdo ac¢les continuas do Nucleo o apoio técnico aos municipios, no que se refere a Vigilancia em
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Saude, a participagdo no processo de Planejamento e Programacdo da Vigilancia em Saude a nivel
regional, a representacao nos grupos de trabalho regional e mapeamento e diagndéstico das acdes

regionais especificas relacionadas a Vigilancia em Saude.

A sede do NDVS Norte estd localizada em Campos dos Goytacazes, sede também da Secretaria

Executiva da CIR Norte.
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DIAGNOSTICO DOS SERVICOS EM SAUDE

Niveis de Atencdo a Saude

O modelo de organizagdo brasileiro segue a classificagdao da Organizacao Mundial da Saude
(OMS), que define trés diferentes niveis de atencdo a saude: o primdrio, o secunddrio e o tercidrio.
Eles focam no atendimento ao paciente de acordo com a complexidade necessaria para cada agao.

Essas categorias seguem uma ordem crescente para garantir que cada paciente seja atendido
no nivel que corresponde, estabelecendo-se assim uma prioridade no acolhimento. Entender
em qual conjunto cada usuario se encaixa, possibilita o investimento em estratégias de melhorias

gerais, independente do motivo que levou a pessoa a procurar sua instituicao.

Primario

Esse nivel é o contato inicial para preven¢ao e reducdo de risco de doencas. Neste nivel, ndo
ha tratamentos complexos. Ele trata do contato inicial para promog¢do de salde. Para isso, ha
realizacdo de exames e consultas de rotina, que sdo importantes para manter uma vida saudavel.

Também ocorrem nessa etapa campanhas de conscientizagdo para incentivar a populagao a
tomar vacinas ou prevenir hipertensdo arterial, por exemplo. Dependendo do estado de salude do
paciente, ele pode ser encaminhado para cuidados secundarios ou terciarios.

O nivel de atengdo primdrio é de suma importancia a medida que se vé o aumento
significativo do desenvolvimento de doencas ndo transmissiveis, como as cardiovasculares, por
exemplo, e que poderiam ser evitadas com cuidados primarios.

Atentar para um atendimento primario de exceléncia poderia evitar desde gastos posteriores
com procedimentos complexos até mortes prematuras, j& que mortes por doencas nao
transmissiveis vitimizam aproximadamente 40 milhdes de pessoas a cada ano e, desse total, 80% sao

consideradas prematuras.
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Secundario

A complexidade do atendimento neste nivel é maior e o paciente ja entra em contato com
profissionais da saude mais especializados, como cardiologista e oftalmologista. Sdo realizados
também exames mais detalhados para um diagndstico preciso e tratamento adequado.

Nesta fase, o processo de atendimento é mais personalizado e reforga os cuidados
necessarios para recuperacao da saude. Recursos tecnoldgicos podem ser muito bem aproveitados

para atender e comunicar o paciente da melhor forma.

Terciario

Geralmente, o paciente foi encaminhado para este nivel apds passar pelo primario ou
secundario. E um atendimento altamente especializado para pacientes que podem estar internados
e precisam de cirurgias e exames mais invasivos.

Nesta etapa, o paciente pode ter doencas graves que representam risco a sua vida. Aqui
entram também cuidados para reabilitacdo. Acompanhar toda a jornada do paciente e ajuda-lo de
forma eficiente faz parte de uma gestao em salde de sucesso.

Ao conhecer as caracteristicas e os desafios de cada etapa, os gestores das empresas da area

da salde conseguem estabelecer estratégias e oferecer um atendimento de qualidade.

Importancia dos niveis de atencdo a saude

Os niveis de atencdo a saude possuem uma organizacao fundamental para tornar a triagem
do Sistema Unico de Satde (SUS) mais eficiente. Quando os pacientes sdo direcionados de um nivel
ao outro, garante que os profissionais estejam disponiveis para quem precisa.

A qualidade da gestdo hospitalar depende diretamente da boa execucdo de todas as etapas. E
ao dispor de uma boa logistica estrutural, o acolhimento humanizado torna-se mais facil de ser posto
em pratica pelos colaboradores. O ideal é que toda instituicdo de saude possua o foco nos niveis de
atencdo a saude, para melhorar constantemente. Além disso, para aperfeicoar os processos internos,

é necessario preocupar-se sempre com a automatizacdao do atendimento.
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ATENCAO PRIMARIA

A Atencdo Primdria é o conjunto de a¢les de saude individuais, familiares e coletivas que
envolvem promocao, prevencao, protecao, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducao de danos,
cuidados paliativos e vigilancia em saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e
gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territério
definido, sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitdria (Politica Nacional de Atengao
Basica - anexo XXII da Portaria de Consolidagdao n°® 2 de 28 de Setembro de 2017).

A Atencdo Primaria é considerada, em sua politica Nacional, como a principal porta de entrada
e centro de comunicacdo da Rede de Atencdo a Saude (RAS), coordenadora do cuidado e ordenadora
das acOes e servicos disponibilizados nos demais niveis de atencdo. O Decreto n? 7.508, de 28 de
julho de 2011, que regulamenta a Lei n2 8.080/90, define que "o acesso universal, igualitdrio e
ordenado as acgdes e servigos de saude se inicia pelas portas de entrada do SUS e se completa na rede
regionalizada e hierarquizada". Para que a Atengao Bdsica possa ordenar a RAS, é preciso reconhecer
as necessidades de saude da populacdo sob sua responsabilidade, organizando-as em relacdo aos
outros pontos de atengdo a saude, contribuindo para que a programacao dos servi¢os de saude parta

das necessidades das pessoas, com isso fortalecendo o planejamento ascendente.

Internacdes por Condigdes Sensiveis a Atencao Primaria — ICSAP

Um dos instrumentos utilizados para verificar o desempenho da Atencdo Primaria a Saude
(APS) é a andlise do indicador de Internacdes por Condicdes Sensiveis a Atencdo Primdria, esse
indicador representa um conjunto de problemas de salude para os quais a efetiva acao da atencao
primaria diminuiria o risco de internacdes.

Essas atividades, como a prevenc¢do de doencas, o diagndstico e o tratamento precoce de
patologias agudas, o controle e acompanhamento de patologias crbnicas, devem ter como
consequéncia a reducdo das internagdes hospitalares por esses problemas.

Altas taxas de internagdes por condi¢des sensiveis a atencdo primdria em uma populagao, ou
subgrupo(s) desta, podem indicar sérios problemas de acesso ao sistema de saude ou de seu

desempenho.
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Esse excesso de hospitalizagOes representa um sinal de alerta, que pode acionar mecanismos

de andlise e busca de explicacdes para a sua ocorréncia.

A andlise dessas internagdes vem sendo empregada ndo apenas como indicador do acesso e

da qualidade da atencao primaria e ainda, como também para avaliar o desempenho do sistema de

servigcos de saude nos ambitos internacional e nacional, tornando-se um instrumento de gestdo do

cuidado na atengdao primaria, desde que adaptado a cada realidade, periodicamente revisto e

atualizado. Trata-se, portanto, de um indicador valioso para monitoramento e a avaliacao.

No Brasil, a publicagdo da portaria do Ministério da Saude MS/GM n° 221, de 17 de abril de

2008, apresentou a Lista Brasileira de Internacdes por Condi¢cdes Sensiveis a Atenc¢do Primaria,

estruturada em grupos de causas de internagdo e diagndsticos: doencas preveniveis por imunizacao

e condicOes sensiveis, gastroenterites infecciosas e complicacdes, anemia, deficiéncias nutricionais,

infeccbes de ouvido, nariz e garganta, pneumonias bacterianas, asma, doengas pulmonares,

hipertensado, angina, diabetes mellitus, infeccdo no rim e trato urinario, entre outros.

Taxas de Internagdo por Condi¢oes Sensiveis a Atengdo Primdria

2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Taxas de Internagdo por Condicbes | .. o g0 7801 8253 8052 5619 7574
Sensiveis a Atengdo Badsica
o ~ - L
%Internagées p/condicées se~nswfelf al 6,9 18,2 17,9 18,6 16,9 145 17,2
atengdo bdsica
Taxa intern. p/doencas prev.emw?ls p~or 9,7 204 16,6 16,7 13,6 18,2 17,5
imunizagdo
o ~ L
%Internagées p/doencas /.areve.mvejs 0,4 0,5 0,4 0,4 03 0,5 0,4
por imunizagéo
Taxa intern. p/gastroenterites | . , 47 322 437 266 125 333
infecciosas e complic.
o ~ .
Alnternagc?es p/.gastroen terltf:'s 0,8 11 0,7 1 0,6 0,3 0,8
infecciosas e complic.
Taxa intern. p/anemias 6,7 2,6 3,4 4,4 3,9 2 3,8
%Internagées p/anemias 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Taxa intern. p/deficiéncias nutricionais 8,7 6,7 5,8 4,6 3,9 3,9 5,6
o .  a
%Internagées p/deﬂc::enc:a_s 0,2 0,1 01 01 0,1 01 0,1
nutricionais
Taxa intern. p/mfecg:o.es de ouvido 20,3 14.9 19 18.1 19,3 4,9 16
nariz e garganta
o ~ . ~ ,
%Internagées p/mfecg:o.es de ouvido 0.4 0,3 0.4 0.4 0,4 0,1 0,4
nariz e garganta
Taxaintern. p/pneumonias |, 5 1155 1385 1722 158 734 1258
bacterianas
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%Internagées p/pneumonias
bacterianas

Taxa intern. p/asma

%Internagées p/asma

Taxa intern. p/doen¢as pulmonares
%Internagées p/doencas pulmonares
Taxa intern. p/hipertenséo
%Internagées p/hipertenséo

Taxa intern. p/angina

%Internagées p/angina

Taxa intern. p/insuficiéncia cardiaca
%Internagées p/insuficiéncia cardiaca
Taxa intern. p/doencas

cerebrovasculares
%Internagées p/doengas
cerebrovasculares

Taxa intern. p/diabetes mellitus
%Internagées p/diabetes mellitus
Taxa intern. p/epilepsias
%Internagées p/epilepsias

Taxa intern. p/infec¢ées no rim e trato
urindrio

%Internagées p/infeccbes no rim e
trato urindrio

Taxa intern. p/infecc¢ées da pele e
tecido subcutdneo

%Internagées p/infeccées da pele e
tecido subcutdneo

Taxa intern. p/doencgas inflam.érgéios

pélvicos femin.
%Internagées p/doencas inflam.érgéos
pélvicos femin.

Taxa intern. p/ulcera gastrointestinal

%Internacgées p/ilcera gastrointestinal

Taxa intern. p/doencas relacionadas
pré-natal e parto

%Internagées p/doencas relacionadas
pré-natal e parto

2,3

8,5
0,2
60,4
1,3
16,5
0,4
43,3

111,8
2,5

56,9

1,3

51
1,1
8,3
0,2

103,9

2,3

69,5

1,5

16,5

0,2

13
0,3

37

0,4

2,5

6,3
0,1
52,6
1,2
13,3
0,3
46,2

116,2
2,6

72,2

1,6

40,5
0,9
9,7
0,2

108,9

2,4

84,7

1,9

10,1

0,1

13,7
0,3

72,6

0,8

3,2

11,2
0,3
49,2
1,1
8,4
0,2
42,2

102,7
2,4

58,7

1,3

41
0,9
10
0,2

78,7

1,8

96,7

2,2

11,6

0,1

20
0,5

76,8

0,9

3,9

6,2
0,1
44,3

8,9
0,2
38,9
0,9
116,8
2,6

56,8

1,3

34,4
0,8
13,1
0,3

86

1,9

108,5

2,5

16,2

0,2

11,5
0,3

62

0,7

3,3

5,1
0,1
38,4
0,8
12,6
0,3
45,1
0,9
116,6
2,4

62,7

1,3

34,9
0,7
9,9
0,2

82

1,7

108,2

2,3

18,3

0,2

12
0,3

83,3

0,9

1,9
5,3
0,1
13,9
0,4
8,8
0,2
29,7
0,8
84,3
2,2

59,1

1,5

29,9
0,8
7,8
0,2

60,4

1,6

78,4

10,2

0,1

13,3
0,3

98,3

1,3

2,9

7,1
0,2
43

11,4
0,3
40,9
0,9
108
2,5

61

1,4

38,5
0,9
9,8
0,2

86,5

91,1

2,1

13,8

0,2

13,9
0,3

71,8

0,8

Fonte: Internagbes Hospitalares: Sistema de Informac&es Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo

preliminares, com situagdo da base nacional em 07/11/2021, sujeitos a retificagdo.
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https://www.saude.rj.gov.br/informacao-sus/dados-sus/2019/01/assistencia-hospitalar#PRODSIH

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencao Primaria

A Cobertura populacional estimada na Atengao Primdria é dada pelo percentual da populagdo
coberta por equipes da Estratégia Saude da Familia, por equipes de Atencdo Primaria tradicional e
de Saude da Familia equivalentes, em relagdo a estimativa populacional. Sendo utilizada para o
monitoramento do acesso aos servicos de Aten¢dao Bdsica, com vistas ao fortalecimento do
planejamento do Sistema Unico de Saude (SUS).

A cobertura populacional na regidao Norte Fluminense (53,4%, dezembro de 2020) pode ser
considerada bem abaixo do esperado. Dos oitos municipios da regido, apenas Conceicdo de Macabu,
Sao Fidelis, Sdo Francisco do Itabapoana e S3do Jodo da Barra possuiam percentual de cobertura de
100% nesse periodo. Campos dos Goytacazes e Macaé, os mais populosos, mantem-se em oscilagdo
ao longo da série, ocupando as ultimas posi¢Ges, refletindo na baixissima cobertura, que

compromete o resultado da regido.

Cobertura da Atengdo Primdria

Regidiode 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
Saude/Municipio  Jan Dez Jan Dez Jan Dez Jan Dez Jan Dez Jan Dez

Campos dos
Goytacazes

Carapebus | 93,8 93,8 92,0 92,0 90,2 90,2 88,6 88,6 86,0 86,0 84,7 84,7

Conceigdo de
Macabu

Macaé | 47,9 55,7 58,7 56,6 54,0 60,6 58,9 58,3 56,6 58,2 57,0 48,1
Quissamad | 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 82,3
Sdo Fidélis | 79,0 64,4 64,5 65,2 56,5 66,5 66,5 82,4 76,5 100 100 100

Sdo Francisco de
Itabapoana

Sdo Jodo da Barra | 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Total | 43,0 49,3 50,4 51,0 49,0 55,1 59,3 59,9 57,5 59,8 60,0 53,4

Fonte: Cobertura da atengdo primdria: e-Gestor Atengdo Bdsica - Ministério da Saude - MS Situagdo da base nacional em

27,1 35,2 35,0 37,1 36,1 42,4 49,9 49,3 47,9 48,9 47,6 40,8

98,8 100 100 100 100 100 100 96,8 64,4 70,9 100 100

41,7 51,5 60,7 59,9 50,2 61,1 75,4 86,3 84,2 88,5 100 100

21/07/2021, com dados até dezembro/2020 (para Atengdo Bdsica), até abril/2021 (para Saude Bucal) e até novembro/2020 (para

Agentes Comunitdrios de Saude).

A taxa de cobertura da populacdo por equipes de Atencdo Primaria em Campos alcancou

51,4% em julho de 2019, apresentando melhora na cobertura nesse ano. Em outubro de 2015, o
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municipio apresentava uma taxa de cobertura de 38,58%, 84,22% inferior a alcang¢ada em julho de

2019.

Cobertura da Atengdo Primdria

Equipes  Estimativa Equipes Carlg ‘.7 Carlg l.’ . Estimativa
~ de da Cobertura Atengdo holra_na horaru.vl Equipes de da . Cobertura
Més POP,U lagéo Saude  populagdo populacional Primdria medlc?s enf ermelros Saudf.t f’a populagdo populacional da
estimada da coberta da ESF tradicional At.e ng:'a.o At.e ngfa.o F?m’ha cobert:a Atengdio Primdria
Familia pela ESF - PMAQ PI‘IITM.ZI’IG Prllru.ma equivalentes At.enga.o
tradicional  tradicional Primdria

2015

jan/15 480.648 11 37.950 7,9 1 30 50 30 130.200 27,1
fev/15 480.648 11 37.950 7,9 - 31 52 31 132.390 27,5
mar/15 480.648 11 37.950 7,9 - 33 52 33 135.630 28,2
abr/15 480.648 11 37.950 7,9 - 33 52 33 135.630 28,2
mai/15 480.648 11 37.950 7,9 - 33 52 33 135.630 28,2
jun/15 480.648 11 37.950 7,9 - 33 53 33 138.180 28,7

jul/15 480.648 11 37.950 7,9 - 34 56 34 139.650 29,1
ago/15 480.648 12 41.400 8,6 - 34 58 34 142.950 29,7
set/15 480.648 16 55.200 11,5 - 41 56 41 178.440 37,1
out/15 480.648 16 55.200 11,5 - 43 56 43 185.430 38,6
nov/15 480.648 16 55.200 11,5 - 38 56 38 169.650 35,3
dez/15 480.648 16 55.200 11,5 - 38 56 38 169.230 35,2

2016

jan/16 483.970 16 55.200 11,4 - 38 56 38 169.230 35
fev/16 483.970 16 55.200 11,4 - 38 56 38 169.230 35
mar/16 483.970 16 55.200 11,4 - 38 56 38 170.430 35,2
abr/16 483.970 16 55.200 11,4 - 39 57 39 171.450 354
mai/16 483.970 16 55.200 11,4 - 40 57 40 175.440 36,3
jun/16 483.970 16 55.200 11,4 - 43 56 43 185.430 38,3

jul/16 483.970 16 55.200 11,4 - 41 52 41 177.240 36,6
ago/16 483.970 16 55.200 11,4 - 40 50 40 174.630 36,1
set/16 483.970 17 58.650 12,1 - 39 49 39 176.940 36,6
out/16 483.970 17 58.650 12,1 - 40 49 40 178.950 37
nov/16 483.970 17 58.650 12,1 - 40 49 40 178.950 37
dez/16 | 483.970 17 58.650 12,1 - 40 50 40 179.340 37,1

2017

jan/17 487.186 16 55.200 11,3 - 40 49 40 175.890 36,1
fev/17 487.186 16 55.200 11,3 - 41 49 41 178.050 36,5
mar/17 | 487.186 16 55.200 11,3 - 39 45 39 171.240 35,1
abr/17 | 487.186 16 55.200 11,3 - 52 51 51 208.500 42,8
mai/17 487.186 16 55.200 11,3 - 54 53 53 213.900 43,9
jun/17 487.186 16 55.200 11,3 - 53 52 52 210.900 43,3

jul/17 487.186 16 55.200 11,3 - 55 53 53 213.900 43,9
ago/17 487.186 14 48.300 9,9 - 56 53 53 207.000 42,5
set/17 487.186 14 48.300 9,9 - 60 55 55 214.710 44,1
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out/17
nov/17
dez/17
2018
jan/18
fev/18
mar/18
abr/18
mai/18
jun/18
jul/18
ago/18
set/18
out/18
nov/18
dez/18
2019
jan/19
fev/19
mar/19
abr/19
mai/19
jun/19
jul/19
ago/19
set/19
out/19
nov/19
dez/19
2020
jan/20
fev/20
mar/20
abr/20
mai/20
jun/20
jul/20
ago/20
set/20
out/20
nov/20
dez/20
2021
jan/21
fev/21
mar/21
abr/21
mai/21
jun/21

487.186
487.186
487.186

490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288
490.288

503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424
503.424

507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548
507.548

511.168
511.168
511.168
511.168
511.168
511.168

18
19
19

25
25
24
24
24
24
25
25
25
23
23
24

24
24
24
24
24
21
21
21
21
17
16
16

16
15
13
16
14
13
16
16
13
15
15
16

62.100
65.550
65.550

86.250
86.250
82.800
82.800
82.800
82.800
86.250
86.250
86.250
79.350
79.350
82.800

82.800
82.800
82.800
82.800
82.800
72.450
72.450
72.450
72.450
58.650
55.200
55.200

55.200
51.750
44.850
55.200
48.300
44.850
55.200
55.200
44.850
51.750
51.750
55.200
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12,7
13,5
13,5

17,6
17,6
16,9
16,9
16,9
16,9
17,6
17,6
17,6
16,2
16,2
16,9

16,4
16,4
16,4
16,4
16,4
14,4
14,4
14,4
14,4
11,7
11
11

10,9
10,2
8,8
10,9
9,5
8,8
10,9
10,9
8,8
10,2
10,2
10,9

56
51
52

54
58
59
59
50
50
54
55
55
64
63
62

63
63
63
61
62
65
63
63
64
63
65
64

62
63
64
57
55
55
55
55
55
54
54
54

53
48
47

53
52
54
54
48
46
45
45
45
52
52
53

53
53
54
54
54
62
59
59
58
59
63
64

65
65
68
63
57
57
55
55
54
51
51
51

53
48
47

53
52
54
54
48
46
45
45
45
52
52
53

53
53
54
54
54
62
59
59
58
59
63
64

62
63
64
57
55
55
55
55
54
51
51
51

221.160
210.360
206.760

244.560
242.160
245.610
244.410
226.950
222.150
220.350
220.350
221.400
235.860
236.310
241.560

241.110
242.910
243.960
243.960
245.760
258.810
249.810
248.010
245.010
234.810
245.160
246.360

241.740
239.700
235.440
225.900
213.000
208.530
219.510
219.300
205.710
203.760
203.760
207.210

45,4
43,2
42,4

49,9
49,4
50,1
49,9
46,3
45,3
44,9
44,9
45,2
48,1
48,2
49,3

47,9
48,3
48,5
48,5
48,8
51,4
49,6
49,3
48,7
46,6
48,7
48,9

47,6
47,2
46,4
44,5
42
41,1
43,2
43,2
40,5
40,1
40,1
40,8



Fonte: Cobertura da atengdo primdria: e-Gestor Atengdo Bdsica -Ministério da Saude - MS - Situa¢do da base
nacional em 02/08/2021, com dados até dezembro/2020 (para Aten¢do Bdsica), até junho/2021 (para Saude Bucal)
e até dezembro/2020 (para Agentes Comunitdrios de Saude).

Saude Bucal

O Servico de Saude Bucal compreende um conjunto de a¢des nos ambitos individual e coletivo
qgue abrange a promog¢do da saude, a prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento e a
reabilitacdo nos 03 niveis de atencdo (alta, média e baixa complexidade). Em Campos, o
Departamento de Assisténcia Odontoldgica, atua clinicamente de forma preventiva e corretiva, junto
as UBS, UBSF, UPHs, Programas, Hospitais e na Cidade da Crianca.

Além do atendimento clinico, é realizado um trabalho de educacdo em saude nas escolas e
creches, muitas delas aderidas ao Programa de Saude na Escola. Anualmente sdo distribuidos kits de
escovacgao para escolas, creches, APAE, penitencidrias e unidades de saude. As a¢des de saude bucal
do municipio acompanham a Politica Nacional de saude Bucal, conhecida como Programa Brasil

Sorridente.

Atengao Primaria Odontoldgica

As Unidades Bdasicas de Saude (UBS) sdo a porta de entrada para o atendimento primario e
odontoldgico no SUS, exercendo a odontologia curativa.

As Unidades de Saude da Familia (USF) também estdo voltadas ao atendimento primario,
porém, elas promovem a prevencao de doengas com grupos de moradores de cada territério, por
meio de agentes comunitdrios e assistentes sociais. Atuando na pratica odontoldgica curativa e
preventiva.

Além das UBS e UBSF, a Saude Bucal Municipal possui atendimento junto a diversas unidades,
como: Centro da Terceira Idade, Asilo Monsenhor Severino, Asilo Nossa Senhora do Carmo, Centro
Dia, Centro de Referéncia e Tratamento da Mulher (CRTM), Centro de Referéncia e Tratamento da
Crianca e Adolescente (CRTCA 2), Associacdo Irmdos da Solidariedade, Associacdo de Protecdo e
Orientacdo a Especiais (APOE), Departamento Geral de a¢des Socioeducativas (DEGASE) e Cidade da

Crianca, com ambulatdrio de aleitamento materno e exame odontolédgico no bebé.
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Tem ainda Projetos e Programas como:

Projeto Acolher para Sorrir (Avaliacdo de Necessidades odontolégicas em criangas e
adolescentes nos Acolhimentos): O projeto Acolher para Sorrir tem como objetivo oferecer
atencdo a saude bucal de criangas institucionalizadas em regime de abrigo na cidade de
Campos dos Goytacazes, mantidas pela Prefeitura Municipal.

Programa Portas Abertas (Odontologia para Gestante e Bebé): Objetivo de ampliar o acesso
das gestantes ao atendimento ambulatorial individual, vincular a consulta do bebé e integrar
acOes educativas de saude bucal. O monitoramento e assiduidade das gestantes as reunides
de promocao de saude e as consultas ao atendimento ambulatorial individual sdo utilizados
para vincular e incrementar a consulta do bebé.

Clube do Dentinho Saudavel (Prevencdo em Saude Bucal em Escolas e Instituicdes): O
programa Clube do Dentinho Sauddvel tem como objetivo levar Educacdo e Promog¢dao em
Saude Bucal as escolas, creches e instituicdes municipais de Campos dos Goytacazes, levando
conhecimento e informac¢Ges sobre Saude Bucal e geral, como higiene bucal (técnica de
escovacdo), transmissibilidade e evolucdo da doenca carie, outras doencas bucais, habitos
nocivos, alimentacdo saudavel, qualidade de vida e cidadania, através de atividades ludicas
como fantoche, teatro e palestras, de acordo com a faixa etdria da crianc¢a. Os procedimentos
feitos no programa pela equipe além do acima citado, sdo: escovacdo supervisionada,
aplicacdo de fldor e uma inspecdo odontoldgica identificando as criangas com alguma
necessidade odontoldgica.

Projeto Tratamento Restaurador Atraumatico (TRA): O Projeto surgiu com a intencdo de
restaurar dentes cariados em locais onde o tratamento convencional ndo era possivel. O TRA
é uma técnica de amplo alcance social, reduzindo tempo de cadeira, endodontias e
exodontias, de facil aplicacdo tanto em consultério como em locais sem equipamentos. Esta
técnica possui alta resolutividade, relativa simplicidade e por utilizar materiais e
equipamentos de menor complexidade, acaba por reduzir o custo. A técnica constitui uma
alternativa viavel no controle da doenca cdrie realizando restauracdes utilizando
instrumentos manuais, sem o uso de brocas ou motor (alta rotacdo).

Odontologia no SAD: O Servigo de Atengdo Domiciliar € uma forma de atengdo a saude,

oferecida na moradia do paciente e caracterizada por um conjunto de ac6es de promocao a
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saude, prevencgao e tratamento de doencas e reabilitacdo, com garantia da continuidade do

cuidado e integrada a Rede de Atencdo a Saude.

Ambulatério de DTM: Este ambulatério objetiva contribuir com o diagndstico e com possiveis

tratamentos relacionados as provaveis patologias que podem envolver a articulacdo

temporomandibular e musculos mastigatérios adjacentes. O propdsito é contribuir para que

haja uma melhor qualidade de vida ao portador da patologia, ajudando-o na reducdo da dor

e na melhoria da fungdo mastigatdria, da degluticdo e da fala.

Servigo de confeccao de préteses totais: Reinaugurado em 2021, oferece gratuitamente

dentaduras aos municipes, através de encaminhamento das UBS.

Possui ainda a Clinica de Ortodontia que, realiza por més, uma média de 4 mil atendimentos

gratuitos de servicos de ortodontia fixa, colocacdo de aparelhos para correcdo da arcada dentaria e

ortopedia maxilar.

Cobertura da atengéo primdria odontolégica

. , Equipes . .
Estimativa de Caraa Estimativa

Equipes da . g . da Cobertura Numero de Estimativa Cobertura

~ Cobertura Satide hordria . - X . .
de populagéo N . Equipes de populagdo  populacional Equipes de da populacional
n . populacional Bucal dentistas . o
Més Saude coberta . . Saude Bucal coberta da ESF Agentes populagéo Agentes
da ESF Atengdo Atengdo . . . o fos
Bucal pela ESF Satide Bucal  Primdria Priméria equivalentes Satde Saude Bucal  Comunitdrios coberta Comunitdrios
da ESF Saude . - Bucal At. At. Prim. de Saude por ACS de Saude
Bucal tradic-  tradicional Prim
PMAQ )
2015
jan/15 11 37.950 7,9 1 84 84 293.325 61 104 59.800 12,4
fev/15 11 37.950 7,9 -- 85 85 293.325 61 104 59.800 12,4
mar/15 11 37.950 7,9 -- 88 88 302.925 63 104 59.800 12,4
abr/15 11 37.950 7,9 - 88 88 301.425 62,7 104 59.800 12,4
mai/15 11 37.950 7,9 - 88 88 301.425 62,7 104 59.800 12,4
jun/15 11 37.950 7,9 - 88 88 302.925 63 104 59.800 12,4
jul/15 11 37.950 7,9 -- 88 88 302.925 63 104 59.800 12,4
ago/15 11 37.950 7,9 -- 89 89 305.925 63,6 76 43.700 9,1
set/15 13 44.850 9,3 -- 88 88 308.325 64,1 77 44.275 9,2
out/15 13 44.850 9,3 - 88 88 308.325 64,1 77 44.275 9,2
nov/15 13 44.850 9,3 - 90 90 314.325 65,4 78 44.850 9,3
dez/15 13 44.850 9,3 - 90 90 314.325 65,4 78 44.850 9,3
2016

jan/16 13 44.850 9,3 - 90 90 314.325 64,9 78 44.850 9,3
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fev/16
mar/16
abr/16
mai/16
jun/16
jul/16

ago/16
set/16
out/16
nov/16
dez/16
2017

jan/17
fev/17
mar/17
abr/17
mai/17
jun/17
jul/17

ago/17
set/17

out/17
nov/17
dez/17
2018
jan/18
fev/18
mar/18
abr/18
mai/18
jun/18
jul/18

ago/18
set/18
out/18
nov/18
dez/18
2019

jan/19
fev/19

mar/19

13

13

13

13

13

13

11

12

12

12

11

10

10

10

10

10

10

10

44.850

44.850

44.850

44.850

44.850

44.850

37.950

41.400

41.400

41.400

37.950

34.500

34.500

34.500

34.500

34.500

34.500

34.500

27.600

27.600

24.150

24.150

24.150

27.600

27.600

27.600

27.600

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

24.150

9,3
9,3
9,3
9,3
9,3
9,3
7,8
8,6
8,6
8,6

7,8

7,1
7,1
7,1
7,1
7,1
7,1
7,1
5,7

5,7

5,6
5,6
5,6
5,6
4,9
4,9
4,9
4,9
4,9
4,9
4,9

4,9

4,8
4,8

48

-- 91

-- 91

-- 85

-- 90

-- 90

-- 90

-- 90

-- 93

-- 93

-- 97

-- 102

-- 96

-- 100

-- 102

- 100

- 100

-- 95

- 92

-- 93

-- 93

-- 93

-- 93
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91

91

91

91

85

83

87

88

90

90

90

91

92

90

93

93

93

95

95

97

102

96

96

100

102

100

100

93

95

95

95

92

93

92

93

93

93

93

317.325

317.325

317.325

317.325

300.225

294.900

298.350

306.300

310.425

310.425

308.775

307.350

310.350

304.350

314.250

313.050

313.050

319.350

312.450

318.750

330.600

311.850

311.850

327.900

332.700

328.800

327.300

304.350

307.950

310.500

310.500

301.200

303.450

301.050

302.100

303.600

303.600

303.600

65,6
65,6
65,6
65,6

62

63,1
63,7
62,5
64,5
64,3
64,3
65,5
64,1
65,4
67,9
64

64

60,3
60,3

60,3

78

78

78

78

78

73

77

81

81

81

81

77

77

76

76

76

76

76

77

78

105

109

110

135

138

139

140

139

140

141

141

141

132

132

135

135

136

137

44.850

44.850

44.850

44.850

44.850

41.975

44.275

46.575

46.575

46.575

46.575

44.275

44.275

43.700

43.700

43.700

43.700

43.700

44.275

44.850

60.375

62.675

63.250

77.625

79.350

79.925

80.500

79.925

80.500

81.075

81.075

81.075

75.900

75.900

77.625

77.625

78.200

78.775

9,3
9,3
9,3
9,3
9,3
8,7
9,1
9,6
9,6
9,6

9,6

9,1

9,1



abr/19
mai/19
jun/19
jul/19

ago/19
set/19

out/19
nov/19
dez/19
2020

jan/20
fev/20
mar/20
abr/20
mai/20
jun/20
jul/20

ago/20
set/20
out/20
nov/20
dez/20
2021

jan/21
fev/21
mar/21
abr/21
mai/21

jun/21

14

14

14

14

15

16

16

18

18

18

16

19

21

19

24.150

24.150

17.250

17.250

17.250

17.250

13.800

13.800

13.800

17.250

17.250

17.250

17.250

48.300

48.300

48.300

48.300

51.750

55.200

55.200

62.100

62.100

62.100

55.200

65.550

72.450

65.550

Fonte: Cobertura da atengdo primdria: e-Gestor Atengdo Bdsica -Ministério da Saude - MS - Situagdo da base
nacional em 02/08/2021, com dados até dezembro/2020 (para Atencgéo Bdsica), até junho/2021 (para Saude Bucal)
e até dezembro/2020 (para Agentes Comunitdrios de Saude).

4,8
4,8
34
34
34
3,4
2,7
2,7

2,7

3,4
3,4
3,4
3,4
9,5
9,5
9,5
9,5

10,2

10,9

10,9

12,2

12,1
12,1
10,8
12,8
14,2

12,8

16

25

25

Consultério na Rua

2011, e visa ampliar o acesso da populacdao em situacado de rua aos servicos de salde, ofertando, de

maneira mais oportuna, atencdo integral a saude para esse grupo populacional, o qual se encontra

A estratégia Consultério na Rua foi instituida pela Politica Nacional de Atencdo Basica, em

93

93

97

92

92

91

88

91

76

74

76

75

71

2.980

2.980

2.950

2.930

2.960

2.936

2.936

2.938

2.928

2.824

2.904

2.204

1.842

1.960

93

93

97

92

92

91

88

91

76

74

76

75

71

46

49

303.600

302.100

307.800

293.100

293.700

289.200

278.550

286.650

240.600

239.250

244.050

241.950

229.350

273.525

273.525

271.275

269.775

273.750

275.400

275.400

284.175

283.425

273.900

274.725

286.050

295.125

298.800

60,3

47,1
48,1
47,7
45,2
53,9
53,9
53,4
53,2
53,9
54,3
54,3

56

55,4
53,6
53,7
56
57,7

58,5

137

137

117

117

117

116

97

93

93

88

84

72

81

85

78

94

94

72

79

80

93

78.775

78.775

67.275

67.275

67.275

66.700

55.775

53.475

53.475

50.600

48.300

41.400

46.575

48.875

44.850

54.050

54.050

41.400

45.425

46.000

53.475

em condigdes de vulnerabilidade e com os vinculos familiares interrompidos ou fragilizados.
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Em Campos o Consultdério na Rua (CR) é desenvolvido pela Secretaria Municipal de Saude
(SMS), com apoio da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Humano e Social (SMDHS), além das
Redes de Saude Mental e de Urgéncia e Emergéncia, bem como a Seguranga Pubica Municipal e
Estadual, através do Corpo de Bombeiros Militar e com apoio do Governo Federal.

As agdes do Consultério na Rua visam a promocao de direitos humanos, a inclusao social e o
enfrentamento do estigma que marca profundamente esse segmento social, respeitando as escolhas
dos usuarios por meio de uma conduta n3do julgadora ao comportamento do grupo.

Essas agOes acontecem de segunda a sexta-feira, prioritariamente das 17h as 22h, por uma
equipe multidisciplinar formada por uma assistente social, uma enfermeira e dois técnicos de
enfermagem da Secretaria de Saude. As demandas de saude que a equipe ndo consegue solucionar
no espaco da rua, sdo encaminhadas para os pontos de atencdo da rede de saude.

Nos 06 primeiros meses de 2021, foram 3.202 atendimentos para a populacdo em situagao

de rua.

Centro Especializado para Pessoas em Situacao de Rua (CentroPop)

O Centro de Referéncia Especializado para Populacdo em Situacdo de Rua, comumente
chamado de Centro POP, é uma unidade socioassistencial municipal que oferta servicos para pessoas
em situacdo de rua. Trata-se de um espac¢o de referéncia para o convivio grupal, social e o
desenvolvimento de rela¢des de afetividade, respeito e solidariedade.

Tem como objetivo assegurar atendimento e realizar atividades direcionadas para o
desenvolvimento de sociabilidades com pessoas que moram na rua, na perspectiva de fortalecimento
de vinculos interpessoais e/ou familiares que oportunizem a construgdo de novos projetos de vida.

O Centro Pop esta localizado na Rua Bardao da Lagoa Dourada, 23, Centro. O espaco oferece
alimentacdo, que inclui café da manhd, almocgo, higiene pessoal, com sanitarios e chuveiros
apropriados, espaco e sabdo para lavagem e secagem de roupas, guarda de pertences e
atendimentos com assistentes sociais e psicdlogos. A equipe técnica do CentroPop é formada por
orientador social, psicdlogo e assistente social. Atualmente, em 2021, os acolhimentos contam com

111 vagas, oferecendo alimentacdo, pernoite e acompanhamento multidisciplinar.
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Devido a Pandemia de Covid-19, estdao sendo usados critérios técnicos como alimentagao
especifica e area de convivio diferente para quem estiver em isolamento, a fim de evitar o
alastramento da doenga.

A equipe técnica do CentroPop, quando identifica, durante as abordagens sociais, casos de
necessidades em saude aciona o Consultério de Rua.

O quantitativo de populagcdo em situagcdo de rua, pelas prdprias caracteristicas deste

segmento, costuma variar diante do fluxo migratdrio que é habitual em parte dessa populacao.

O Centro Pop estd localizado na Rua Bardo da Lagoa Dourada, 23, Centro.

Programa Saude na Escola

Em Campos, o Programa Saude na Escola (PSE), foi instituido, em 12 de outubro de 2009, por
meio do decreto Municipal 305/2009. O Programa visa realizar acdes de promocdo da saude e
prevencdo de doencas e agravos visando formar cidaddaos mais conscientes e informados sobre o
autocuidado em saude. As agdes compreendem consultas médicas, palestras educativas com temas
enfocando educacdo e saude (tabagismo, alcool, alimentacdo saudavel, cultura de paz e DSTs/AIDS);
avaliacdo antropométrica (peso, altura e avaliacdo do IMC); avaliacdo da saude bucal; avaliacdo da
acuidade visual; avaliacdo auditiva; atualizacdo do calendario vacinal; orientagdo aos docentes
guanto a saude auditiva; afericao de pressao, controle do indice glicémico, atendimento médico e
odontoldgico, distribuicdo de medicamentos, vacinac¢do (atualizacdo do cartdo de vacina), entre
outras agdes, nas unidades escolares. Essas A¢des atingiram um publico alvo entre os anos de 2017
a 2019, de 38.682 alunos e 5.596 professores.

Em fevereiro de 2021 o PSE, recebeu a visita técnica de sete representantes do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH). Que vieram conhecer de perto o trabalho
realizado pelo Programa, cujas atividades de Prevencdo a Gravidez Infanto-Juvenil serviram de
referéncia paraimplantacdo do Programa Nacional para prevencao do risco sexual precoce e gravidez
de criancas e adolescentes. Campos é a Unica cidade brasileira com um trabalho nesse parametro,

servindo de referéncia para o Governo Federal.
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Em Campos, o PSE conseguiu envolver ndo somente os alunos, mas também as familias e o
corpo docente, com projetos contra abuso de criancas e adolescentes, de prevencdo ao bullying e ao
suicidio, dentre outros

Durante o isolamento social provocado pela pandemia do Coronavirus, o Programa,
reestruturou sua forma de atendimento, desenvolvendo material informativo para a rede social e
realizando a “Escuta Voluntaria”, um atendimento virtual feito por psicélogas e aberto a toda
populacdo, visando a um apoio emocional baseado na oferta de atencao e aconselhamento para as
pessoas por meio de chamadas ao vivo pelo Instagram do programa (@psecamposrj) em horarios
definidos.

Além disso, houve a divulgacdo de materiais de promoc¢do de saude para a populagdo, de
divulgacdo de servicos e materiais de apoio a profissionais e gestores de saude, visando a educacao
no enfrentamento a Covid-19, a violéncias e a promoc¢do de saide mental, além de Webinarios,
palestras e projetos, chegando a concorrer com dois projetos ao 22 Prémio APS (Atengdo Primdria
em Saude). Atingindo entre os anos de 2020 e 2021, 18.544 participantes de Webindrio, 288 materiais

produzidos e 33.688 alcances nas postagens.

Status Adesdo Aderido (100%) - 100% Completo
Qtd. Escolas Pactuadas 55
Qtd. de Escolas Prioritdrias Pactuadas 41
Qtd. de Alunos Pactuados 23111
Qtd. de Equipes Pactuadas 49
Qtd. de Creches Pactuadas 19
Qtd. de Alunos em Creches Pactuados 1149
Aderiu ao Crescer Saudavel SIM
Data de Adesdio ao Crescer Sauddvel 14/12/2020
Aderiu ao Nutrisus SIM
Data de Adesdo ao Nutrisus 14/12/2020
Qtd Creches Nutrisus 9

Fonte: Secretaria de Atengdo Primdria a Saide — SAPS
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Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher, da Crianca e do
Adolescente — PAISMCA

O Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente
(PAISMCA), vinculado a Diretoria da Atengdo Basica e atuando em consonancia com a Diretoria de
Auditoria, Controle e Avaliacdo Secretaria Municipal de Saude (SMS), realiza um conjunto de
atividades voltadas para o cuidado das mulheres, criangas e adolescentes. S3o agdes e campanhas
de prevencdo de doencas, promoc¢do de salde e gestacao saudavel.

A gestdo do programa funciona na secretaria de saude, mas as a¢des sao descentralizadas.
Os servicos sao ofertados na Atencao Basica (Unidades Bdsicas de Saude e Estratégia de Saude da
Familia), Centro de Referéncia e Tratamento a Mulher (CRTM), e nos CRTCA | e Il (Cidade da Crianga
e antiga APIC, respectivamente) e nos hospitais contratualizados.

O Programa oferece cuidados relativos a assisténcia ginecolégica e pré-natal, através de
consultas com enfermeiros, consultas médicas, consulta puerperal até 42 dias apds parto, exame
citopatoldgico do colo uterino, teste rdpido para HIV, hepatite B e C e sifilis, planejamento
reprodutivo, climatério, mamografia, mastologia, exames para detectar cancer do colo do utero,
mamografias de rastreamento, além vacina contra hepatite B e BCG administradas em recém-
nascidos nas maternidades, testes do pezinho no Centro de Referéncia e Tratamento da Crianga e do

Adolescente (CRTCA 1) e consultas com pediatra na rede municipal.

Exames citopatoldgicos do colo do utero em mulheres de 25 a 64 anos

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Populagdo alvo feminina | 43.340 43.629 43.906 45.083 45.452 47.818 --

Exames citopatoldgicos do colo do
utero

Razdo de exames citopatoldgicos do
colo do ttero

13.478 12.643 16.015 13.209 16.285 5.370 8.498

0,31 0,29 0,36 0,29 0,36 0,11 -

Fontes: Produgdo ambulatorial: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS: Ministério da Salde - MS. Dados de 2020 e
2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacdo da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.
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Exames de mamogradfia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Populagéo alvo feminina de 50 a 69
anos
Mamografias | 5.079 3.006 3.422 3.483 3995 1.205 2.444

Razdo de mamografias | 0,20 0,12 0,13 0,13 0,15 0,04 --

25.078 25.244 25.406 26.085 26.299 28.486 -

Fontes: Produgdo ambulatorial: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS: Ministério da Satde - MS. Dados de 2020 e
2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Produgdo ambulatorial efetuada — APIC, CRTCA Il e Il

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em saide | 11.184 1.897 934 14.015
Coleta de material | 3.009 801 1.253 5.063
Métodos diagndsticos em especialidades 86 9 8 103
Diagndstico por teste rdapido 142 49 - 191
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 82.991 15.608 7.249 105.848
Fisioterapia 1.214 185 43 1.442
Tratamentos odontoldgicos | 2.366 112 193 2.671
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo e 68 i 26 94
mucosa
Bucomayxilofacial 218 42 - 260
Total | 101.278 18.703 9.706 129.687

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior e primeira consulta odontolégica programada, entre outras. Conforme abaixo

descriminado.

Atendimentos — APIC, CRTCA l e Il

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Aten¢do

Bdsica (exceto médico) 4.457 147 399 >.003

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Bdsica | 8.129 453 358 8.940
Consulta médica em Atengdo Especializada | 6.982 2.045 3.137 12.164

8.945 1.875 2.852 13.672
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Consulta p/ acompanhame.nto de cresc1.mento e 208 140 i 348
desenvolvimento (puericultura)
Consulta pré-natal | 1.077 127 - 1.204
Consulta puerperal 42 - 51 93
Primeira consulta odontolégica programdtica 588 69 202 859
Terapia individual 7 - - 7
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica 50 32 - 82
Acompanhamento neuropsicoldgico de pac:e'n.te e:n 1,569 160 i 1.729
reabilitag¢éo
Atendimento / acompanhamento de paciente em 35 i i 35
reabilitacdo do desenvolvimento neuropsicolégico
Total | 32.089 5.048 6.999 44.136

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Produgdo ambulatorial efetuada - CRTM

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em satde 7.299 926 5.173 13.398
Coleta de material 6.463 474 3.624 10.561
Diagndstico por radiologia - 621 235 856
Diagndstico por ultrassonografia 1.394 261 1.022 2.677
Diagnastico por teste rdapido 2.178 84 1.536 3.798
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 50.639 5.660 23.553 79.852
Tratamentos odontoldgicos 6.476 36 2.849 9.361
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo 91 i i 21
e mucosa
Bucomaxilofacial 181 4 56 241
Total | 74.651 8.066 38.048 120.765

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior e primeira consulta odontolégica programada, entre outras. Conforme abaixo

descriminado.

Atendimentos - CRTM

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo

. . 4 7.128 - 138 7.2
Bdsica (exceto médico) 66
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Consulta de profissionais de m:ve.l superior na Atcfn.gﬁo 8.446 1518 5552 15.516
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Bdsica 3.038 - - 3.038
Consulta médica em Atengdo Especializada | 12.582 2.145 8.136 22.863
Consulta pré-natal 3.999 778 3.448 8.225
Consulta puerperal 312 77 177 566
Primeira consulta odontolégica programdtica 773 - 187 960
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica 26 - 539 565
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada 19 40 - 59
Total | 36.323 4.558 18.177 59.058

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Produgdo Referente ao 12 e 22 Quadrimestres de 2021.
Assisténcia Ginecoldgica/ Mastologia

Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho Julho Agosto Total

Consultas com
Enfermeiros 136 191 344 -- 121 44 56 -- 565
Ginecoldgica
Consultas Médicas | . 444 639 - 2364 2294 2624 -~  4.658
Ginecologica
Exame
Citopatoldgico do 264 573 765 -- 1.418 1.548 1.869 -- 5.600
Colo Uterino.
Consulta com | g 321 392 —~ 276 279 291 ~  1.238
Mastologista.
Mamografia de 176 178 205 » 137 388 806 - 1.890
Rastreamento
Pré-Natal de /_\lto 237 361 500 - 456 429 422 349  2.754
Risco
Consulta Pflerpefal 47 62 36 . 16 23 34 - 218
até 42 Dias
Teste Rapido para 36 22 101 _ 43 67 55 - 324
HIV em Gestante
Teste Rapido para | 1 66 ~ 33 37 33 - 223
Sifilis para Gestante.

Obs.: -- sem dados para o periodo
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Planejamento Reprodutivo

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Total
Inser¢do de DIU 37 32 31 31 31 38 48 - 248
Laqueadura Tubdria
ou Parto Cesariano
32 31 22 - 43 24 33 - 185
com Laqueadura
tubdria
Vasectomia 0 3 5 -- 6 12 6 -- 32
Obs.: -- sem dados para o periodo
Produgéo Ambulatorial - Saude da Crianca
Janeiro Fevereiro Mar¢o Abrii Maio Junho Julho Agosto Total
Vacinago Hepatite Be |, ), 1.285 1138 1357 726 662 * * 6291
BCG nas maternidades
Vacinagéo BCG no CTRCA | 156 89 144 191 138 130 130 * 978
Coletado testedo |, , 419 528 482 427 456 529 442 3.750
pezinho
Puericultura 650 1.090 580 - 450 1.026 956 - 3.522
Assisténcia ao RN de alto 134 107 111 114 118 114 125 98 455
risco
Promogdo de Saude com
foco em Aleitamento 13 8 16 07 28 19 28 40 159
Materno (orientagées em
grupo)
Promogdo de Saude com
foco em Aleitamento 271 203 245 163 229 403 296 489  2.299
Materno (atendimentos
individuais)
Consulta odontoldgica em 59 37 59 72 142 327 257 266 1219
bebés
Obs.: *Servigo remanejado para Vigilancia Epidemioldgica. -- sem dados para o periodo
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Rede Cegonha

A Rede Cegonha é uma estratégia lancada em 2011 pelo governo federal, através de um
pacote de agdes para garantir o atendimento de qualidade, seguro e humanizada para todas as
mulheres. O trabalho busca oferecer assisténcia desde o planejamento familiar, passa pelos
momentos da confirmac¢do da gravidez, do pré-natal, pelo parto, pelos 28 dias pds-parto (puerpério),
cobrindo até os dois primeiros anos de vida da crianga. Tudo dentro do Sistema Unico de Satde (SUS).

A Rede Cegonha é estruturada a partir de quatro componentes: pré-natal, parto e
nascimento, puerpério e atencdo integral a saude da crianga e sistema logistico que se refere ao
transporte sanitario e regulacao.

O Grupo Condutor Municipal da Rede Cegonha, foi implantado no municipio em 2014 e deste
esse ano o PAISMCA, vem realizando diversos foruns, visando a troca de conhecimentos relativos a
rede cegonha. No final de 2016, foi realizado o | Férum Municipal da Rede Cegonha de Campos dos
Goytacazes com o tema “Atencdo Materno-infantil: avancos e desafios em Campos dos Goytacazes”.
No final de 2017, a Rede Cegonha realizou o Il Forum Municipal da Rede Cegonha de Campos. O
evento abordou o tema “Rede Cegonha: desafios na integralidade com equidade” e em 2019 o
PAISMCA realizou o lll Forum Municipal da Rede Cegonha, com o tema "Fortalecendo as boas praticas
na Rede Cegonha: os desafios e possibilidades na assisténcia materno-infantil".

Dentro da linha de cuidado materno-infantil, destaca-se como importante elemento para o
planejamento assistencial o quadro de referéncias da regido para o pré-natal e para o parto e

nascimento, como apresentado a seguir.

Referéncias Regionais, regido Norte

RH Rede de Atengdio Bdsica e Centro de Referéncia

Pré-natal Centro de Referéncia e Tratamento da Mulher e
AR .
Hospital Plantadores de Cana

Rede Cegonha
9 RH Hospital dos Plantadores de Cana e Soc. Portuguesa
Parto e Nascimento Beneficéncia de Campos
AR Hospital dos Plantadores de Cana

Fonte: Comissdo Intergestores Regional Norte (Plano de A¢do Regional da Rede Cegonha pactuado em 2017) - RH: risco habitual, AR:
alto risco, AB: atengdo basica, ESF: estratégia de saude da familia, UBS: unidade basica de saude
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A capacidade instalada da regido para a atengao ao parto e nascimento, que abrange leitos
obstétricos e complementares (UTI Neonatal, UCINCo, UCINCa e UTI adulto em servicos que realizam
parto), esta descrita na tabela seguinte, onde sdo apontados os leitos existentes e aqueles habilitados

ao SUS.

Capacidade Instalada - Leitos Obstétricos e Complementares

Leitos UTI adulto em
Estabelecimento obstétricos UTI UCINCo UCINCa hospitais que
neonatal realizam parto
‘ Total SuUs Total SUS Total SUS Total SuUs
Hospital dos Plantadores de Cana ‘ 20 20 20 20 10 10 8 8
Sociedade Portuguesa de Beneficéncia 3 5 0 i i 47 26
de Campos

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude, http://cnes.datasus.gov.br/
UTI: unidade de tratamento intensivo, UCINCo: unidade de cuidados intermediarios convencional, UCINCa: unidade de cuidados
intermediarios Canguru.

Pré-Natal

O pré-natal é essencial para que a mulher se prepare para ser mae, e é por meio das consultas
e outras acdes desenvolvidas no ambito do PAISMCA que a gestante é acompanhada quanto ao
desenvolvimento de sua gestagao e as condi¢des do bebé.

Uma atencdo pré-natal e puerperal qualificada e humanizada se da por meio da incorporacao
de condutas acolhedoras e sem intervengdes desnecessarias, do facil acesso a servigos de saude de
gualidade e com agGes que integrem todos os niveis da atencdo: promocgao, prevencao e assisténcia
a saude da gestante e do recém-nascido, desde o atendimento ambulatorial basico ao atendimento
hospitalar para alto risco.

Campos possui um Protocolo de Assisténcia ao Pré-Natal, Parto e Puerpério, lancado em 2019,
gue visa apontar as diretrizes para a melhoria do acesso, acolhimento, atencao, definicdo de linhas
de cuidado e melhoria do atendimento e tem por objetivo padronizar as a¢des de cuidados a fim de
organizar e direcionar os trabalhos das equipes de saude, garantindo uma assisténcia de qualidade a

populacdo. O servico é ofertado nas UBS e no Centro de Referéncia e Tratamento da Mulher.
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Proporcao de nascidos vivos com sete ou mais consultas pré-natal

A proporg¢ao de bebés cujas maes fizeram sete ou mais consultas pré-natal foi igual a 63,6%

em Campos dos Goytacazes em 2020. Essa propor¢do é maior que a média dos 100 maiores

municipios do pais nesse ano, situando a cidade na 492 melhor posic¢do.

O numero de nascidos vivos caiu de 8.229, em 2015 e foi para 6.849, em 2020. Jd o numero

de nascidos vivos com sete ou mais consultas era de 5.451 e chegou 4.355.

Proporgdo de nascidos vivos de mdes com sete ou mais consultas de pré-natal

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Nascidos vivos | 8229 7.516 7.498 7.448 7.188 6.849 5.788
Nascidos vivos com 7 ou + consultasde | o \o) ¢ 1,e 5597 5326 5300 4355 4.279
pré-natal
o , ,
% de nascidos vivos com 7 ou + 66.2 68.5 70,6 715 73.7 63,6 73.9

consultas de pré-natal

Fonte: Nascidos vivos: Sistema de Informacgdes sobre Nascidos Vivos - SINASC: 2018 em diante: Secretaria de Estado de Saude -
SES/RJ. Situagdo da base estadual em 17/11/2021, com nascimentos ocorridos até novembro/2021.
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Proporcdo de partos normais

O significado de parto normal é atribuido aquele que ocorra naturalmente como um
fendbmeno natural, sendo por isso considerado também como parto natural. Para que este fenémeno
possa ser considerado como parto normal, ele tem que ser realizado de modo que intercorréncias
ou procedimentos desnecessarios ndo ocorram ao longo do trabalho de parto propriamente dito,
assim como no parto e também pds-parto, mantendo sempre atengdo frequente para seguranga e

respeito aos direitos tanto da parturiente como de seu filho visando ao bem-estar.

Proporgdo de parto normal

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Nascidos vivos 8.229 7.516 7.498 7.448 7.188 6.849 5.788
Nascidos vivos por parto |, o, 2.537 2.631 2.765 2.680 2.541 2.114
normal
. L
% de nascidos vivos por | 5 ¢ 33,8 35,1 37,1 37,3 37,1 36,5

parto normal
Fonte: Nascidos vivos: Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos - SINASC: 2018 em diante: Secretaria de Estado de

Saude - SES/RJ. Situacdo da base estadual em 17/11/2021, com nascimentos ocorridos até novembro/2021.

10.000

8.000

8.229

7.516

7.498

7.448

7.188

6.849

5.788
6.000

14
2.000

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

[0 Nascidos vivos [ Nascidos vivos por parto normal

Proporcao de Gravidez na Adolescéncia

A gravidez na adolescéncia é considerada a que ocorre entre os 10 e 19 anos, de acordo com

a Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Apontada como uma gestacdo de alto risco decorrente das
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preocupacdes que traz a mae e ao recém-nascido, a gravidez nesta faixa etdria pode acarretar
problemas sociais e bioldgicos.

A gravidez precoce muda a realidade das adolescentes pelo Brasil, com impactos que podem
ser sentidos por toda a vida. Mas a percepcdo desses impactos ndo é igual para todas as jovens.
Algumas até enxergam esse acontecimento de maneira mais positiva, como uma forma de criar novas
perspectivas para a vida na auséncia de incentivo ao estudo e profissionaliza¢do. E quanto maior for
a desigualdade social, mais presente estara a gravidez na adolescéncia.

De acordo com dados do IBGE, as maiores taxas de gravidez na adolescéncia entdo entre
jovens de 10 a 19 anos mais pobres e com menor escolaridade. Para traduzir ainda mais essa
realidade em numeros, meninas com menores condi¢des socioecondmicas tém cinco vezes mais
chances de engravidar do que as adolescentes mais abastadas.

Em Campos, esta ocorrendo a redugdo desses nUmeros, gragas a programas como o programa
de Prevencdo a Gravidez Infanto-Juvenil, implantado pelo PSE. Esse programa ajudou a reduzir em

40% os casos de gravidez em adolescentes com idades entre 12 e 17 anos em Campos.

Proporgéo de gravidez na adolescéncia

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Nascidos vivos | 8.229 7.516 7.498 7.448 7.188 6.849 5.788

Nascidos vivos de mdesde 10a | | . 1393 1481 1312 1149 1076 869

19 ano
% de nascidos vivos de mdes de 10 a
19 anos 20,3 18,5 19,8 17,6 16 15,7 15,0

Fonte: Nascidos vivos: Sistema de InformagGes sobre Nascidos Vivos - SINASC: 2018 em diante: Secretaria de Estado de Saude -
SES/RJ. Situagdo da base estadual em 17/11/2021, com nascimentos ocorridos até novembro/2021.
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Programa Follow up

O Programa Follow Up, criado em agosto de 2021, conta com um ambulatdrio especializado
para atendimento as criancas prematuras de risco apds alta hospitalar, através de uma equipe
multiprofissional, formada por pediatra neonatal, fonoaudidlogo, dentista, nutrélogo, psicélogo,
fisioterapeuta e servico social, enfermagem e terapia ocupacional. Anualmente nascem 7.500
criangas no municipio, sendo que mais de 12% sao prematuras.

O ambulatério do programa, sob a coordenacdo do PAISMCA, funciona Centro de Referéncia
e Tratamento da Crianca e do Adolescente (CRTCA 1). O ambulatério funciona de segunda a sexta-
feira, das 8h as 17h. As consultas no follow-up variam de um servico para outro, mas deverao ser

feitas até a idade escolar para melhor avaliagao cognitiva e de aprendizado.

Estratégia Saude da Familia

A Estratégia Saude da Familia (ESF) é prioritaria para expansdo e consolidacdo da Atencdo
Basica no pais, de acordo com os principios do Sistema Unico de Satde. Favorece uma reorientac3o
do processo de trabalho, ampliacdo da resolutividade e do impacto na situacdo de saude das pessoas
e coletividades, além de propiciar uma importante relacao custo-efetividade.

A equipe do ESF é composta por médico, enfermeiro, técnico em enfermagem, agente
comunitario de saude, dentista e auxiliar de saude bucal, que atendem moradores de todas as idades,
assim como realizam palestras de orientacdes de salde. O maior objetivo do programa é criar um
vinculo da comunidade com o profissional e, dessa forma, tracar o perfil epidemioldgico de cada
localidade para que o atendimento seja direcionado a populacao.

Em Campos a ESF, foi reimplantada em 2011, sendo inicialmente chamada de Programa de
Saude da Familia (PSF). Entretanto, ao longo do processo de implantacdo, evidenciaram-se avancos
e dificuldades que compreenderam desde a captacdo e fixagcdo de profissionais médicos em locais de
dificil acesso e bolsdes de violéncia (a quantidade de equipes incompletas, desde os primeiros anos
de implantacdo da ESF demostram a dificuldade de captacdo deste profissional), até o

acompanhamento das a¢Oes realizadas pelas equipes.
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Cobertura da ESF

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Janeiro Janeiro Janeiro Janeiro Janeiro Janeiro
Populagdo estimada | 483.970 487.186 490.288 503.424 507.548 511.168
Equipes de Saude da Familia 16 16 25 24 16 -
Estimativa da populag¢do coberta pela ESF | 55.200 55.200 86.250 82.800  55.200 -
Cobertura populacional da ESF | 11,4 11,3 17,6 16,4 10,9 -

Equipes de Saude Bucal da ESF 13 10 8 7 5 18

Estimativa da populagdo coberta pela ESF
Saude Bucal

Cobertura populacional da ESF Saude Bucal 9,3 7,1 5,6 4,8 34 12,1
Cobertura populacional da ESF Saude Bucal
Atengdo Primdria

Numero de Equipes de Agentes Comunitdrios
de Saude

Estimativa da populagdo coberta por ACS | 44.850  44.275 77.625 77.625  50.600 -

Cobertura populacional Agentes Comunitdrios
de Saude

44850 34.500 27.600 24.150 17.250 62.100

64,9 63,1 66,9 60,3 47,1 55,4

78 77 135 135 88 --

9,3 9,1 15,8 15,4 10 -

Fonte: Cobertura da atengdo primdria: e-Gestor Atengdo Bdsica - Ministério da Saude - MS
Situacdo da base nacional em 02/08/2021, com dados até dezembro/2020 (para Atengdo Bdsica), até junho/2021 (para

Saude Bucal) e até dezembro/2020 (para Agentes Comunitdrios de Saude).

Programa de Saude Mental

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude, saude mental é um estado de bem-estar no
gual o individuo é capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do estresse rotineiro, ser
produtivo e contribuir com a sua comunidade.

Em Campos o Programa de Saude Mental é o responséavel por estabelecer diretrizes, articular
acoes e gerir o Programa de Desinstitucionalizacdo e Servicos Residenciais Terapéuticos no ambito
da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).

A RAPS tem como finalidade a atencdo a saude para pessoas, chamadas de cliente, com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas no Sistema Unico de Satde (SUS) e tem como diretrizes o respeito a liberdade, a promogdo
da autonomia e da cidadania, combate ao estigma/preconceito, reconhecimento dos condicionantes

e determinantes sociais da saude, garantia da equidade e a integralidade do cuidado. A prioridade
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da RAPS é a construcao de uma rede de servigos substitutiva ao hospital psiquidtrico, garantindo
atencdo em saude mental de base comunitéria/territorial e a desinstitucionalizagcdo de pacientes
longamente internados.

A Rede de Cuidados em Saude Mental, Crack, Alcool e outras Drogas é composta por Centros
de Atencao Psicossocial (CAPs), Servigos Residenciais Terapéuticos, Centros de Convivéncia e Cultura,
Unidades de Acolhimento e os leitos de ateng¢ado integral em Hospitais Gerais

A cidade conta com sete servicos disponiveis, CapsAD (Ari Vianna), Caps Il (Dr. Jodo Batista
Araujo da Silva Junior), Caps Il (Dr. Romeo Casarsa), Capsi (Dr. Jodo Castelo Branco), PU Psiquiatrico,
UAI (Unidade de Acolhimento Infantil) e Residéncia Terapéutica (RT). Conta ainda com atendimento
especializado no Pronto Socorro Psiquiatrico (PU) da Saldanha Marinho, que oferece atendimento a
pacientes em crise, e na Unidade Pré-Hospitalar (UPH) S3o José, onde é oferecido atendimento

psiquiatrico ambulatorial.

Producdao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total

Diagnastico por teste rdapido 282 249 51 582
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 28.365 18.861 3.001 50.227
Total | 28.647 19.110 3.052 50.809

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior e atendimento de urgéncia, entre outras. Conforme abaixo descriminado.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior Na Atengdo
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Especializada - 364 - 364
Atendimento de urgéncia ¢/ observagéio até 24 horas

2.360 1.840 147 4347

n - 1.068 782 81 1.931

em Atencgdo Especializada
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada 651 2.067 292 3.010
Total 4.079 5.053 520 9.652

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacgdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.
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Ac¢Ges de matriciamento sistematico realizadas por CAPS com equipes de Atengao Basica

% de CAPS .
, . . . , , Numero CAPS que
que Numero Numero Numero Numero Numero Numero de atingiram a
Quadrimestre atingiram a de CAPS de de de de de CAPSad lgeta
meta habilitados  CAPS | CAPS Il  CAPS I CAPSi CAPSad .
. 1 quadrimestral
quadrimestral
2015/12 Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2015/2¢2 Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2015/32Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2016/12 Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2016/2° Q 100,0 3 - 1 - 1 1 - 3
2016/3°Q 100,0 3 - 1 - 1 1 - 3
2017/12 Q 100,0 3 - 1 - 1 1 - 3
2017/2°2 Q 100,0 3 - 1 - 1 1 - 3
2017/32Q 100,0 3 - 1 - 1 1 - 3
2018/12 Q 33,3 3 - 1 - 1 1 - 1
2018/2° Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2018/32Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2019/1° Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2019/2° Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2019/32Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2020/1° Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2020/2¢2 Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2020/32Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2021/1°Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2021/2¢2 Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -
2021/3°2Q 0,0 3 - 1 - 1 1 - -

Fontes:

1. Produgdo ambulatorial: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS: Ministério da Saide - MS. Dados de 2020
e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

2. Estabelecimentos de Saude: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude Ministério da Salde - MS - Situagdo da base
nacional em 17/11/2021, com dados até outubro/2021.

Notas: O numero de CAPS apresentado é o constante no CNES, que pode apresentar divergéncias em relagdo ao numero
efetivamente existente, devido a possiveis atrasos na atualizagdo do mesmo.

As metas quadrimestrais sdo cumulativas desde o inicio do ano: 4 para o primeiro quadrimestre, 8 para o segundo e 12 para o
terceiro.

Producgdo Referente ao 12 e 22 Quadrimestres de 2021.

UAI - Unidade de Acolhimento Infantil

Atendimentos (Psicélogo, Enfermagem e Servigo Social) 857
. . - 21

Visitas Domiciliares
Atendimento a Familiares 210
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Total de Adolescentes Acolhidos 15

Indicadores de Atendimento Caps Il Caps Il ZZP s Il Capsi Total

Atendimento Médico e Profissional nivel superior 5.906 5.533 5.458 4348 21.245

Procedimento Enfermagem | 10.020 190 334 161 10.705

Porta de Entrada 199 121 445 240 1.005

Usudrios Inscritos 691 2.327 19.720 - 22,738

Usudrios em tratamento (com projeto terapéutico) 655 1.227 655 -- 2.537
Visita Domiciliar 42 208 29 50 329
Visita Institucional 168 18 63 - 249

Departamento de Fisioterapia

Depois de um periodo fechado, devido a Pandemia de Coronavirus, a Secretaria Municipal de
Saude de Campos, através do Departamento de Fisioterapia, voltou a ofertar, em junho de 2021, o
servico de fisioterapia na rede municipal, passando a trabalhar com horarios agendados, para evitar
aglomeracdes.

O servico voltou a ser oferecido em diversas UBS, com uma média de 10 pacientes /dia em
cada uma. Além das UBSs, o servico é prestado no Asilo do Carmo e Asilo Monsenhor Severino, com
uma média de quase 30 atendimentos/dia em cada instituicdo, no Centro de Referéncia e
Tratamento da Crianca e do Adolescente (CRTCA) 1 e 2 e no Centro de Referéncia e Tratamento a
Mulher, neste ha a oferta de sessdo de acupuntura para as pacientes cadastradas.

Por meio do Servico de Assisténcia Domiciliar (SAD), as pessoas acamadas com sequelas de
reducdo motora, respiratdria e neurolégica, também sdo beneficiadas com o servico duas vezes por

semana, através de 18 fisioterapeutas.

Produgdo de consultas e procedimentos em 2021

Unidades Total
Centro de Saude de Guarus 588
UBSF Lagoa de Cima 377
UBSF da Penha 924
Academia de Saude 162
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UBS Felix Miranda 1.029
CRTCA Il 332
UBS Parque Imperial 606
Programa Saude do Idoso 1.704
Programa de Hanseniase 261
UBSF Jamil Abido 290
Asilo Nossa Senhora do Carmo 2.263
Asilo Monsenhor Severino 1.634
UBS Morro do coco 332
UBS Parque Prazeres 177
UBS Santa Rosa 314
UBS Santo Amaro 733
CRTCA I (Follow Up) 505
UBS Santos Dumont 331
SAD 14.528
Total 27.090

Programa de Assisténcia a Saude do Idoso

A Politica Nacional de Saude da Pessoa Ildosa instituida pela Portaria n2 2.528 de 19 de
outubro de 2006, busca garantir atencdo adequada e digna para a populacdo idosa brasileira. Em
consonancia com os principios e diretrizes do SUS para direciona medidas individuais e coletivas em
todos os niveis de atencdo a saude.

Em seu conteldo a portaria ressalta a atencdo aos dois pilares da salde da pessoa idosa:
preservacao da autonomia e da independéncia funcional dessa populacdo, tendo como objetivo a
promocdo de saude, qualidade de vida, assisténcia e reabilitacdo. O direito a salde do idoso é
estabelecido em leis como a Politica Nacional do Idoso (PNI) e o Estatuto do Idoso, além do Pacto
pela Vida, instituido através do Pacto pela Saude, que tem como destaque as questdes da saude do
idoso em suas prioridades de atencao.

Através Programa de Assisténcia a Saude do Idoso, que atualmente possui 30 mil idosos
cadastrados, a cidade oferece diversos dispositivos voltados a saude do idoso, como os Clubes e
policlinica da Terceira Idade, a Col6nia de Férias de Farol de Sdo Thomé e o Centro de Doenca de

Alzheimer e Parkinson (CDPA).
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Fechado desde o inicio da pandemia em 2020, a Casa de Convivéncia do Parque Tamandaré
(Clube da Terceira Idade) retomou o atendimento ambulatorial dos maiores de 60 anos no inicio de
2021, e em setembro do mesmo ano, se tornou a Policlinica da Terceira Idade, contando com
atendimentos socioassistenciais, de reabilitacio e com 14 especialidades médicas, facilitando a
logistica e acessibilidade do idoso, conferindo a ele qualidade de vida.

Com a Policlinica, os idosos passaram a ter a disposicdao geriatria, urologia, neurologia,
endocrinologia, dermatologia, ginecologia, gastrologia, otorrino, cardiologia, pneumologia,
angiologia, ortopedia e oftalmologia, além de atendimento com dentista, fisioterapeutas, assistente
social, psicélogo e a farmdcia, que é um polo de dispensacdo de medicamento para toda a
populagao.

A policlinica é administrada pela Subsecretaria Municipal da Promoc¢do e Defesa da Pessoa
Idosa, ligada a Secretaria de Desenvolvimento Humano e Social com brago na Secretaria de Saude. O
Clube e Policlinica da Terceira Idade, do Parque Tamandaré oferece atividades socioassistenciais,
socioeducativas, atividades fisicas e aulas de hidroginastica, alongamento, ginastica, violdo, coral,
artesanato, entre outras. O enderecgo da Policlinica da Terceira Idade é Rua Rodrigues Peixoto, 91 —

Pg. Tamandaré. O funcionamento é de segunda a sexta, das 8h as 17h.

Produgdo ambulatorial efetuada — Clube 32 Idade

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Ac¢ébes coletivas/individuais em saide 389 - 37 426
Métodos diagndsticos em especialidades 128 32 24 184
Diagndstico por teste rdapido 434 - - 434
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 32.186 3.489 3.130 38.805
Fisioterapia 3.427 645 310 4.382
Tratamentos odontologicos 261 - 40 301
Bucomaxilofacial 12 - 6 18
Total | 36.837 4.166 3.547 44.550

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior e primeira consulta odontolégica programada, entre outras. Conforme abaixo

descriminado.
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Atendimentos — Clube 32 Idade

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
. . . 373 - - 373
Bdsica (exceto médico)
Consulta de profissionais de m.ve.I superior na Ate’n.;ao 2530 250 414 3.194
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Bdsica 1.987 293 444 2.724
Consulta médica em Atengdo Especializada | 13.668 1.682 2.180 17.530
Primeira consulta odontologica programdtica 328 - - 328
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada - - 28 28
Total | 18.886 2.225 3.066 24.177

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Produg¢do ambulatorial efetuada - Nucleo da Terceira Idade de Conselheiro Josino, Morro do Coco

e Travessao.

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 Total
Ac¢ébes coletivas/individuais em saude 269 52 321
Coleta de material 211 78 289
Métodos diagndsticos em especialidades 80 - 80
Diagndstico por teste rdapido 1.025 104 1.129
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 12.107 1.798 13.905
Fisioterapia 833 - 833
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo e mucosa 12.86 157 1.443
Total | 15.811 2.189 18.000

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacgdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior e primeira consulta odontolégica programada, entre outras. Conforme abaixo

descriminado.

Atendimentos - Nucleo da Terceira Idade de Conselheiro Josino, Morro do Coco e Travessao.

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo Bdsica (exceto

meédico) 408 i 408

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo Especializada

‘g 2.247 205 2.452
(exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Especializada 919 293 1212
Consulta/atendimento domiciliar 125 - 125
Total | 3.699 498 4.197

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Coordenacao de Servicos Social

Uma das grandes preocupacdes das politicas de salde no Brasil tem se constituido na
execucdo de programas que visem o trabalho de maneira mais sociavel nos servicos de saude. Pode
dizer entdo que essa sociabilidade maior nos servicos ou atendimentos da saude significa
compreender de maneira ampliada as vdrias dimensdes do ser humano, em se tratando de
assisténcia em saude.

O acolhimento é uma das principais diretrizes da Politica Nacional de Humanizacao,
preconizada pelo Ministério da Salude, mas a proposta de acolher sugere formas diferentes de
atencdo a demanda espontanea, ndo implicando somente no acesso a consultas ou exames, por
exemplo, mas a de ser um elo entre as necessidades do usuario e as varias possibilidades do cuidado,
seja na educacdo, saude e assisténcia, disponiveis na rede.

Na atualidade, a impressao que se torna visivel é a retomada da assisténcia em salude tendo
como elementos fundamentais o contato, o didlogo, a escuta do paciente, sujeito importante no
processo de tratamento.

Segundo o Ministério da Saude, as responsabilidades do assistente social na salde publica sao:

e Através do atendimento ao usuario, compreender sua situacdo e realizar o encaminhamento
adequado;

e Informar e mobilizar o usuario acerca de seus direitos e de seu papel como cidaddo. O
conscientizando de que a Assisténcia Social ndo oferece favores, mas garante seu direito a
protecdo social;

e Facilitar o acesso aos servicos de saude, cumprindo com a universalidade e a equidade dos
direitos sociais dos usuarios;

e Debater sobre a situacdo social do usuario/paciente com os profissionais de saude;

e Participar, sempre que possivel, de encontros interdisciplinares;
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e Acompanhar e estimular o tratamento de saude do usudrio;

e Envolver os familiares e alerta-los sobre a importancia de seu apoio no tratamento.

Em Campos, os pacientes chegam até a Coordenagdo por meio de encaminhamento do
Servico de Assisténcia Domiciliar (SAD) ou dos hospitais credenciados. E o Servico Social quem
também abre processo para aqueles que precisam fazer tratamento de saude fora de Campos. A
Coordenacdo funciona no Centro de Saude, anexo ao prédio da Secretaria de Salude, de segunda a

sexta-feira, das 8h as 17h.

Atendimentos realizados pelo Servico Social

Descrigdo Quantidade Percentual
Encaminhamentos emitidos CRAS/CREAS/CAPS 54 1,6%
Encaminhamentos recebidos CRAS/CREAS/CAPS 25 0,7%
Agendamentos consultas e exames DACA, apos relatdrios sociais. 150 4,5%
Agendamentos nos Programas Especiais da SMS, Policlinica do Idoso,
, ‘. . 140 4,2%
Unidades basicas de Saude,
Visitas domiciliares com médico e assistente social 30 0,9%
Atendimento médico cardiologista para usudrios que ndo conseguem
167 5,0%
na rede
Intervencdo junto a coordenagdo do DAF para resolver questoes de
medicamentos, fraldas e suplementos, em cardter emergencial, apos 75 2,2%
relatdrio social
Encaminhamentos ao setor de reabilita¢Go para aquisicdo de drtese e 15 0.4%
protese i
Processos para Tratamento Fora Domicilio 527 15,8%
Processos para aquisi¢do de Oxigénio Domiciliar 48 1,4%
Cadastros Autistas para emissdo das Carteiras de Identificacdo
. . . 235 7,0%
Municipal dos Autistas
Pesquisa com pacientes pés-Covid do CCC em parceria com a UFF para 100 3 0%
Pesquisa Cientifica e
Processos de relutagoes Assistentes Sociais 20 0,6%
Atendimento de Integragdo ao Cidaddo realizada na drea externa 84 2,5%
Atendimentos no Centro de Combate ao Coronavirus de ja_nelro a 1667 50,0%
maio/2021
TOTAL GERAL 3.337 100,0%

Centro de Doenca de Alzheimer e Parkinson — CDAP

Até 2025, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o Brasil terd a quinta maior

populacdo idosa do planeta, o que exigira maiores investimentos para cuidar dos pacientes das duas
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doengas, que acometem os mais idosos. E Campos tem feito o melhor para proporcionar um
atendimento de qualidade aos pacientes e seus cuidadores.

Referéncia regional para o Norte e Noroeste Fluminense, o Centro de Doenca de Alzheimer e
Parkinson, em Campos, tem registrado um aumento médio anual no nimero de atendimento de
pacientes nos ultimos anos. A unidade tem investido para oferecer um atendimento cada vez mais
humanizado, com uma equipe multidisciplinar que atende ndao apenas o paciente, mas também seus
cuidadores.

A equipe possui médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e fonoaudiélogos, dentre outros
profissionais. E além do paciente, trabalha também com o cuidador, na maioria das vezes um
parente, que precisa conhecer bem as duas doencas, para saber como lidar com a pessoa.

Doenga neurodegenerativa cronica, o Alzheimer é a forma mais comum de deméncia e se
manifesta lentamente, se agravando ao longo do tempo. O sintoma inicial mais comum é a perda de
memodria a curto prazo. J4 o Parkinson é uma doenca degenerativa do sistema nervoso central,
cronica e progressiva, causada pela diminuicdo intensa da produgao do neurotransmissor dopamina,
levando a perda do controle motor.

O CDAP conta com ampla sala de fisioterapia, sala de oficina de estimulacdo de memoéria,
consultérios médicos, de psicologia, de fonoaudiologia, de assisténcia social, sala de triagem
cognitiva com enfermeira e técnica em enfermagem e ampla recepcao funcionando de segunda-feira
a sexta-feira, das 9h as 17h, exceto nos feriados. A unidade esta situada na Rua 12 de Maio, n2 43, no
Centro. Os medicamentos para as duas doencas sdo fornecidos pelo Estado e distribuidos

gratuitamente na farmacia da Prefeitura.

Producao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em saide 471 - 471
Coleta de material 1.871 - 1.871
Métodos diagndsticos em especialidades 14 - 14
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos 10.248 1.052 11.300
Total 12.604 1.052 13.656

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior e Acompanhamento neuropsicolégico de paciente em reabilitacdo, entre outras.
Conforme abaixo descriminado.
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Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Ateng¢do Especializada
(exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Especializada | 3.543 818 4.361

3.768 234 4.002

Acompanhamento neuropsicoldgico de paciente em reabilitagdo | 1.450 - 1.450
Atendimento / acompanhamento em reabilitagéio nas n?L{IAtlpl.as 1.487 i 1.487
deficiéncias

Total | 10.248 1.052 1.1300

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Telecovid

Em operacdo desde o dia 14 de junho de 2021, o Telecovid, criado pela Secretaria de Saude,
recebeu 720 ligagdes, em menos de 1 més de funcionamento. Seu objetivo foi melhorar o acesso da
populacdo as informacgdes sobre o Coronavirus. Por meio dos telefones (22) 98168-6852, (22) 98179-
4848 e (22) 98179-3666, a pessoa tira duvidas sobre transmissao, sintomas e locais de atendimento.

O servico funciona das 7h as 19h, de segunda a segunda-feira contando com uma equipe
multidisciplinar, formada por médico assistente, técnico e auxiliar de enfermagem, além de um
enfermeiro, trazendo mais seguranca para quem esta em casa, ja que pelo telefone, a pessoa pode
agendar a testagem, ter o medicamento trocado pelo médico assistente e, em caso de sintomas

graves, ser encaminhada para uma unidade da rede.

Centro de Referéncia de Combate ao Coronavirus

Em 30 de Margo de 2020, o Municipio inaugurou o Centro de Controle e Combate ao
Coronavirus (CCCC), anexo ao Hospital Beneficéncia Portuguesa (requisitada administrativamente
para este fim), recebendo a popula¢do com suspeita da Covid-19 no municipio e casos encaminhados
por médicos do atendimento 192. O CCCC oferecia uma estrutura que contava com o atendimento

por equipes multidisciplinares com mais de 100 profissionais, como médicos, enfermeiros, técnicos
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de enfermagem, atendentes, auxiliares, entre outros. E realizou em um ano cerca de mais 30 mil
atendimentos e quase 2 mil internagdes pelo novo Coronavirus. Foram quase 400 ébitos na unidade

Em maio de 2021, a Secretaria de Saude de Campos, descentralizou o atendimento para
pacientes com sintomas da Covid-19 na cidade, passando a oferecer o atendimento em 10 Unidades
de Saude. O Centro de Controle e Combate ao Coronavirus (CCCC) deixou de ser um posto de triagem,
passando a funcionar somente para as internagées de pacientes encaminhados pelas unidades de saude, por
meio do Nucleo de Regulacdo. Essa descentralizacdo teve o objetivo de garantir o acesso e ampliacdo
do numero de atendimento, melhorar testagem proporcionado o acesso rapido do individuo
infectado a rede de assisténcia, evitando assim a transmissdo, e garantindo tratamento adequado do
processo.

A UBS S3o Sebastido, UBS da Penha, UPH de Ururai, UBS Morro do Coco e Centro de Saude
de Guarus, passaram a ser postos de referéncia da Covid-19. Com atendimento das 7h as 17h, oferece
testagem de todos os sintomdticos e assintomaticos e atendimento médico dos pacientes, caso
necessario. Ainda realiza os testes de antigeno (nasofaringe) e o testes rdpidos (sorolégico). Ambos
com resultado em 15 minutos.

Além dos Postos de Referéncia da Covid-19, o municipio conta também com pronto
atendimentos de 24h nas UPHs de Ururai, Travessao, Santo Eduardo, Saldanha Marinho e no Hospital
Sdo José. Nesses locais o atendimento é voltado para os pacientes com sintoma de moderado a grave,
com servico de triagem e porta de entrada para pacientes que necessitem de interna¢do. A UPH de
Guarus também faz atendimento 24h, mas exclusivo para as criancas.

Também sdo locais para internagdes de pacientes com Covid-19: Hospital Geral de Guarus
(HGG), Hospital Ferreira Machado (HFM), Santa Casa de Misericordia de Campos (SCMC), Hospital
Escola Alvaro Alvim (HEAA), Hospital Plantadores de Cana (HPC), Hospital S3o José e Hospital Dr.

Beda. Todos disponibilizam leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e Clinica Médica.

Programa de Assisténcia a Pacientes com Asma e Rinite — PROAPAR

A prevaléncia das doencas alérgicas respiratdrias, asma e rinite, tém aumentado muito nos
ultimos anos e representam um grande problema, tanto no nivel de saude publica quanto para os

individuos acometidos, comprometendo seu bem-estar e a qualidade de vida. Acarretam também
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em numero significativo de dias perdidos de trabalho, escola e enorme dispéndio de recursos
pessoais e do erdrio, especialmente com os atendimentos emergenciais e internamentos.

A asma e a rinite frequentemente coexistem no mesmo individuo, mas devido as suas
caracteristicas clinicas, a rinite frequentemente é encarada de forma trivial, tanto pelos pacientes
guanto pelos pais e até mesmo pelos médicos, resultando em tratamento menos satisfatério do
paciente como um todo.

Mesmo durante o periodo de isolamento social e implantacdo de medidas de enfrentamento
a Covid-19, a Prefeitura de Campos, através da Secretaria Municipal de Salude, reorganizou o
atendimento do Programa de Assisténcia ao Paciente com Asma e Rinite (Proapar) para manter
suporte aos pacientes, através de contatos telefénicos com os pacientes mais vulneraveis visando ao
monitoramento do quadro de salude e o atendimento de suas demandas.

O Programa oferece atendimento visando reduzir as taxas de hospitalizacdo, com tendéncia
a reducdo da mortalidade hospitalar por asma, melhorando a qualidade de vida das pessoas com
asma e rinite e funciona na sede da Secretaria de Salde, na Rua Voluntarios da Patria, 875, no Centro,

de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

Produgdo ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em saude 1.080 243 830 2.153
Métodos diagndsticos em especialidades 213 - - 213
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos 3.663 3.102 2.319 9.084
Fisioterapia 443 12 - 455
Total | 5.399 3.357 3.149 11.905

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior. Conforme abaixo descriminado.

Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de nl.ve{ superior Na Aten.;ao 43 102 3 153
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Especializada ‘ 1.144 847 1.134 3.125
Total ‘ 1.187 949 1.142 3.278
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Fonte: Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Programa de Combate a Doencas Crbénicas Nao Transmissiveis — HIPERDIA

A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) e o Diabetes mellitus (DM) sdo condic¢des clinicas
frequentes nas Unidades de Saude.

A primeira, multifatorial, é definida pelo aumento sustentado dos valores da pressao arterial.
Tal condicdo é comumente associada a alteragdes funcionais e estruturais em diversos érgaos, como
por exemplo, coracdo, rins, encéfalo e vasos sanguineos, além de alteracbes metabdlicas, que
aumentam o risco de eventos cardiovasculares fatais e nao fatais.

A segunda, caracterizada pela hiperglicemia, é composta por um grupo de alteracbes
metabdlicas. O aumento da glicose estad associado a complicacdes, disfungdes e insuficiéncia em
varios orgdos, principalmente olhos, nervos, rins, cérebro, coracdo e vasos sanguineos. A
hiperglicemia é resultante da diminuicdo ou auséncia de secrecdo da insulina ou por diminui¢do dos
efeitos de tal hormonio no tecido periféricos ou de ambos.

O Programa Hiperdiatem por objetivo cadastrar e acompanhar todos os pacientes
hipertensos e diabéticos a fim de que através do cuidado especial consiga fazer um controle das
doencas e garantir uma melhor qualidade de vida aos pacientes.

Devido a pandemia do Coronavirus, a equipe médica do programa foi realocada, em 2020,
para o Centro de Controle e Combate ao Coronavirus (CCC), no Hospital Beneficéncia Portuguesa. Em
2021, com a descentralizacdo do atendimento o programa voltou a ter sua fungdao ambulatorial.

O encaminhamento ao programa é feito pelas UBS, onde o clinico da UBS é quem identifica o
problema e encaminhar esse paciente para acompanhamento pelo programa, feito por meio de
unidades especializadas, que sdo a UBS da Penha, Centro de Saude de Guarus, UBS de Ururai e de
Tocos.

O programa funciona com referéncia e contra referéncia, pois quando o paciente hipertenso
tem uma melhora, ele volta a ser atendido pelo clinico na UBS, abrindo vaga para que outras pessoas

passem a integrar o Hiperdia.
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Para o recebimento de insumos, como fita para medir a glicose, seringa, lanceta, insulina e
aparelho de glicemia, no caso dos portadores de diabetes, o paciente precisa comparecer a sala do

programa para abrir processo, com a documentac¢ao necessaria e encaminhamento médico.

Taxa internagao por hipertensao

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Masculino 17,7 12,9 7,5 4,5 11,4 9,3 10,5
Feminino 15,3 13,7 9,3 13,1 13,8 8,3 12,2
Total 16,5 13,3 8,4 8,9 12,6 8,8 11,4

Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informag&es Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Saude - MS. Dados

de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 07/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Percentual de internagdes por hipertensao por Ano

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Masculino 0,4 0,3 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2
Feminino 0,3 0,3 0,2 0,3 0,3 0,2 0,3
Total 0,4 0,3 0,2 0,2 0,3 0,2 0,3

Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informag&es Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Saude - MS. Dados

de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situa¢do da base nacional em 07/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Taxa internagao por diabetes mellitus

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Masculino ‘ 46,7 39,6 36,0 30,4 34,2 35,9 37,1
Feminino ‘ 55,0 41,4 45,7 38,1 35,5 24,3 39,9
Total ‘ 51,0 40,5 41,0 34,4 34,9 29,9 38,5

Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informag&es Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Saude - MS. Dados

de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situa¢do da base nacional em 07/11/2021, sujeitos a retifica¢do.

Percentual de internagdes por diabetes mellitus por Ano

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Masculino | 1,1 0,9 08 07 07 0,9 0.8
Feminino | 1,2 0,9 1,1 0,9 07 06 0,9
Total | 11 0,9 0,9 08 07 08 0,9

Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Saude - MS. Dados

de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situa¢do da base nacional em 07/11/2021, sujeitos a retificagdo.
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Produgdo ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total

Ac¢ébes coletivas/individuais em saude ‘ 18 636 1.283 1.937
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos 833 168 656 1.657
Total 851 804 1.939 3.594

Fonte: Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior. Conforme abaixo descriminado.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
. ., - 33 14 47

Bdsica (exceto médico)

Consulta de profissionais de m.ve'l superior na Atgnfao 833 111 183 1.127
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdio Especializada - 24 352 376
Total 833 168 549 1.550

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Centro de Referéncia e Tratamento de Lesdes Cutaneas e Pé Diabético

O pé diabético é uma das complicacdes mais graves da diabetes, que acontece quando a
pessoa ja tem neuropatia diabética e, dessa forma, ndo sente o aparecimento de feridas, Ulceras e
outras lesdes nos pés. Devido a diabetes essas feridas demoram mais tempo para cicatrizar que o
normal e, por isso, podem causar infec¢des recorrentes, aumentando o risco de ser necessario
realizar amputacdo do pé. Neste sentido, a prevencao de complicacbes e o tratamento médico ou
cirurgico, nos casos em que tal se justifique, devem ser encarados seriamente pelos doentes.

O pé diabético é definido pela Organizacdao Mundial de Saude, como o pé de um doente
diabético com infecdo, ulceracdo (uUlcera) ou destruicdo do pé provocada por alteracdes dos nervos
ou dos vasos (artérias). Estas alteracdes dos nervos e das artérias sdo causadas pela diabetes.

Dados epidemioldgicos demonstram que o pé diabético é responsavel pela principal causa de

internacao do portador de diabetes. Se ndo for tratado, o pé diabético pode levar a amputacao.
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Em qualquer momento que um paciente diabético, na maioria das vezes mal controlado,
percebe uma anormalidade no seu pé, seja de sensacdo, temperatura, cor, deformidade dos ossos
do pé ou tecidos dessa regidao, presenca de inflamagado ou infecgdo, estamos diante da possibilidade
de um pé diabético.

O Centro de Referéncia e Tratamento de LesGes Cutaneas e Pé Diabético, é um dos polos do
Programa Municipal de Combate a Doengas Crénicas Ndao Transmissiveis (Hiperdia) e atende cerca
de 120 pessoas/dia.

Visando descentralizar os servigos prestados, dinamizando o atendimento e facilitando o
acesso dos que necessitam, foram treinados enfermeiro das UBS do Parque Eldorado, Penha,
Lagamar, Lagoa de Cima e Conselheiro Josino, para fazerem os servicos de curativos das lesdes
oriundas do diabetes e outras causas. Além do Centro de Referéncia e Tratamento de Lesdes
Cutaneas e Pé Diabético, a UBS de Custoddpolis estd apta para fazer esse tipo de curativo.

O Centro atende pacientes com lesdes de pele de diversas etiologias, a exemplo de causas
vasculares, oriundas de traumas e infec¢des, além das causadas pela complicacado da diabetes.

A unidade possui um espaco amplo e adequado para os pacientes, com recepcgdo, trés salas
de curativos, dois consultérios, sala para o servico social, dois almoxarifados e uma sala reserva, caso
ocorra um aumento significativo no atendimento. A unidade disponibiliza consultas e
acompanhamento médico em vdrias especialidades. Dispde de endocrinologistas, angiologistas,
ortopedistas, cardiologistas, podélogos, nutricionista, assistente social, enfermeiros, técnicos de
enfermagem e cirurgido vascular.

Basta o diabético ter qualquer tipo de ferimento no pé, para que seja atendido, inicialmente,
por uma enfermeira que fard uma avaliacdo do grau de urgéncia de sua ferida. Caso seja de alta
complexidade, o paciente é encaminhado ao Hospital de Referéncia, o Hospital Geral de Guarus
(HGG). As marcagOes na unidade sdo feitas por uma equipe de assistentes sociais. Durante a
avaliacdo, o paciente também é encaminhado ao médico especialista disponivel no Centro.

O Centro de Referéncia e Tratamento de Lesdes Cutdneas e Pé Diabético funciona a Rua

Salvador Corréa, 146, no Centro, de segunda-feira a sexta-feira, das 8h as 17h.

Produg¢do ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Ac¢ébes coletivas/individuais em saude ‘ 190 - - 190
Diagnédstico por teste rdpido ‘ 1784 3.117 7.132 12.033
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Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 24.339 20.689 10.767  55.795

Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcuténeo e
mucosa

Total | 45.162 35.982 20.533 101.677

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacdo

18.849  12.176 2.634 33.659

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, entre outras. Conforme abaixo descriminado.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo Bdsica
(exceto médico)

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Especializada | 2.116 2.782 2.268 7.166
Total | 22.527 17.658 8.392 48.577

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

19.309 13.078 5.266 37.653

1.102 1.798 858  3.758

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Centro de Reabilitacao de Anomalias Craniofaciais (CRACF)

Segundo a estimativa da Organizacdo Mundial de Saude relativa a paises em
desenvolvimento, apenas 2 % da populagao com deficiéncia é regularmente atendida pela rede
prestadora de servico. A criacdo do CRACF em 1994, vem ao encontro desta precariedade dando
assisténcia aos portadores de anomalias congénitas da face, especialmente os pacientes com fissura
labiopalatal, que se apresenta com uma prevaléncia em nosso meio de 1: 650 individuos.

A prestacdo de servico do CRACF objetiva a reabilitacdo estético-funcional, integracao
psicossocial e orientacao as familias dos portadores de tais anomalias.

O CRACF implantou junto as maternidades do municipio o Servico S.0.S Fissurado, para
estabelecer o contato entre a equipe interdisciplinar e o paciente recém-nato. Ainda na maternidade,
o portador da fissura é atendido pela assistente social, fonoaudidloga e psicdloga que presta suporte
aos profissionais da unidade hospitalar e encaminham o paciente e sua familia ao nucleo de
atendimento do CRACF para dar inicio ao tratamento reabilitador pela equipe profissional formada

de cirurgido plastico, pediatra, assistente social, neuropediatra, fonoaudidloga, psicéloga,
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nutricionista, cirurgido-dentista nas suas varias especialidades, otorrinolaringologista, fisioterapeuta,
endocrinologista e terapeuta ocupacional.

A cirurgia para corrigir o labio leporino (queiloplastia) é feita a partir dos 3 meses de vida do
bebé. Ja a cirurgia para corrigir o palato (palatoplastia) pode ser feita quando o bebé tiver entre 9 e
12 meses de idade.

O programa tem quase mil pacientes cadastrados e atende toda a Regidao Norte e Noroeste
Fluminense e funciona no Centro de Referéncia e Tratamento da Crianca e do Adolescente (CRTCA
), antiga sede da Associagcao de Protecao a Infancia e a Adolescéncia (APIC), na Avenida 28 de Marc¢o,

das 8h as 17h.

Produg¢do ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em saude | 704 319 - 1.023
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 1.957 484 459 2.900
Tratamentos odontoldgicos | 223 136 - 359
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutédneo e mucosa 1 - - 1
Bucomaxilofacial 14 6 - 20
Total | 2.899 945 459 4.303

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior e primeira consulta odontoldgica programada, entre outras. Conforme abaixo

descriminado.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo Bdsica 6 4 i 10

(exceto médico)

Conta depofsiona e e pelo NN A5 w2

Consulta médica em Atengdo Bdsica 188 42 - 230

Consulta médica em Atencdo Especializada 67 10 77 154

Primeira consulta odontolégica programdtica 153 31 - 184
Total | 1.956 484 459 2.899

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.
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Departamento de Nutricao

Em Campos, o Departamento de Nutricdo ndo apenas distribui férmulas especiais, mas
também oferece atendimento completo com equipe multidisciplinar, incluindo nutricionistas,
pediatras, gastopediatras, assistente social e alergistas.

O Departamento também realiza o0 acompanhamento das condicionalidades da saude por
familias beneficiadas pelo Programa Bolsa Familia, fazendo a pesagem e verificacdao da caderneta de
vacinacdo de criancas e do cartdo da gestante. Esse acompanhamento é realizado a cada trés meses,
nas Unidades de Saude Basica, visando acompanhar o desenvolvimento de cada crianga, e no caso

das gestantes, verificar o cartdo do pré-natal, para saber se ela estd tendo acompanhamento médico.

Bolsa Familia

Haviam no Municipio, cerca de 43.938 familias (15.388 com o beneficio liberado, 61 com o
beneficio bloqueado e 28.489 com o beneficio suspenso) beneficiarias do Bolsa Familia no més de
outubro de 2021 sendo 127.936 pessoas diretamente beneficiadas pelo Programa. Dentre essas
familias, 88,9 % dos responsaveis familiares (RF) eram do sexo feminino, o Programa prevé o
pagamento dos beneficios financeiros preferencialmente a mulher, com o objetivo de contribuir para
o desenvolvimento da autonomia feminina tanto no espago familiar como em suas comunidades.

Nesse més, o numero de pessoas beneficidrias do PBF equivalia aproximadamente a 24% da
populacdo total do municipio, que sem o programa, estariam em condi¢cdo de extrema pobreza. A
cobertura do programa foi de 118 % em relacdo a estimativa de familias pobres no municipio, e foram
transferidos RS 4.356.997,00 as familias do Programa. (Fonte: Relatdrio do Bolsa Familia e Cadastro
Unico - Ministério da Cidadania - Secretaria Nacional de Renda e Cidadania, Relatério gerado em

26/11/2021).

Programa de Alergia Alimentar

Para garantir a assisténcia dos servicos e atender a recomendac¢ado do Tribunal de Justica do

Estado, em Agao Civil Publica, e a legislagdo municipal que regulamenta o fornecimento de Férmulas
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Infantis Especiais, a Secretaria de saude realizou em 2021 o recadastramento de todos os
beneficidrios do Programa de Formulas Infantis Especiais, que atende as criangas com alergia a
proteina do leite de vaca, visando conseguir distribuir ou manter o fornecimento das férmulas
substitutivas do leite para as criancas que realmente precisam e deixar de fornecer para aquelas que
nao tém necessidade racionalizando e melhorando a qualidade do atendimento.

Formulas especiais contempladas, Aptamil sem lactose, Pregomin, Neocate LCP, Aptamil
Pepti, Neocate Advance, Neofort e Nan Soy.

Foram realizados, de janeiro a novembro de 2021, 1.110 consultas com 238 faltas pelo médico

e 607 consultas com 81 faltas, pela nutricionista.

Programa de Apoio a Pessoa Ostomizada e Hemodializada

O programa tem atualmente mais de 380 pacientes cadastrados, ndo sé de Campos, mas Sao
Fidélis, Sdo Francisco de Itabapoana, S3o Jodo da Barra, Quissama e Concei¢cdo de Macabu, sendo
referéncia nas regioes Norte e Noroeste Fluminense. Desde 2004, o nucleo funciona na Rua Gil de
Gais, 108, no Centro.

Além de médico cirurgido, a equipe é formada por clinico geral, enfermeiro, técnicos de
enfermagem, assistente social, psicdlogo, nutricionista, auxiliar administrativo e profissionais de
apoio.

O programa tem como objetivos intervir junto aos usuadrios, visando promover a valorizacao
e o desenvolvimento de suas potencialidades, para enfrentar a nova vida, e garantir a busca pela
gualidade do atendimento, com intuito de minimizar os desconfortos causados pela enfermidade.

Também oferece atendimento clinico e assisténcia aos pacientes e usudrios que foram

submetidos a procedimento cirdrgico de ostomias intestinais.

Produg¢do ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total

Acébes coletivas/individuais em saude 594 - - 594
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 1.587 1.513 1.653 4.753

Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo e mucosa 45 4 - 49
Orteses, proteses e materiais especiais ndo relacionadij.rz:gcxz 21945 9787 i 31.732
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Total | 24.171 11.304 1.653 37.128

Fonte: Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, entre outras. Conforme abaixo descriminado.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo Bdsica
(exceto médico)

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Especializada | 614 779 661 2.054

Total | 1.243 1.244 1.233 3.720

29 115 218 362

600 350 354 1.304

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Programa de Atendimento a Assentamentos e Quilombolas — PAAQ

Criado em 2010, o objetivo do programa é garantir o acesso dessa populagao aos servicos de
saude, seja na prevencdo de doencas ou na promocao e recuperacao da saude.

Realizando diversos atendimentos clinicos, odontoldgicos e assistenciais, o Programa de
Assisténcia aos Assentamentos, Acampamentos e Quilombolas da Secretaria de Saude, vem
beneficiando milhares de pessoas que vivem em localidades distantes e de dificil acesso. Garantindo
mais qualidade de vida a esses individuos. O programa conta com uma equipe multidisciplinar
composta por inimeros profissionais que atuam em diversas dreas médicas.

O PAAQ oferece atendimento volante nas areas médica e odontolégica as comunidades de
assentamentos e quilombolas, onde ndo ha posto de salde e faz a atualiza¢do do cartdo de vacina, e
se for constatado alguma anormalidade, é feito o encaminhamento para as consultas especiais, que
sdo marcadas pelo proprio programa.

Com 18 comunidades quilombolas, Campos tem a maior concentracao desses nucleos em
todo o estado, que possui 43 ao todo. Sete ja obtiveram reconhecimento, Conceicdo do Imbé,

Batatal, Aleluia, Cambuc3, Lagoa Feia, Sossego e Custoddpolis que foi reconhecida em dezembro de
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2019 como a sétima comunidade quilombola de Campos, enquanto outras 11 continuam
aguardando.

Em 2021, conforme preconizado no Plano Nacional de Imuniza¢do (PNI) do Ministério da
Saude, como prioridade, foram vacinados contra o Covid-19 todos os quilombolas do municipio.

Em Campos dos Goytacazes estdo assentadas aproximadamente 1.000 familias em 10
assentamentos. No Estado, Campos dos Goytacazes é o terceiro municipio em ndmero de familias
assentadas. A area ocupada aproxima-se de 18.000 hectares.

Podemos citar, como por exemplo, o acampamento Cambahyba, localizado na BR 356
(Campos/Sao Jodo da Barra) em uma das fazendas do Complexo Cambahyba, que possui cerca de

400 familias.

Assentamentos rurais de Campos dos Goytacazes.

Nome do Assentamento Capacidade Familias Area
assentadas
Terra Conquistada 11 12 211,3
Dandara dos Palmares 25 21 419,1
Santo Amaro 40 39 584,3
Oziel Alves | 35 33 410,7
Josué de Castro 35 31 610,9
Novo Horizonte 300 264 4.335,1
Che Guevara 74 71 1.119,6
Antonio de Farias 95 81 1.221,0
Ilha Grande 58 55 822,7
Zumbi dos Palmares 507 448 8.005,2
Total do Municipio 1.180 1.055 17.740,3

Programa de Saude do Homem

As Politicas de Saude do Homem durante décadas se caracterizaram em concentrar suas
acoes em torno da medicalizacdo. A dificuldade para a implantacdo das a¢des voltadas ao publico
masculino, contrastou com a boa aceitacdo dos programas voltados para as mulheres, que ndo houve
tantos obstaculos em relacdo a execucgdo das suas acdes.

No Brasil este cendrio comecou a mudar favoravelmente com a publicacdo da Portaria n.

1.944 que institui a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem (PNAISH), tornando-se
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um marco histérico para o pais. Seu foco se concentra em homens na faixa etaria dos 20 aos 59 anos
e nas acles de saude desenvolvidas pela Atencao Primaria.

A PNAISH foi criada para direcionar as a¢des de saude, bem como sensibilizar os homens a se
cuidarem tendo como principal objetivo reduzir os altos indices de morbimortalidade masculina.
Entretanto, ndo houve durante a criacdo desta politica uma ampla discussdao na sociedade, o que
pode ter influenciado na sua dificil implementagao.

O Programa de Saude do Homem, no municipio de Campos dos Goytacazes, encontra-se em
atividade no Hospital Geral de Guarus e oferece consulta médica urolégica, com exame fisico, e
cirurgias ambulatoriais, como vasectomia, hidrocele, postectomia, biopsia de prdstata, exames
laboratoriais (inclusive pré-operatérios) e de imagem, prescricdo de medicamentos,

acompanhamento pds-operatdrio ambulatorial e outras.

Programa de Combate ao Tabagismo

O Tabagismo é considerado pela Organizacdao Mundial de Saide uma doenga, pois a nicotina
gue o cigarro contém causa dependéncia e provoca alteracGes fisicas, emocionais e
comportamentais na pessoa que fuma. Ele também é considerado a maior causa evitavel isolada de
adoecimento e mortes precoces em todo o mundo. No Brasil, 443 pessoas morrem a cada dia por
causa do tabagismo. R$125.148 bilhdes sdo os custos dos danos produzidos pelo cigarro no sistema
de saude e na economia e 161.853 mortes anuais poderiam ser evitadas.

O Programa de Combate ao Tabagismo, da Secretaria de Salude de Campos, é um importante
aliado contra essa doenca. O Programa atende aos usuarios em sua sede, localizado na prdpria
Secretaria de Saude, no polo descentralizado na UBS de Custoddpolis, em parceria com Centro de
Saude Escola da Faculdade de Medicina de Campos (FMC), na UBS do Parque Aurora e no Nucleo do
Hospital Ferreira Machado, onde através de uma equipe multidisciplinar capacitada, o paciente inicia
também o tratamento para o tabagismo.

O Programa conta com uma equipe multidisciplinar, formada por fisioterapeuta, psicologo,
médico, terapeuta comportamental, enfermeiros e assistente social, que acompanha o paciente no

periodo de tratamento contra a nicotina. Apds esse periodo, a coordenacao oferece apoio aos pacientes
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para incentivar a perseveranga. O Acesso ao tratamento é realizado através de encaminhamentos pela
UBS ou de forma espontanea.

No Nucleo no Hospital Ferreira Machado (HFM), a captagdo dos pacientes é feita na admissao.
No momento em que o paciente chega para ser internado ele é abordado por psicdlogas e quando
manifesta interesse em aderir ao programa é dado o inicio ao tratamento, ao receber alta da unidade
o paciente é encaminhado e referenciado ao programa para dar continuidade ao tratamento. No
HFM o tratamento também é ofertado aos funciondrios e acompanhantes dos pacientes.

Com a implantagao do programa no HFM, a unidade passou a ser o segundo hospital publico
dentro do Estado do Rio de Janeiro a contar com um Programa de Combate ao Tabagismo voltado a
pacientes, acompanhantes e funciondrios. Segundo estimativa, Campos tem hoje 35 mil fumantes,

para uma populacdo de pouco mais de 511 mil habitantes.

Programa de Atencao Integral as Pessoas com Doenca Falciforme e outras
Hemoglobinas

A anemia falciforme é uma doenca caracterizada pela alteragdao no formato dos glébulos
vermelhos, que ficam com uma forma semelhante a uma foice ou meia lua. Devido a essa alteragao,
os glébulos vermelhos se tornam menos capazes de transportar o oxigénio, além de aumentarem o
risco de obstrucdo dos vasos sanguineos devido ao formato alterado, o que pode levar a dor
generalizada, fraqueza e apatia.

Congénita, a doenga piora continuamente ao longo do tempo, reduzindo a expectativa de
vida do paciente para uma média de 40 anos. O tratamento se torna cada vez mais dificil, uma vez
gue adultos apresentam lesdes cronicas em todos os 6rgdos, com crises agudas de dor provocadas
pela oclusdo dos vasos sanguineos, além de sequelas neuroldgicas e outras alteracdes degenerativas
graves.

Os sintomas deste tipo de anemia podem ser controlados com o uso de remédios que devem
ser tomados durante toda a vida para diminuir o risco de complicacdes, no entanto a cura sé acontece
por meio do transplante de células tronco hematopoiéticas.

A Anemia Falciforme é uma doenca genética e origindria da raca negra. E uma das doencas

gue podem ser diagnosticadas precocemente através do teste do pezinho. No adulto, o diagndstico
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é feito por meio do exame de eletroforese de hemoglobina. Apesar de ndo ter cura ainda, a doenca
pode ser tratada com medicamentos via oral, melhorando a qualidade de vida do paciente.

O Programa de Atencao Integral as Pessoas com Doencga Falciforme e outras Hemoglobinas é
considerado referéncia regional e visa garantir atendimento especializado aos portadores desta
doenca. Além de monitorar e tratar bebés com anemia falciforme diminuindo dessa forma, o impacto
da doencga e dando uma melhor qualidade de vida as pessoas que nascem com essa patologia, que é
hereditaria, genética e incurdvel.

O programa faz busca ativa de adultos, adolescentes e criangas que nascem com a doenca ou
com o traco falcémico (alteracdo genética). As criancas que nascem com a doenca sdo encaminhadas
e orientadas a receberem as vacinas especiais. O programa oferece vacina¢dao, odontologia,
laboratdrio especializado para pacientes com anemia falciforme, liberacdo de medicamentos e
exames e consultas e conta com equipe multiprofissional, composta por assistente social,
nutricionista, psicélogo, enfermeiro, odontdlogo, pediatra, hematologista, angiologista e
farmacéutico.

O Programa funciona no Hospital Geral de Guarus (HGG) e como é regional, além de Campos,
também ha pacientes de pelos menos quatro outros municipios do Norte e Noroeste Fluminense:
Sao Francisco de Itabapoana, S3o Jodo da Barra, S3o Fidélis e Bom Jesus de Itabapoana. Sendo

Campos, o municipio com maior incidéncia da doenca falciforme.

Produgdo ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total

Acébes coletivas/individuais em saude ‘ 5 - - 5
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos ‘ 416 403 501 1.320
Total | 421 403 501 1.325

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situa¢do
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, entre outras. Conforme abaixo descriminado.

Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
- . 59 - - 59
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Especializada ‘ 357 403 501 1.261
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Total 416 403 501 1.320

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Unidade Basica de Saude/ Unidade Basica de Saude da Familia - UBS/UBSF

A Unidade Basica de Saude (UBS) é o contato preferencial dos usudrios, a principal porta de
entrada e centro de comunicacdo com toda a Rede de Atenco a Saude. E instalada perto de onde as
pessoas moram, trabalham, estudam e vivem e, com isso, desempenha um papel central na garantia
de acesso a populagdo a uma atencao a saude de qualidade.

As UBS tradicionais concentram a assisténcia a saude na figura do médico com atendimento
pela triade de especialistas, clinico, ginecologista e pediatra, além da equipe de enfermagem e
odontologia, geralmente a UBS atende um bairro inteiro. Ja na UBSF tem um médico generalista, um
médico do Programa Saude da Familia e mais uma equipe multidisciplinar, que atendem até 4 mil
habitantes em uma area definida.

Na UBS/UBSF, é possivel receber atendimentos basicos e gratuitos em pediatria, ginecologia,
clinica geral, enfermagem e odontologia. Os principais servicos oferecidos sdo consultas médicas,
inalagdes, inje¢des, curativos, vacinas, coleta de exames laboratoriais, tratamento odontoldgico,
encaminhamentos para especialidades e fornecimento de medicacdo basica.

Até o inicio de 2020, O Municipio contava com 40 UBS e 30 UBSF, porém com o inicio da
Pandemia do Coronavirus, houve o fechamento de algumas unidades, visando a realoca¢do dos
profissionais que trabalhavam nessas unidades para atuar na linha de frente no CCCC.

Em 2021, apds o inicio da vacinacdo e a queda no numero de casos da Covid-19, houve a
reforma e reabertura de algumas unidades visando a reestruturacdo da saude publica do municipio,
chegando a totalizar 07 UBSF e 01 UBS reabertas. Além das Policlinicas do Servidor e da Terceira

Idade, além do Posto de Saude do Mercado Municipal, até outubro de 2021.

Unidades Bdsicas de Saude — UBS

Descrigdo Endere¢o

UBS Conselheiro Josino ‘ Rua Teotbnio Ferreira de Aradjo, s/n - Conselheiro Josino.
UBS Felix Miranda | Rua Rio Bonito, 158 — Guarus.
UBS Penha | Rua Rossini Quintanilha, s/n — Penha.
UBS Ponta da Lama ‘ Rua Principal, s/n - Ponta da Lama.
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UBS Ponta Grossa dos Fidalgos
UBS Santa Maria

UBS Santos Dumont

UBS Sdo Sebastido

UBS Sdo Martinho

UBS Sentinela do Imbé

UBS Tocos

Rua Joao Cabral Neto, s/n - Ponta Grossa.
Praca do Sol, s/n - Santa Maria.

Rua Antonio Martins Coutinho,28 - KM. 8.
Rua Principal, s/n - Sdo Sebastido.

Estrada S3o Martinho, s/n - S30 Martinho.
Caxeta, s/n - Sentinela do Imbé.

Rua Jose Pereira das Chagas, s/n — Tocos.

Unidades Bdsicas de Saude da Familia — UBSF

Descrigcdo Endereco
UBSF Aldeia | Rua D, s/n - Pq. Aldeia.
UBSF Baleeira | Rua Conselheiro Thomas Coelho, 450 — Baleeira.
UBSF Custoddpolis | Rua Julio Armond, 121 — Custoddpolis.
UBSF Dores de Macabu | Rua Major Jodo Afonso, 36 - Dores de Macabu.
UBSF Eldorado | Rua Ruth R. Rosario, 200 - Pg. Eldorado.
UBSF I.P.S. | Rua dos Goytacazes, 1.185 — IPS.
UBSF Jamil Abido | Av. S3o Fidelis, s/n - Pecudria.
UBSF Lagamar | Av. Olavo Saldanha, s/n — Lagamar.
UBSF Lagoa de Cima | Rua Principal s/n - Lagoa de Cima.
UBSF Morangaba | Rua Principal s/n — Morangaba.
UBSF Morro do Coco | Av. Nilo Pecanha, s/n - Morro do Coco.
UBSF Patronato Sdo Jose | Av. Addo Pereira Nunes,1.287 — Lapa.
UBSF Poco Gordo | Rua Vicente Lima, s/n - Poco Gordo.

UBSF Pq. Aurora
UBSF Pq. Imperial
UBSF Pq. Prazeres

UBSF Pq. Rodovidrio
UBSF Santa Cruz
UBSF Santa Helena
UBSF Santa Rosa
UBSF Santo Amaro
UBSF Sdo Sebastido
UBSF Saturnino Braga
UBSF Venda Nova
UBSF Vila Nova

Av. Machado, 24 — Pq. Aurora.

Rua Jodo Manhdes, s/n - Pg. Imperial.

Rua Arnaldo Teles da Fonseca, s/n — Pq. Prazeres.
Rua JoséBenevento,27 - Pq. Rodoviario.

Rua do Colégio, s/n - Santa Cruz.

Rua General Estilac Leal, s/n - Santa Helena.

Rua Juiz Antonio Braga, 11 - Santa Rosa.

Rua Domingos P. de Carvalho, s/n - Santo Amaro.
Rua Principal, s/n - Sdo Sebastido.

Av. Alair Ferreira, s/n - Saturnino Braga.

Rua Principal, s/n - Venda Nova.

Rua Nilo Pecanha, s/n - Vila Nova.

Produg¢do ambulatorial efetuada — UBS

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Ac¢ébes coletivas/individuais em saude | 44.503 7.294 9.831 61.628
Coleta de material | 14.678 3.356 2.826  20.860
Métodos diagnosticos em especialidades 75 - 51 126
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Diagnéstico por teste rapido | 9.296 2.772 3.636 15.704
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 274.983 86.986 67.318 429.287
Fisioterapia | 3.950 66 915 4931

Tratamentos odontoldgicos | 8.144 1.329 2.417 11.890

Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo 168.86 5935 69 19.890

e mucosa
Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, da cabega e i i 1 1
do pescog¢o
Bucomaxilofacial 937 146 448 1.531

Total | 373.452 104.884 87.512 565.848
Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior, consulta de pré-natal, consulta domiciliar e primeira consulta odontoldgica

programada, entre outras.

Atendimentos — UBS

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de mvel’sypenor na Ate,n-;ao 14.093 4291 5344 23.728
Bdsica (exceto médico)
Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
_— g - - 92 92
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Bdsica | 23.429 5.465 9.191 38.085
Consulta médica em Atengdo Especializada | 12.698 1.856 2.282 16.836
Consulta p/ acompanhame.nto de cresafnento €| 4055 374 i 4.429
desenvolvimento (puericultura)
Consulta para avaliagdo clinica do fumante - 2 - 2
Consulta pré-natal 3.343 1.587 1.280 6.210
Consulta puerperal 271 11 - 282
Consulta/atendimento domiciliar 42 2 - 44
Primeira consulta odontoldgica programdtica 1.291 277 533 2.101
Atendimento de urgéncia em atengdo bdsica 458 253 777 1.488
Total | 59.680 14.118 19.499 93.297

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Produgdo ambulatorial efetuada — UBSF

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acdes coletivas/individuais em saude | 136.298 38.136 26.918 201.352
Coleta de material | 18.480 5.565 5.129 29.174
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Diagnéstico por radiologia

Métodos diagndsticos em especialidades
Diagndstico por teste rdpido

Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos
Fisioterapia

Tratamentos odontologicos

Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido
subcutdneo e mucosa

Bucomaxilofacial
Total

145
532
16.986
589.406
7.755
23.492

21.410

2.472
816.976

12
84
6.494

223.210

1.210
3.781

4.669

597

283.758

23
8.403

191.078

388
2.174

60

842

235.015

157
639
31.883

1.003.694

9.353
29.447

26.139

3.911

1.335.749

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, consulta de pré-natal, consulta domiciliar e primeira consulta odontoldgica

programada, entre outras.

Atendimentos - UBSF

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de mvBe; z;lcze(r;zz ::J :::Zig:oj 19.597 4.404 7 639 31.640
Contade s e e el NS a5 s
Consulta médica em Atengdo Bdsica | 67.001 13.012 18.175 98.188
Consulta médica em Atengdo Especializada | 16.938 1.946 4231 23.115
o oo e saos 13 - 1o
Consulta para avaliagdo clinica do fumante 16 26 - 42
Consulta pré-natal 6.317 3.065 3.243 12.625
Consulta puerperal 228 54 109 391
Consulta/atendimento domiciliar 1.071 175 359 1.605
Primeira consulta odontolégica programdtica 4.648 985 541 6.174
Terapia individual 11 - 11 22
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica 3.473 991 1.999 6.463
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada 257 66 214 537
Acolhimento com classificag¢do de risco 10 24 - 34
Total | 129.346 26.155 36.625 192.126

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagéo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.
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Praticas Integrativas e Complementares (PICs)

As Praticas Integrativas e Complementares (PICS) sdo tratamentos que utilizam recursos
terapéuticos baseados em conhecimentos tradicionais, voltados para prevenir diversas doencas
como depressao e hipertensdao. Em alguns casos, também podem ser usadas como tratamentos
paliativos em algumas doengas cronicas.

Atualmente, o Sistema Unico de Saude (SUS) oferece, de forma integral e gratuita, 29
procedimentos de Praticas Integrativas e Complementares (PICS) a populagdo. Os atendimentos
comecam na Atencdo Basica, principal porta de entrada para o SUS.

Evidéncias cientificas tém mostrado os beneficios do tratamento integrado entre medicina
convencional e praticas integrativas e complementares. Além disso, ha crescente numero de
profissionais capacitados e habilitados e maior valoriza¢ao dos conhecimentos tradicionais de onde
se originam grande parte dessas praticas.

O Brasil é referéncia mundial na drea de praticas integrativas e complementares na atencao
basica. E uma modalidade que investe em prevencdo e promog3o a salide com o objetivo de evitar
gue as pessoas fiquem doentes. Além disso, quando necessdrio, as PICS também podem ser usadas
para aliviar sintomas e tratar pessoas que ja estdo com algum tipo de enfermidade.

O projeto de valorizacdo da vida “Cuidar do Eu” — Praticas Integrativas e Complementares
Junto ao Servidor (PICs), elaborado dentro do “Setembro Amarelo” pela Prefeitura de Campos,
através das secretarias municipais de Saude e de Gestdo Publica, foi pioneiro em todo o pais.

Pela primeira vez, servidores publicos (apesar do foco no servidor publico municipal, a
atividade foi aberta ao publico em geral) participaram de encontros para aplicacbes da Barra de
Access (uma ferramenta inclusa no rol de técnicas utilizadas pelo Programa Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares), além de massagem, aplicacdo de heiki, acupuntura, auriculoterapia
e yoga, entre outras modalidades das PICs.

O projeto foi realizado durante o més de setembro de 2019, na Secretaria de Educacao, Jardim
sdo Benedito, Cidade da Criancga, Praca do Flamboyant |, no projeto Via Esporte da Arthur Bernardes,
praca da sede da Prefeitura e Secretaria de Saude, entre outros lugares. Sendo encerrado no final do
més com a realizacdo do 12 Encontro de Terapias Integrativas Complementares debatendo os temas
- “Além do remédio” e “O despertar da poténcia interior” - com especialistas da area, onde os
participantes receberam informac¢6es de como funcionam as PICS, quais os beneficios para melhorias

e das boas condicdes de saude.
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ATENCAO SECUNDARIA

A atencdo secunddria é composta pelos servigcos especializados encontrados em hospitais e
ambulatdrios. Este nivel envolve atendimento direcionado para areas como pediatria, cardiologia,
neurologia, ortopedia, psiquiatria, Odontologia, ginecologia e outras especialidades médicas. As
Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) se encaixam aqui. E geralmente o acolhimento na atenc3o
primaria que encaminha os pacientes para o nivel secundario, quando necessario.

Sdo encontrados nos hospitais e centros de atendimento desta categoria equipamentos para
exames mais avangados, com densidade tecnoldgica intermediaria entre a atencdo primaria e a
terciaria, como ecocardiogramas e endoscopias. Esse nivel compreende servicos médicos
especializados, de apoio diagndstico e terapéutico e atendimento de urgéncia e emergéncia. Além
disso, os profissionais de saude que atuam na atengdo secundaria sdo preparados para realizar

tratamentos de complexidade média, como é o caso dos que envolvem doencas crénicas ou agudas.

Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias

A Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE), instituida pelo Ministério da Saude

através da Portaria GM/MS n2 1.600, de 07 de julho de 2011, considera que o atendimento aos

usuarios com quadros agudos deve ser prestado por todas as portas de entrada dos servigos de salde
do SUS, possibilitando a resolucdo integral da demanda ou transferindo-a, responsavelmente, para
um servico de maior complexidade, dentro de um sistema hierarquizado e regulado.

A RUE, como rede complexa e que atende a diferentes condi¢des (clinicas, cirurgicas,
traumatoloégicas, em saude mental etc.), € composta por diferentes pontos de atengdo, de forma a
dar conta das diversas acdes necessarias ao atendimento as situacdes de urgéncia.

Sua complexidade se da pela necessidade do atendimento 24 horas as diferentes condi¢Ges
de salde: agudas ou crbénicas agudizadas; sendo elas de natureza clinica, cirdrgica, traumatolégica
entre outras.

Segundo dados da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude (SVS/MS) apds

avaliacdo do perfil epidemiolégico e demografico brasileiro, evidencia —se que os principais
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problemas de saude dos usudrios na drea de urgéncia e emergéncia estdao relacionados a alta

morbimortalidade de doencas do aparelho circulatério, como o Infarto Agudo do Miocardio — 1AM e

o Acidente Vascular Cerebral — AVC, além do aumento relativo as violéncias e aos acidentes de

transito.

Componentes da RUE e suas interfaces

Acolhimento

Qualificacdo
profissional

30 e prevengdo

Informacao

Sala de estabilizacao
Atencdo em hospital
Atengao domiciliar

Promog

Regulacao

Atencao Basica

Fonte: SAS/MS, 2011.

As seguintes estratégias sdao destacadas como prioritarias na RUE:

Qualificacdo das portas hospitalares de urgéncia e emergéncia e da emergéncia, estratégicas
para a RUE;

Qualificacdo da atenc¢do ao paciente critico ou grave por meio da qualificacdo das unidades
de terapia intensiva;

Organizacao e ampliacdo dos leitos de retaguarda clinicos;

Criacdo das unidades de internagdo em cuidados prolongados (UCP) e de hospitais
especializados em cuidados prolongados (HCP);

Qualificacdo da atencdo por meio da organizacao das linhas de cuidados cardiovascular,
cerebrovascular e traumatoldgica;

Definicdo da atencao domiciliar organizada por intermédio das equipes multidisciplinares de
atencdo domiciliar (Emad) e das equipes multidisciplinares de apoio (Emap);

Articulagdo entre os seus componentes.
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J& 0 municipio de Campos dos Goytacazes teve seu Componente Hospitalar do Plano de Agado
Regional da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias do Estado e dos Municipios do Rio de
Janeiro aprovado pela Portaria Ministerial n2 3.037, de 27 de dezembro de 2016, e que, também,
estabeleceu recursos financeiros do Bloco da Atengdo de Média e Alta Complexidade Ambulatorial e
Hospitalar a serem incorporados ao Componente Limite Financeiro da Aten¢do de Média e Alta
Complexidade Ambulatorial e Hospitalar.

Este foi um importante passo inicial para a consolidacdo da Rede de Urgéncia e Emergéncia de
nosso municipio, principalmente devido a melhoria do acesso e do financiamento para os servigos,
sejam eles préprios ou contratualizados.

A Secretaria Municipal de Saude de Campos dos Goytacazes junto aos demais municipios da
Regido Norte estdo atualizando o Plano de Acdo Regional da Rede de Atencdo as Urgéncias e
Emergéncias, adequando a novas realidades encontradas durante a Pandemia COVID 19 e que serao
encontradas no pés-pandemia.

Hoje, o municipio de Campos dos Goytacazes oferta os seguintes servicos da rede de urgéncia e
emergéncia, caracterizados por atenderem os usuarios sob demanda espontanea:

e Unidades Basicas de Saude;

e Unidades pré-hospitalares, principalmente em localidades mais distantes como Santo

Eduardo, Travessao e Farol de SGo Thomé;

e Pronto-socorro em hospitais préprios;

e Servico de Atendimento Pré-Hospitalar Movel (192);

e Central Municipal de Regulacdo de Leitos Hospitalares (proprios e contratualizados).

Além de contar com uma UPA - Porte Ill e de uma Central de Regulacdo de Leitos Hospitalares

gue se encontra a nivel estadual.

Atencdo Secunddria ou Média Complexidade Odontoldgica

Nos Centros de Especialidades Odontoldgicas, através de referéncia das Unidades de Atencao
Primaria a Salde, sdo realizadas a¢Oes especializadas nas areas de Estomatologia, Periodontia,
Cirurgia Oral Menor, Atendimento a pessoas portadoras de necessidades Especiais, endodontia,
Ortodontia, Ortopedia de Maxilares, Fonoaudiologia em Odontologia, Odontopediatria e Clinica do

Bebé, Protese e Radiologia.
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O Municipio dispde de:

e 01 Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO), localizado na Secretaria de Saude.
O CEO conta com cinco consultérios e o atendimento especializado é feito mediante
encaminhamento do paciente pelas unidades basicas de saude (UBS), oferecendo
tratamentos de estomatologia, cirurgia bucomaxilo facial, endodontia, periodontia e
tratamento especializado a pacientes portadores de necessidades especiais;

e 01 Centro de Atendimento Odontoldgico a Pacientes com Necessidades Especiais
(CAOPE), raro no servigo publico, que funciona no Posto de Urgéncia (PU) de Guarus,
e atende pessoas com problemas de saude como hipertensdo severa, cardiacos,
doentes renais cronicos, criancas hiperativas, entre outros;

e 01 Centro Radiodiagndstico Odontolégico Municipal (CROM), dispondo de um
aparelho de raio X panoramico que, no servico publico, poucos municipios do

Brasil tém.

Servico de Assisténcia Domiciliar (SAD)

Ha pacientes que precisam de cuidados complexos de salde, mas nao necessitam estar em
leitos hospitalares. Muitas vezes, o tratamento pode ser feito em casa com apoio de uma equipe
multidisciplinar e com o auxilio dos familiares. A esse movimento, da-se o nome de desospitalizacao.

Em Campos, isso é feito por meio do Servico de Assisténcia Domiciliar (SAD), que atendeu 324
pacientes, de janeiro a abril de 2021.

A cidade possui 04 Equipes Multiprofissionais de Atencdo Domiciliar (EMAD [) e 02 Equipes
Multiprofissionais de Apoio (EMAP) habilitadas. As equipes multidisciplinares sdo formadas por
profissionais especializada nos atendimentos de alta, média e baixa complexidade, como médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, assistentes sociais, psicélogos, nutricionistas e
técnicos de enfermagem.

A principal funcdo do SAD é prestar uma assisténcia humanizada, garantindo a continuidade
dos cuidados a saude, apds o paciente passar um periodo internado e receber alta hospitalar
orientada, e ndo de ser um cuidador, mas promover a desospitalizacdo e readaptacdo domiciliar de

pacientes que necessitam dos cuidados de enfermagem, como por exemplo, um curativo com certo
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grau de complexidade, manuseio de sonda para alimentagao, aspiracao e traqueostomia, bolsa de
colostomia, entre outros.

Para ser incluso no SAD, o paciente que esta com a alta hospitalar programada, apresenta um
laudo médico comprovando a necessidade do atendimento domiciliar, bem como a prescricdo das
medicagdes, insumos, equipamentos e mobilidrios que serdo necessarios para andlise da
elegibilidade. Apds isso é uma avaliagdo multidisciplinar.

O SAD funciona na Secretaria de Saude, situado na Rua Voluntérios da Patria, n2 875, Centro,

e funciona das 8h as 17h.

Programa Municipal de Reabilitacao Fisica

O Programa de Reabilitacdo Fisica atende pacientes de média e alta complexidade, com
acompanhamento multidisciplinar onde o paciente é assistido por médico fisiatra, fisioterapeutas,
terapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos, musicoterapeutas, assistente social e psicdlogo, dando o
suporte necessario para sua reabilitacdo, além da dispensacdo das orteses, proteses e meios
auxiliares de locomoc¢do (OPMs). Além de oferecer reabilitacdo pds-Covid-19 e fisioterapia para
amputados.

A Prefeitura através de convénio com o Ministério da Saude, Associacdo Pestalozzi e
Associacdo Fluminense de Reabilitacdo (AFR) garante a doacdo mensal de materiais, como cadeiras
de rodas adulto e infantil, de banho, bengalas, andadores e muletas. Tendo sido entregue cerca de
80 equipamentos de janeiro a agosto de 2021.

O Programa Municipal de Reabilitacdo Fisica funciona na Unidade Bdsica de Saude (UBS) da
Penha, para ser beneficiada, a pessoa precisa passar por uma avaliacdo médica na prépria UBS,
mediante agendamento prévio e apresentacdo de um documento de identificacdo com foto e

comprovante de residéncia.

Produg¢do ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2021 Total
Métodos diagndsticos em especialidades 4 4
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos 512 512
Fisioterapia 260 260
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Total 776 776

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior e acompanhamento neuropsicolégico de paciente em reabilitacdo, entre outras.

Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2021 Total
Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo Especializada (exceto médico) 13 13
Consulta médica em Atengdo Especializada | 33 33
Acompanhamento neuropsicoldgico de paciente em reabilitagdo | 40 40
Atendimento / acompanhamento em reabilitagéio nas multiplas deficiéncias | 374 374
Total | 460 460

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Tratamento Fora do Domicilio — TFD

Consiste em possibilitar aos usuarios do Sistema Unico de Saude o acesso a servicos
assistenciais em outros municipios do Estado quando esgotados todos os meios de tratamento e/ou
realizacdo de exame auxiliar diagndstico terapéutico no local de residéncia do paciente e desde que
o local indicado possua o tratamento mais adequado a resolu¢do de seu problema ou haja condi¢des
de cura total ou parcial.

Por meio do TFD sdo dadas condicOes para deslocamento e permanéncia do paciente e seu
acompanhante, quando indicado por médico do SUS. O periodo de permanéncia no local do
tratamento deve ser limitado ao periodo estritamente necessario a fase do tratamento.

O Programa de Tratamento Fora do Municipio oferece transporte de segunda-feira a sexta-
feira para 40 pacientes por dia. Sdo pacientes de oncologia, outros que irdo realizar cirurgias nos

hospitais federais, atendimento de hematologia, dentre outros.
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Produgao do Tratamento Fora Domicilio — 22 Quadrimestre de 2021

Destinos Ne .total de Ne total.de N2 total de Total de.km
viagens passageiros acompanhantes percorrida
Rio de Janeiro 304 6.400 1.200 182.400
Macaé 0 0 0 0
Natividade 32 160 140 1.096
Itaperuna 216 1.056 88 3.900
Niterdi 0 0 0 0
Total 552 7.616 1.428 187.396

Programa Emergéncia em Casa — 192

Implantado em Campos dos Goytacazes, em dezembro de 2009, o Programa Emergéncia em Casa
ja atendeu mais de 38.000 mil pessoas que precisaram receber atendimento médico do Programa. O
objetivo do programa é salvar vidas e diminuir a mortalidade no municipio, atendendo casos de urgéncia
e emergéncia, 24 horas por dia, incluindo sabados, domingos e feriados. Grande parte dos atendimentos

sdo resolvidos por telefone pela equipe médica de plantdo, ou sendo atendidos em casa, ndo sendo

necessaria a remocao para unidades de saude.

Produgao ambulatorial efetuada

Procedimento realizado 2019 2020 2021 Total
Glicemia Capilar | 2.238 3.519 2.721 8.478
Teste Rdpido de Gravidez - 2 - 2
SAMU 192: atendimento das chamadas recebidas pela central
de regulagéo das urgéncias 1.191 i i 1.191
Atendimento pré-hospitalar movel de salvamento e resgate | 2.403 2.036 3.838 8.277
Atendimento pré-hospitalar movel de salvame::eo ;Cl:;zg:;z 5074 1,752 1.945 5771
SAMU 192: atendimento das chamadas recebidas pela central 877 i i 877
de regulagdo das urgéncias com orientagdo
Administragcdo de medicamentos na Atengdo Especializada. | 1.919 4 - 1.923
Afericdo de pressdo arterial | 2.336 4.474 3.317 10.127
Cateterismo vesical de alivio 260 - - 260
Cateterismo vesical de demora 50 - - 50
Inalagéio / Nebulizagéo 819 - - 819
Sondagem Gastrica 30 - - 30
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Assisténcia ao parto sem distocia ‘ 136 - - 136

Curativo grau Il ¢/ ou s/ desbridamento 544 - - 544

Curativo Grau | Com Ou Sem Debridamento - 37 - 37
Total | 14.877 11.824 11.821 38.522

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Unidade de Pronto Atendimento - UPA

A Unidade de Pronto Atendimento (UPA) faz parte da Politica Nacional de Urgéncia e
Emergéncia, lancada pelo Ministério da Saude em 2003, que estrutura e organiza a rede de urgéncia
e emergéncia no pais, com o objetivo de integrar a atencdo as urgéncias.

O objetivo da UPA é diminuir as filas nos prontos-socorros dos hospitais, evitando que casos
gue possam ser resolvidos nas UPAS ou unidades bdsicas de saude (UBS) sejam encaminhados para
as unidades hospitalares.

A UPA funcionam 24 horas por dia, sete dias por semana e realiza o atendimento de baixa e
média complexidade, direcionando as situa¢des mais graves, ap0ds estabilizacdo do paciente, para o
Pronto Socorro, voltado totalmente a urgéncia e emergéncia.

Em Campos a UPA, funciona deste 2010, sendo de responsabilidade da Secretaria de Estado
de Saude (SES) o seu funcionamento. A unidade tem capacidade para realizar 400 atendimentos/dia,

oferecendo 17 leitos. Ela estd localizada na Rod. BR-101, Km 1 — Guarus.

Produg¢ao ambulatorial efetuada

Coleta Dlag:’:stlco Diagnostico diaMentg:t(i,:os Consultas /
2021 de L. por g Atendimentos / Total
, laboratorio . , em
material L, radiologia . Acompanhamentos
clinico especialidades

Janeiro 1.052 4,147 49 403 29.614 35.265
Fevereiro 3.499 4.137 40 157 22.142 29.975
Margo | 1.146 4.364 78 263 26.821 32.672
Abril |  4.573 4.608 44 313 27.518 37.056
Maio | 4.483 4.423 43 250 29.309 38.508
Junho | 3.943 3.845 49 386 26.759 34.982
Julho | 4.612 4.562 87 479 28.066 37.806
Agosto | 5.163 2.717 - 538 31.290 39.708
Setembro 4.642 4.461 74 465 27.881 37.523
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Total | 33.113 37.264 464 3.254 249.400 323.495

Fonte: Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Atendimentos

Atendimento de urgénciac/  Atendimento médico Acolhimento com

2021 observagdo até 24 horas em em unidade de pronto classificagdo de Total
atengdo especializada atendimento risco

Janeiro 79 6.335 6.436 12.850
Fevereiro 104 6.273 5.952 12.329
Marg¢o 138 13.845 12.078 26.061
Abril 211 6.088 6.151 12.450

Maio 190 - - 190

Junho 136 5.981 6.436 12.553
Julho 188 6.413 6.457 13.058
Agosto 89 7.114 7.183 14.386
Setembro 98 6.615 6.667 13.380
Total 1.233 58.664 57.360 117.257

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Unidade Pré-Hospitalar— UPH

O atendimento pré-hospitalar trata de tipos variados de ocorréncias e saber a diferenca entre
urgéncia e emergéncia segundo o Ministério da Saude é muito importante para realizar o
atendimento adequado. De acordo com a Lei n? 9.656/98, que regulamenta os planos de saude,
emergéncia sdo casos em que existe o risco imediato de morte ou de consequéncias irreparaveis ao
paciente, como um infarto, por exemplo. Ja os casos considerados urgéncias sdo traumas como
guedas, fraturas e outros acidentes em que nao existe risco de vida, mas que também precisam de
atendimento imediato.

O atendimento pré-hospitalar pode ser um atendimento conclusivo, a ser finalizado sem a
necessidade de remocgdao para um hospital, ou os primeiros socorros para a preparagdo e

estabilizacdo do paciente.
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S3o ao todo 7 Unidades Pré-hospitalar 24 horas na cidade, oferecendo deste, vacinagdo até

pequenas cirurgias ambulatoriais.

Unidades Pré Hospitalar Endereg¢o

UPH Farol de Sdo Tome | Av. Sao Jose, 01 — Farol.
UPH Guarus | Rua André Luis, 111 - Jardim Carioca.
UPH Saldanha Marinho | Rua Saldanha Marinho, 320 — Centro.
UPH Santo Eduardo | Av. Principal, s/n - Santo Eduardo.
UPH Séio José | Av. Lourival Martins Beda, s/n — Goitacazes.
UPH Travesséo | Av. Antbnio Luis da Silveira, s/n —Travess3o.

UPH Ururai | Rua Joao Irineu da Cruz, 15 —Ururai.

Unidade Pré-Hospitalar Saldanha Marinho

A Unidade Pré-Hospitalar Saldanha Marinho e carinhosamente chamada de PU da Saldanha
Marinho, foi fundado em fevereiro de 1966. A unidade oferece atendimento de urgéncia, pequenas
cirurgias, nebulizacdo, curativo séptico e asséptico, atendimento odontolégico de urgéncia e
ambulatorial, remocodes e verificacdo de ébito domiciliar. O PU da Saldanha Marinho, conta com
médicos plantonistas, enfermeiros, assistente social, administrador, auxiliares e técnicos de
enfermagem, motoristas, recepcionistas, pessoal de apoio e servicos gerais.

Realiza em média, 10.000 atendimentos mensais, com atendimento de urgéncia aos
municipes da area central e outros bairros: Parque Califérnia, Parque Aurora, Tira Gosto, Matadouro,
Portelinha, IPS, Parque Sao Benedito, Joquei Clube, Novo Jéquei, Turfe Clube, Carvdo, Ponta da Lama,

Parque Santo Amaro, Parque S3o Caetano, Pecuaria, Nova Brasilia, Julido Nogueira, entre outros.

Producao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em saude 42 - 438 480
Métodos diagndsticos em especialidades - - 43 43

Diagnostico por teste rapido | 10.324 5.373 3.320 19.017
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 24.2282 108.410 5.9415 410.107
Tratamentos odontoldgicos 191 - 390 581
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Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcuténeo e
mucosa

Bucomaxilofacial 18 - 116 134
Total | 260.294 115.025 63.794 439.113

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagéo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

7.437 1.242 72 8.751

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior e atendimentos de urgéncia, entre outros.

Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de m've.l superior na Att?ns:ao 7 806 930 3973 11.959
Especializada (exceto médico)
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica 833 - 692 1.525
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica com remogdo 337 95 112 544
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada - - 443 443

Atendimento médico em unidade de Pronto Atendimento | 102.344 41.855 7.644 151.843
Total | 111.320 42.880 12.114 166.314

Fonte: Sistema de Informag6es Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Unidade Pré-Hospitalar Guarus

A UPH de Guarus tem mais de 40 anos de histéria. A unidade foi inaugurada em 05 de
fevereiro de 1966. Na época era conhecido pela denominacdo de SAMDU (Servico de Assisténcia
Médica Domiciliar de Urgéncia), em convénio com a Prefeitura Municipal de Campos.

No ano de 2003, o PU de Guarus passou por uma reestruturacdao completa, tanto em sua parte
fisica quanto funcional. O posto ja era referéncia para o atendimento clinico adulto e pediatrico,
servico odontolégico de urgéncia, Farmacia do Povo e Raio X.

O setor de odontologia presta atendimento ambulatorial, incluindo endodontia e periodontia
com atendimento emergencial de odontologia com extrac¢des, curativos e consultas.

A unidade funciona com equipe interdisciplinar, formada por supervisor administrativo,

assistentes sociais, encarregado de posto, enfermeiros, clinicos, pediatras, odontdlogos, técnicos de
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radiologia, corpo de enfermagem, assistentes administrativos e pessoal de apoio. A unidade conta

com ambulancia 24h para remocoes, servico de laboratério de coleta de exame de sangue.

Produg¢ao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em satude 1.332 508 390 2.230
Coleta de material 177 3 4 184
Diagndstico em laboratdrio clinico 134 31 80 245
Diagnédstico por radiologia 4.742 2.245 2.549 9.536
Meétodos diagndsticos em especialidades 75 120 139 334
Diagndstico por teste rdapido 2.350 2.258 2.852 7.460
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 146.601 80.807 78.512 305.920
Tratamentos odontoldgicos 1.866 956 503 3.325
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido su:i::il;iz 935 93 31 359
Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, d:oc::se::; 1 55 35 91
Bucomaxilofacial 418 179 189 786
Anestesiologia - - 1 1
Total | 157.931 87.255 85.285 330.471

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, primeira consulta odontoldgica programada e atendimentos de urgéncia, entre

outros.
Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de mveI’Sl:lpenor na Ate:'n?'ao 175 151 126 452
Bdsica (exceto médico)
Consulta de profissionais de m've'l superior na Ate:'n?'ao 1152 643 170 1.965
Especializada (exceto médico)
Consulta/atendimento domiciliar 1 - - 1
Primeira consulta odontoldgica programdtica 28 - - 28
Atendimento de urgéncia ¢/ observagéo gte 24 h?ra.s em 4.893 2199 241 2333
Atencdo Especializada
Atendimento de urgéncia em Ateng¢do Bdsica 3.689 1.850 660 6.199
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada 1.198 372 1.352 2.922
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento | 75.721 37.892 38.242 151.855
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Total 86.857 43.107 40.791 170.755
Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Unidade Pré-Hospitalar Santo Eduardo

A Unidade Pré-Hospitalar Jodo da Cruz Lubanco, mais conhecida como UPH de Santo Eduardo,
localiza-se no 132 Distrito de Campos dos Goytacazes, a 75 Km do HFM e HGG, fazendo divisa com o
Municipio de Bom Jesus de Itabapoana/RJ e com Iguacui distrito do municipio de Calgado/ES.

A Unidade foi inaugurada em janeiro de 1997 numa parceria da Prefeitura Municipal de
Campos dos Goytacazes e da Associacao Fluminense dos Plantadores de Cana. A unidade realiza em
média cerca de 4 mil atendimentos por més.

A unidade Pré-Hospitalar de Santo Eduardo conta com servico de clinica médica, odontolégica
e pedidtrica de urgéncia, atendimento ambulatorial de odontologia, ginecologia, ortopedia,
cardiologia, urologia, clinica médica, cirurgia geral, pediatria e curativos sépticos e assépticos.

Oferece ainda fisioterapia, exames de raio x 12 horas, eletrocardiograma 24 horas, laboratério
de analises clinicas 24 horas, nebulizacdo 24 horas, vacinacdo 12 horas, farmacia popular 12 horas,

remocdo 24 horas, servico social 24horas.

Produg¢ao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em satude 863 110 181 1.154
Coleta de material 247 13 158 418
Diagnéstico por radiologia | 3245 1.171 1.030 5.446
Métodos diagndsticos em especialidades 1.055 636 574 2.265
Diagndstico por teste rdapido - - 956 956
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 48.764 29.633 20.047 98.444
Fisioterapia |  2.494 882 - 3.376
OTratamentos odontoldgicos 6.586 630 1.030 8.246
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo 2420 1.049 10 3.479
e mucosa
Bucomaxilofacial | 877 207 464 1.548

Total | 66.551 34.331 24.450 125.332
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Fonte: Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de
nivel superior, primeira consulta odontoldgica programada e atendimentos de urgéncia, entre

outros.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de mvellsyperlor na At€n€ao 30 387 i 417
Bdsica (exceto médico)
Consulta de profissionais de m've.l superior na Attfnfao 575 29 609 1.206
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengéo Bdsica | 5.086 850 - 5.936
Consulta médica em Atengdo Especializada | 5.610 705 1.485 7.800
Consulta pré-natal | 1.139 24 - 1.163
Primeira consulta odontoldgica programdtica 545 - 75 620
Atendimento de urgéncia ¢/ observagéio até 24 horas em
- . - - 710 710
Atencgdo Especializada
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica 937 414 891 2.242
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada 6 914 299 1.219
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento | 16.867 14.576 10.747 42.190
Total | 30.795 17.892 14.816  63.503

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Unidade Pré-Hospitalar de Ururai

Localizado na rua Jodo Irineu da cruz, 15 — Ururai, a Unidade Pré-Hospitalar de Ururai foi
inaugurada em 17 de julho de 2001, antes disso a unidade era Posto Médico. A UPH de Ururai presta
atendimento emergencial 24 horas a varios distritos como Serrinha, Guriri, Ponta da Lama, Ibitioca,
Dores de Macabu, Tapera, Ibitioca, Viana entre outros.

Possui clinica médica e pediatria de urgéncia, oferece atendimento ambulatorial em

cardiologia, ginecologia, alergologia, mastologia, ortopedia, gastroenterologia, pediatria, psicologia,
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clinica médica, nefrologia, curativos sépticos e assépticos 12 horas, além de odontologia (urgéncia e

ambulatdrio) 24 horas, nebulizacdo 24 horas e vacinacdo 12 horas.

Produc¢ao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
A¢des coletivas/individuais em sadde 372 159 93 624
Coleta de material 275 30 - 305
Diagndstico por radiologia - 4 - 4
Métodos diagndsticos em especialidades - 52 76 128
Diagndstico por teste rdapido 6508 3.853 2.594 12.955
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 100.424 56.152 54.162 210.738
Tratamentos odontoldgicos 373 151 282 806
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido susc’l.rl,:c’icr;iz 8.916 5313 3.764 17.993
Bucomayxilofacial 327 153 311 791
Outras cirurgias 2 - - 2
Total | 117.197  65.867 61.282 244.346

Fonte: Sistema de Informagbes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, primeira consulta odontoldgica programada e atendimentos de urgéncia, entre

outros.
Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta de profissionais de m.ve.l superior na Ate’n';ao 5191 4.795 3.309 13.225
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Bdsica | 8.145 723 1.774 10.642
Consulta médica em Atengdo Especializada | 8.901 1.573 763 11.237
Consulta pré-natal 636 155 176 967
Terapia individual 282 172 297 751
Atendimento de urgéncia ¢/ observagéo gte 24 h?ra.s em 1691 1639 693 4.023
Atencdo Especializada
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica | 2.151 1.153 1.444 4.748
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica co:n 210 203 2 434
remogdo
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento | 21.124 14.370 15.382 50.876
Total | 48.331 24.713  23.859 96.903

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacgdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.
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Unidade Pré-Hospitalar Sao José

A UPH S3o José ou Hospital da Baixada, como é popularmente chamado, possui uma area
total construida de cerca de 2.700 metros quadrados. A unidade conta com leitos de observacao,
salas para mamografia, higienizagdo, gesso, raios-x, endoscopia, eletrocardiograma, cardiologia,
odontologia e reanimacdo, unidade intermedidria, nebulizacdo, observacao pediatrica, farmacia e
observacdao feminina e masculina. Sdo 10 consultérios ambulatoriais, cinco consultérios de
emergéncia e 27 leitos de enfermaria, sendo 21 de adultos e seis de pediatria. Dez cadeiras de
hidratacdo adulto e seis inalagdo pediatrica. Os setores de emergéncias adulta, pedidtrica e
ambulatorial tem recep¢des e atendimentos separados.

A Unidade oferece atendimento de urgéncia 24 horas, além de consultas ambulatoriais de
diferentes especialidades, como cardiologia, ortopedia, dermatologia, reumatologia, endocrinologia,
neurologia, urologia, ginecologia/obstetricia, hematologia, terapia ocupacional, psiquiatria, além de
oferecer diversos tipos de exames, curativos, vacina¢ao entre outros.

O Setor de Ultrassonografia realiza ultrassonografias do abdomen total, vias urindrias, vias
biliares, transvaginal, obstétrico, parede abdominal, bolsa escrotal, joelho e perna, cotovelo, regidao
inguinal, panturrilha, ombro, coxa, entre outras. Outro atendimento que é de exceléncia é o do Setor
de Curativo (séptico ou asséptico), que continua sendo referéncia na rede municipal de saude.

A Unidade esta localizada, a cerca de 12 Km da Unidade Hospitalar mais préxima, o Hospital
Ferreira Machado. Esse atendimento é oferecido a populacdo de diversos distritos e bairros do seu

entorno, com cerca de 90 mil habitantes.

Produgdo ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em saude 83 103 44 230
Coleta de material | 961.003 244 275 961.522

Diagndstico em laboratdrio clinico 10.513 2052 2.123 14.688
Diagndstico por radiologia | 10.535 499 1.194 12.228
Diagndstico por ultrassonografia 1.917 799 2 2.718
Métodos diagndsticos em especialidades 898 60 256 1.214
Diagnéstico por teste rapido 10.672 4973 1.820 17.465
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 194.032 97.923 91.597 383.552
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Tratamentos clinicos (outras especialidades)

Tratamentos odontoldgicos

Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo
e mucosa

Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, da cabega e
do pesco¢o

Bucomayxilofacial

Total

1
255

21.938

1

356

663

21.497

2

126

2
291

16.033

3

82

3
1.209

59.468

6
564

1.212.204 128.941 113.722 1.454.867
Fonte: Sistema de Informag6es Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com
situagdo da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior e atendimentos de urgéncia, entre outros.

Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta ao paciente curado de tuberculose (tratamento 1 ) 6 9
supervisionado)

Consulta ¢/ identificagéio de casos novos de tuberculose - 2 - 2
Consulta de profissionais de mv;:g :;g:e(rel)o{: :tz ﬁ:‘zzigg:; 59 373 172 604
Consulta de prof '55'0""'2:’:8';;:;’;';’: e(’e'z: :;'::ch‘:‘; 13.129  12.454  14.687  40.270

Consulta médica em Atengdo Bdsica | 10.827 4.315 2.760 17.902

Consulta médica em Atengdo Especializada | 14.718 3.180 6.294 24.192

Terapia individual 4 - - 4
Atendimento de urgéncia ¢/ obser;z;et:; gote;:ei;?;;: ::; 5.446 4 i 5.450
Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica 9 148 26 183

Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada 1.052 4 62 1.118
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento | 61.684 44.655 32.265 138.604
Total | 106.929  65.137 56.272  228.338

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacgdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Unidade Pré-Hospitalar de Farol de Sao Thomé

A Unidade Pré-Hospitalar de Farol de Sdo Thomé se localiza na Unica praia do municipio,

distante cerca de 52,8 Km do Hospital Ferreira Machado. A localidade possui cerca de 28.527
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habitantes, sendo que no periodo de férias essa popula¢cdo chega a triplicar, devido ao grande
nuimero de turistas. Essa Unidade é de extrema importancia para a Rede Municipal a saude, devido
a distancia da sede do municipio e sendo a primeira oferta de atendimento de urgéncia e emergéncia
para os moradores da localidade e afins.

A UPH do Farol de Sao Thomé funciona 24 horas por dia. No quadro de profissionais, a
emergéncia conta com trés clinicos e um pediatra durante a semana e aos finais de semana, quatro
clinicos e um pediatra, além de enfermeiros e técnicos. Também ha os servicos de odontologia e
ortopedia. Uma vez por semana a unidade recebe um cirurgido, que realiza pequenas cirurgias e faz
o acompanhamento em procedimentos maiores. Ha dentista 24 horas de plantdo, sala de raio X, sala
de curativos de emergéncia e pos cirurgico, sala de laboratério de enzimas e sala de mal subito.

A urgéncia e emergéncia funciona 24 horas, ficando a parte ambulatorial com o Posto de
Saude do Lagamar, das 8hs as 17hs. Em carater de ambulatério, a UPH do Farol trabalha com a
ortopedia que conta com o servico de mobilizacdo ortopédica para fraturas ndo cirdrgicas, evitando
assim a transferéncia para Campos. A ortopedia atende todos os dias das 7hs as 19hs, e em caso de
emergéncia, 24 horas.

A Unidade conta com atendimento de urgéncia 24 horas, farmacia, odontologia, ortopedia,
clinica médica e pediatrica e outros servicos como exames bdsicos laboratoriais de urgéncia e
emergéncia. A unidade realiza na baixa temporada uma média entre 180 a 190 atendimentos por
dia, ja no verdo, onde o fluxo de pessoas cresce consideravelmente na praia, o atendimento diario

chega a 300.

Produg¢ao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total

Acébes coletivas/individuais em satude - 469 377 846
Diagndstico por radiologia 9.698 5.841 3.581 19.120
Diagnostico por teste rdapido 5.818 5.021 3.463 14.302
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 123.346 62.350 41.960 227.656

Tratamentos odontoldgicos 648 368 278 1.294
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo 5 436 1173 434 4.043
e mucosa
Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, da cabega e 49 52 30 131
do pesco¢o
Cirurgia reparadora 3 23 14 40
Bucomayxilofacial 676 288 435 1.399

Total | 142.674 75.585 50.572 268.831
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Fonte: Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior, atendimento ortopédico e atendimentos de urgéncia, entre outros.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta médica em Atengdo Especializada | 12.027 6.151 3.641 21.819
Atendimento de urgéncia ¢/ observacéo até 24 horas em
Atencgdo Especializada

Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica | 2.531 1.392 1.096 5.019

Atendimento de urgéncia em Ateng¢do Bdsica com
remogdo

20.246  10.123 8.248 38.617

447 425 302 1.174

Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada - 108 164 272
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento | 16.290 7.317 4,549 28.156
Atendimento ortopédico com imobilizacdo provisoria 921 74 57 1.052
Total | 52.462 25.590 18.057 96.109

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Unidade Pré-Hospitalar de Travessao

A UPH de Travessao foi reinaugurada em dezembro de 2017 e logo se tornou uma referéncia
na regidao norte do municipio, funcionando 24 horas, todos os dias, conta com 20 leitos de
observacdo, 13 consultérios, apoio de equipe e ambulancia com profissionais especializados em
clinica médica e pediatria. Além de equipamento adequado para o atendimento de urgéncia e
emergéncia, acolhimento com classificacdo de risco, emergéncia odontoldgica, sala de mal subito,
leitos de observacdo, sala de nebulizacdo e sutura.

Além de atendimentos de emergéncia com clinicos e pediatras, a UPH de Travessdo conta
com um ambulatdrio que possui mais 11 especialidades, como cardiologista, ginecologista,
dermatologista, endocrinologista, alergista, urologista e outros.

A UPH de Travessdo beneficia a cerca de 45 mil moradores do distrito e de toda regido Norte

do municipio, como as localidades de Balanga Rangel, Campelo, Santa Ana, Palmares, Vila Nova,
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Morro do Coco, Ribeiro do Amaro, Chave do Paraiso e outras, e esta, a cerca de 17,8 Km do Hospital

Ferreira Machado.

Producdao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Acébes coletivas/individuais em satude 8.307 2.894 104 11.305
Coleta de material | 1.321 309 - 1.630
Diagnéstico por radiologia 728 344 71 1.143
0205 Diagnostico por ultrassonografia 114 49 - 163
Meétodos diagndsticos em especialidades 213 79 10 302

Diagndstico por teste rdpido | 4.436 2.227 1.320 7.983
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 110.658  57.683 24.855  193.196

Fisioterapia - 184 - 184
Tratamentos odontoldgicos 664 354 88 1.106
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido subcutdneo 6.598 3.120 989 10.707
e mucosa
Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, da cabega e 1 1 i )
do pescog¢o
Cirurgia do aparelho circulatorio 1 - - 1
Cirurgia do aparelho geniturindrio 1 - - 1
Bucomayxilofacial 284 188 74 546

Total | 133.326 67.432 27.511  228.269

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagéo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior entre outros.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta ao paciente curado de tuberculose (tratamento
supervisionado)

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
Bdsica (exceto médico)

Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Bdsica 2 796 - 798

Consulta médica em Atengdo Especializada | 13.612 1.638 86 15.336

Consulta p/ acompanhamento de crescimento e
desenvolvimento (puericultura)

Consulta pré-natal | 1.240 165 - 1.405

12.293 12.533 6.995 31.821

1.214 253 - 1.467
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Primeira consulta odontologica programdtica

Atendimento de urgéncia ¢/ observagéio até 24 horas em
Atencgdo Especializada

Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica
Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento
Total

149 109 1 259
6.833 2.436 1.268 10.537

3 - - 3
698 447 350 1.495
26.133 12.252 5.680 44.065
62.182 30.630 14.380 107.192

Fonte: Sistema de Informac¢des Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.
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ATENCAO TERCIARIA

No nivel tercidrio de atencdo a saude estdo os hospitais de grande porte (alta complexidade),
subsidiados pela esfera publica, privada ou pelo estado. Nessas instituicées podem ser realizadas
manobras mais invasivas, caso haja necessidade, intervindo em situagdes nas quais a vida do usuario
do servico estda em risco. No aparelhamento dos estabelecimentos do nivel tercidrio estdo presentes
magquinas de tecnologia avangada (como equipamentos para ressonancia magnética, tomaografos e
hemodinamicas, por exemplo).

O objetivo nesse nivel de atencdo a salude é garantir que procedimentos para a manutengao
dos sinais vitais possam ser realizados, dando suporte minimo para a preservacao da vida sempre
gue preciso. Nessa etapa atuam médicos especialistas em areas que exigem uma formac¢dao mais
extensiva, como a Neurocirurgia e a Nefrologia Pediatrica. A expectativa é que no nivel tercidrio
existam suportes tecnolégico e profissional capazes de atender a situagdes que no nivel secundario
nao puderam ser tratadas por serem casos mais raros ou complexos demais.

No ambito da prestacdo de cuidados a saude, a assisténcia hospitalar ocupa um papel chave
em trés diferentes pontos de vista: do técnico-assistencial, por ter a maior concentragao de saberes
e tecnologias mais especializadas; do ponto de vista financeiro, j3 que os gastos hospitalares
representam cerca de metade dos gastos nacionais em saude; e do ponto de vista simbdlico, uma
vez que a sociedade enxerga os hospitais de uma forma emblematica, ou seja, um local que se exerce
a medicina moderna e representa um verdadeiro sistema de saude.

Os Hospitais tornaram-se, frequentemente, a verdadeira porta de entrada do sistema,
atendendo diretamente grande parte da demanda que deveria ser atendida na rede basica,
perdendo-se tanto a qualidade no atendimento primario quanto no acesso da populacdo aos
tratamentos especializados (quando verdadeiramente necessarios), representando, além disso,
ampliacdo ineficiente dos gastos do SUS.

O municipio possui dois grandes hospitais de referéncia regional, o Hospital Ferreira
Machado, localizado a margem direita do Rio Paraiba do Sul, em area central do municipio, e o
Hospital Geral de Guarus, localizado a margem esquerda do Rio Paraiba do Sul e em area periférica
do municipio. Os hospitais sdo geridos pela administracdo municipal, por meio da Fundacao
Municipal de Saude (FMS), e realizam atendimentos de nivel secundario e tercidrio a saude

(assisténcia a grandes emergéncias, internagdes por diversas condi¢des de doengas e procedimentos
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cirdrgicos), além do atendimento nas diversas especialidades médicas, ambos contam ainda com
leitos de UTI Geral e Pediatrica.

Existem outros hospitais que compdem a rede assistencial de saude especializada, como por
exemplo, a Santa Casa de Misericérdia de Campos, o Hospital Plantadores de Cana e a Sociedade
Beneficéncia Portuguesa de Campos, referéncias em atendimento materno-infantil, apresentando
atendimentos ambulatoriais de pré-natal e ginecologia. Possui ainda o Hospital Escola Alvaro, que
atende a demanda ambulatorial, além de servicos de média e alta complexidade.

Todos os hospitais estdo localizados na drea urbana da cidade e sdao conveniados ao SUS. No
caso especifico da politica de saude, no municipio de Campos dos Goytacazes, torna-se relevante
mencionar que a partir de 12 de outubro de 2009, a gestdo da saude passa de Gestdo Plena da
Atencdo Basica para Gestdo Plena Municipal (DO municipio de 16/9/2009), o que confere carater de
maior autonomia com os recursos da saude, nos diferentes niveis de atengao, primario, secundario

e terciario.

Relagdo de Unidades Médico Hospitalares do Municipio de Campos dos Goytacazes

Unidade Competéncia Endereco
Hospital Ferreira Machado Municipal Rua Rocha Le3o n2 02
Avenida senador Jose Carlos Pereira Pinto
. Municipal
Hospital Geral de Guarus unicipa n@ 400 - Calabougo
n Misericordi i Spi
Santa Casa de Misericordia de F|Iantrop|co Avenida Pelinca n2115 - Centro
Campos Contratualizado
Sociedade de Beneficéncia Fil dpi
f I antroplco Rua Bardo de Miracema n? 140 - Centro
Portuguesa de Campos Contratualizado
, Filantropico Avenida Jose Alves de Azevedo n2 337 -
Hospital Plantadores de Cana ! p.lc ven! v zev
Contratualizado centro
. . . Filantropi Rua Bardodal D da n2409 -
Hospital Escola Alvaro Alvim rantropico vabarao da tagoa Dolradan
Contratualizado centro
. Privado . .
Hospital Dr. Beda . Rua Conselheiro Otaviano n2 129 - centro
Contratualizado
Pronto Cardio Privado Rua Lacerda Sobrinho n? 225 - centro
. . . Rua Visconde de Itaborai n? 427 — Parque
Hospital da Unimed Privado Rosério g

Fonte: CNES
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Atencao Terciaria ou Alta Complexidade Odontoldgica

Existem situacdes clinicas que exigem a presenca de um cirurgido dentista de formacao clinica
no hospital. Cabe a ele manter a higiene oral do paciente durante o periodo de internagao, controlar
doencas periodontais, caries, sangramentos, halitose, identificar e eliminar focos infecciosos,
remover aparelhos ortodonticos, verificar a presenga e remover préteses removiveis em pacientes
intubados, realizar exodontias e suturas.

Em pacientes internados, o cuidado odontoldgico e as praticas de promocgado de saude ajudam
na prevencdo e/ou restabelecimento do quadro sistémico do paciente, contribuindo para a
diminui¢ao de infec¢des respiratdrias, diminuicdo do uso de medicamentos como antibidticos e
consequente taxa de mortalidade. Também ¢é sua funcdo cuidar de feridas provenientes de
mordeduras ou causadas pelo tubo oro traqueal (TOT), restaurar provisoriamente dentes fraturados
gue estejam ferindo a mucosa, além de contribuir para a prevencao da pneumonia aspirativa por
ventilacdo mecanica (PAVM), além de capacitar e supervisionar equipes auxiliares para manutencao
da saude oral dos pacientes internados, incentivando a escovagdo dentdaria, remoc¢ao da saburra
lingual, uso do fio dental e umidificagdo das mucosas.

Outra situacao importante acontece em pacientes internados em Unidades de Terapia
Intensiva — UTI, onde a condicdo de intuba¢do orotraqueal leva a reducdo da higiene oral
convencional, aumentando drasticamente a quantidade de biofilme dental e lingual, facilitando a
ocorréncia de pneumonia nosocomial.

No Municipio o servigo bucal atua na UTI dos Hospitais Ferreira Machado (HFM) e Hospital

Geral de Guarus (HGG) e com servico de bucomaxilofacial na Urgéncia do Hospital Ferreira Machado.

Hospital Ferreira Machado - HFM

O Hospital Ferreira Machado é porta aberta para atendimento a pacientes do SUS e é
referéncia regional em emergéncia vermelha. Inscrita sob o CNES n2 2287579, esta localizado a
margem da rodovia BR 101, uma das mais importantes rodovias do pais, e que registra um acentuado
nimero de acidentes, o hospital é referéncia do norte e noroeste do estado do rio de janeiro, em

atendimento de traumato-ortopedia, em urgéncia e emergéncia, atendendo em média 8.000 (oito
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mil) pacientes/més, sendo desses o percentual de 80% (oitenta por cento) pacientes vitimas de

trauma. A unidade conta com 200 (duzentos) leitos e 05 (cinco) salas cirurgicas.

Produc¢ao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Coleta de material 2 2 8 12
Diagnéstico em laboratorio clinico | 140.318  108.354 94.830 343.502
Diagndstico por radiologia | 15.620 14.635 4.560 34.815
Diagndstico por ultrassonografia 183 530 315 1.028
Diagndstico por tomografia 4.572 3.013 1.361 8.946
Diagnéstico por endoscopia 73 1 3 77
Diagndstico por radiologia intervencionista 10 26 43 79
Meétodos diagndsticos em especialidades 1.090 788 666 2.544
Diagndstico e procedimentos especiais em hemoterapia | 50.790 50.911 42.737 144.438
Diagndstico por teste rdapido 1.979 1.004 718 3.701
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 127.172 85.697 71.841 284.710
Tratamentos clinicos (outras especialidades) 50 43 40 133
Hemoterapia | 29.596 23.967 21.037 74.600
Tratamentos odontoldgicos - 2 - 2
Terapias especializadas 1 - - 1
Pequenas cirurgias e cirurgias de pele, tecido Schu,t:Z::sz 8.375 7926 6.662 22.963
Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, da cabe¢a e do 454 356 374 1.134
pescoco
Cirurgia do aparelho da visdo 1.195 755 732 2.682
Cirurgia do aparelho circulatério - 1 - 1
Cirurgia do aparelho digestivo, orgdos anexos e part'ede 4 i 12 16
abdominal
Cirurgia do sistema osteomuscular 319 340 272 931
Cirurgia do aparelho geniturindrio 7 9 24
Cirurgia tordcica 5 12
Bucomayxilofacial - - 1
Outras cirurgias - 2 - 2
Anestesiologia 623 913 873 2409
Orteses, proteses e materiais especiais ndo relaciom.zd’os .ao 4 5 5 8
ato cirurgico
Total | 382.440 299.282 247.049 928.771

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situacgdo
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Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior e atendimentos de urgéncia, entre outros.

Atendimentos
Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total
Consulta ao paciente curado de tuberculose (tratamento i 3 i 3
supervisionado)
Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
. N 27 7 7 41
Bdsica (exceto médico)
Consulta de profissionais de m've.l superior na Attfnfao 699 679 829 2.207
Especializada (exceto médico)
Consulta médica em Atengdo Especializada 86 1 - 87

Atendimento de urgéncia ¢/ observagéo até 24 horas em

48.574 7.272 1.81 117.664
Atengdo Especializada 8.5 3 31.818 66

Atendimento de urgéncia em Atengédo Bdsica 2 - 2 4

Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica com 1 i ) 3
observagdo até 8 horas

Atendimento de urgéncia em Atengdo Bdsica com remogéo - - 1 1

Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada | 1.2750 7.515 5.882 26.147
Atendimento médico em unidade de pronto atendimento | 33.176 19.211 16.892 69.279
Atendimento ortopédico com imobilizag¢Go proviséria | 2.314 3.022 2.678 8.014

Total | 97.629 67.710 58.111 223.450
Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Hospital Geral de Guarus - HGG

O Hospital Geral de Guarus, CNES n2 3002187, foi fundado em 2002 e é um hospital municipal,
pensado, inicialmente, para funcionar como um grande ambulatério de consultas com alergistas,
cardiologistas para adultos e criancas, endocrinologistas, geriatras, hematologistas, nefrologistas
para adultos e criangas, neurologistas, oftalmologistas, otorrinolaringologistas, ortopedistas,
pediatras, proctologistas, psiquiatras, reumatologistas e urologistas. E diversos exames de média
complexidade e cirurgias de Day clinic.

Com o passar dos anos e conforme o crescimento do municipio e a sua referéncia como
executor de varios servigcos para a regido norte, o Hospital Geral de Guarus foi se adaptando para
atender a emergéncia branca, na tentativa de desafogar o Hospital Ferreira Machado, referéncia

regional em emergéncia vermelha. A unidade conta com 100 (cem) leitos e 04 (quatro) salas
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cirdrgicas e tem uma média de 7.300 atendimentos/més e, além de 10.000 atendimentos

ambulatdrias em diversas especialidades.

Produc¢ao ambulatorial efetuada

Subgrupo de procedimentos 2019 2020 2021 Total
Coleta de material 6 - 1 7
Diagndstico em laboratdrio clinico | 158.822 90.814 103.747  353.383
Diagndstico por radiologia 4.020 778 460 5258
Diagndstico por ultrassonografia 9.981 3.829 562 14.372
Diagndstico por tomografia 6.963 8.298 10.422 25.683
Diagndstico por endoscopia 510 110 160 780
Métodos diagndsticos em especialidades 3.618 1.945 981 6.544
Diagndstico em vigildncia epidemiolégica e ambiental - - 2 2

Diagnéstico por teste rdpido | 20.197 22.857 12.654 55.708
Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos | 230.135 113.501 72.644 416.280

Fisioterapia - - 13 13
Hemoterapia 81 31 35 147
Terapias especializadas 9 4 4 17
Pequenas cirurgias e cirurgias fie pele, tecido 69 )8 5 102
subcutdneo e mucosa
Cirurgia das vias aéreas superiores, da face, da cabe¢a e 1 i i 1
do pescog¢o
Cirurgia do aparelho digestivo, orgéos anexos e parede
, 8 14 4 26
abdominal
Cirurgia do sistema osteomuscular 1 1 1 3
Cirurgia do aparelho geniturindrio 91 83 62 236
Cirurgia tordcica 4 9 2 15
Outras cirurgias 1 - - 1
Anestesiologia - 1 - 1

Total | 434.517  242.303 201.759  878.579

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo

da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificagdo.

Dentro dos atendimentos, podemos destacar o quantitativo de consultas de profissionais de

nivel superior e atendimentos de urgéncia, entre outros.

Atendimentos

Procedimento - cons. médicas 2019 2020 2021 Total

Consulta ao paciente curado de tuberculose (tratamento

. . 9 5 1 15
supervisionado)
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Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo

Bdsica (exceto médico)
Consulta de profissionais de nivel superior na Atengdo
Especializada (exceto médico)

Consulta médica em Atengdo Bdsica

Atendimento médico em unidade de pronto atendimento

Consulta médica em Atengdo Especializada

Emissdo de parecer sobre nexo causal
Atendimento de urgéncia ¢/ observagéio até 24 horas em
Atencgdo Especializada

Atendimento de urgéncia em Atengdo Especializada

Procedimentos hospitalares do SUS

25

34.446 12.604

65

35.940 3.030

1.323 4.489

41.949 14.470
781 1.161

Total | 114.464 35.849
Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2020 e 2021 (até setembro) sdo preliminares, com situagdo
da base nacional em 05/11/2021, sujeitos a retificacdo.

1.532

2.3676

1.534

12.781
628
40.154

1.569

70.726

65
38.972
4

7.346

69.200
2.570
190.467

As unidades hospitalares participantes do SUS (publicas ou particulares conveniados) enviam

as informacg0es das internacGes efetuadas através da AlH - Autorizacao de Internagdo Hospitalar, para

os gestores municipais (se em gestao plena) ou estaduais (para os demais). Estas informacdes sdo

processadas no DATASUS, gerando os créditos referentes aos servigos prestados.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
AlH aprovada 31.437 31.216 31.318 33.221 27.794 23.108 178.094
Internagdes 27.733 28.060 29.456 31.678 26.449 22.089 165.465
Valor total | 47.462.811,95 49.135.767,96 52.422.240,96 59.685.090,04 58.463.861,86 53.192.427,60 320.362.200,37
Valor servigos
i 38.511.452,15 39.464.051,32 42.198.946,46 48.438.067,37 48.333.262,31 44.141.414,42 261.087.194,03
hospitalares
Valor médi

alor médio 1.509,78 1.574,06 1.673,87 1.796,61 2.103,47 2.301,91 1.798,84
AIH
Valor médio

i . 1.711,42 1.751,10 1.779,68 1.884,12 2.210,44 2.408,10 1.936,13
internagoes
Dias

e 320.957 297.759 266.535 266.996 239.704 182.856 1.574.807
permanéncia

Mned'_ a 11,6 10,6 9 8,4 9,1 8,3 9,5
permanéncia
Obitos 1.940 1.753 1.837 2.042 2.134 2.042 11.748
'Taxa 7 6,25 6,24 6,45 8,07 9,24 71

mortalidade

Fonte: Ministério da Satde - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)- Situagdo da base de dados nacional em
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Historico de leitos

Segundo dados cadastrados no CNES, referentes a outubro de 2021, a regido possuia cerca

de 1.732 leitos, sendo cerca de 1.133 leitos de internac¢do SUS e 599 leitos de internagdo ndo-SUS

Quantidade de leitos de internagdo existente por Tipo de Estabelecimento

CENTRO~DE CLINICA
psicossocL. ESPECIALZADA/AMBULATORIO Ll MO PO
CAPS ESPECIALIZADO

o | Quantidade SUS 8 = 124 981 ==
§ Quantidade N3o SUS = 11 47 533
S Total 8 11 171 1.514 4
2 Quantidade SUS 8 - 124 981 -
§ | Quantidade Nao sUS - 11 47 538
& | Total 8 11 171 1.519 4
- Quantidade SUS 8 -- 124 1.001 --
%“ Quantidade Nao SUS -- 11 47 538
= Total 8 11 171 1.539 4

Quantidade SUS 8 - 124 1.001 -
E Quantidade Nao SUS -- 11 47 537

Total 8 11 171 1.538 4

Quantidade SUS 8 - 124 1.001 --
§ Quantidade Ndo SUS -- 11 47 537

Total 8 11 171 1.538 4
o Quantidade SUS 8 - 124 1.001 -
S | Quantidade N3o SUS - 11 47 537
3

Total 8 11 171 1.538 4

Quantidade SUS 8 -- 124 1.001 -
% Quantidade Ndo SUS -- 11 47 537
B Total 8 11 171 1.538 4
° Quantidade SUS 8 -- 124 1.001 --
g Quantidade Nao SUS -- 11 47 537
< | Total 8 1 1711 1.538 4
© [ Quantidade SUS 8 -- 124 1.001 --
g Quantidade Ndo SUS -- 11 47 537
:55'-; Total 8 11 171 1.538 4
@ | Quantidade SUS 8 - 124 1.001 -
3 Quantidade Ndo SUS - 11 47 537 4
8 Total 8 11 171 1.538 4

Fonte: Ministério da Saude - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude do Brasil — CNES Data consulta 26/11/2021
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Quantidade de leitos de internagédo existente por Especialidade

Cirurgicos Clinicos Obstétrico  Pedidtrico Outras Especialidades Hospital/DIA

9 Quantidade SUS 337 337 78 85 276 --
& [ Quantidade N3o SUS 156 272 92 52 7 16
S Total 493 609 170 137 283 16
2 Quantidade SUS 337 337 78 85 276 -
§ Quantidade Ndo SUS 156 277 92 52 7 16
& | Total 493 614 170 137 283 16
2 Quantidade SUS 337 337 78 89 276 --
:'T: Quantidade Nao SUS 156 277 92 52 7 16
= Total 493 630 170 141 283 16

Quantidade SUS 337 337 78 89 276 -
S Quantidade Nao SUS 155 277 92 52 7 16

Total 492 630 170 141 283 16

Quantidade SUS 337 337 78 89 276 --
§°’ Quantidade Ndo SUS 155 277 92 52 7 16

Total 492 630 170 141 283 16
° Quantidade SUS 337 337 78 89 276 -
S | Quantidade Nao SUS 155 277 92 52 7 16
3

Total 492 630 170 141 283 16

Quantidade SUS 337 337 78 89 276 --
% Quantidade Nado SUS 155 277 92 52 7 16
= | otal 492 630 170 141 283 16
o |Quantidade SUS 337 337 78 89 276 -
§ Quantidade Ndo SUS 155 277 92 52 7 16
< | Total 492 630 170 141 283 16
© | Quantidade SUS 337 337 78 89 276 -
§ Quantidade Ndo SUS 155 277 92 52 7 16
& Total 492 630 170 141 283 16
e Quantidade SUS 337 337 78 89 276 --
'§ Quantidade Ndo SUS 155 277 92 52 7 16
8 Total 492 630 170 141 283 16

Fonte: Ministério da Saude - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Satde do Brasil — CNES Data consulta 26/11/2021

Quantidade de internagdes SUS que faturaram UTI COVID-19

CMPT CLiN. CIR. CLiN. MED. PEDIAT. TODAS ESPEC.
(MED. PERM.) (MED. PERM.) (MED. PERM.) (MED. PERM.)

07/2020 0 (0,0 dias) 13 (11,6 dias) 0 (0,0 dias) 13 (11,6 dias)
08/2020 0 (0,0 dias) 15 (17,8 dias) 0 (0,0 dias) 15 (17,8 dias)
09/2020 0 (0,0 dias) 16 (15,8 dias) 0 (0,0 dias) 16 (15,8 dias)
10/2020 0 (0,0 dias) 8 (17,8 dias) 0 (0,0 dias) 8 (17,8 dias)
11/2020 0 (0,0 dias) 6 (11,5 dias) 0 (0,0 dias) 6 (11,5 dias)
12/2020 0 (0,0 dias) 20 (12,7 dias) 0 (0,0 dias) 20 (12,7 dias)
01/2021 0 (0,0 dias) 15 (13,7 dias) 0 (0,0 dias) 15 (13,7 dias)
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02/2021 0 (0,0 dias) 16 (14,6 dias) 0 (0,0 dias) 16 (14,6 dias)
03/2021 0 (0,0 dias) 10 (24,3 dias) 0 (0,0 dias) 10 (24,3 dias)
04/2021 0 (0,0 dias) 92 (9,6 dias) 0 (0,0 dias) 92 (9,6 dias)
05/2021 2 (3,5 dias) 111 (11,0 dias) 0 (0,0 dias) 114 (10,8 dias)
06/2021 2 (31,0 dias) 87 (12,6 dias) 0 (0,0 dias) 90 (12,9 dias)
TOTAL 4 (17,3 dias) 409 (12,3 dias) 0 (0,0 dias) 415 (12,3 dias)

Fonte: auditoriasus.com.br — atualiza¢éo 26/11/2021

Taxa de ocupagéo em UTI COVID-19 adulto, no SIH/SUS, (até 06/2021)

Em UTI Em UTI Q1o UTI Q1D UTI Q71D DIARIAS UTI COVID-
ANO  MES CoVID-19 COoVID-19 COVID-19 COoVID-19 19 ADULTO PAGAS
ADULTO EXIST.  ADULTOSUS  ADULTOEXIST. ~ ADULTO SUS (MED. PERM. NA UTI)

2020 7 30,11% 30,11% 12 12 112 (8,6 dias)
2020 8 47,31% 70,97% 18 12 264 (17,6 dias)
2020 9 42,22% 42,22% 18 18 228 (14,3 dias)
2020 | 10 24,91% 74,73% 18 6 139 (17,4 dias)
2020 | 11 15,00% 45,00% 18 6 81 (13,5 dias)
2020 | 12 24,19% 42,34% 28 16 210 (10,5 dias)
2021 1 10,27% 41,73% 65 16 207 (13,8 dias)
2021 2 11,70% 47,54% 65 16 213 (13,3 dias)
2021 3 4,60% 68,28% 89 6 127 (12,7 dias)
2021 4 27,42% 69,71% 89 35 732 (8,0 dias)
2021 5 35,70% 57,77% 89 55 985 (8,6 dias)
2021 6 37,53% 60,73% 89 55 1.002 (11,1 dias)

Taxa de ocupagio anual em internagdes SUS, (até 06/2021)

QTD MEDIA QTD MEDIA _

ANG TX. OCUP. LEITOS TX. OCUP. LEITOS MENSAL LEITOS MENSAL LEITOS QTD DIARIAS PAGAS

EXiIsT. sus NO ANO

EXIST. Sus

2009 41,36% 57,47% 1.894 1.363 285.838
2010 43,60% 62,94% 1.938 1.343 308.390
2011 49,61% 69,20% 1.805 1.294 326.736
2012 47,01% 64,54% 1.803 1.314 309.403
2013 47,07% 67,29% 1.889 1.321 324.473
2014 46,77% 67,27% 1.897 1.319 323.786
2015 47,57% 70,50% 1.899 1.281 329.695
2016 46,31% 70,84% 1.901 1.243 321.381
2017 43,41% 67,15% 1.882 1.217 298.208
2018 40,67% 65,95% 1.798 1.109 266.942
2019 41,43% 65,67% 1.771 1.117 267.808
2020 36,54% 56,58% 1.800 1.163 240.111
2021 35,74% 55,34% 1.822 1.176 118.807

Fontes: ftp.datasus.gov.br/dissemin/publicos/SIHSUS/200801_/; Tabelas de leitos dos estabelecimentos de satde Brasil
obtidas no site ftp.datasus.gov.br/dissemin/publicos/CNES/200508_/Dados/LT/
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Quantidade de leitos UTI cadastrados no CNES p/ cada 10mil habitantes.

Leitos de UTI contemplados nestas tabelas: UTI Adulto - TIPO I; UTI Adulto - TIPO II; UTI Adulto - TIPO Il;
UTI Pediatrica - TIPO I; UTI Pediatrica - TIPO IlI; UTI Pediatrica - TIPO Ill; UTI Neonatal - TIPO I; UTI Neonatal - TIPO Il;
UTI Neonatal - TIPO IIl; UTI de Queimados; UTI Coronariana TIPO Il - UCO TIPO II; UTI Coronariana TIPO Ill - UCO
TIPO 111

Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2015

VES LEiros UTI Leitos UTI  Leitos UTI NAoO- POP. ToTAL LEITOS UTI TOTAL LEITOS
EXisT. Sus Sus EXIST. UTISUS

Janeiro 5,12 1,80 3,33 483.970 248 87
Fevereiro 5,12 1,80 3,33 483.970 248 87
Margo 5,12 1,80 3,33 483.970 248 87
Abril 5,12 1,80 3,33 483.970 248 87
Maio 5,12 1,80 3,33 483.970 248 87
Junho 5,12 1,80 3,33 483.970 248 87
Julho 5,21 1,80 3,41 483.970 252 87
Agosto 5,21 1,80 3,41 483.970 252 87
Setembro 5,21 1,80 3,41 483.970 252 87
Outubro 5,60 1,80 3,80 483.970 271 87
Novembro 5,60 1,80 3,80 483.970 271 87
Dezembro 5,60 1,80 3,80 483.970 271 87

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/

Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2016

VES Leitos UTI LEmTOSs UTI SUS Leitos UTI NAo- POP. TOTALLEITOS  TOTAL LEITOS
EXIST. Sus UTI EXIST. UTi sus
Janeiro 5,56 1,79 3,78 487.186 271 87
Fevereiro 5,56 1,79 3,78 487.186 271 87
Margo 5,56 1,79 3,78 487.186 271 87
Abril 5,64 1,79 3,86 487.186 275 87
Maio 5,64 1,79 3,86 487.186 275 87
Junho 5,64 1,79 3,86 487.186 275 87
Julho 5,64 1,79 3,86 487.186 275 87
Agosto 5,64 1,79 3,86 487.186 275 87
Setembro 5,64 2,18 3,47 487.186 275 106
Outubro 5,64 2,18 3,47 487.186 275 106
Novembro 5,52 2,18 3,35 487.186 269 106
Dezembro 5,73 2,38 3,35 487.186 279 116

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/
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Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2017

MES Leitos UTI Leiros UTI LeiTos UTI NAO- POP. TotAL LEiTOS UTI  TOTAL LEITOS UTI
EXIST. SuUs SuUs EXIST. SuUs
Janeiro 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Fevereiro 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Marg¢o 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Abril 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Maio 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Junho 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Julho 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Agosto 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Setembro 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Outubro 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Novembro 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106
Dezembro 5,69 2,16 3,53 490.288 279 106

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/

Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2018

MES LeiTos UTI Leitos UTI  Leitos UTI NAo- POP. ToTAL LEITOS UTI  TOTAL LEITOS UTI
EXisT. Sus sus EXIST. sus
Janeiro 5,54 2,11 3,44 503.424 279 106
Fevereiro 5,54 2,11 3,44 503.424 279 106
Marg¢o 5,54 2,11 3,44 503.424 279 106
Abril 5,54 2,11 3,44 503.424 279 106
Maio 5,58 2,11 3,48 503.424 281 106
Junho 5,58 2,11 3,48 503.424 281 106
Julho 5,58 2,11 3,48 503.424 281 106
Agosto 5,58 2,11 3,48 503.424 281 106
Setembro 5,58 2,11 3,48 503.424 281 106
Outubro 5,76 2,11 3,66 503.424 290 106
Novembro 5,76 2,11 3,66 503.424 290 106
Dezembro 5,68 2,11 3,58 503.424 286 106

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/

Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2019

VIES Leiros UTI Leitos UTI  Leitos UTI NAO- POP. ToTAL LEITOS UTI  TOTAL LEITOS UTI
EXIsT. SuUs SsuUs EXIST. SuUs
Janeiro | 5,69 2,09 3,61 507.548 289 106
Fevereiro | 5,69 2,09 3,61 507.548 289 106
Marg¢o | 5,69 2,09 3,61 507.548 289 106
Abril | 5,69 2,09 3,61 507.548 289 106
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Maio 5,69 2,25 3,45 507.548 289 114
Junho 5,69 2,25 3,45 507.548 289 114
Julho 5,69 2,25 3,45 507.548 289 114
Agosto 5,69 2,44 3,25 507.548 289 124
Setembro 5,69 2,44 3,25 507.548 289 124
Outubro 5,69 2,44 3,25 507.548 289 124
Novembro 6,27 2,44 3,82 507.548 318 124
Dezembro 6,27 2,44 3,82 507.548 318 124

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/

Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2020

MES LEiTos UTI LEiTos UTI LeiTos UTI NAO- POP. TOTAL LEITOS UTI TOTAL LEITOS UTI
EXisT. sus sus EXIST. sus
Janeiro 6,20 2,42 3,78 513.106 318 124
Fevereiro 6,61 2,42 4,19 513.106 339 124
Margo 6,20 2,42 3,78 513.106 318 124
Abril 6,67 2,42 4,25 513.106 342 124
Maio 6,67 2,42 4,25 513.106 342 124
Junho 6,67 2,42 4,25 513.106 342 124
Julho 6,84 2,65 4,19 513.106 351 136
Agosto 6,84 2,65 4,19 513.106 351 136
Setembro 6,84 2,77 4,07 513.106 351 142
Outubro 6,84 2,53 431 513.106 351 130
Novembro 6,84 2,53 431 513.106 351 130
Dezembro 7,04 2,73 4,31 513.106 361 140

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/

Quantidade de leitos de UTI p/ cada 10 mil habitantes - ano: 2021 (até 06/2021)

Vs Leitos UTI Leitos UTI Leitos UTI NAO- POP. ToTAL LEiITOS UTI  TOTAL LEITOS UTI
EXIST. Sus Sus EXIST. Sus
Janeiro 7,15 2,70 4,45 519.140 371 140
Fevereiro 6,95 2,70 4,26 519.140 361 140
Margo 7,42 2,50 4,91 519.140 385 130
Abril 7,42 3,06 4,35 519.140 385 159
Maio 7,42 3,45 3,97 519.140 385 179
Junho 7,42 3,45 3,97 519.140 385 179

Fonte: Tabelas de leitos dos estabelecimentos de saude Brasil obtidas no site
ftp.datasus.qgov.br/dissemin/publicos/CNES/200508 /Dados/LT/
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Terapia Renal Substitutiva — TRS

A Terapia Renal Substitutiva é responsavel por suprir a funcdo dos rins em pacientes que
apresentam faléncia da funcdo renal aguda ou cronica. Tem como objetivo principal a retirada de
liqguidos e toxinas como ureia, creatinina, além de corrigir disturbios no pH, sédio, potassio
sanguineo, excesso de dgua e sais minerais do organismo e reduzir os sintomas como: inapeténcia,
inchaco, falta de ar.

As referéncias em TRS da regido estdo localizadas em Campos (Hospital Dr. Beda e Pro Rim
Clinica de Doencas Renais). Sendo a TRS de regulacdo estadual, quando ndo ha vagas na regido, os
usudrios podem ser regulados para outra regiao.

A Secretaria de Saude oferece o transporte de pacientes renais cronicos para procedimentos
de hemodialise. Neste periodo sdo cerca de 170 pacientes aproximadamente que dependem do
apoio municipal para o transporte até as unidades onde sdo realizados os procedimentos de

hemodiilise.

Unidades de Alta Complexidade em Oncologia (UNACON)

As Unidades de Assisténcia de Alta Complexidade (UNACON) sdo estabelecimentos de saude
devidamente habilitados que possuem condi¢bes técnicas e instalagdes fisicas, assim como
equipamentos e recursos humanos adequados para oferecer assisténcia especializada e integral ao
paciente com cancer.

Assim sendo, representam unidades comprometidas a prestacdo de assisténcia especializada
de alta complexidade para o diagndstico definitivo e tratamento dos canceres mais prevalentes no
Brasil. As UNACON contam com especialidades em Cirurgia Geral, Coloproctologia, Ginecologia
/Mastologia e Urologia, dentre outras, e podem ter em sua estrutura fisica a devida assisténcia
radioterdpica.

As rotinas e condutas desses hospitais devem seguir os protocolos clinicos e as diretrizes
terapéuticas publicados pelo Ministério da Salde. Assim como todo o seu funcionamento,
habilitacdo e parametros, devem estar de acordo com as Portarias n2 140 de 2014 e 1.399 de 2019
gue devem ser respeitadas para garantir a qualidade dos servicos de assisténcia oncoldgica e a

seguranca do paciente.
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E sempre importante lembrar que o cancer ndo é uma Unica doenga, mas um conjunto de
doencas que acometem diversos 6rgdos e que, por sua vez, apresenta o crescimento celular
desordenado, causando uma variedade de transtornos funcionais.

Por isso, ossintomas do cancer sao muito diferentes, ndo sendo possivel estabelecer
recomendacdes especificas para se levantar individualmente uma suspeita da doenga. Logo, tal
suspeita deve ser levantada apenas pelo médico, diante de um conjunto de sinais e sintomas, e
somente confirmada através de exames complementares. E importante orientar que, embora cada
situacao seja especifica, algumas variagcdes da doenga podem ser mais faceis de identificar, o que
favorece um diagndstico precoce e, consequentemente, um tratamento mais eficaz.

Alguns tipos de cancer que podem ser, mais facil e precocemente, detectados sao:

e cancer de mama: através do exame clinico das mamas, realizado por profissional
capacitado e pelo uso da mamografia;

e cancer de prdstata: deve ser realizado o toque retal e o teste de dosagem sanguinea
do PSA (antigeno prostatico especifico) que, quando positivado, necessita ser
complementado pelo ultrassom da préstata, seguido de bidpsia;

e cancer de colo de Utero: através do exame preventivo (Papanicolau);

e cancer de pele: diagndstico definitivo é por meio da bidpsia.

De toda maneira, é importante prestar atengao a todo e qualquer sintoma preocupante e
investiga-los a fundo por um profissional da saude.

Campos é o Unico municipio do interior do estado com trés Unidades de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia (UNACONs). A Secretaria Municipal de Saude garante todo o
tratamento necessdrio ao paciente, incluindo exames de alta complexidade, cirurgias, radioterapia,
braquiterapia, entre outros procedimentos. S3o eles: Hospital Universitario Alvaro Alvim (Unacon
com servico de Radioterapia); Instituto de Medicina Nuclear e Endocrinologia Ltda/IMNE (Unacon

com servico de Radioterapia) e Sociedade Portuguesa de Beneficéncia de Campos (Unacon).

Internagées hospitalares aprovadas

Quantidade de Internagoes - Subgrupo procedimento realizado: 03.04 Tratamento em oncologia

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Feminino 678 822 904 1.047 1.047 744 550 5.792
Masculino 817 883 987 1.034 1.005 817 572 6.115

Total 1.495 1.705 1.891 2.081 2.052 1.561 1.122 11.907
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Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Saude MS. Dados de 2020 e
2021 (até outubro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 06/12/2021, sujeitos a retificagdo.

Internagdes hospitalares aprovadas

Numero de dbitos - Subgrupo procedimento realizado: 03.04 Tratamento em oncologia

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Feminino ‘ 124 120 144 150 162 127 122 949
Masculino 123 116 129 125 171 131 114 909

Total 247 236 273 275 333 258 236 1.858

Fonte: Internagdes Hospitalares: Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS: Ministério da Saude MS. Dados de 2020 e
2021 (até outubro) sdo preliminares, com situagdo da base nacional em 06/12/2021, sujeitos a retifica¢do.

Hemocentro

Com abrangéncia em 16 municipios, o Hemocentro Regional, que funciona em Campos, é o
primeiro do interior do estado a ser polo para cadastro de doadores de medula dssea, tornando-se
um braco do Laboratdrio de Histocompatibilidade (HLA) da UERJ. Através do Hemocentro, o doador
terd uma amostra coletada e enviada para o HLA e os dados inseridos no Registro Nacional de
Doadores de Medula (Redome).

O municipio também conta com uma unidade modvel, pertencente ao Hemocentro
cujo objetivo é facilitar a vida daquelas pessoas interessadas em doarem sangue. O 6nibus conta com
equipamentos para doacao de sangue, além de uma equipe com cinco técnicos, uma médica, dois
motoristas e uma pessoa que realiza o cadastro do doador.

As bolsas de sangue total (ST) obtidas na coleta sdo processadas para obtenc¢do de um ou mais
componentes sanguineos.

HEMOCOMPONENTES COMPOSICAO

e Concentrado de hemacias (CH) - Hemacias, plasma em pequeno volume, leucécitos e
plaguetas em pequena quantidade;

e Plasma Fresco Congelado (PFC) - Plasma com todos os fatores de coagulacdo preservados;

e Concentrado de Plaquetas (CP) - Plaquetas, plasma em pequeno volume e leucdcitos

e Crio precipitado - Fibrinogénio, fatores de coagulacao Vlll e Xlll, plasma e fator von
Willebrand.
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Produg¢do do Hemocentro Regional de Campos no periodo de 01 de janeiro de 2021 a 08 de
novembro de 2021

HOSPITAL DIST CH DIST CP DISTPFC  DOACAO
Hospital Geral de Guarus 1.021 137 126 477
Hospital Geral Dr. Beda 1 0 0 121
Hospital de Miracema 140 0 46 79
Armando Vidal-Sdo Fidelis 178 89 2 146
C.S. Sdo Lucas-Sdo Fidelis 5 0 0 0
Caixa dos Pobres de Natividade 33 0 0 0
Clinica Pro-Rim 84 0 0 33
Clinica Prontocardio 4 0 0 15
Cs. Jodo XXllI - Itaocara 2 0 0 0
Hosp. August. Gesoald Blanc-Aperibé 144 0 5 26
Hosp. Moacir G. Azevedo - Cambuci 117 0 15 8
Hosp. Munic. Manoel Carola - S.F. Itabapoana 108 0 0 61
Hosp. Munic. Mariana M de Jesus - Quissamd 298 20 21 125
Hosp. Itaocara 185 6 30 7
Hospital dos Plantadores de Cana 975 215 189 369
Hospital Ferreira Machado 1.749 424 337 1.557
Hospital Unimed 0 0 0 31
Voluntdrio 0 0 0 45
Santa Casa de Misericordia de Sjbarra 425 98 81 433
Soc. Portuguesa de Beneficéncia Campos 507 125 102 177
Hospital Sdo José 55 20 45 37
TOTAL 6.031 1.134 999 3.747
Unidades hospitalares com agéncias transfusionais
" DIST  DIST DIST ~
AGENCIA cH cp PFC DOACAO
AT HEAA-Agéncia Transfusional do Hospital Escola Alvaro Alvim | 1.198 470 16 638
AT SCMC- Agéncia Transfusional da Santa Casa de Mlserlc%;d';:pzi 1449 171 a1 1,369
AT HSVP- Agéncia Transfusional do Hospital SGo Vicente de Paula | 1.001 102 286 611
SMHM - Servigo Municipal de Hemoterapia de Macaé 0 8 0 8
AT HPM - Agéncia Transfusional do Hospital Publico Municipal de
Macaé 10 60 3 0
NMT- Nicleo de Medicina Transfusional 4 19 0 0
AT SAP- Agéncia Transfusional de Santo Anténio de Pddua | 378 15 43 400
TOTAL | 4.040 845 759 3.026

A Agéncia Transfusional é uma Unidade Hemoterapica que tem como fungdo, armazenar sangue e seus
derivados, realizar exames imuno-hematdlogicos pré transfusionais, liberar e transportar os produtos sanguineos para

as transfusdes nos setores do Complexo Hospitalar.
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O Hemocentro Regional de Campos funciona no Hospital Ferreira Machado (HFM), todos os
dias da semana, das 7h as 18h. O telefone do Hemocentro é: (22) 98175-2599. Além disso também é
possivel doar através da unidade mével do Hemocentro Regional, que vai até igrejas, condominios e
comunidades, inclusive, em outros municipios. Em 2020 a unidade mével contabilizou mais de 50

saidas para captacdo de sangue em diferentes locais.

NF Transplantes

O programa da Secretaria Municipal de Saude é pioneiro nas acdes e procedimentos pro-
transplantes no interior do estado do Rio de Janeiro, junto ao Programa Estadual de Transplantes
(PET). O Norte Fluminense Transplante (NF-Transplante), funciona no Hospital Ferreira Machado e
realiza a captacdo de coracao, figado, rim, pancreas, pele, cérnea e esclera (membrana que protege
o globo ocular).

O ano de 2020 colocou o Hospital Ferreira Machado na terceira posicdo em nimero de doacdo
de 6rgdos no Estado do Rio. Foram captados 38 érgaos de 18 doadores, entre cdrneas, coragdes,
figados e rins.

Ja em 2021, a segunda captacdo de drgdo, foi em julho. Tendo a pandemia como fator
determinante para esta reducdo no niumero de transplantes. Isso, porque, em todo paciente doador,
se faz necessario o exame de Covid, que leva até 24 horas para ficar pronto, inviabilizando a coleta
de alguns érgdos, como coracao e pulmao, que precisam ser retirados e transplantados em 4 horas.

De acordo com um levantamento da Associa¢do Brasileira de Transplantes de Orgdos (ABTO),
a taxa de doadores efetivos caiu em torno de 60%, ndo so no estado do Rio, mas em todo Brasil.

Normalmente, uma doacdo pode alcancar até 2,6 transplantes. Trés em cada 10 pacientes
com morte cerebral viram doadores de érgdos no Brasil, segundo dados do Ministério da Saude,

atualizados em 2019.

Captacdes de Orgdos - CIHDOTT/ NF-TRANSPLANTES (desde a implantagédo até 14/09/2021)

Total

Corneas 168
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Dados Estatisticos - CIHDOTT/ NF-TRANSPLANTES STICOS (desde a implantagéo até 14/09/2021)

TOTAL
Notifica¢oes 886
Autorizados 172
Negativas Fam. 344
Descarte Técnico 183
Perda Precoce 187
Notificagdo - Sexo Masculino 582
Notificagdo - Sexo Feminino 304
Captagdo - Sexo Masculino 114
Captagdo - Sexo Feminino 58
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ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Entre os diversos campos de atuagdo do SUS definidos pela Lei 8.080/90 estd a execugdo de
acOes de assisténcia terapéutica integral, inclusive assisténcia farmacéutica (art. 62).

A Politica Nacional de Medicamentos (PNM), publicada em 1998 por meio da portaria GM/MS
n. 3916 atribuiu como finalidades principais para a politica de medicamentos: Garantir a seguranca,
eficacia e qualidade necessaria; a promocdo do seu uso racional e o acesso da populagdo aos
medicamentos considerados essenciais. Além disso, apresentou um conjunto de diretrizes para
alcancar os objetivos propostos, entre elas a ado¢do de uma Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais (RENAME), em que constam os medicamentos considerados essenciais a popula¢do para
atender as doencas mais prevalentes de forma segura, eficaz e com melhor custo-beneficio,
reorientacdo da assisténcia farmacéutica e promoc¢do do uso racional de medicamentos.

Campos utiliza a Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) como instrumento
norteador na construgdo da Relagao Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME). O objetivo
é padronizar o atendimento em todo municipio, para melhor atender o paciente, visando a
promocado, protecao e recuperacao da saude da populacdo.

Através da informatizacdo dos sistemas, utilizados nas farmacias das UBS e UBSF, a DAF
passou a ter um controle mais efetivo dos estoques, verificando em tempo real, as demandas de cada
unidade, garantindo o uso racional de medicamentos. O sistema também bloqueia a dispensacao de
medicamentos vencidos e a dupla dispensacao, evitando que o paciente pegue o medicamento mais
de uma vez por més, sem necessidade.

Em 2021 foram dispensados 4.152.730 insumos, 5.243.419 medicamentos, 22.606 leites
especiais e 414.979 insumos para o Departamento de Assisténcia Odontoldgica pela farmacia central

da Secretaria Municipal de Saude, entre eles podemos citar os

PADRONIZAGAO DA RELAGAO MUNICIPAL DE MEDICAMENTOS DO ANO DE 2014 - REMUME

MEDICAMENTOS DA FARMACIA BASICA

ITEM DESCRICAO APRESENTAGAO
1 ACETILCISTEINA 600 MG/G, GRANULADOS, 5G ENVELOPE
2 ACICLOVIR 200MG COMPRIMIDO
3 ACIDO ACETILSALICILICO 100 MG COMPRIMIDO
4 ACIDO ASCORBICO 200MG/ML, SOLUGAO ORAL, 20ML FRASCO
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

38

39

40
41
42

ACIDO ASCORBICO 500MG

ACIDO FOLICO 5 MG

ACIDO VALPROICO 250MG

ACIDO VALPROICO 250MG/5ML, XAROPE, 100 ML
ACIDO VALPROICO 500MG

AGUA DESTILADA - AMPOLA 10 ML

ALBENDAZOL 400 MG MASTIGAVEL

ALBENDAZOL 40MG/ML, SUSPENSAO ORAL,10 ML
ALENDRONATO DE SODICO 70MG

ALOPURINOL 100 MG

ALPRAZOLAM 1MG

AMBROXOL 15MG/ML, XAROPE PEDIATRICO,100 ML
AMICACINA 100MG/ML - AMPOLA 1 ML
AMICACINA 500MG/2ML - AMPOLA 2 ML C/ 250MG/ML
AMINOFILINA 24MG/ML - AMPOLA 10 ML
AMIODARONA 200 MG, CLORIDRATO DE
AMIODARONA 50MG/ML - AMPOLA 3ML

AMITRIPTILINA 25MG, CLORIDRATO DE

AMOXICILINA + CLAVULANATO DE POTASSIO 250/62,5MG/ 5ML,
SUSPENSAO ORAL, 75 ML

AMOXICILINA 250MG/5ML , SUSPENSAO ORAL, 150 ML
AMOXICILINA 500MG

ANLODIPINO 10 MG, BESILATO

ANLODIPINO 5 MG, BESILATO

ATENOLOL 50 MG

ATROPINA 0,25MG/ML - AMPOLA 1 ML

AZITROMICINA 40 MG/5ML ,SUSPENSAO ORAL, 30ML
AZITROMICINA 500 MG

BENZILPENICILINA BENZATINA 1.200.000 Ul
BENZILPENICINA PROCAINA + POTASSICA. 300.000 UI/100.000 UI
BICARBONATO DE SODIO 8,4% - AMPOLA 10ML
BIPERIDENO 2MG, CLORIDRATO DE

BROMAZEPAM 3MG

BROMETO DE IPRATROPIO 0,25MG/ML, SOLUCAO PARA INALAGAO, 20

ML

BROMETO DE N- BUTILESCOPOLAMINA 10 MG/ML, SOLUGAO ORAL, 20

ML

BROMIDRATO DE FENOTEROL 5MG/ML, SOLUGAO PARA INALAGAO, 20

ML
BROMOPRIDA 10MG/ML - AMPOLA 2ML

BROMOPRIDA 4MG/ML, SOLUCAO ORAL, 20 ML
BUTILBROMETO DE ESCOPOLAMINA 20MG/ML - AMPOLA 1 ML

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ

COMPRIMIDO
COMPRIMIDO
CAPSULA
FRASCO
COMPRIMIDO
AMPOLA
COMPRIMIDO
FRASCO
COMPRIMIDO
COMPRIMIDO
COMPRIMIDO
FRASCO
AMPOLA
AMPOLA
AMPOLA
COMPRIMIDO
AMPOLA
COMPRIMIDO

FRASCO

FRASCO
CAPSULA
COMPRIMIDO
COMPRIMIDO
COMPRIMIDO
AMPOLA

FRASCO
COMPRIMIDO
FRASCO-AMPOLA
FRASCO-AMPOLA
AMPOLA
COMPRIMIDO
COMPRIMIDO

FRASCO
FRASCO

FRASCO

AMPOLA
FRASCO
AMPOLA



43
44
45
46
47
48
49
50
51
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55
56
57
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61
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64
65
66
67
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71
72
73
74
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76
77
78
79
80
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CAPTOPRIL 25MG

CARBAMAZEPINA 200MG

CARBAMAZEPINA 20MG/ML, SUSPENSAO ORAL,100 ML
CARBONATO DE CALCIO 500MG

CARBONATO DE CALCIO 600MG+ VITAMINA D 200Ul
CARBONATO DE LITIO 300MG

CARVEDILOL 12,50 MG

CARVEDILOL 3,125 MG

CEFALEXINA 250MG/5ML ,SUSPENSAO ORAL ,100 ML
CEFALEXINA 500 MG

CETOCONAZOL 20MG/G, CREME DERMATOLOGICO,30 G
CIPROFLOXACINO 500 MG, CLORIDRATO DE
CLOMIPRAMINA 25MG, CLORIDRATO DE

CLONAZEPAM 0,5MG

CLONAZEPAM 2,5MG/ML, SOLUGAO ORAL,20 ML
CLONAZEPAM 2MG

CLORETO DE POTASSIO 10% - AMPOLA 10 ML

CLORETO DE SODIO + CLORETO DE POTASSIO + CITRATO DE POTASSIO DI-
HIDRATADO + GLICOSE 3,5G + 1,5G + 2,9G + 20G, SACHE DE 27,9G

CLORETO DE SODIO 0,9% 10ML - AMPOLA 10 ML

CLORETO DE SODIO 10% - AMPOLA 10 ML

CLORETO DE SODIO 9MG/ML, SOLUGAO NASAL, 30ML
CLORPROMAZINA 100MG, CLORIDRATO DE

CLORPROMAZINA 25MG, CLORIDRATO DE

CLORPROMAZINA 40MG/ML, CLORIDRATO DE ,SOLUGAO ORAL, 20 ML
COLAGENASE + CLORANFENICOL 10MG/G/ 0,6Ul/G-POMADA - 30 G
DEXAMETASONA 1MG/G - CREME DERMATOLOGICO- 10 G
DEXAMETASONA 4MG/ML - AMPOLA 2,5ML

DEXCLORFENIRAMINA 0,2 MG/ML, MALEATO DE , XAROPE, 120 ML
DEXCLORFENIRAMINA 2 MG

DIAZEPAM 10MG

DIAZEPAM 5MG

DICLOFENACO DE SODIO 25MG/ML - AMPOLA 3ML

DICLOFENACO DE SODIO 50 MG

DIGOXINA 0,25MG

DILTIAZEM 30MG, CLORIDRATO DE

DIPIRONA 500MG/ML - AMPOLA 2 ML

DIPIRONA SODICA 500 MG

DIPIRONA SODICA 500MG/ML, SOLUGAO ORAL, 10 ML

DOPAMINA 5MG/ML - AMPOLA 10 ML

ENALAPRIL 10 MG, MALEATO DE
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ENALAPRIL 5 MG, MALEATO DE

ENANTATO DE NORETISTERONA + ESTRADIOL 50MG/5MG/ML
EPINEFRINA 1IMG/ML - AMPOLA 1 ML
ERITROMICINA 125MG/5ML, SUSPENSAO ORAL, 105 ML
ESPIRAMICINA 1,5 Ul

ESPIRONOLACTONA 25 MG

ESTRIOL 1 MG/G - 50 G + APLICADOR

FENITOINA 100MG

FENOBARBITAL 100MG

FENOBARBITAL 100MG/ML — AMPOLA 2ML
FENOBARBITAL 40MG/ML, SOLUGAO ORAL, 20ML
FLUCONAZOL 150 MG

FLUOXETINA 20MG, CLORIDRATO DE

FUROSEMIDA 10MG/ML - AMPOLA 2 ML
FUROSEMIDA 40 MG

GENTAMICINA 80MG/ML - AMPOLA 2 ML
GLIBENCLAMIDA 5 MG

GLICAZIDA MR 60 MG

GLICOSE 25% - AMPOLA 10ML

GLICOSE 50% - AMPOLA 10ML

GLUCONATO DE CALCIO 10% 10ML

HALOPERIDOL 1MG

HALOPERIDOL 2MG/ML, SOLUGAO ORAL
HALOPERIDOL 5MG

HALOPERIDOL 5MG/ML, SOLUCAO INJETAVEL, 1ML
HALOPERIDOL DECANOATO 50MG/ML, SOLUCAO INJETAVEL, 1ML
HEPARINA 5.000UI - AMPOLA 0,25ML

HIDRALAZINA 25 MG, CLORIDRATO DE
HIDROCLOROTIAZIDA 25 MG

HIDROCORTISONA 100MG/ML

HIDROCORTISONA 500MG/ML

IBUPROFENO 20MG/ML , SUSPENSAO ORAL, 100 ML
IBUPROFENO 300 MG

IMIPRAMINA 25MG, CLORIDRATO DE

INSULINA NPH 100 UI/ML

INSULINA REGULAR 100 UI/ML

ISOSSORBIDA20 MG, MONONITRATO DE

LEVODOPA + BENSERAZIDA 100/25MG
LEVOMEPROMAZINA 100MG, CLORIDRATO DE
LEVOMEPROMAZINA 25MG, CLORIDRATO DE

LEVOMEPROMAZINA 40MG/ML,CLORIDRATO DE , SOLUGAO ORAL, 20 ML
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LEVONOGESTREL 0,15MG + ETILNILESTRADIOL 0,03MG
LEVONOGESTREL 0,75MG

LEVOTIROXINA SODICA 25 MCG

LEVOTIROXINA SODICA 50 MCG

LEVOTIROXINA SODICA100 MCG

LIDOCAINA 10% - GELEIA-TUBO 30 G

LIDOCAINA 2% SEM VASO - 20ML

LORATADINA 1MG/ML , XAROPE, 100 ML

LOSARTANA POTASSICA 50 MG
MEBENDAZOL 20 MG/ML, SUSPENSAO ORAL,30 ML

METFORMINA 500 MG, CLORIDRATO DE
METFORMINA 850MG, CLORIDRATO DE

METILDOPA 250 MG

METOCLOPRAMIDA 10MG, CLORIDRATO DE
METOCLOPRAMIDA 5MG/ML - AMPOLA 2 ML

METOPROLOL 50MG, SUCCINATO DE

METRONIDAZOL 10MG/G, CREME VAGINAL 50G + APLICADOR
METRONIDAZOL 250MG
METRONIDAZOL 40MG/ML, SUSPENSAO ORAL,100 ML

NIFEDIPINO RETARD 20 MG

NIMODIPINA 30 MG

NISTATINA 25.000 U.I./G , CREME VAGINAL 60G + APLICADOR
NISTATINA SUSPENSAO ORAL 100.000 UI/ML, SUSPENSAO ORAL, 50 ML
OLEO MINERAL - 100 ML

OMEPRAZOL 20 MG

OXIDO DE ZINCO + VITAMINA A+D POMADA 45G

PARACETAMOL 200 MG/ML - 20 ML

PARACETAMOL 500 + FOSFATO DE CODEINA 30MG

PARACETAMOL 500MG

PENTOXIFILINA 400 MG

PERICIAZINA 10MG

PERICIAZINA 10MG/ML SOLUGAO ORAL, 20 ML
PERICIAZINA 40MG/ML, SOLUGAO ORAL, 20 ML

PERMETRINA 10MG/ML, LOCAO,60 ML

POLIVITAMINICO (por ml conter: 2.000 Ul vitamina A + 1,3 mg vitamina
B1 + 1,3 mg vitamina B2 + 0,9 mg vitamina B6 + 3 mg vitamina B12 + 65
mg vitamina C + 400 Ul vitamina D3 + 10 mg vitamina E + 3 mg
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nicotinamida+ 5 mg pantotenato de calcio + 0,5 mg 4cido félico + 0,2 mg
iodeto de potassio +10 mg acido de I-lisina + 50 mg fosfato de calcio
dibasico+ 0,5 mg sulfato de cobre + 20 mg sulfato ferroso + 5 mg sulfato
de magnésio +3 mg sulfato de manganes +10 mg sulfato de potdssio + 2
mg sulfato de zinco +10 mg fosfato de célcio +0,04 mg fluoreto de sddio) -
FRASCO 120 ML

159 | PREDNISOLONA 3MG/ML, FOSFATO SODICO DE, SOLUGCAO ORAL, 60 ML~ FRASCO
160 | PREDNISONA 20 MG COMPRIMIDO
161 | PREDNISONA 5 MG COMPRIMIDO
162 | PROMETAZINA 25 MG, CLORIDRATO DE COMPRIMIDO
163 | PROMETAZINA 25MG/ML - AMPOLA 2 ML AMPOLA
164 | PROPRANOLOL 40 MG,CLORIDRATO DE COMPRIMIDO
165 | RANITIDINA 150 MG, CLORIDRATO DE E(E)\?::'IFIII';A(;DO
166 | RANITIDINA 25MG/ML - AMPOLA 2 ML AMPOLA
167 | SALBUTAMOL 100MCG/DOSE, FRASCO AEROSOL SPRAY, 200 DOSES FRASCO
168 | SERTRALINA 50MG COMPRIMIDO
169 | SIMETICONA 75MG/ML, EMULSAO ORAL,10ML FRASCO
170 | SINVASTATINA 20 MG ;S\I/\g:?:g/lcl)m
171 | SULFADIAZINA DE PRATA 10MG/G , CREME DERMATOLOGICO, 50 G TUBO
172 | SULFAMETOXAZOL + TRIMETROPINA 200/40MG/5ML, SUSPENSAO ORAL,
€0 ML FRASCO
173 | SULFAMETOXAZOL + TRIMETROPINA 400/80MG COMPRIMIDO
174 | SULFATO FERROSO 125MG/ML, SOL. ORAL, 30 ML FRASCO
175 | SULFATO FERROSO 40 MG COMPRIMIDO
176 | SULPIRIDA 20 MG/ML, SOLUCAO ORAL, 30 ML FRASCO
177 | SULPIRIDA 200 MG COMPRIMIDO
178 | SULPIRIDA 50 MG CAPSULA
179 | 11amINA 300 MG, CLORIDRATO DE ES\?AE:TR:SACI)DO
180 | VITAMINA C 100MG/ML - AMPOLA 5ML AMPOLA
181 | VITAMINA K 10MG/ML - AMPOLA 1ML - |.M. AMPOLA
182 | VITAMINAS DO COMPLEXO B DRAGEA
183 | VITAMINAS DO COMPLEXO B - AMPOLA 2 ML AMPOLA
184 | XAROPE DE GUACO HERBARIUM FRASCO
MEDICAMENTOS SUJEITOS A PROCESSO ADMINISTRATIVO
ITEM DESCRICAO APRESENTACAO
1 ACIDO URSODESOXICOLICO 300MG COMPRIMIDO
2 ACIDO-GAMA-AMINOBUTIRICO+LISINA+TIAMINA+PIRIDOXINA+CALCIO FRASCO
3 BACLOFENO 10MG COMPRIMIDO
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BAMIFILINA 300MG

BETAISTINA 16MG

BROMETO DE TIOTROPIO 2,5MCG
BUDESONIDA 32 MCG - 120 DOSES
BUDESONIDA 64 MCG - 120 DOSES
CARBAMAZEPINA CR 400 MG
CARBIDOPA+LEVODOPA+ENTACAPONA 150MG
CARBIDOPA+LEVODOPA+ENTACAPONA 50MG
CETOTIFENO 0,2 MG/ML- XAROPE
CILOSTAZOL 100MG

CIPROFIBRATO 100MG

CITALOPRAM 20MG

CLOBETAZOL 0,05% CREME
DAGIGABATRANA 110MG
DAGIGABATRANA 150MG

DEFLAZACORT 30MG

DIOSMINA 450 MG+ HESPERIDINA 50MG
DIVALPROATO DE SODIO 250MG
DIVALPROATO DE SODIO 500MG
DOMPERIDONA 1MG/ML - 100 ML
ENOXAPARINA 40 MG ( IV/SC)
ERITROPOETINA 4.000 Ul

FINASTERIDA 5MG

GLICOSAMINA+ CONDROITINA 1500/1200MG
GLIMEPIRIDA 4MG

INDAPAMIDA SR 1,5MG

INSULINA GLARGINA 100UI/ML - 3ML
INSULINA LISPRO 100UI/ML -3ML
LORAZEPAM 2MG

MEMANTINA 10MG

MESILATO DE CODERGOCRINA 4,5MG
METILFENIDATO 10MG

METILFENIDATO LA 40MG

MIRTAZAPINA 30MG

OXBUTININA 1 MG/ML

OXCARBAZEPINA 6% - 100 ML
OXCARBAZEPINA 600MG

PAROXETINA 20MG

PIOGLITAZONA 15MG
PROPATILNITRATO 10MG

QUETIAPINA 100MG

QUETIAPINA 25MG

RANITIDINA 150 MG/10ML - 120 ML
RISPERIDONA 1MG/ML

RISPERIDONA 2MG

SILIMARINA + DL-METIONINA 70+100MG
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SULFATO DE MORFINA 30MG

TACROLIMUS 1,0MG/G POMADA DERMATOLOGICA 10G
TACROLIMUS 0,3 MG/G POMADA DERMATOLOGICA 10G
TANSULOSINA 0,4MG

TICLOPIDINA 250MG

TIORIDAZINA 10MG

TIORIDAZINA 25MG

TRAMADOL 50MG

TRAZODONA 50MG

TRIMETAZIDINA 35MG

VALSARTAN 320MG

VALSARTAN 80MG

XINAFOATO DE SALMETROL 25MCG + FLUTICASONA 125MCG
XINAFOATO DE SALMETROL 50MCG + FLUTICASONA 500MCG
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INDICADORES DA SAUDE SUPLEMENTAR

A salde é elemento fundamental para o bem-estar da populacdo, para a competitividade das
empresas e para o desenvolvimento econdmico e social do Pais. No Brasil, o direito a saude é exercido
pelo Sistema Unico de Satde, o (SUS), que tem a proposta de garantir condicio médica, hospitalar e
de bem-estar a populacao.

Como o setor publico ndo comporta a quantidade de pessoas que precisam utilizar este
recurso de forma qualitativa, existe a salde suplementar, que representa um importante pilar de
sustentacdo do Sistema Nacional de Saude e é indispensavel para o Estado.

A saude suplementar engloba acbes e servicos privados prestados por meio de planos de
salde. Trata-se da prestacdo de servico exclusivamente na esfera privada.

J4 a atuacdo da iniciativa privada na area da saude publica (SUS) é chamada de saude
complementar. O servico é feito mediante contrato de direito publico ou convénio, tendo preferéncia
as entidades filantrdpicas e as sem fins lucrativos. Ou seja, o Estado utiliza da iniciativa privada para
aumentar e complementar a sua atuacdo em beneficio publico.

A Saude Suplementar surgiu no pais na da década de 1960, com o crescimento econdmico do
Brasil e o avanco do trabalho formal, quando as empresas comecaram a oferecer planos de
assisténcia médica aos colaboradores.

O sistema suplementar de saude brasileiro € um dos maiores sistemas privados de saude do
mundo. Por conta da salde suplementar, os planos de saude fornecem assisténcia de modo que o

cidaddo ndo perde o direito de ser atendido pelo SUS.

Indicadores de Saude Suplementar - Taxas de Cobertura - Cobertura de assisténcia médica por

Ano (Contém as taxas de cobertura sequndo a segmentacéo do plano de satide dos beneficidrios. As taxas de cobertura
sdo apresentadas por 100 habitantes e se referem a situagdo de dezembro do ano.)

Campos dos Goytacazes 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Cobertura de assisténcia médica 23,9 23,1 22,9 23,2 22,8 22,8 -

Cobertura de assisténcia médica

. 0,1 0,1 0,1 0 0 0 -
apenas ambulatorial

Cobertura de assisténcia mf:'dlca 01 01 01 01 01 01 B
apenas hospitalar

Cobertura de assisténcia médica 236 22,9 227 231 22,7 227 B

ambulatorial e hospitalar
Beneficidrios de assisténcia médica | 117.497 114573 114.375 116.494 115.671 116.489 -
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Beneficidrios de assisténcia médica
apenas ambulatorial
Beneficidrios de assisténcia médica
apenas hospitalar
Beneficidrios de assisténcia médica
ambulatorial e hospitalar
Beneficidrios de assisténcia médica
ndo informada

Populagéo residente | 492,034 495.843 499.548 503.424 507.548 511.168 511.168
Fonte: Numero de beneficidrios: Sistema de Informagdes sobre Beneficidrios (SIB); Agéncia Nacional de Satde Suplementar - ANS -

314 324 325 79 121 164 --

644 688 665 448 444 439 --

116.275 113.371 113.249 115.856 115.013 115.813 --

264 190 136 111 93 73 --

Situagdo da base em 29/10/2021, sujeita a alteragbes; Populagdo: Estimativas da populagéo residente de 2000 a 2020 - pactuada
pela SES/RJ, conforme Deliberagéo CIB-RJ n2 6.250 de 10 de Setembro de 2020.
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Pactuacao Interfederativa

Indicadores Pactuados

Meta e Resultado 2018
Indicadores Tripartite Meta 2018 Resultado 2018

Mortalidade Prematura (30 a 69 anos) pelo conjunto das 4 principais

] DCANT (aparelho circulatdrio, cancer, diabetes e doengas respiratdrias 367 386,21
cronicas)
Proporgdo de oObitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos)

2 investigados 85 91,94%

3 Proporgdo de registro de dbitos com causa basica definida 85 88,58%
Propor¢do de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de
Vacinagdo para criangas menores de dois anos de idade - Pentavalente

4 (32 dose), Pneumocécica 10-valente (22 dose), Poliomielite (32 dose) 75 50%
e Triplice viral (12 dose) - com cobertura vacinal preconizada
Proporc¢do de casos de doengas de notificagdo compulsdria imediata

5 (DNCI) encerrados em até 60 dias apds notificagdo 80 75%
Proporgdo de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados nos

6 anos das coortes 90 90%
Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano de

8 idade 20 31

9 Numero de casos novos de aids em menores de 5 anos 0 1
Proporgdo de analises realizadas em amostras de dgua para consumo

10 humano quanto aos parametros coliformes totais, cloro residual livre 100 102,59%
e turbidez
Razdo de exames citopatoldgicos do colo do Utero em mulheres de 25

11 a 64 anos na Popul:a\?ao residente de determinado local e a populagdo 0,40 0,30
da mesma faixa etaria
Razdao de exames de mamografia de rastreamento realizados em

12 mulheres de 5(3 a 69 anos na 'popuI’a'gao residente de determinado 0,26 0,14
local e populagdo da mesma faixa etaria

13 Proporg¢do de parto normal no SUS e na saude suplementar 35% 37,07%
Proporc¢do de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias de 10 a

14 19 anos 20% 17,63%

15 Taxa de mortalidade infantil 15 12,78
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Nuimero de 6bitos maternos em determinado periodo e local de

16 residéncia 14 7
17 Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Basica 43% 49.27%
Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saude do
18 Programa Bolsa Familia (PBF) 80% 72,28%
19 Cobertura populacional estimada de saude bucal na Atengao Basica 56% 61.62%
Percentual de municipios que realizam no minimo seis grupos de
acOes de Vigilancia Sanitaria consideradas necessarias a todos os
20 GO 8 M3 100% -
municipios no ano
AcOes de Matriciamento realizadas por CAPS com equipes de Atengdo
21 Basica 50% -
Numero de ciclos que atingiram minimo de 80% de cobertura de
22 imdveis visitados para controle vetorial da dengue 4 4
23 Proporc¢do de prgenchimento do campo "ocupacgdo" nas notificagcdes 30% 85,93%
de agravos relacionados ao trabalho
https://digisusgmp.saude.gov.br
Meta e Resultado 2019
Indicadores Tripartite Meta 2019  Resultado 2019
Mortalidade Prematura (30 a 69 anos) pelo conjunto das 4 principais
1 DCANT (aparelho circulatdrio, cancer, diabetes e doengas respiratorias 367 335,4
cronicas)
Proporc¢do de ébitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos)
2 investigados 85 49,57
3 Proporgdo de registro de dbitos com causa bdsica definida 85 877
Proporgdo de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de
Vacinagdo para criangas menores de dois anos de idade -
4 Pentavalente (32 dose), Pneumocdcica 10-valente (22 dose), 75 50
Poliomielite (32 dose) e Triplice viral (12 dose) - com cobertura
vacinal preconizada
Proporgdo de casos de doengas de notificagdo compulséria imediata
5 (DNCI) encerrados em até 60 dias apds notificagdo 80 75
Proporgdo de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados
6 nos anos das coortes 90 90
Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano
8 de idade 20 3
9 Numero de casos novos de aids em menores de 5 anos 0 0
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Proporgdo de analises realizadas em amostras de agua para consumo
humano quanto aos parametros coliformes totais, cloro residual livre

1 1 7,2

0 e turbidez 00 7,
Razdo de exames citopatoldgicos do colo do Utero em mulheres de

11 25a64 a~nos na populagao resrlcllente de determinado local e a 0,4 0,36
populagdo da mesma faixa etdria
Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em

12 mulheres de 50~a 69 anos na pc.>pulagla.o residente de determinado 0,26 0,15
local e populagdo da mesma faixa etaria

13 Proporg¢do de parto normal no SUS e na saude suplementar 40 37
Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias de 10 a

14 19 anos 17 16,08

15 Taxa de mortalidade infantil 12 15,1
Numero de ébitos maternos em determinado periodo e local de

16 residéncia 10 4

17 Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencdo Basica 50 48,25
Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Satde do

18 Programa Bolsa Familia (PBF) 80 80,2

19 Cobertura populacional estimada de saude bucal na Atengao Basica 62 47,8
Ac¢Oes de Matriciamento realizadas por CAPS com equipes de

21 Atencdo Basica 50 50
Numero de ciclos que atingiram minimo de 80% de cobertura de 4

22 imdveis visitados para controle vetorial da dengue 4
Proporgdo de preenchimento do campo "ocupagao" nas notificagdes

23 . 85 99,3
de agravos relacionados ao trabalho

https://digisusgmp.saude.gov.br
Meta e Resultado 2020
Indicadores Tripartite Meta
202
2020 Resultado 2020

Mortalidade Prematura (30 a 69 anos) pelo conjunto das 4 principais

1 D(ENT (aparelho circulatdrio, cancer, diabetes e doencas respiratérias 350 343,7
cronicas)
Propor¢do de oObitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos)

2 investigados 85% 80,30%

3 Proporgdo de registro de dbitos com causa basica definida 87% 88.70%
Propor¢do de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de

4 Vacinagdo para criangas menores de dois anos de idade - Pentavalente 75%

6 -

(32 dose), Pneumocécica 10-valente (22 dose), Poliomielite (32 dose) e

Triplice viral (12 dose) - com cobertura vacinal preconizada
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

21

22

23

Proporgdo de casos de doengas de notificagdo compulsdria imediata
(DNCI) encerrados em até 60 dias apds notificagdo

Proporg¢do de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados nos
anos das coortes

Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano de
idade

NuUmero de casos novos de aids em menores de 5 anos

Proporgao de analises realizadas em amostras de agua para consumo
humano quanto aos parametros coliformes totais, cloro residual livre e
turbidez

Razdo de exames citopatoldgicos do colo do Utero em mulheres de 25
a 64 anos na populagdo residente de determinado local e a populagédo
da mesma faixa etaria

Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em
mulheres de 50 a 69 anos na populagao residente de determinado local
e populagdo da mesma faixa etdria

Proporgdo de parto normal no SUS e na sadde suplementar
Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias de 10 a 19
anos

Taxa de mortalidade infantil

Nuimero de o&bitos maternos em determinado periodo e local de
residéncia

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencdo Basica
Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saude do
Programa Bolsa Familia (PBF)

Cobertura populacional estimada de saude bucal na Atengdo Basica
Ac¢bes de Matriciamento realizadas por CAPS com equipes de Atengdo
Basica

Numero de ciclos que atingiram minimo de 80% de cobertura de
imdveis visitados para controle vetorial da dengue

Proporgdo de preenchimento do campo "ocupagao" nas notificagées de
agravos relacionados ao trabalho

80%

90%

20

100%

0,4

0,26

40%

17%

23

50%

80%

50%

50%

04 ciclos

90%

https://digisusgmp.saude.gov.br
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Nenhum registro
selecionado

90%

97,20%

2019

0,11

0,04

37,10%

15,70%

17,7

13v-41,9
22V-42,3

02 ciclos

99,40%



Meta 2021

Unidade de
Ne Tipo  Indicador Meta 2021 .
p Medida
Mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo conjunto das 4
1 U principais DCNT (doengas do aparelho circulatério, cancer, 410 Taxa
diabetes e doengas respiratdrias cronicas)
Proporga Sbitos de mulher m idade fértil (10 a 49 an
5 E : opo. ¢do de débitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) 85 Percentual
investigados.
3 U Proporgdo de registro de 6bitos com causa basica definida 87 Percentual
Propor¢do de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de
Vacinagdo para criangas menores de dois anos de idade - Penta
4 u . L 75 Percentual
Valente 32 dose, pneumocdcica 10-valente 22 dose, Poliomielite u
32 dose e Triplice viral 12 dose - com cobertura vacinal preconizada
p ~ ificach ls6ri
5 U .rop(.)rgao de casos de doenga§ de .I’IOtI |<,:a§ao. FomN,ou soria 80 Percentual
imediata (DNCI) encerrados em até 60 dias apds notificagdo.
p ~ h . . .
6 U roporgao de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados 90 Percentual
nos anos das coortes
7 E Numero de Casos Autdctones de Malaria ndo se aplica Numero
Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano ,
8 u . & 30 Ntmero
de idade
9 U Numero de casos novos de aids em menores de 5 anos. 0 Numero
Propor¢do de analises realizadas em amostras de agua para
10 U consumo humano quanto aos parametros coliformes totais, cloro 100 Percentual
residual livre e turbidez
Razdo de exames citopatoldgicos do colo do utero em mulheres
11 U de 25 a 64 anos na populagdo residente de determinado local e a 0,4 Razao
populagdo da mesma faixa etaria
Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em
12 U mulheres de 50 a 69 anos na populagdo residente de determinado 0,2 Razdo
local e populagdo da mesma faixa etaria.
P ~ I . i . ’ 7’
13 U roporgao de parto normal no Sistema Unico de Saude e na Saude 40 Percentual
Suplementar
Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etdrias 10 a
14 U pors & 16 Percentual
19 anos
15 U Taxa de mortalidade infantil 18 Taxa
16 U Nu.m?ro.de Obitos maternos em determinado periodo e local de 5 NGmero
residéncia
17 U Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengao Basica 50 Percentual
Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saude
18 u P [ 80 Percentual
do Programa Bolsa Familia (PBF)
Cobertura populacional estimada de salude bucal na atengdo
19 u .. el ¢ 50 Percentual
basica
21 £ Agogs de matr|C|Namelnt.o sistematico realizadas por CAPS com 50 Percentual
equipes de Atencdo Basica
. . . . o
52 U .Nu[ne.ro de ciclos que atingiram mln!mo de 80% de cobertura de 4 NGmero
imdveis visitados para controle vetorial da dengue
Propor¢do de preenchimento do campo ocupagdo nas
23 U pore P ! P pac 95 Percentual

notificacGes de agravos relacionados ao trabalho.

https://digisusgmp.saude.gov.br
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GESTAO EM SAUDE

Planejamento e Gestao

O planejamento do SUS requer uma construcdo participativa, ascendente e intersetorial, para
ser utilizado como instrumento estratégico para a gestao, possibilitando o seu monitoramento e a
avaliacdo das acdes e dos servigos publicos de saude.

O processo de planejamento tem como base diversos referenciais legais e normativos, tais
como a Lei n2. 8.080/90, a Lei Complementar n2. 141/2012, o Decreto 7508/2011 e a Portaria n2.
2.135, de 25/09/2013. Esta Portaria, além de institucionalizar o processo de planejamento, indicou
os instrumentos responsaveis pela sua operacionalidade, destacadamente o Plano de Saulde, as
respectivas Programacdes Anuais de Saude (PAS) e os relatérios de gestdo, Relatdrio Detalhado do
Quadrimestre Anterior (RDQA) e Relatério Anual de Gestdo (RAG). Esses instrumentos interligam-se
sequencialmente, compondo um processo ciclico de planejamento para operacionalizacdo integrada,
solidaria e sistémica do SUS.

Estes instrumentos, em cada esfera de gestdo do SUS, deverdao ser compativeis com os
respectivos Planos Plurianuais (PPA), a Lei de Diretrizes Orcamentaria (LDO) e a Lei Orcamentdria
Anual (LOA), conforme dispositivos constitucionais e legais acerca destes instrumentos.

Os instrumentos s3ao desenvolvidos de forma continua, articulada e integrada e devem ser
alinhados e compatibilizados aos instrumentos de planejamento e orcamento de governo, Plano
Plurianual de Acdao Governamental, Lei de Diretrizes Or¢amentadrias e Lei Or¢amentaria Anual.

O Plano Municipal de Saude é o instrumento basico que, em cada esfera, norteia a definicdo
da Programacao Anual das acdes e servicos de saude prestados, assim como da gestao do SUS.

O Relatério Anual de Gestdo é o instrumento que apresenta os resultados alcancados e
orienta eventuais redirecionamentos que se fizerem necessarios.

Vejamos abaixo com mais detalhes o fluxo destes instrumentos de gestdo que devem ser
construidos, aprovados e acompanhados pelos conselheiros:

¢ O Plano Municipal de Saude (PMS), um documento que deve ter uma validade de quatro
anos, deve ser mais genérico e ser um componente do Plano Plurianual (PPA).

* Pelo menos anualmente a parte do PMS, expresso no PPA deve ser trabalhada no que

conhecemos como Programacao Anual da Saude (PAS).
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¢ A programacao anual de saude (PAS) ou plano anual de saude é feita a partir da releitura
anual do PPA e do PMS e deve expressar a LDO e a LOA.

¢ O PAS deve explicitar operagdes e metas a serem cumpridas e expressas na LOA, proposta
pelo executivo e aprovada pelo legislativo. Toda lei orcamentdria possui uma flexibilidade que é dada
ao gestor para um porcentual de alteragdes necessarias, que um eventual processo de planejamento
continuo determine em suas revisdes de metas.

e Qualquer alteracdao no plano municipal deve ser autorizada pelo Conselho Municipal de
Saude. Mesmo em situagdes de emergéncia ou calamidade, a aplicagdo dos recursos nestas situagées
deve ser aprovada posteriormente em uma prestagao de contas ao CMS.

Ao final do ano, a avaliagdo das metas e o desempenho fisico e financeiro do PAS devem
compor um relatdrio que é conhecido como Relatério Anual de Gestdo (RAG) que deve ser aprovado

pelo Conselho Municipal de Saude.

PPA sl | DO sy | OA

PLANO DE
GOVERNO

PMS ‘ PAS # RAG

RELATORIO DA APROVADO
CONFERENCIA PELO
CONSELHO

Educacdao Permanente

Visando considerar a educacdo permanente como parte essencial de uma politica de
formacdo e desenvolvimento de seus trabalhadores, anualmente sdo realizados diversos eventos a

fim de atualizar e capacitar a equipe multidisciplinar da Secretaria Municipal de Saude. A maioria dos
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eventos sdo planejados com antecedéncia pelos departamentos e outros sdo acrescidos por
necessidades que vao surgindo durante o ano.
Foram ofertados cursos, semindrios e treinamento em diversas dreas da salde publica, dentre

todos, podemos cita:

2018 - 1° Semindrio da Aten¢do Basica: “Organizagdao nos Processos de Trabalho e
Integralidade dos Programas da Rede de Atencdo Basica”; Capacitacdo de Pré-Natal; Curso de
Capacitagdo de Pré-Natal de Baixo Risco; Prevencdo a Saude do Trabalhador PAST/ CEREST/NF;
Capacitacdo Sobre o Fluxo de Trabalho do Almoxarifado; Capacitacdo Caderneta de Saude do
Adolescente — PAISMCA; Capacitacdo em Protocolo de Diagndstico e Tratamento de HAS;

Capacitacdo em IST com Enfase em Sifilis; Capacitacdo de Ostomizados e Hemodializados.

2019 - Prevencao e tratamento de lesdes cutdneas; Fluxo de atendimento na drea de genética
e no programa de Hipertensdo Arterial e Diabetes (Hiperdia); Curso de treinamento de liderancga;
Fluxo de Protocolo de atendimento na drea da genética; Implantacdo do Sistema Stok nas Unidades
Basicas de Saude do municipio; Prevencdo e tratamento de lesGes cutdneas; Atualizacdo em BPA;
Atualizacdo de manejo da Hanseniase; Estratégias, Cuidados e Atencao a Crise; Curso Introdutério
para Agentes Comunitarios de Saude; Capacitacdo para Realizacdo do Teste do Pezinho; Cuidados de
Enfermagem relacionados as Ostomias; Humanizacdo e Acolhimento; Capacitacdo e reunido de
Médicos; Oficinas sobre Guia do Pré-Natal e Guia de Saude do Homem; Manejo do Sistema SisloglLab;

Prevencdo e Controle da Hanseniase no Territério e 1° Forum Municipal de Controle do Tabagismo

2020 - Treinamento em utilizagao adequada de EPIS; Vigilancia em Saude - Treinamento em
Teste rapido; Classificacdo de risco e Protocolo de Manchester; Atendimento de Emergéncia Covid -
19 — Adulto; Atendimento de Emergéncia Pedidtrica; atendimento Adulto de Riscos Vermelho,

Laranja e Amarelo.

Diretoria de Auditoria, Controle e Avaliacdao — DACA

Segundo a NOAS 01/2002,” O fortalecimento das fun¢des de controle, regulacdo e avaliacdo

dos gestores do SUS deve se dar, principalmente atuando na relagdo com os prestadores de servicos,
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na qualidade da assisténcia, na afericao do grau de satisfagdo dos usuarios e ainda na capacidade de
obter resultados que traduzam de forma clara e precisa, o impacto sobre a saude da populacao”.

Conforme definicdes emanadas da NOAS 01/2002, o controle e avaliagdo a serem exercidos
pelos gestores do SUS, compreendem o “conhecimento global dos estabelecimentos de saude
localizados em seu territério, o cadastramento de servigos, a conduc¢do de processos de compra e
contratualizagdo de servigos de acordo com as necessidades identificadas e legislacdao especifica, o
acompanhamento do faturamento, quantidade e qualidade dos servicos prestados, entre outras
atribuicdes”.

Principais Atribuigdes:

e Cadastramento dos servicos e dos usuarios deve ser fidedignos, completos e atualizados
permanentemente, de forma a constituirem uma base segura para o processo de programacdo e
organizagao da assisténcia;

* Processos de compra de servicos: quando a rede publica oferecer atendimento insuficiente,
a compra de servicos deverd obedecer a preceitos da legislagdo e normas que orientem a
administracdo publica;

e Autorizacdo das internacdes eletivas e de procedimentos especializados de média e alta
complexidade: os fluxos devem facilitar o acesso dos usudrios sem prejuizo do monitoramento
adequado da producao e faturamento dos servicos;

¢ Controle de regularidade dos pagamentos efetuados aos prestadores de servicos de salde;

* Aplicacdo de portarias e normas técnicas e operacionais do Sistema Unico de Satde;

e Controle e acompanhamento da relagdo entre programacdo/producdo/faturamento: o
gestor publico deve ser dotado de instrumentos que lhe permitam acompanhar os prestadores na

execucdo dos recursos programados.

Judicializacao

A judicializacdo da saude refere-se a busca do Judiciario como a ultima alternativa para
obtencdo do medicamento ou tratamento ora negado pelo SUS, seja por falta de previsdo na

RENAME (Relacdo Nacional de Medicamentos), seja por questdes orcamentarias.
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Quando um paciente tem indicagao de certo medicamento, por exemplo, para tratar uma
enfermidade e n3o tem acesso ao tal medicamento pois ele ndo estd disponivel no Sistema Unico de
Saude, a forma que o paciente tem de reivindicar as doses necessarias é entrando na justica contra
o Governo. Isso porque é dever do Estado garantir a saude a todos. Sendo a acdo judicial a Unica e

ultima alternativa do paciente, esse processo é chamado de judicializa¢do da saude.

Os gastos com demandas judiciais chegam a impactar o orcamento referente a saude. A
grande preocupacdo é o colapso que pode ser gerado no sistema de saude, desequilibrando o

orcamento e prejudicando eventuais politicas publicas que eram previstas.

Demandas judiciais e oficios recebidos

2018 2019 2020 2021

Demandas Judiciais 2.317 2.756 2.126 1.326

Oficios recebidos Varas de Familia, Civeis, VIJI, Defensoria e

SUPAECA - - 88 294
Demandas Judiciais por objeto
2018 2019 2020 2021
Medicamentos 729 1.013 610 459
Cirurgia 478 337 394 211
Exames 267 231 107 52
Suplemento/Leite 187 285 180 77
Ortese e Prétese 95 122 92 14
Internagdo UTI 94 219 80 47
Fraldas 73 65 54
Consultas 11 6 2 12
Outros 91 92 223 98
Diversos 292 451 373 304
total 2.317 2.756 2.126 1.328

Ouvidoria de Saude

A Ouvidoria é um interlocutor entre o cidaddo e a administra¢do. E o canal por meio do qual

o cidaddo pode apresentar sugestoes, reclamacOes, solicitacOes, elogios e denudncias sobre a

prestagao de servigos publicos.
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A Ouvidoria recebe as manifesta¢des dos cidaddos, analisa, orienta e encaminha o caso as
areas responsaveis pelo tratamento ou apuracdo. A partir das informacodes trazidas pelos cidadaos,
a Ouvidoria pode identificar melhorias, providenciar mudangas, assim como apontar situa¢des
irregulares no 6rgdo ou entidade cuja acdo esta sendo questionada. Constitui, portanto, mais um
canal por meio do qual o cidaddo participa de forma efetiva no controle social da gestao publica.

A Ouvidoria ndo deve ser confundida com o SAC, Servico de Atendimento ao Cliente, nem
com um 6rgado de investigacdo e prevencao que apura e resolve conflitos. O papel maior da Ouvidoria
é agir para que as demandas registradas sejam analisadas, apuradas e, quando for o caso,
solucionadas pelos setores competentes. A acdo da Ouvidoria é fundamental na promocdo de
servicos publicos de qualidade, seja pela participacdo popular, seja anotando falhas em a¢bes ou
procedimentos, contribuindo, desse modo, para obter melhorias no desempenho dos drgaos.

A Ouvidoria da Saude, esta localizada na Secretaria de Saude de Campos, situada na rua

Voluntarios da Patria, 184. Centro.

Quantitativo de atendimento da Ouvidoria entre janeiro a 15 de dezembro de 2021

Assuntos Gerais - Atendimento presencial, atendimento por telefone, encaminhamentos a
setores diversos.

Encaminhamento de consultas e exames - contatos feitos pela ouvidoria. | 282
Insumos - Fraldas, fitas glicémicas, aparelho glicemia, medicamentos, etc. 78
PAO - Protocolo de Atendimento Ouvidoria. | 42

Elogio. 2

377

Participacao Social

Ao estabelecer como principio organizativo do Sistema Unico de Satude (SUS) a participacdo
comunitaria, a Constituicao Federal de 1988 apontou para a relevancia da insercao da populagao
brasileira na formulacdo de politicas publicas em defesa do direito a saude. Além disso, atribuiu
importancia a instancias populares na fiscalizagdo e controle das a¢des do Estado, considerando as
especificidades de cada regido brasileira.

A participacdo social é também denominada “participacdo comunitdria” no contexto da
salde, sendo estabelecida e regulada pela Lei n? 8.142/90, a partir da criacdo de Conselhos de Saude

e Conferéncias de Saude, nas trés esferas de governo, bem como de colegiados de gestdo nos servigos
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de saude. Busca-se, desta maneira, que atores sociais historicamente ndo incluidos nos processos
decisérios do pais participem, com o objetivo de influenciarem a definicdo e a execucdo da politica
de saude.

O controle social é um dos fundamentos do SUS, é uma forma de aumentar a participacao
popular no gerenciamento da saude no pais. Embora ndo seja a Unica forma de garantir a participagao
da comunidade na saude, o conselho de saide desempenha um papel importantissimo no controle

social na area da saude.

Conselho Municipal de Saude

Os Conselhos de Saude sdo 6rgaos deliberativos que atuam como espacos participativos
estratégicos na reivindicacao, formulacao, controle e avaliagao da execugdo das politicas publicas de
saude.

O Conselho Municipal de Saude (CMS) propde e acompanha as agdes relativas a Saude local,
além de controlar e fiscalizar o bom uso dos recursos, democratizando as decisdes. Eles devem ser
paritarios e tripartites em conformidade com a lei 8142/90 que determina que 50% de suas vagas
devem ser ocupadas por usuarios e 50% pelos representantes dos governos, prestadores e
trabalhadores da saude. A participacdo no Conselho deve ser vista como de relevancia publica. Os
seus membros devem defender o coletivo e ndao suas corporagdes: de governo, de gestor, de
profissionais ou de prestadores.

A participacdo em Conselho se da por eleicdo de seus pares, para os representantes de
usudrios e trabalhadores da Saude, enquanto que gestores e prestadores indicam seus
representantes.

O CMS deve discutir e aprovar o Plano Municipal de Saude, o Relatério de Gestdao Anual, as
prestacOes de contas e, ainda, discutir e apreciar diretrizes para as politicas, programas e acdes que
serdo implementadas no municipio e o seu funcionamento prevé reunides plenarias mensais e
extraordindrias, comissdo executiva, comissGes permanentes e tematicas.

Para participar desta instancia de carater permanente e deliberativo no SUS, o cidadao deve
ser indicado por entidades que representem seguimentos da sociedade, como movimentos sociais,
organizacgoes religiosas, entidades indigenas, associacdes de moradores, de idosos, de mulheres, de

portadores de deficiéncias fisicas, pastorais, entre outras.
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O Conselho Municipal de Saude de Campos, estd localizada na Secretaria de Saude de

Campos, situada na rua Voluntdrios da Patria, 184. Centro.

Como participar do Conselho de Saide?

Para participar de um conselho A entidade da qual o Se vencer a eleicao, a entidade
1 de satide, o cidadao deve ser cidadao faz parte podera indicar um cidadao

representante de um seguimento 2 devera participar das para ser conselheiro.

da sociedade. Pode ser uma elei¢des promovidas

associagao de moradores, pelo conselho de

pastorais, movimentos sociais, salde,

entidades indigenas, de idosos,

de mulheres, entre outras.

/Q
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Conferéncia Municipal de Saude

A Conferéncia Municipal de Saude tem a finalidade de avaliar a situacdo de saude da
populacdo, a estrutura das Redes de Servicos e de Atencdo a Saude, os processos de trabalho da
Secretaria Municipal de Saude e formular diretrizes para subsidiar a construcdo de politicas publicas
gue deverdo compor o Plano Municipal de Saude (PMS) e ao Plano Plurianual (PPA). Ela servira de
norte para os governantes nos seus trés anos seguintes e no primeiro ano da préxima gestao.

No dia 27/10/2021, foi realizada a 82 Conferéncia Municipal de Saude de Campos dos
Goytacazes, no Centro de Convengdes da Universidade Estadual do Norte Fluminense (UENF), e teve
como tema central a Realidade do SUS Pds-Pandemia, tendo como eixos, a Assisténcia Integral a
Saude Pds-Pandemia e o Financiamento do SUS Pds-Pandemia.

Durante a Conferéncia foram ministradas trés palestras, sendo a primeira delas online. Do
Rio de Janeiro, o vice-presidente da Sociedade Brasileira de Infectologia e diretor médico do Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho /UFRJ, Alberto Chebabo, abordou a questdo da “Assisténcia

Integral a Saude Pds-Pandemia”. Ainda pela manhd, o mestre em Microbiologia e doutor em
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Biociéncias e Biotecnologia pela UENF, Milton Kanashiro, falou sobre “Vacinas: componentes
fundamentais de programas de saude publica”. O terceiro palestrante foi o diretor geral da Santa
Casa de Misericordia de Campos, Cléber Gléria Silva, que abordou o tema “Financiamento do SUS
Pés-Pandemia”.

A Conferéncia foi aberta a toda populagdo de Campos e amplamente divulgada nos meios de
comunicagdo, com inscricdes e transmissao on-line e participacdao presencial (limitada devido a
Pandemia de Covid-19) a todos segmentos da area de salde previstos na Lei n? 8.142/90: Usuarios,
Trabalhadores e Gestores/Prestadores, bem como os demais movimentos e instituicdes da
sociedade, desde que atendessem o que dispGe o Regimento da Conferéncia de Salude, que foi
publicado no Didrio Oficial do Municipio, no dia 22/10/2021.

Estiveram presentes o vice-prefeito Frederico Paes, o Secretdrio Municipal de Saude e
Presidente do Conselho Municipal de Saude, Paulo Hirano, o Presidente da Funda¢cdao Municipal de
Saude (FMS), Adelsir Barreto, o Vice-Presidente da FMS, Arthur Borges, o Superintendente do
Hospital Geral de Guarus (HGG), Vitor Mussy, o Diretor Geral da Santa Casa de Misericérdia de
Campos, Cléber Gléria, o Vice-Presidente do Conselho Municipal de Saude, Edgar Andrade, e o pro-
reitor de Extensdo e Assuntos Comunitarios da UENF, Olney Vieira da Motta, entre outras
autoridades e demais Representac¢des da Sociedade Civil.

No intervalo de cada quatro anos, estados e municipios poderdo realizar outras conferéncias
ou encontros de conselheiros segundo sua legislacdo, lembrando ainda que as etapas Estaduais e
Nacional ocorrem durante o 32 ano da gestdo municipal, e que a eleicdo de delegados representantes
do municipio pode ocorrer nesses encontros ou conferéncias.

Em 2019, tivemos a 162 Conferéncia Nacional de Saude que foi realizada em agosto, tendo
como tema central “Democracia e Saude” e seus eixos tematicos foram: Saude como Direito,
Consolidacdo dos Principios do Sistema Unico de Satde (SUS) e Financiamento do Sistema Unico de
Saude (SUS) e a 82 Conferéncia Estadual de Saude do Rio de Janeiro, que teve como tema
“Democracia e Saude: Saude como Direito e Consolidacdo e Financiamento do SUS”, realizada em

maio do mesmo ano.
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PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2022-2025: DIRETRIZES,
OBIJETIVOS, METAS E INDICADORES

Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores

A seguir, apresentamos as Diretrizes, Objetivos e Metas que norteardo as politicas de saude
municipais no municipio para os proximos quatro anos, com seus respectivos indicadores.

O PMS foi organizado em torno de trés diretrizes, que funcionam como eixos estruturantes
em torno dos quais os objetivos foram agrupados. As metas, por sua vez, foram agrupadas em torno

desses objetivos.

A evolucdo das metas durante o periodo de vigéncia do Plano poderd ser monitorada e

avaliada por meio de indicadores definidos para cada uma delas.

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ



Relacdao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saude.

DIRETRIZ Ne. 01 - ADEQUAGAO DE REDE MUNICIPAL DE SAUDE

OBIJETIVO N2. 01 - Adequagao de Rede Fisica.

Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida

Realizar reforma, adequacdo ou | Nimero de Unidades Basicas
1.1.1 | ampliagdo de Unidades Basicas de Saude | reformadas, adequadas ou 73 2021 Numero 40 Numero 10 10 10 10

conforme necessidade das atividades. ampliadas.
Acgdo:

e  Realizar parcerias publico-privadas para realizagdo de reforma, adequag¢do ou ampliacdo de unidades basicas de saude;
e Realizar propostas de emendas parlamentares para realizacdo de reforma, adequacdo ou ampliagdo de unidades basicas de saude.
sag Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Realizar construgdo, reforma, adequagdo | Nimero de  Unidades de
liac3 . A . E i

112 | oY jc\mp iacdo d(.e . Unidades de tendimento specializado 05 5021 NGmero 09 NGmero ) 5 3 )

Atendimento Especializado conforme | reformadas, adequadas ou

necessidade das atividades. ampliadas.
Agao:

Realizar reformas e adequagGes em 02 unidades de salde para implantagdao dos centros de especialidades;

Realizar ampliagGes e adequagdes em 01 unidade de saldde para implantagdo do Centro de Referéncia da Crianca e do Adolescente no distrito de Guarus;

Construir 01(um) centro de especialidades;
Reformar 05 centros de referéncia.




e Realizar adequacao fisica através de reforma com contratagao de servigos especializados.

Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
g Descricdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 | 2025
Medida
113 Reallizar reforma d.e. Unlda,des Hospital Ferrglra Machado e o 02 2021 NGmero 02 NGmero ) 0 0 0
hospitalares da rede municipal de saude. Hospital Geral.
Agao:
e  Reformar o Hospital Ferreira Machado e o Hospital Geral de Guarus.
Indicador
. . Meta Previst
Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de eta Frevista
¢ avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 | 2025
Medida
Realizar Reforma do CDIP — Programa
1.1.4 | Municipal IST/HIV/AIDS e Hepatites CDIP 00 2021 Numero 01 Nuamero 01 0 0 0
virais.
Acdo:
e Reformar e realizar adequacao fisica do CDIP - Programa Municipal IST/HIV/AIDS e Hepatites virais.
Indicador Meta Prevista
Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
¢ avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Reforma da estrutura fisica e adequacgao
1.1.5 | do Centro de Referéncia de Lesdes | Centro de Referéncia reformado. 01 2021 numero 01 numero 01 - - -
Cutaneas e Pé Diabético.
Agao:




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aquisicdo de aparelho de Tomografia .
1.1.6 | Computadorizada para o Hospital Apar('el'ho . de Tomografia 1 2022 Numero 2 numero 2 - - -
. . ~ . adquiridos e instalados.
Ferreira Machado e Hospital Sdo José.
Agdo:
e  Processo de carona para aquisicdo do equipamento;
e Reforma das salas de Tomografia para receber o novo Tomégrafo;
e Adequacdo das Equipes Técnicas para realizagdo dos procedimentos.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade cta Frevista
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Reforma do Centro Cirurgico do quinto
1.1.7 anda}r, e do Centro de Tratamento .de Reformas realizadas. - 2022 Percentual 100% percentual 50% 50% - -
Queimados do Hospital Ferreira
Machado.
Acdo:

Realizacdo de parceria publica privada com o Porto do Acu;
Realizacdo de Planejamento de Execucdo e Projeto de Reforma;
Formacdo de Equipes Técnicas Assistenciais.




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Construgao Fisica do Centro
Administrativo da F do Municipal | Centro Administrati trui
118 mlrjls rativo da undagaq umcpa entro dmlnls'ra ivo construido i 2022 percentual 100% percentual 25% 25% 50% i
de Saude no espago do Hospital Ferreira e em funcionamento.
Machado.
Agao:
e Planejamento de Execucdo;
e Agquisicdo de recursos através de emendas parlamentares e licitagdo da obra;
e Acompanhamento de Obra;
e Licitagdo de mobilidrio e Parquet Tecnoldgico.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade cta Frevista
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
tocionamento do. Hospial Ferrere | Area_extema de_entrada do
1.1.9 P L Hospital reformada e adequada as 01 2022 Numero 01 Numero 01 0 0 0
Machado para melhor acesso a via necessidades de acesso
publica — BR101. )
Acdo:
e Reformar e Adequar o recuo da Porta de Entrada da Emergéncia do Hospital Ferreira Machado.
LI Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- ¢ avaliacdao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aquisicdo de Geradores para Hospital
1.1.10 | Ferreira Machado, Hospital Geral de Gera.dores Instalados e em 1 2022 Numero 3 NuUmero 2 0 0 0
. ~ , funcionamento.
Guarus e Hospital S3o José.
Agao:

Avaliacdo pela Engenharia para determinar capacidade dos geradores e melhor funcionamento;

Licitagdo dos Grupos Geradores;
Instalagdo dos Equipamentos.




Indicador Meta Prevista
.~ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampliagdo da realizagdo de
procedimentos de Aumento do numero de
1.1.11 Endoscopia/Colonoscopia e Procedimentos atendendo - 2021 percentual 100% percentual 25% | 25% 50% -
Colangiopancreatografia Retrograda adequadamente a demanda
Endoscépica.
Agdo:
e Levantamento de NUmero de Procedimentos Realizados e Demanda Reprimida;
e Levantamento da Necessidade de Equipamentos e Insumos;
e Elaboracdo de Processo de Aquisi¢do de Equipamentos e Insumos;
e Realizacdo de Licitagdo de Materiais;
e Adequacdo das Equipes Assistenciais para realizagdo dos procedimentos;
e Elaboragdo de Fluxo de Pacientes.
Indicador
. . Meta Previst
_ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade eta Frevista
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Adequagdo as normas de Combate a Hospital Ferreira
1.1.12 | Incéndio do Corpo de Bombeiros das Machado/Hospital Geral de - 2021 percentual 100% percentual 25% 25% 25% 25%
Unidades Hospitalares. Guarus e Hospital S3o José.
Acdo:

Levantamento das pendéncias relatadas no Laudo de Exigéncia do Corpo de Bombeiros;

Elabora¢do de Plano de Execucdo;

Aquisicdo de recursos através de emendas parlamentares.




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Read a leit d TI SRAG ,
1.1.13 ea e(:!uagao d.os ertos .e v Hospital Ferreira Machado 01 2021 numero 01 numero 1 - - -
para leitos de leitos de UTI tipo Il.
Acgao:
e Levantamento das exigéncias sanitarias e RDC n27;
e Adequacdo da infraestrutura hospitalar para cumprimento de exigéncias;
e Solicitagdo de abertura de processo de credenciamento/habilitagdo.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade cta Frevista
Ne Descri¢do da Meta . . - :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Reforma da UTIP, da Enfermaria de
Pediatria, da Enfermaria de Ortopedia, | Reformas realizadas e adequadas
1.1.14 | Clinica Neuroldgica, enfermaria cirurgica | conforme legislacdo e - 2021 percentual 100% percentual 25% 25% - -
com ampliacdo de leitos do Hospital | necessidades.
Ferreira Machado.
Acdo:

Elaboracdo de Projeto de Reforma;
Aquisicdo de Materiais;

Adequacdo da Rede de Oxigénio;
Realizagao da Climatiza¢do do setor;
Aquisicdo de mobiliario.




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Reforma do abrigo de Residuos | Abrigo de Residuos e rede de
1.1.15 | Hospitalares e da Rede de Esgoto do | esgoto adequada as necessidades - 2021 percentual 100% percentual 25% 25% 25% 25%
Hospital Ferreira Machado. e atuais normas sanitarias.
Agdo:
e Elaboracgdo de Projeto de Reforma e adequacgdo de acordo com as normas sanitdrias e Programa de Gerenciamento de Residuos Hospitalares;
e Agquisicdo de lixeiras e containers;
e Implantagdo de Fluxos de Acondicionamento de Residuos e Treinamento de Equipe.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade cta Frevista
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Reforma das Unidades Pré Hospitalares Unidades Pré-hospitalares
1.1.16 | Ururai, Farol de Sdo Thomé e Saldanha P - 2021 percentual 100% percentual 25% 25% 25% 25%
. reformadas e adequadas.
Marinho.
Acdo:

Elaboracdo de Projetos de Reformas;
Licitacdo para realizacdo de Reforma;
Aquisicdo de Mobiliario e Equipamentos.




DIRETRIZ N2 02 — FORTALECIMENTO DA ATENGCAO EM SAUDE ATRAVES DA ORGANIZACAO E QUALIFICACAO DAS REDES DE ATENCAO A SAUDE (RAS).

OBJETIVO NZ2. 01 - Fortalecer a Vigilancia em Satude como norteadora do modelo de atengdo, assegurando a sua transversalidade na RAS.

Indicador Meta Prevista
.~ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Divulgar, anualmente, analise
epidemioldgica das doengas e agravos
Ve ~ o Boleti . iolégi
511 transmlssw'el.s e nao' transmlsswcils, o et'lm eplderTno.ogllco i 5021 nimero 12 nimero 03 03 03 03
como subsidio ao planejamento, gestao, quadrimestral distribuido.
monitoramento e avaliacdo do sistema
de saude.
Acdo:
e Realizar levantamento de dados epidemioldgicos relevantes para tomada de decisdo, focando principalmente nos indicadores de saude pactuados;
e Confeccionar boletins epidemiolégicos para distribuicdo quadrimestral para ampla divulgacao.
LI Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- ¢ avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
912 Implgmentar a vigilancia epidemioldgica | Aumento das a¢des do NVEH ao i 2021 percentual 100% percentual 25% 25% 25% 25%
hospitalar. ano.
Agao:

Melhorar a estrutura fisica do nucleo de vigilancia epidemiolégico hospitalar no Hospital Ferreira Machado;

Adquirir material permanente e equipamentos para o nucleo de vigilancia epidemiolégico hospitalar no Hospital Ferreira Machado;

Desenvolver acGes para a melhoria do funcionamento do ntcleo de vigilancia epidemioldgico hospitalar no Hospital Ferreira Machado;
Desenvolver acGes para a detecgdo, a preparacgdo e resposta imediata as emergéncias em salde publica que ocorram no ambito hospitalar.




Indicador

Meta Prevista

Ne Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
¢ avaliacao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2.1.3 Ofertar vacNmas do Calendario Nacional Numero de pessoas vacinadas. - 2021 percentual 75% percentual 75% 75% 75% 75%
de Vacinagdo.
Acgao:
e  Realizar campanhas educativas de ampla divulgacgao;
e  Realizar Mutirdo de vacinagdao — DIA D;
e Atualizar caderneta de vacinagao durante consulta periddica;
e Realizar busca ativa de pacientes cadastrados nos programas especiais.
Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- ¢ avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2.1.4 | !mplementar as acfes da Vigilancia | Aumento da realizacdo dasagBes | 2021 | percentual 80% percentual | 80% | 80% | 80% | 80%
Sanitaria. bdsicas da VISA municipal ao ano.
Agao:

e  Realizar fiscalizagdo em estabelecimentos de saude, alimentos, produtos farmacéuticos e outros afins;
e Realizar agdes educativas de ampla divulgagao;

e Realizar aquisi¢do de veiculos para a realizagdo de fiscalizagao e visitas técnicas;

e  Realizar aquisicdo de material permanente e equipamentos;
e Realizar aquisi¢cdo de material de distribuicao gratuita.




Indicador Meta Prevista
Ne Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
avaliacao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar as ag¢Ges do Centro de Aumento das agbes basicas do
2.1.5 | Controle de Zoonoses e Vigilancia CCZ e Vigilancia Ambiental ao - 2021 percentual 80% percentual 20% 20% 20% 20%
Ambiental. ano.
Acgao:
e Ampliar as a¢des de animais sinantrdpicos;
e Ampliar as a¢des dos currais de pequenos e grandes animais;
e Realizar campanhas de divulgacdo de doencas e agravos transmitidos por animais;
e  Adquirir de veiculos para a realizagdo de fiscalizagdo e visitas técnicas;
e Realizar aquisicdo de material permanente e equipamentos;
e Adquirir material de distribuicdo gratuita.
Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
216 Realliz?r. campanha de vacinagao Campanha 'de vacinagao i 2021 ndmero 04 ndmero 01 01 o1 o1
antirrabica. realizada.
Agao:

Realizar campanhas educativas;
Realizar aquisicdo de material permanente

e de consumo;

Realizar aquisicdao de material de distribuicdo gratuita.




Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . - .
avaliacao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aumentar a Propor¢do de analises
realizadas em amostras de agua para Amostras de deua coletas e
2.1.7 | consumo humano guanto aos analisagdas - 2021 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
parametros coliformes totais, cloro ’
residual livre e turbidez.
Acgdo:
e Aumentar o nimero de coletas de agua;
e Realizar estatistica e boletins informativos para subsidiar agGes e tomadas de decis3do.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Realizar, no minimo, 04 ciclos que
. . 0 Realizach 4 cicl
2.1, | atingiram minimo de 80% de cobertura ealizago de 04 ciclos de ; 2021 ndmero 16 ndmero 04 04 | 04 | o4
de imdveis visitados para controle visitagdo de imdveis/ano.
vetorial da dengue.
Acdo:

Realizar campanhas educativas;

Realizar aquisicdo de material permanente e de consumo;
Realizar aquisicdo de material de distribuicdo gratuita;
Realizar contratacdo de pessoal necessario para o atendimento das acgGes;

Realizar aquisi¢do de veiculos;

Realizar aquisigdo de empresa especializada em aspersdo de inseticida em (UBV) ultra baixo volume.




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . :
avaliacdao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar a vigilancia em sadde do Aumento das ag¢Oes basicas da
2.1.9 | trabalhador, otimizando as a¢Ges do vigilancia em saude do - 2021 percentual 80% percentual 20% 20% 20% 20%
PAST e CEREST. trabalhador ao ano
Agdo
e Realizar matriciamento das equipes da aten¢do para otimizar a captagdo de agravos a satude do trabalhador;
e  Realizar campanhas educativas/treinamentos nos diversos locais de atuacdo dos trabalhadores e na sede do PAST;
e Realizar treinamento para toda a equipe do PAST quanto aos processos de trabalho de investigacao e fiscalizagdo dos agravos a saude do trabalhador;
e Implementar a acdo de inspec¢do nos locais de trabalho;
e Realizar aquisicdo de material permanente e de consumo;
e Realizar aquisicdo de material de distribuicdo gratuita;
e Realizar contratagdo de pessoal necessario para o atendimento das agGes.
Indicador
. . Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
¢ avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2110 Reduzir o nimero de casos de AIDS em | Redugdo de casos de aids em i 2021 ndmero 0 ndmero 0 0 0 0
menores de 05 anos. menores de 05 anos
Acdo:

Realizar aquisicdo de insumos;

Realizar aquisicdo de material de consumo;
Realizar aquisicdo de material grafico para utilizagcdo nas campanhas educativas com distribuicdo gratuita;
Realizar aquisigdo de material permanente e de equipamentos;

Contratar de recursos humanos.




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . :
avaliacdao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar as a¢des do Centro de Aumento das acdes bdsicas do
2.1.11 P ¢ . Centro de Doengas Infecto- - 2021 percentual 80% percentual 20% 20% 20% 20%
Doengas Infecto-parasitarias. -
parasitarias ao ano.
Acgao:
e Realizar aquisi¢do de insumos;
e Realizar aquisi¢do de material de consumo;
e Realizar aquisicdo de material grafico para utilizagdo nas campanhas educativas com distribui¢do gratuita;
e Realizar aquisicdo de material permanente e de equipamentos;
e  Contratar recursos humanos;
e Realizar busca ativa e acompanhamento de criangas e adolescentes em abandono de tratamento;
e Realizar busca ativa e acompanhamento de mulheres em abandono de tratamento;
e Realizar campanhas educativas de prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis.
Indicador
. . Meta Prevista
_ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descrigao da Meta . : .
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aumentar a Propor¢do de exames anti- | Propor¢do de exames anti-HIV
2.1.12 | HIV realizados entre os casos novos de | realizados entre os casos novos de - 2021 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
tuberculose. tuberculose.
Acdo:

Aumentar a aquisi¢do de kits para exames anti-HIV;

Capacitacdo dos profissionais;

Realizar busca ativa e acompanhamento de mulheres em abandono de tratamento;

Elaborar e implementar de fluxo que facilite a realizagdo dos exames por todos os casos novos.




Indicador

. . Meta Prevista
Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade

. -
N 2L DL e valiacaoldalmets Unidade de | (2022-2025) | de Medida

Valor Ano Medida 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Aumentar a Proporg¢do de cura de casos ~
Propor¢do de casos novos de

2.1.13 | novos de hanseniase diagnosticados nos . - 2021 percentual 75% percentual 75% 75% 75% 75%
hanseniase curados
anos de coortes.

Acgao:

e Intensificar o monitoramento e busca ativa dos pacientes;

e Aumentar o nimero de exames para detec¢do precoce;

e Realizar campanha de prevencgdo de hanseniase e cancer de pele.

I‘ndicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador p?ra"monitoramentoe (Linha-Base) : Meta Plano Unidac!e
avaliagdo da meta Valor Ano Unldat:!e de | (2022-2025) | de Medida 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida

Reduzir mortalidade prematura (30 a 69
anos) pelo conjunto das 4 principais | Redugdo da mortalidade

2.1.14 | DCNT (aparelho circulatério, cancer, | prematura pelo conjunto das 4 | 410 2021 taxa 300 taxa 400 380 340 300
diabetes e doengas respiratorias | principais DCNT.
cronicas).

Acdo:

e Realizar a¢bes de prevengdo e orientagdo em toda a sociedade acerca das principais DCNT;

e Capacitar os profissionais da atengao primadria para diagndstico precoce;

e Disponibilizar, na rede e com celeridade, a oferta de exames que possibilitem o diagndstico em fase inicial;

e Realizar aquisicdo e oferta satisfatdria aos pacientes de insumos necessarios para o seu tratamento adequado e vigilancia da doenca;

e Implementar o Fluxo de encaminhamento para que atenda satisfatoriamente o acesso dos pacientes aos tratamentos na atenc¢do secundaria e terciaria quando necessario.




Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . - .
avaliacdao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Taxa de Oobitos infantis em
2.1.15 Reduzir Taxa de Mortalidade Infantil. determinado ano e local de | 18.1 2020 Taxa 12.5 Taxa 17.0 15.5 14.0 12.5
residéncia.
Acgao:
e Disponibilizar, ao nascer, a Caderneta de Saude da Crianga em todas as maternidades do municipio;
e Ampliar o acesso a consulta de puericultura na atengdo basica;
e Implantar o servico Follow-Up, direcionado ao Recém-Nascido de Alto Risco, com atendimento multidisciplinar;
e Manter a oferta da triagem neonatal ao recém-nascido (Teste do Olhinho, teste do coragdozinho, teste da orelhinha, teste do pezinho e teste da linguinha), em tempo oportuno;
e Incentivar o Aleitamento Materno através das equipes horizontais de cuidado;
e De forma intersetorial, organizar o fluxo de referéncia e contra referéncia de especialidades pediatricas;
e Implantar ambulatério de Aleitamento Materno;
e  Ofertar consultas odontoldgicas a RNs e Bebés de 0 a dois.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descrigdo da Meta . - .
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
. , - Numero de 6bitos maternos por
2.1.16 | Reduzir o niumero de ébitos maternos. A . - 2021 taxa 06 taxa 11 10 08 06
residéncia em determinado ano.
Acdo:

Ampliar a cobertura de assisténcia pré-natal na atencdo bdasica, de forma a garantir o acesso ao pré-natal;

Disponibilizar a caderneta de gestante para a rede de saude;

Equipar adequadamente as unidades de salde com: sonar, fita métrica, balanca de adulto, para a realizagdo do pré-natal, além de prover para este publico os medicamentos
contemplados na REMUME;

Atualizar/ implementar o Protocolo Municipal de Assisténcia Pré-Natal de Risco Habitual e Puerpério, na atencdo basica;

Qualificar os profissionais de saide (Médicos/ enfermeiros);

Ofertar o Teste rapido de Gravidez, com o intuito de promover a captagdo precoce da gestante;

A partir da atencgdo basica, realizar a classificacdo de risco gestacional em todas as consultas, referenciando as gestantes de alto risco para o Centro de Referéncia da Mulher;




Ofertar os exames complementares preconizados pelo Protocolo Municipal, durante a assisténcia pré-natal;
Ofertar assisténcia odontoldgica, através do Projeto Portas Abertas;

Fortalecer o processo de vinculagdo da gestante a maternidade de referéncia, de forma a contemplar o direito da gestante a visita prévia na maternidade;
Monitorar o processo de implantacdo/ implementagdo da rotina de boas praticas no parto e nascimento, nas maternidades conveniadas ao SUS;

Agendar no ato da alta hospitalar, a consulta de puerpério na unidade de saude.

Indicador Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - .
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Realizar investigacdo de oObitos em - . .
2.1.17 . - 2021 | 9 | 9 9 9 9

mulheres em idade fértil (10 a 49). Obitos maternos investigados 0 percentua 90% percentua 90% 90% 90% 90%
Acdo:
e  Realizar parceria junto aos cartérios e ao IML para identificacdo de ébitos maternos ndo notificados;
e  Realizar parceria com as Comissdes de Obito da rede tercidria hospitalar para identificacdo dos ébitos em mulheres em idade fértil;
e Fomentar a melhoria da notificacdo de dbitos em mulheres em idade fértil.

LI Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- ¢ avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2118 Aum?n"car a reducdo de casos de sifilis Redui;af) de casos de sifilis 49 2021 ndmero 25 ndmero 40 35 30 25

congénita em menores de 01 anos. congeénita.

Acdo:

Ofertar o pré-natal desde o inicio da gestacdo;

Disponibilizar os exames e testagens para diagndstico precoce;
Monitorar e realizar busca ativa das pacientes para que ndao abandonem ou posterguem o tratamento;
Capacitar os profissionais da rede de satde;

Realizar o tratamento eficaz para evitar a transmissao vertical.




Indicador Meta Prevista
Ne Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- avaliagdo da meta i 2022-2025) | de Medida
¢ ey | g || eEEEER ) 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2119 Aumentar a redu?ao de transmissao Reducdo c-ie casos de tr-ansmlssao i 2021 percentual 20% percentual 20% 20% 20% 20%
vertical da Hepatite B. vertical da Hepatite B.
Acgao:
e  Realizar o pré-natal desde o inicio da gestagao;
e Realizar os exames e testagens para diagnostico precoce;
e Monitoramento e busca ativa das pacientes para que ndo abandonem ou posterguem o tratamento;
e  Capacitar os profissionais da rede de saude;
e Realizar o tratamento eficaz para evitar a transmissdo vertical.
Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- avaliagdo da meta Unidade d 2022-2025) | de Medida
¢ Valor | Ano nidade de | { ) 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2120 Aumenta,r . a notificacdo de doencas | Realizar lngtlflcagao de doengas i 2021 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
compulsoria. compulsoria.
Agao:

Aumentar a proporgao de casos de doengas de notificagdo compulséria imediata (DNCI) encerrados em até 60 dias apds notificagdo;
Aumentar a proporg¢do de preenchimento do campo ocupagdo nas notificagdes de agravos relacionados ao trabalho;

Aumentar a proporgdo de notificagdes de violéncia interpessoal e autoprovocada;
Aumentar o percentual de casos notificados como Anti-HCV reagente que realizam exames de HCV-RNA.




Indicador Meta Prevista
Ne Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- ¢ avaliacdao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Realizar o controle, eliminacdo e/ou | Ampliagdo do nimero de vacinas
2.1.21 | erradicagdo das doengas | aplicadas através de uma unidade | 718 2021 ndmero 1.500 numero 800 | 1.000 | 1.200 | 1.500
Imunopreviniveis. movel.
Acgao:
e Levar avacinagdo através do Onibus da saude. Imunizagao realizada pela equipe da vigilancia epidemioldgica com vacinas de rotina, influenza e contra covid-19.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 2025
Medida
Atividades continuadas e
. rotineiras de observagdo, coleta
Impl tacdo do SISVAN —Sist d () . L. ’
2.1.22 mp ?m?n a'gao © . Istema ae andlise de dados e informagdo de - 2021 percentual 80% percentual 20% 20% 20% 20%
Vigilancia Alimentar e Nutricional. s
dados antropométricos e
consumo alimentar.
Acdo:

Realizar o diagndstico da situacdo alimentar e nutricional do municipio, identificando os problemas de nutrigdo, suas areas geograficas, segmentos sociais e grupos de maior risco

e agravos nutricionais;

Avaliar o estado nutricional dos individuos de qualquer fase de vida;
Realizar treinamento com equipes das UBS;

Realizar campanhas de coletas de dados periddicas;

Realizar monitoramento de indicadores de processos e ou resultados.




elzt oy Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . - .
avaliacao da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 2025
Medida
Monitorar e realizar interface com a N ~ .
atencdo basica acerca da propor¢do de Razdo de propor¢do de nascidos
2.1.23 <; . ~ propore .| vivos de mdes com 7 ou mais - 2021 percentual 75% percentual 85% 90% | 100% | 100%
nascidos vivos de mdes com 7 ou mais ,
X consultas de pré-natal.
consultas de pré-natal.
Acgdo:
e Realizar a agdes em conjunto com a atengao basica, saude da familia e toda rede de saide em atenc¢do ao pré-natal.
Indicador
) . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Razdo de cobertura de
Acompanhamento das acompanhamento das
2.1.24 condicionalidades de saude do .p. . , - 2021 percentual 70% percentual 70% 80% 100% | 100%
- condicionalidades de saude do
Programa do Bolsa Familia. o
Programa Bolsa Familia.
Acdo:

Capacitar o corpo de enfermeiros das Unidades Basicas de Saude para aplicagdo de assisténcia aos usuarios do Programa Bolsa Familia.




DIRETRIZ N2 02 — FORTALECIMENTO DA ATENGCAO EM SAUDE ATRAVES DA ORGANIZAGCAO E QUALIFICACAO DAS REDES DE ATENCAO A SAUDE (RAS).

OBJETIVO N2.2 - Fortalecer a Aten¢do Primaria em Satude (APS) como ordenadora e coordenadora do cuidado na RAS.

el Meta Prevista
_ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2.2.1 | Aumentar o nimero de equipes de ESF. Numero equipes implantadas. 26 2021 numero 40 namero 10 10 10 10
Acgdo:
e Reformar e dispor de unidade de salde;
e  Realizar aquisicdo de material permanente e de consumo;
e Realizar contratagdo de recursos humanos;
e Capacitar dos recursos humanos.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade €ta Frevista
Ne Descricdo da Meta . : :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
222 Aumentar o Tnfnjero del Estratégia nume’ro de Agentes Comunitarios 294 2021 ndmero 200 namero 50 50 50 50
Agentes Comunitarios de Saude. de Saude.
Acdo:

e  Contratar recursos humanos;
e  (Capacitar dos recursos humanos.




Indicador

Meta Prevista

Ne Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- avaliagdo da meta i 2022-2025) | de Medida
¢ e | | DAEEERER ) 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aumentar a cobertura de
acompanhamento das condicionalidades Cobertura de acompanhamento
2.2.3 p, o das condicionalidades de Saude | 31,9% 2021 percentual 80% percentual 80% 80% 80% 80%
de Saude do Programa Bolsa Familia .
do Programa Bolsa Familia (PBF).
(PBF).
Agao:
e Realizar o acompanhamento das familias do programa Bolsa Familia (agora Auxilio Brasil) adscrita em seu territério;
e  Registrar adequadamente o atendimento e agdes realizadas nesta populagao.
Indicador
. . Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
NE REREE D LB avaliagdo da meta Unidade d (2022-2025) | de Medida
g Valor |  Ano nidage e 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampliar as agGes de Matriciamento de | Ampliar agdes de Matriciamento
2.2.4 | Atengdo Primdria em Saude em 10% ao | de Atengdo Primaria em Saude em - 2021 percentual 40% percentual 10% 10% 10% 10%
ano. 10% ao ano.
Agao:

Aumentar a realizagdo de visitas domiciliares conjuntas;

Realizar aquisi¢do de veiculo;

Realizar de consultas conjuntas e abordagens familiares;

Capacitar dos profissionais,
Realizar aquisicdo de material grafico;

Realizar aquisicdo de material de consumo;

Realizacdo de reunides e féruns intersetoriais.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . : .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampliar a cobertura das agGes | Aumentar cobertura das agdes
2.2.5 | obrigatérias do Programa Salude na | obrigatdrias do Programa Saude - 2021 percentual 40% percentual 10% 10% 10% 10%
Escola. na Escola.
Agdo
e  Capacitar a comunidade escolar em agdes de saude;
e Realizar a¢des e atividades visando a avaliagdo da saude dos estudantes;
e Realizar interfase com a rede de saude a partir da avaliacdo dos estudantes;
e Realizar atividade de prevengdo e promocao da saude;
e Adquirir material permanente e de consumo;
e Adquirir material gréfico para desenvolvimento de diversas atividades inclusive utilizando o ludico.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
296 Im'pllementar as acdes de saude Au’menta.r'cobertura das agbes de i 2021 percentual 40% percentual 10% 10% 10% 10%
prisional. saude prisional.
Agao:

Elaborar um plano municipal para atendimento deste segmento conforme as diretrizes legais preconizadas;

Realizar contratagao de recursos humanos;

Adquiri material permanente e de consumo;

Capacitar dos recursos humanos;

Realizar aquisicdo e oferta de insumos destinados a esse segmento.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . : .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Instituir protocolo de atendimento a Protocolo implantado na atencio
2.2.7 | populagdo LGBTQIA+ na atengdo Fimaria P ¢ - 2021 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
primaria. P
Acgado:
e Capacitar recursos humanos;
e  Realizar aquisicdo de material grafico;
e Elaborar/implementar protocolo ou procedimento operacional padrdo com orientacbes ao atendimento as caracteristicas individuais e especificidades.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Impl 0 A i A 0 A i
)98 m},o ementar as agdes da Academia da ume,ntar as acdes da Academia i 5021 percentual 100% percentual 259 5% 259 5%
Saude. da Saude
Agao:

Realizar aquisicdo de material permanente e de consumo;
Contratar e Capacitar dos recursos humanos;

Realizar Aquisi¢gdo de material grafico.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . : .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
229 Implementar as agGes do Consultério na | Aumentar as agdes do Consultério i 2021 percentual 100% percentual 259% 5% 259% 5%
Rua. na Rua.
Agdo
e Realizar aquisi¢ao de veiculo;
e Contratar e Capacitar dos recursos humanos;
e Implementar o fluxo para referéncia e encaminhamentos para rede de saude e outros setores;
e Articular ag0es junto as secretarias de promogao social, desenvolvimento, inclusdo, etc. (ver nomes corretos das secretarias.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar o servico de fisioterapia na | Aumentar as ac¢des de fisioterapia
2.2.10 .. . L , - 2021 percentual 80% percentual 20% 20% 20% 20%
rede municipal de saude. na rede municipal de saude.
Agao:

Realizar Contratagdo de recursos humanos;

Realizar Capacitagdo dos recursos humanos;
Implementar de fluxo de atendimento para referéncias e encaminhamentos na rede de saude;
Realizar Interfase com o Programa de Assisténcia Domiciliar.




Indicador

Meta Prevista

Ne Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- avaliagdo da meta i 2022-2025) | de Medida
¢ e | | DAEEERER ) 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implantar agBes de conscientizacdo e Implantagdo ~de  agbes de
2.2.11 P - ¢ . . ¢ conscientizagdo nas unidades de - 2021 percentual 100% percentual 50% 50% | 100% | 100%
prevencao de acidentes de transito. i
saude.
Acgado:
e  Realizar campanha educativa e preventiva que conte com a participagdo de todos os segmentos da sociedade civil organizada e poderes publicos;
e Aumentar a fiscalizagdo de transito;
e Ampliar a sinalizagdo na cidade.
Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- avaliagdo da meta i 2022-2025) | de Medida
¢ e | e | EEsReE ) ) 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Fomentar a¢Oes da politica nacional de ~ o "
humanizacso com  melhoria  no Implantagao de agdes da politica
2.2.12 . §90, . nacional de humanizagdo nas - 2021 percentual 100% percentual 50% 50% | 100% | 100%
atendimento e no acolhimento ao . ,
. unidades de saude.
paciente.
Agao:

Capacitar recursos humanos;

Criar espagos acolhedores, saudaveis que respeitem a privacidade;
Realizar reformas e adequacgdo nos espagos de modo a atender os usuarios e trabalhadores de cada servigo;
Utilizar recursos e abordagem que possibilitem a qualificagdo do dialogo e o enriquecimento do diagndstico;
Valorizar o trabalhador e inclui-lo na tomada de decisdes (compartilhamento de ideias, projetos, agGes através de reunides, rodas de conversa e grupos de trabalho.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . : .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Razdo de exames citopatoldgicos
Intensificar o rastreamento de cancer de | do colo do utero em mulheres ~ «
2.2.13 . 0,11 2020 razdo 0,50 razdo 0,25 0,35 0,40 | 0,50
colo do utero. entre 25 e 64 anos, em
determinado local e periodo.
Acgdo:
e  Prover o abastecimento regular de insumos, para a coleta;
e  Realizar, juntamente com a DACA e DAB, provisdo de servigos proprios e /ou contratualizados para a ampliagdo da oferta;
e Capacitar profissionais de saude, visando maior envolvimento das equipes de atengdo primaria para a ampliagdo das coletas de citologia;
e Conscientizar as mulheres da importancia da realizagdao do exame citopatoldgico do colo de Utero, visando a detecgdo e tratamento precoce do cancer de colo do Utero;
e  Garantir o resultado de exame em tempo habil;
e  Garantir o monitoramento dos casos com resultados alterados no servigo de referéncia;
e  Monitorar os registros no SISCAN;
e Promover através da Rede de Atengdo a Saude, campanhas de incentivo a realizagdo do exame citopatoldgico do colo do Utero e mutirdes.
LI Meta Prevista
o Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Razdo de mamografia de
Intensificar as agGes de rastreamento de | rastreamento realizada entre ~ ~
2.2.14 . 0,04 2020 razao 0,26 razao 0,1 0,2 0,23 0,26
cancer de mama. mulheres entre 50 e 69 anos em
um determinado local e periodo.
Agao:

Realizar, juntamente com a DACA e DAB, provisido de servigos proprios e /ou contratualizados para a ampliagdo da oferta;

Manter a atua¢do do enfermeiro a fim de captar o publico alvo, com a solicitagdo do exame de mamografia de rastreamento;
Conscientizar as mulheres da importancia da realizagdo de mamografia de rastreamento, visando a detecg¢do e tratamento precoce do cancer de mama;
Garantir o resultado de exame em tempo habil;

Garantir o monitoramento dos casos com resultados alterados no servico de referéncia;
Monitorar os registros no SISCAN;




Promover através da Rede de Atengdo a Saude, campanhas de incentivo a realizagdo de mamografia de rastreamento e mutirGes.

Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . : .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar o Plano Municipal da Rede .
2.2.15 Cegonha Percentual de Metas alcangadas. 30% 2020 Percentual 70% numero 40% 50% 60% 70%
Acdo:
e  Realizar periodicamente reunido do Grupo Condutor Municipal da Rede Cegonha, para articulagdo das metas;
e Realizar monitoramento anual das metas pela referido Grupo.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2.2.16 Aumgntar a/p.roporgaolde parto normal Percentual de parto normal 37,10 2020 percentual 42% percentual 39% 40% 41% 42%
no Sistema Unico de Saude Suplementar.

Agao:

Intensificar o processo de Educagdo em saude na atengao basica, com vistas ao incentivo ao parto normal;
Intensificar a visita prévia as maternidades pelas gestantes;

Incentivar, através da Rede Cegonha e Programa Lagos, as maternidades.

Incentivar a implantacdo/ implementacdo das BOAS PRATICAS DE ATENCAO OBSTETRICA nas maternidades;
Promover Forum Municipal da rede Cegonha para profissionais de saude, sociedade civil organizada.




Indicador .
Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aumentar a proporgdo de nascidos vivos | Propor¢do de nascidos vivos de
2.2.17 | de mdes com 7 ou mais consultas de pré- | maes com 7 ou mais consultas de | 63,58 2020 percentual 78% percentual 68% 72% 74% 78%
natal. pré-natal.
Agdo
e  Atualizar e implementar o Protocolo Municipal de Assisténcia Pré-Natal/ puerperal;
e Equipar todas as unidades de saude com os recursos minimos para a realizagdo da assisténcia pré-natal: sonar, balanca de adulto, fita métrica, estetoscépio e esfigmomandmetro;
e Abastecer a Rede de Saude com as cadernetas de gestante, para a distribuicdo durante a assisténcia pré-natal;
e  Capacitar e atualizar os profissionais de salde em assisténcia pré-natal/ puerperal;
e Realizar a aquisicdo/ implementar o Teste Rapido de Gravidez (TIG) na Atengdo Basica;
e  Garantir o acesso da gestante ao pré-natal na atenc¢do bésica (UBSF/ EAP) do territério, de acordo com o local de residéncia;
e Garantirarealizacdo de exames, conforme preconiza¢do do Ministério da Salude, as gestantes, de forma a aumentar a proporgao de gestantes acompanhadas com exames realizados
e prevenir as complica¢des possiveis no pré-natal/ parto/ puerpério;
e Intensificar a busca ativa pela atengdo basica, das gestantes faltosas nas consultas de pré-natal;
e Vinculagdo da gestante a maternidade de referéncia com realizacdo de visita prévia agendada a sua maternidade, conforme deliberado em nota técnica 001/2016;
e Estabelecer agGes visando a protecdo da salde, prevengdo de agravos, diagndstico e tratamento odontoldgico, através da implantagdo do protocolo do “Projeto Portas Abertas”
nas unidades que realizam o pré-natal/ puericultura;
e  Monitorar os registros no E-SUS, da assisténcia pré-natal/ puerperal realizada na atengdo basica.
Indicador
. . Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descrigdao da Meta . : .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Diminuir a propor¢ao de gravidez na Proporcio  de ravidez  na
2.2.18 | adolescéncia entre as faixas etdrias 10 a P gﬂ . g 15.7 2020 percentual 14.5% percentual | 15.7% | 15.5% | 15% | 14.5%
adolescéncia.
19 anos.
Acdo:

Incentivar abordagens coletivas e individuais em satde sexual e reprodutiva na rede de atengdo a saude;
Promover a prevencdo nas escolas através do Programa de Salde na Escola.




Indicador .
Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aumentar a abrangéncia e
resolutividade da rede de assisténcia
odontoldgica, reordenando e
trut (i o
rees r? ur‘andol a pratica das agqesl Fla Rede de Saude Bucal
Ateng¢do a Saude Bucal do municipio, reestruturada
2.2.19 | com énfase na promogdo e prevengdo o - 2021 percentual 100% percentual 40% 60% 80% | 100%
. . s Aumentar 20% das ag¢Ges ao ano.
através da interdisciplinaridade,
integralidade da atengao,
intersetorialidade, ampliacdo e
qualificagdo da Assisténcia.
Acao:

Aumentar a cobertura populacional estimada de saude bucal na atengao primaria;

Reestruturar fisica e dos equipamentos das unidades de saude;

Manter estoque regular de insumos, produtos e medicamentos necessarios;

Realizar manutengdo preventiva e permanente;

Assegurar a plena utilizacdo da capacidade instalada da rede de servigos, através de politicas de suprimento de instrumentais e material de consumo e de conservagdo, manutencgado
e reposicdo dos equipamentos odontoldgicos, de modo a garantir condicdes adequadas de trabalho. E indispensavel, neste aspecto, observar estritamente as normas e padrdes
estabelecidos pelo sistema nacional de vigilancia sanitaria;

Implantar a politica de humanizagdo na atengao em saude bucal;

Reorganizar o Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO) Tipo Il existente e transformacdo em Tipo llI;

Implantar 02 (dois) CEOs Tipo llI;

Reimplantar o Laboratério Regional de Prétese Dentaria (LRPD);

Expandir a cobertura das equipes de satude bucal, diminuindo os vazios assistenciais existentes;

Ampliar do horario de atendimento (terceiro turno) nos CEQS;

Viabilizar e estimular o planejamento intersetorial/articulagdo entre as equipes de ESF e ESB;

Parametrizar as equipes de saude bucal;




Garantir atendimento prioritario as gestantes em acompanhamento Pré-natal odontoldgico e puérperas, de acordo com as normas da Rede Cegonha e metas do Programa Previne
Brasil;

Garantir profissionais da odontologia em hospitais;

Monitorar a analise de teor de fllor na dgua de abastecimento (Vigiagua) garantindo-se continuidade e teores adequados nos termos da lei 6.050 e normas complementares, com
a criacdo e/ou desenvolvimento de sistemas de vigildncia compativeis;

Adquirir 02 Unidades Odontolégicas Mdveis (UOM) - (odontomavel);

Readequar da drea administrativa do departamento odontolégico;

Implementar educagdo permanente para profissionais através de capacitagdo continuada para as equipes de saude bucal;

Implementar Educagdo em Salde Bucal através de agdes coletivas voltadas para a promogdo e prevengdo em Saude Bucal;

Estruturar acGes da odontologia junto ao Programa Saude na Escola (PSE);

Garantir atendimento especializado e prioritdrio a pacientes com problemas crénicos através de estruturacdo de programas para atendimento odontoldgico em pacientes com
necessidades especiais: DCNT (Doengas Crdnicas Ndo-Transmissiveis - hipertensdo, diabetes, cardiopatia, DRC — doenga renal crbnica, paciente oncoldgico); gestantes; HIV,
consultério na rua, tabagismo;

Implantar Informatizacdo da Odontologia;

Elaborar e implantar fluxogramas, protocolos clinicos, normas e rotinas odontoldgicas;

Garantir fluxos integrados entre os pontos da RAS (Rede de Atengdo a Saude) e de apoio técnico, logistico e de gestdo para integralidade do cuidado;

Reorganizar o atendimento odontolégico domiciliar como suporte ao Programa de Assisténcia Odontolédgica Domiciliar (PAOD);

Reestruturar a¢Ges de diagndstico, tratamento e prevengdo ao cancer bucal com interface com os UNACONs (Unidades de Atendimento Oncoldgico).

UL Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar a Politica Nacional de
~ . . p |

2220 | Atengdo  Integral a  Saude  de ercentual das metas 20% | 2020 | Percentual 60% Percentual | 30% | 40% | 50% | 60%

Adolescentes em Conflito com a Lei — alcangadas.

PNAISARI.
Agao:

Oficializar o GTI municipal do PNAISARI;

Realizar reunides periddicas do GTI para a articulagao de fluxos e discussdes de processo de trabalho;
Viabilizar através do recurso financeiro PNAISARI as devidas melhorias;

Realizar monitoramento semestral do Plano Anual CENSE e CRIAAD.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar o agendamento online
2.2.21 | Para atendimentos da estratégia saide Consulta facil - 2021 | percentual 60% percentual | 10% | 30% | 40% | 60%
da familia e para a¢des das politicas de
prevengdo a saude.
Acgdo:
e Realizar Implementac&o do servico de terceiros/pessoa juridica da drea de tecnologia da informac&o na elaboracdo e ampliagdo de ferramentas que possibilitem o acesso da
estratégia de saude da familia e da sociedade aos agendamentos de servigos de saude através da internet;
e  Verificar e elaborar plano em conjunto com departamentos e secretarias municipais, a fim de garantir rede de internet a todas as unidades de satde da rede municipal.
Indicador Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
(e;:;earnr:; oelr(nurg; nl've?rs(:Jﬂs:Ir(i)onrale 01 g: Porcentual - de  UBSs  com
2.2.22 , . & . . P . enfermeiro e  técnico de | 20% 2022 percentual 100 percentual 20 50 75 100
nivel técnico capacitado para cuidado .
(. . enfermagem capacitado.
basico com ostomias em cada UBS.
Acao

Realizar capacitagdo dos profissionais da rede de atengdo basica com conteldo tedrico e parte pratica direcionados aos cuidados com ostomias.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne 2L DL B valiagaodalmera Unidade de | (2022-2025) | Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida

Reavaliar e definir com setores
especificos das unidades hospitalares do Percentual de unidades

2.2.23 | municipio o estabelecimento de fluxos e | hospitalares que foi participantes | 100% 2022 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 1005
mecanismos de controle, avaliagdio e | do encontro e agGes propostas.
acompanhamento de ostomias.

Acgdo:

e Realizar 01 (um) encontro anual com as coordenagdes das clinicas cirdrgicas dos hospitais do municipio.
Indicador .
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de Meta Prevista
NE L DCaE avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida

Elaborar e implementar fluxos de
referéncia e contra referéncia na rede de

2.2.24 atendimento das principais ’dfamandas Fluxo implementado 50% 2022 percentual 100% percentual 50% | 100% | 100% | 100%
apresentadas  pelos usudrios do
programa de ostomizados e
Hemodializados.

Agao:

Realizar capacitagdo acerca do fluxo de referéncia e contra referéncia juntos as unidades de saude basica e hospitalar.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . : :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida

Promover informacdo e orientagGes de
2.2.25 | prevencdo aos pacientes ostomizados e Quantidade de eventos. 2 2022 % 16 Numero 4 4 4 4

renais cronicos.
Acgao:

e Realizar agBes/eventos nas datas comemorativas do programa.
Indicador
X . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de cta Frevista
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 | 2024 | 2025
Medida

Garantir e implementar o trabalho da

equipe  multidisciplinar, elaboragao

j M Equipe 1009
2.2.26 | Juntamente com outros setores da SMS quipe 100% estruturada e 100% 100 percentual 100 percentual | 100% | 100% | 100% | 100%

de fluxos de acesso e construgao do atendendo os usuarios.

protocolo de atendimento do programa

de ostomizados e renais crénicos.
Acdo:

Dispor de Médico nefrologista, Enfermeiro, Nutricionista, Psicdlogo e Assistente Social para atendimento dos pacientes renais cronicos estagios 3, 4 e 5.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . : :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Melhoria na orientagdo e assisténcia aos
5 997 | Usudrios renais cronicos do mumcnlplo de Cartilha elaborada e revisada 1 100 % 1 NGmero 1 1 1 1
Campos dos Goytacazes através de anualmente.
cartilha.
Acdo:
e Realizar reunides, pesquisas e elaboragao da cartilha de assisténcia aos usuarios renais cronicos do municipio de Campos dos Goytacazes.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Garantir e ampliar o acesso a populagdo
2.2.28 | quilombola as ag¢des e servicos médicos Numeros de consultas 257 2021 ndmero 700 ndmero 300 400 500 700
de saude.
Acdo:
e  Realizar consultas clinicas aos usudrios das areas de atuacdo e identificar os problemas de saude e situagdo de risco mais comuns aos quais aquela popula¢do esta exposta.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descrigdao da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Garantir atendimento odontoldgico de , .
revengdo, promogao e recuperag¢ao da Nimero de atendimentos em
2229 | P . £40, P ¢ . perac parceria com a atencdo bdsica de 180 2021 ndmero 700 ndmero 300 400 500 700
saude bucal de quilombolas e ,
saude.
assentados.
Acdo:

Promover visitas periddicas as comunidades, garantindo acesso universal e igualitario as acOes e servicos de satde bucal.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . : :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Realizar coleta de exames laboratoriais, ,
bem como coleta de exame de Nimero de coleta de exame
2.2.30 . . preventivo através de Onibus 46 2021 ndmero 250 numero 80 130 180 250
preventivo nas comunidades ,
. moével
quilombolas e assentamentos.
Acgdo:
e Detectar os primeiros sinais de desenvolvimento de cancer de colo de Utero ou demais doengas sexualmente transmissiveis que acometem os érgdos genitais feminino,
prevenindo a evolugdo ou complicagdes.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Capacitar e qualificar os profissionais de
saude para atendimento dos pacientes Ndmero de reunides de
2.2.31 | com hipertensdo e diabetes com base o a - 2021 numero 08 numero 02 02 02 02
capacitagdo
nos protocolos, que atuam na rede de
salde do municipio.
Acdo:
e Realizar encontros e reunides com os profissionais acerca dos protocolos de atendimentos estabelecidos.
LI Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descrigdo da Meta . - ik
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Dispor de protocolos de diagndstico e Revis3o e atualizacio de
2.2.32 | tratamento atualizado de Hipertensado e ¢ - 2021 numero 02 numero 01 01 00 00
. D Protocolo
Diabetes do municipio.
Agao:

Revisar e atualizar os protocolos de diagnéstico e tratamento de Hipertensao e Diabetes do municipio.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . : :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Descentralizar os cuidados e realizagdo Nimero de unidades capacitadas
2.2.33 | de curativos nos pacientes com lesdes . P - 2021 numero 04 numero 01 01 01 01
N . para o atendimento.
cutaneas de menor gravidade.
Acgao:
e Realizar encontros e reunides com os profissionais com capacitagdo tedrica e pratica.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
2.2.34 Prev.engao ? -promog?o d.e saude Numero de eventos - 2021 ndmero 04 numero 01 01 01 01
relacionados a hipertensdo e diabetes.
Acgdo:
e Realizar eventos que objetivem a prevengdo e promogdo de salde relacionados a hipertensao e diabetes ndo sé para os pacientes, mas também na sociedade de modo geral.
Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢cdao da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampli ide B I Raza i
2.2.35 | Ampliar a cobertura de Saude Bucal na | Razdo de cobertura estimada de ; 2021 | percentual 80% percentual | 60% | 80% | 80% | 80%
Atencdo Basica no municipio. Saude Bucal na Atengdo Basica.
Agao:

Equipar as unidades de salide com estrutura, materiais e insumos necessarios para aumentar a cobertura de saude bucal.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aumentar a cobertura populacional | Razdo de cobertura populacional
2.2.36 | estimada pelas Equipes de Atencdo | estimada pelas Equipes de - 2021 percentual 80% percentual | 50% 80% 80% 80%
Basica Atengdo Primaria.
Acao:
e Reabertura de novas Unidades Basicas de Saude e aumento de equipamento multidisciplinar (com enfoque em ESF).
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampliar o Percentual de pessoas | Razdo de percentual de pessoas
2.2.37 | hipertensas com pressdao aferida em | hipertensas com pressdao aferida - 2021 percentual 100% percentual | 40% 80% | 100% | 100%
cada semestre em cada semestre.
Acdo:
e Reabrir Unidades Basicas de Saude,
e Aumentar o nimero de recursos humanos — equipe multidisciplinar para aumento do tratamento dos hipertensos e investimento no Programa Hiperdia e NASF.
Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampliar o nimero de Equipes de saude | Razdo de propor¢do de equipes
I B AP li i I B AP
2.2.38 bu’c'a (eSB) na SNque rea |zarr’1,. no | de s'aude buca (‘?S, ) na APS que - 2021 percentual 60% percentual 60% 70% 80% 80%
minimo, 60% de a¢des do rol minimo | realizam, no minimo, 60% de
preconizado acGes do rol minimo preconizado.
Acdo:

Equipar as unidades de salide com estrutura, materiais e insumos necessarios para aumentar a cobertura de saude bucal.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . : .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
. . - Razdo de atendimentos médicos
Ampliar os atendimentos de médicos e e de enfermeiros aos diabéticos
2.2.39 | de enfermeiros aos diabéticos cobertos . . , - 2021 razao 0,35 razao 0,10 0,40 0,50 0,60
- . o cobertos pela Estratégia Saude da
pela Estratégia Saude da Familia. o
Familia.
Acdo:
e Reabertura de novas Unidades Basicas de Saude;
e Ampliar o nimero de recursos humanos.
LCUEL] Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
. . . Razao entre atendimentos
Ampliar os atendimentos médicos na médicos na APS e a estimativa de
2.2.40 | APS e a estimativa de populagdo coberta ~ , . - 2021 razao 0,30 razao 40% 60% 60% 60%
. . - populagdo coberta pela Estratégia
pela Estratégia Saude da Familia. ) o
Saude da Familia.
Acdo:
e  Reabrir Unidades Basicas de Satide e aumento de equipamento multidisciplinar (com enfoque em ESF).
Indicador
. . Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de Vi
Ne Descrigdo da Meta . - .
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
. . . Razdo entre atendimentos de
Ampliar o atendimento de enfermeiros enfermeiros na APS e a estimativa
2.2.41 | na APS e a estimativa de populagdo ~ - 2021 razao 0,20 razao 0,20 0,30 0,50 0,50
L . . - de populagdo coberta pela
coberta pela Estratégia Saude da Familia. . , -
Estratégia Saude da Familia.
Agao:

Reabrir novas Unidades Basicas de Saude e aumento de equipamento multidisciplinar (com enfoque em ESF).




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Ampliar os atendimentos médicos e de | Razdo de atendimentos médicos
enfermeiros aos diabéticos na APS e a | e de enfermeiros aos hipertensos
2.2.42 | estimativa de adultos hipertensos | na APS e a estimativa de adultos - 2021 razao 0,35 razao 0,35 0,70 0,80 0,80
cobertos pela Estratégia Saude da | hipertensos cobertos pela
Familia. Estratégia Saude da Familia.
Acgdo:
e Realizar reabertura de novas Unidades Basicas de Saude, aumento de equipamento multidisciplinar, aumento de recursos humanos para aumento do tratamento dos hipertensos
e diabéticos e investimento no Programa Hiperdia e NASF.
Indicador Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descrigao da Meta . : .
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
29243 Ampliar a Triagem Neonatal bioldgica C.obler.tura de Triagem Neonatal i 2021 percentual 75% percentual 75% 90% | 100% | 100%
no SUS. Bioldgica no SUS.
Acdo:

Aumentar equipamento multidisciplinar;

Realizar parceria com CRTM e CRTCA para realiza¢do de exames.




DIRETRIZ N2 02 — FORTALECIMENTO DA ATENCAO EM SAUDE ATRAVES DA ORGANIZAGCAO E QUALIFICACAO DAS REDES DE ATENCAO A SAUDE (RAS).

OBIJETIVO N2.3 - Fortalecer a atengao especializada de média e alta complexidade, ambulatorial e hospitalar, na l6gica da Rede de Atengdo a Saude

(RAS).
Indicador
i X Meta Previst

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade eta Frevista
Ne Descricdo da Meta . - :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 2025
Medida
li R A a
2.3.1 Co'nso |da'r a ede de tengao Rede psicossocial consolidada. 60% 2021 percentual 100% percentual 10% 10% 10% 10%
Psicossocial (RAPS).
Acao

Estruturar e potencializar a equipe técnica do servigo de Desinstitucionalizagdo visando efetivacdo da lei n2 10.216/01;

Efetivacdo da implantacdo de leitos especializados em Hospital Geral conforme portaria n? 148/2012;

Realizar Estruturacdo clinica do Pronto Socorro Psiquiatrico (PSP) para fins de atendimento integral;

Ofertar oficinas de capacitagao parra as equipes de trabalho da RAPS;

Solicitar garantia de processo seletivo para profissionais da RAPS a fim de evitar descontinuidade das a¢des do tratamento e referéncia técnica;
Realizar aquisicdo de material permanente e equipamentos para manutengao dos servigos da RAPS;

Contratar recursos humanos para potencializar os servigos da RAPS;

Estabelecer parcerias com o Sistema S (SESI/SENAI/SENAT);

Realizar Implantacdo da telemedicina como oferta de servigo da RAPS;

Dispor de Locagdo de imdvel e/ou espaco para implantagdo do ambulatério ampliado no distrito de guarus;

Instituir Grupos de Trabalho (GT) Inter setorial permanente com encontros bimensais na légica de agcdes combinadas;

Instituir a campanha “Més da RAPS — Satide Mental para Todos — USUARIO COM TRANSTORNO MENTAL TAMBEM TEM DOR E PATOLOGIAS CLINICAS”.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . . :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Implantar centros de especialidades com
equipes multidisciplinares e com oferta Centro de especialidades . .
2.3.2 . . . . - 2021 numero 03 numero 01 01 01 -
de servicos de imagem e de laboratdrio implantado.
e dispensacao de medicamentos.
Acgdo:
e Reformar, adequar/ construir imdvel destinado aos centros de especialidades;
e  Realizar aquisicdo de material permanente e de equipamentos;
e Realizar aquisi¢do de material de consumo;
e Realizar aquisicdo de material de distribuicdo gratuita;
e  Contratar recursos humanos;
e Realizar Aquisi¢do ou locagdo de veiculos para transporte de equipes e pacientes;
e  Contratar prestagdo de servigos de manutengao de equipamentos.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Aumentar o acesso a exames e consultas | Aumentar, em 10% ao ano, o
2.3.3 | na rede proépria e contratualizada para | nimero de exames e consultas - 2021 percentual 40% percentual 10% 10% 10% 10%
diminuicdo da demanda reprimida. ofertados.
Agao:

Realizar contratagdo de prestagao de servigos de saude complementares ao SUS conforme os parametros de necessidade assistencial e a oferta de servigos proprios;
Realizar contrata¢do de empresa para contratagdo de sistema operacional para regulacdao de exames e consultas;

Realizar aquisicdo de equipamentos;

Realizagdo de mutirdo de exames de demanda reprimida;

Contratar recursos humanos.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Adequar a UPH de Guarus para a Unidade de Urgéncia e
2.3.4 | implantagdo da Unidade de Urgéncia e Emergéncia Pediatrica - 2021 numero 01 numero 01 - - -
Emergéncia Pedidtrica. implantada.
Agdo
e  Realizar adequagdes na UPH de Guarus para implantagdo da Unidade de Urgéncia e Emergéncia Pediatrica;
e  Realizar aquisicdao de material permanente e equipamentos;
e Realizar aquisicdo de material de distribuicdo gratuita;
e Realizar aquisi¢do de insumos.
Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
- ¢ avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Implementar a rede de urgéncia e
emergéncia com a Implantacdo do . .
2.3.5 | Servico de Atendimento Movel de S:;ﬁg:e:ter:fcll\iimﬂg:\t:igo - 2021 numero 01 numero 01 - - -
Urgéncia (SAMU) e criagao de Central de ’
Ambulancias.
Agao:

Reavaliar o plano regional da rede de urgéncia e emergéncia para discussdo e tomada de decisdo;
Reformar ou construir a base operacional para implantagao do SAMU;
Realizar aquisicdo de material permanente e equipamentos;

Realizar aquisicdo de material de distribuicao gratuita;

Realizar aquisi¢do de insumos;

Realizar aquisi¢do ou locagdo de veiculos para transporte de equipes e pacientes.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . . :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Implantar o fluxo de atendimento aos
3.6 pacientes portado.res das dua§ m,alc?res Fluxq de atendimento i 2021 nimero o1 nimero 01 i i i
causas de mortes, infarto do miocardio e implantado.
acidente vascular cerebral (AVC).
Acgdo:
e Realizar discussdes em grupo técnico para implantagdo de fluxo de atendimento;
e Realizar levantamento estatistico de local de origem dos pacientes;
e  Verificar disponibilidade de profissionais médicos e equipes multidisciplinares nas Unidades Basicas de Salude para atendimento primario;
e  Realizar parcerias com as Vilas Olimpicas para encaminhamento dos pacientes;
e Reestruturar o servigo de fisioterapia nas unidades basicas de saude para atendimento dos pacientes;
e Implantar fluxo de atendimento junto as unidades pré-hospitalares e hospitais préprios.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
3.7 Reav.a.llar~ e ree.sFruturar a rede de Rede de reabilitagdo municipal i 2021 ndmero 01 ndmero 01 i i i
reabilitagdo municipal. reestruturada
Agao:

Realizar levantamento estatistico de demandas de atendimento para verificar qual o tipo de reabilitagdo mais solicitada e qual a necessidade do municipio;
Implantar fluxo de atendimento da rede de reabilitagdo municipal;
Realizar aquisicdo de material permanente e de equipamentos;
Realizar aquisicdo de drteses e proteses conforme necessidade;
Realizar contratacdo de Recursos Humanos;

Realizar Aquisi¢do e/ou locacdo de veiculos para atendimento de equipes e pacientes.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
238 ImpIemen.t:?\r o servnf;o de nutricdo da Sgrvngo de nutricdo i 2021 nimero o1 nimero 01 i i i
rede municipal de saude. implementado.

Agdo

e Realizar Aquisicao de formulas especiais para alergia alimentar, oncologia e demais doengas que necessitem de dietas especiais ou suplementagao;

e Implantar fluxo de atendimento;

e  Ofertar atendimento multidisciplinar;

e Realizar aquisicdo de material permanente;

e Realizar aquisicdo de material de distribuicdo gratuita;

e Realizar aquisicdo de material grafico.

Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
¢ avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
2.3.9 Manter aNagoes do servico 192 até a Manutengdo do 192 - 2021 numero 01 numero 01 - - -
implantagao do SAMU.

Agao:

Contratar recursos humanos;
Realizar Contratagdo de empresa para locagao de ambulancia;
Realizar aquisi¢do de insumos.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . . :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
23.10 ReesFr-u.turar o Servico de Atencdo | Servico de atengdo domiciliar i 2021 nimero o1 nimero 01 i i i
Domiciliar. reestruturado.
Agdo
e Contratar recursos humanos;
e  Realizar Contratagdo de empresa especializada em atendimento de Home Care para pacientes AD2 e AD3;
e  Realizar Aquisi¢cdo de insumos;
e Realizar Aquisi¢do e/ou locacdo de veiculos para atendimento de equipe e pacientes;
e Realizar Aquisicdo de material permanente e equipamentos comum e hospitalares;
e Realizar Aquisicdo de material grafico.
Indicador Meta Prevista
N2 Descricio da Meta Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
¢ avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Implantar Centro de Referéncia da . . ,
2.3.11 , I - 2021 2 2 - - -
3 Dengue e Pés COVID. Centro implantado 0 numero 0 numero 0
Agao:

Realizar Locagdo de imdvel e/ou espaco para implantagdo do Centro de Referéncia da Dengue e Pds COVID;
Adquirir material permanente e equipamentos comum e hospitalares;

Contratar recursos humanos.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . . :
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Realizar Implantacdo da telemedicina,
laudos a distancia para exames de Raios-
X, eletrocardiograma e pareceres de Telemedicina implantados em
2.3.12 | especialistas, quando necessdrio, para a , p . - 2021 numero 20 numero 05 05 05 05
. A S pélos satélites.
melhoria na assisténcia primdria e na
rede de urgéncia e emergéncia.
Acdo:
e  Adquirir equipamentos de informatica com suporte para telemedicina;
e  Contratar recursos humanos;
e Realizar aquisicdo de equipamentos hospitalares com suporte para digitalizacdo de imagem.
Indicador
X . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . : .
avalia¢do da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Fortal lifi i .
2.3.13 or ? ecer, quatficar - € aprlmf)rla.r ° Pacientes transportados - 2021 percentual 90% percentual | 70% 80% 90% 90%
Servico de Tratamento Fora Domicilio.
Acao

Reavaliar protocolos de atendimento para tratamento fora domicilio;
Contratar de empresa de locagdo de veiculos para pacientes;
Garantir o fornecimento de auxilio alimentacdo e/ou transporte para deslocamento de pacientes;

Contratar empresa para fornecimento de lanche para pacientes durante o deslocamento.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricao da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Implementar o complexo regulatdrio da Complexo regulatério
2.3.14 | rede de servigcos de saude municipal e .p & - 2021 percentual 100% percentual | 70% 80% 90% 100%
. implementado
contratualizada.
Acgao:
e  Fornecer treinamento especializado para os profissionais;
e  Contratar recursos humanos;
e Realizar Aquisicdo de material permanente e equipamentos;
e Contratar de empresa para contratacdo de sistema operacional para regulagdo de exames e consultas;
e Realizar monitoramento de indicadores de processo e os de resultado.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdo da Meta . - .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Aumentar a notificagdo de agravos
2.3.15 | especificos da saude mental de | Realizar notificagcdo dos agravos. - 2021 Percentual 100% Percentual 100% | 100% | 100% 100%
notificagdo compulsoria.
Agao:

Aumentar a propor¢do de notificagdo compulséria imediata de violéncia interpessoal e autoprovocada, ideagdo e demais violéncias;
Aumentar o numero de profissionais para atendimento dos agravos em caso de violéncia interpessoal e autoprovocada;
Disponibilizar canal de tele atendimento 24h para realizar escuta qualificada de usuarios em situacdo de risco para violéncia interpessoal e autoprovocada.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Implementar estratégia de mutirGes
2.3.16 | para diminuicdo das demandas Mutirdo - 2021 numero 08 numero 02 02 02 02
reprimidas.
Acgao:
e  Realizar termos aditivos junto ao contrato de prestadores credenciados para atendimento de demandas reprimidas de cirurgias e demandas pontuais.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade cta Frevista
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Capacitar os profissionais do programa
. . Ne fissionai
2317 | Para atendimento do paciente com de profissionais do programa | 1500 | 5655 | percentual 100 percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
Cistostomia, Nefrostomia e capacitados.
Traqueostomia.
Acdo:
e Promover capacitagdo tedrica para todos os profissionais da equipe multidisciplinar do programa e capacita¢do pratica para os profissionais da equipe de enfermagem.
Indicador
. . Meta Previst
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade eta Frevista
Ne Descri¢ao da Meta . : .
avalia¢do da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Reduzir a incidéncia de infeccdo pelo Numero de usuarios , ,
2.3.1 2021 2 4 14 2
3.18 HIV/AIDS e por outras DSTs. participantes 0 0 numero 00 numero 0 90 0 00
Acao

Levar equipe do programa DST/AIDS para fazer aconselhamento de teste para HIV/AIDS em diversos locais e promover o acesso das pessoas com infec¢do pelo HIV e portadores

de DSTs a assisténcia de qualidade.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Alcance do numero de pacientes
23.19 Ver|f|<,:ar pressdo art?rlal .e glicemia | a ferem atendld.os através das 376 2021 nimero 700 nimero 400 500 600 700
através do programa Hiperdia. agdes em conjunto com o
Hiperdia.
Acgdo:
e Reduzir a mortalidade associada a Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus; executar agdes para apoiar a reorganiza¢do da rede de saude, com melhoria da atengdo aos
portadores dessas patologias.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢do da Meta . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Garantir o Atendimento Integral da
Populagdo Adulta com diagnostico de Aumento percentual do nimero
HIPERTENSAO E DIABETES Unidad .
2.3.20 . i nas ,n.l .a es de consultas com médicos 2021 percentual 20 percentual 5% 5% 5% 5%
de Saude de referéncia do Municipio de especialistas
Campos dos Goytacazes baseado em P
protocolos.
Agao:

Capacitar profissionais acerca dos protocolos estabelecidos.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
Aumentar o numero de pacientes Aumento percentual do ndmero
2.3.21 | diabéticos cadastrados para p - 2021 percentual 20 percentual 5% 5% 5% 5%
. . de pacientes cadastrados.
recebimento de insumos.
Acgao:
e Realizar nas unidades de saude e no Centro de Referéncia do Pé diabético o cadastro de todos os pacientes em acompanhamento.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢cdo da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Garantir e ampliar o atendimento
. | . . . A |
2.3.22 |nteg,ra . ao,s -paC|entes com dlagnoAstlc.o um,ento do percen_tua do - 2021 percentual 20 percentual +5% | +5% +5% +5%
de Pé Diabético no Centro de Referéncia Numero de curativos.
do Pé diabético.
Acdo:
e Ampliar o niumero de curativo através do cadastro dos pacientes.
Indicador
. . Meta Prevista
- Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descri¢ao da Meta . : .
avalia¢do da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 2025
Medida
Capacitar e qualificar os profissionais de
2.3.23 saude parNa atentiilmento d'os.pac’u:jntes Reunides de capacitacdo - 2021 numero 08 numero 02 02 02 02
com lesdes cutaneas e pé diabético.
Acdo:

Realizar encontros e reunides com os profissionais com capacitac¢do tedrica e pratica.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade
Ne Descricdao da Meta . . .
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) | de Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 2024 2025
Medida
2.3.24 | IMPlementar o servico de nutricdo da Servigo de nutricdo - 2021 | percentual 01 ndmero | 100% | 100% | 100% | 100%
rede municipal de saude. implementado.
Agdo:

Realizar aquisi¢do de formulas especiais para alergia alimentar, oncologia e demais doencgas que necessitem de dietas especiais ou suplementacao;
Implementar o protocolo de suplementagao de Vitamina A;
Implantar Protocolo de atendimento de obesidade;

Implantar fluxo de atendimento;
Ofertar atendimento multidisciplinar;

Realizar aquisicdo de material permanente;

Realizar aquisicao de material de distribuicao gratuita;

Realizar aquisicao de material grafico.




DIRETRIZ N2 02 — FORTALECIMENTO DA ATENGCAO EM SAUDE ATRAVES DA ORGANIZAGCAO E QUALIFICACAO DAS REDES DE ATENCAO A SAUDE (RAS).

OBIJETIVO N2.4- Qualificar a assisténcia farmacéutica

Indicador Meta Prevista
_ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano Unidade de
Ne Descricdao da Meta . - .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 2025
Medida
Promover a atualiza¢do anual ou bienal
. . |
2.4.1 | d0s medicamentos padronizados pela REMUME atualizado - 2021 niimero 01 nimero 01 - - -
Relagdo Municipal de Medicamentos
(REMUME).
Acdo
e Realizar levantamento e/ou estatistica de medicamentos distribuidos e/ou solicitados para tomada de decisdo;
e  Realizar estudos junto a equipe multidisciplinar sobre troca ou substituicdo de medicamentos e otimizacdo de recursos publicos;
e  Publicar, bianualmente, relagdo de medicamentos municipal para conhecimento de toda a rede de servicos de salde propria e contratualizada;
e  Realizar encontros para orientagdo da utilizagdo do REMUME e da RENAME.
Indicador
X . Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdo da Meta . . - :
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 2025
Medida
p lizacs fissionai £ ~
949 romo.veAr a jatua |za<;af) d.os profissionais ncontros de edu'cagao i 5021 nimero 08 nimero 02 02 02 02
da Assisténcia Farmacéutica. permanentes realizados

e Realizar agdes e encontros de educagdo permanente para os profissionais da rede de assisténcia farmacéutica.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . . .
avaliacao da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 2023 2024 | 2025
Medida
Ofertar medicamentos e insumos da Medicamentos e insumos o o o o o o

2.4.3 REMUME e RENAME. dispensados. 80% 2021 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
Agdo

Realizar aquisicao de medicamentos da REMUME e RENAME;
Realizar aquisicdo de insumos como gases, soros, seringas, fraldas infantis e geriatricas e outros afins;
Estabelecer processos administrativos para medicamentos ndo pertencentes a grade REMUME/RENAME para aquisi¢do;
Estabelecer processos administrativos para medicamentos psicotrdpicos;
Realizar contratagdo de recursos humanos;

Realizar aquisicdo de material permanente e equipamentos;

Realizar aquisicdo de material de consumo;

Realizar aquisi¢do e/ou locagdo de veiculos para transporte de cargas.




25.1

Realizar Adequacdo da Rede de
tecnologia da informagdo no ambito da - 2021 percentual 100% percentual 25% 50% 75% | 100%

rede de saude do municipio.

Rede de tecnologia da informacgao
adequada aos servigos.

Acdo:

Contratar empresa para manutengdo da prestagdo de servigos de informatica e de informagdo em saude;

Realizar Aquisi¢do e/ou locacdo de equipamentos de informatica para telemedicina, laudos a distancia para exames de Raios-x, eletrocardiograma e pareceres de especialistas,
quando necessario, para a melhoria na assisténcia primdria e na rede de urgéncia e emergéncia;

Realizar Aquisi¢do e/ou locacdo de equipamentos de informatica para o E-SUS.




Produzir, qualificar e disseminar
informagdo em saude oportuna,

Boletins informativos distribuidos

2021

namero

16

nimero

04

04

04

04

3.1.1 | garantindo publicidade e transparéncia .
. . quadrimestralmente.
apoiando o monitoramento e a tomada
de decisdo.
Acdo:

Realizar comités de monitoramento de doencas e agravos;

Realizar encontros para discussdo e tomada de decisdo entre os setores;

Realizar rodas de conversacdo e a¢6es de educagdo permanente para os setores/programas/coordenagdes.

3.1.2

Conselho Municipal
implementado.

Implementar o Conselho Municipal.

2021

numero

01

numero

01

01

01

01

Acdo:
°
°

Reformar a sede do Conselho Municipal de Saude;
Adquirir material permanente e equipamentos;

Ofertar capacitagdes para os Conselheiros Municipais de Saude.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . . .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
313 Imp.lantar a pqlltlca de se,guran(;a do Po!ltlca de segurancga do [:fac!ente i 2021 percentual 20% percentual 05% 10% 15% 20%
paciente nas unidades de saude. implantada na rede prdpria.

Agdo

e Realizar capacitagdes para todos os profissionais envolvidos nas 06 (seis) metas internacionais de seguranga do paciente;

e Implantagdo dos fluxos e protocolo operacionais padrao;

e Adquirir material permanente e equipamentos;

e Realizar aquisicdo de material de consumo para o protocolo de identificacdo correta do paciente;

e Realizar aquisi¢do de material de consumo.

Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdo da Meta . - .
avaliacdao da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
3.1.4 | Reestruturar a Ouvidoria Municipal. Ouvidoria Municipal - 2021 numero 01 numero 01 01 01 01
reestruturada

Agao:

Realizar capacitagdo para os funcionarios da Quvidoria Municipal;
Aquisicdo de material permanente e equipamentos.




Indicador

Meta Prevista

e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . . .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
315 Aprlm?rar o processo de planejamento Instrumentos de planejamentos i 2021 percentual 100% percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
em saude. formalizados.
Agdo
e Realizar encontros e oficinas para envolvimento dos atores no planejamento em saude;
e  Realizar Conferéncia Municipal de Saide em 2025;
e Manter apresentagao dos relatdrios quadrimestrais;
e Realizar planejamento participativo com envolvimento de toda rede municipal de saude;
e  Realizar discussoOes junto ao gestor municipal sobre recursos oriundos de legislagdo estadual e federal como deliberagées, resolugées ou emendas parlamentares para
estabelecimento de metas e utilizacdo das verbas.
Indicador Meta Prevista
e Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . . - i
avaliacdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Impl I i
3.1.6 mp anta.r © . Fontro ¢ . interno - da Controle interno implantado. - 2021 ndmero 01 numero 01 01 01 01
Secretaria Municipal de Saude.
Agao:

Realizar Contratagao de recursos humanos;
Realizar capacitagdo para os setores para entendimento sobre Controle Interno;
Subsidiar os processos de compras e prestacao de servigos da Secretaria Municipal de Saude;
Estabelecer fluxos de processos e de gestao;

Implantar protocolos de prestagdes e tomadas de contas;

Realizar prestacdo de contas de recursos dos trés niveis de gestdo.




Indicador

Meta Prevista

. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . . .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Aprimorar 0s processos de
3.1.7 | contratualizagdo, monitoramento e Auditoria fortalecida - 2021 numero 01 numero 01 01 01 01
avaliagdo de servigos de saude.
Agdo
e  Fortalecer a equipe de auditoria municipal;
e  Realizar 100% de auditoria dos processos administrativos da rede contratualizada;
e Realizar monitoramento de toda rede de servicos de saude;
e Realizar avaliagdo quantitativa e qualitativa da rede de servigos de saude;
e Realizar Aquisicdo de material permanente e equipamentos;
e Realizar Aquisicdo de material de consumo;
e  Realizar Aquisi¢do de recursos humanos;
e Qualificar o acesso dos usuarios aos servigos de saude mitigando a ocorréncia de litigios.
e Qualificagdo e atualizagdo continuada dos profissionais que atuam diretamente com o servico.
Indicador
X . Meta Prevista
: Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdo da Meta . - :
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Promover a educagdo permanente de
profissionais de saude, com vistas a
3.1.8 | maior eficiéncia, eficacia e efetividade Profissionais capacitados. - 2021 percentual 80% percentual 20% 40% 80% 80%
nos processos de gestdo, vigilancia e
assisténcia a saude.
Agao:

Promover encontros, oficinas, palestras, roda de conversas para capacitagao dos profissionais da rede municipal de saude.




Indicador Meta Prevista
. Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricdao da Meta . : .
avaliagdo da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
3.1.9 Fortalecgr @ G.e.stao adm,mlstratlva da Gestdo municipal fortalecida - 2021 percentual 80% percentual 80% 80% 80% 80%
Secretaria Municipal de Saude.
Agdo
e  Realizar aquisicdo de material permanente e equipamentos;
e Realizar aquisi¢do de material de consumo;
e Realizar aquisi¢do de insumos;
e Realizar aquisicdo de material de distribui¢do gratuita;
e Realizar aquisicdo de material grafico;
e Contratar prestacdo de servigcos de terceiros — pessoa juridica;
e Contratar prestacdo de servigos de terceiros — pessoa fisica;
e Contratar de recursos humanos;
e Realizar aquisicdo e/ou locagdo de veiculos para transporte de equipes, de pacientes e de carga.
Indicador
. . Meta Prevista
_ Indicador para monitoramento e (Linha-Base) Meta Plano | Unidade de
Ne Descricao da Meta . . - .
avaliagao da meta Unidade de | (2022-2025) Medida
Valor Ano . 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Medida
Implementar e qualificar o setor de
faturamento municipal, para melhoria Valores apresentados pelos
3.1.10 | da apresentacdo dos dados dos servigos | sistemas SIA/SUS e SIH no ano de - 2021 Percentual 100% percentual 70% 80% 90% | 100%
ofertados, visando ampliacdo dos tetos 2021
municipais.
Agao:

Implementar comité de monitoramento e acompanhamento dos niumeros apresentados;
Realizar capacitagdo das unidades executantes para melhor apresentagao dos resultados;

Manter atualizado o cadastro do CNES,

Implementar processo de trabalho padronizado em toda rede.




Descricdo da Meta

Indicador para monitoramento e
avaliacao da meta

Indicador
(Linha-Base)

Valor

Unidade de

Ano Medida

Meta Plano
(2022-2025)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2022

2023 | 2024

2025

3.1.11

Fomentar a centralizagdo da gestdo do
nucleo interno de regulagdo municipal
para estabelecimento de fluxo Unico e
processo padrdo de apresentacdo de
dados didrios em todas as unidades
hospitalares do municipio, visando
melhoria do gerenciamento de leitos e
reducdo das despesas com internagdes
superior aos tetos estabelecidos.

Funcionamento do NIR de forma
integral no municipio.

2021 percentual

100%

percentual

100%

100% | 100%

100%

Acdo:

Elaborar e implantar fluxo Unico de regulagdo para ser executado em todas as unidades hospitalares do municipio;

Otimizar leitos através do sistema de Tl avangado;
Dispor de recursos humano suficiente para adequada regulacgdo;
Realizar aquisicdo de materiais permanentes e de consumo para os nucleos internos.




Acompanhamento e execucao do Plano Municipal de Saude

A coordenagdo, execugdo e avaliagdo do processo de planejamento do SUS no ambito
municipal consoante aos pactos estabelecidos no ambito do Planeja SUS vem apontando cada dia
mais a necessidade do comprometimento do gestor e da sua respectiva equipe técnica.

Considerando a dinamicidade dos elementos bdasicos: Diretrizes, Objetivos e Metas o Plano
de Saude pode ser plurianual. Requer revisdes periddicas, e assim é necessario um acompanhamento
auténtico contribuindo na sensibilizacdo da equipe com relagdo a institucionalizacdo de uma cultura
organizacional que venha valorizar o planejamento e a avaliagao.

O Plano Municipal de Saude sera avaliado quadrimestralmente, utilizando a plataforma
DIGISUS, e o Relatdrio Anual de Gestdo é a principal ferramenta de acompanhamento da gestdo da
salde.

Além de comprovar a aplicacdo de recursos do SUS, os Relatdrios de Gestdo também
apresentam os resultados alcangados com a execugdo da Programacdo Anual de Saude. Eles
orientam ainda a elaboracdo da nova programacdo anual e eventuais redirecionamentos que se

fagam necessarios no Plano de Saude.
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RECURSOS FINANCEIROS

Porcentagem do Orcamento destinado a Saude

Refere-se a comprovacgdo de que o ente federativo aplicou o percentual minimo anual de sua
receita em acdes e servicos publicos de saude, em atendimento ao disposto no art. 198, § 22 da
Constituicdo Federal, no art. 77 do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais Transitérias (ADCT), nos arts
62 e 72 da Lei Complementar n? 141, de 13 de janeiro de 2012, e no art. 25, § 19, inciso IV, alinea "b"
da Lei de Responsabilidade Fiscal (LRF).

Essa comprovacdao se dd mediante a insercao dos dados referentes aos gastos em agdes e
servicos publicos de saude no Sistema de Informacgdes sobre Orcamentos Publicos em Sadde (SIOPS),
mantido pelo Ministério da Saude. O SIOPS entdo, com base nos dados informados, calcula o
respectivo percentual aplicado.

Campos se mantem acima do limite constitucional minimo necessarios de 15%, chegando a

destinar mais de 50% de sua receita para aplica nas acdes e servigos publicos de saude.

2018 2019 2020

PERCENTUAL DE APLICACAO EM ACGES E SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE SOBRE A
RECEITA DE IMPOSTOS LIQUIDA E TRANSFERENCIAS CONSTITUCIONAISE | 52,70% 56,50% 59,86%
LEGAIS

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Orgamentos Publicos em Sadde (SIOPS)

Porcentagem do Orcamento destinado a Saude

12018 [12019 (12020
59,86%
56,50%
52,70% A

2018 2019 2020
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Demonstrativo da Programacado de Despesas com Saude por Subfuncao,
Natureza e Fonte

Ano 2018
Transferéncias Transferéncias
Receita de de fundos a de fundos ao
impostos e de Fundo de Fundo de Transferéncias Operagaes de Royalties do Outros
o Natureza A . A Py <
Subfungées da da transferéncia de Recursos do Recursos do de convénios Crédito petréleo recursos Total(RS)
Saude Despesa impostos Ssus, Sus, destinados a vinculadas a destinados a destinados a
P (receita prépria pr ientes do pr jentes Satude (RS) Satude (RS) Satuide (RS) Satdde (RS)
-RS) Governo Federal do Governo
(RS) Estadual (RS)
o Corrente 387.617.051,77 13.080.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 400.697.051,77
0 - Informagées
Complermentaiey Capital 330.000,00 6.961.714,54 N/A N/A N/A N/A N/A 7.291.714,54
122 - Corrente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Administragdo
Geral Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
301 - Atengdo Corrente 23.750.681,73 8.332.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 32.082.681,73
Sesicg Capital 150.000,00 100.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 250.000,00
302 - Assisténcia Corrente N/A 125.101.434,44 N/A N/A N/A N/A N/A 125.101.434,44
Hospitalar e
Ambulatorial Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
303 - Suporte Corrente N/A 2.861.570,64 N/A N/A N/A N/A N/A 2.861.570,64
Profildtico e
Terapéutico Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
304 - Vigiléncia Corrente N/A 961.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 961.000,00
Sanitdria Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
305 - Vigilancia Corrente N/A 1.757.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 1.757.000,00
LPiaegicicgic Capital N/A 120.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 120.000,00
306 - Alimentagdo Corrente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
€ Nutricéio Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Fonte: DIGISUS Gestor - Médulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online
Ano 2019
Transferéncias Transferéncias
Receita de de fundos a de fundos ao
impostos e de Fundo de Fundo de Transferéncias Operagdes de Royalties do Outros
o Natureza o A . P <
Subfungées da da transferéncia de Recursos do Recursos do de convénios Crédito petréleo recursos Total(RS)
Saude Despesa impostos Sus, Sus, destinados a vinculadas a destinados & destinados a
P (receita prépria provenientes do provenientes Satde (RS) Satide (RS) Satde (RS) Satide (RS)
-RS) Governo Federal do Governo
(RS) Estadual (RS)
0- Informagdes Corrente 1.302.245,00 N/A N/A N/A N/A N/A N/A 1.302.245,00
Complementares Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
122 - Corrente 415.674.090,93 N/A N/A N/A N/A N/A N/A 415.674.090,93
Administragédo
Geral Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
301 - Atengdo Corrente 80.648.265,79 N/A N/A N/A N/A N/A N/A 80.648.265,79
ot Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A D N/A
302 - Assisténcia Corrente 183.508.705,80 N/A N/A N/A N/A N/A N/A 183.508.705,80
Hospitalar e
Ambulatorial Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
303 - Suporte Corrente  22.752.671,86 N/A N/A N/A N/A N/A N/A 22.752.671,86
Profildtico e N/A
Terapéutico Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
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N/A
304 - Vigilancia Corrente 2.262.112,30 N/A N/A N/A N/A N/A 2.262.112,30
Sanitdria Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
N/A
305 - Vigiléncia Corrente 4.673.386,07 N/A N/A N/A N/A N/A 4.673.386,07
Epdenuoiogica Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
N/A
306 - Alimentacdo Corrente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
e Nutrigdio Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Fonte: DIGISUS Gestor - Mddulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online
Ano 2020
Transferéncias Transferéncias
Receita de de fundos a de fundos ao
impostos e de Fundo de Fundo de Transferéncias Operagaes de Royalties do Outros
" Natureza P P P .
Subfungées da da transferéncia de Recursos do Recursos do de convénios Crédito petréleo recursos Total(RS)
Saude Despesa impostos Sus, Sus, destinados a vinculadas a destinados a destinados a
P (receita prépria provenientes do provenientes Satude (RS) Sadide (RS) Satude (RS) Satide (RS)
-RS) Governo Federal do Governo
(RS) Estadual (RS)
- Corrente 387.617.051,77 13.080.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 400.697.051,77
0 - Informagdes
Complementares Capital 330.000,00 6.961.714,54 N/A N/A N/A N/A N/A 7.291.714,54
122 - Corrente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Administragéo
Geral Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
301 - Atengéo Corrente 23.750.681,73 8.332.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 32.082.681,73
Eusica Capital 150.000,00 100.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 250.000,00
302 - Assisténcia Corrente N/A 125.101.434,44 N/A N/A N/A N/A N/A 125.101.434,44
Hospitalar e
Ambulatorial Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
303 - Suporte Corrente N/A 2.861.570,64 N/A N/A N/A N/A N/A 2.861.570,64
Profildtico e
Terapéutico Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
304 - Vigilancia Corrente N/A 961.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 961.000,00
Sanitdria Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
305 - Vigilancia Corrente N/A 1.757.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 1.757.000,00
Epdelpoligicd Capital N/A 120.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 120.000,00
306 - Alimentagdo | COTTente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
e Nutrigdo Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Fonte: DIGISUS Gestor - Médulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online
Ano 2021 (atualizado em 11/2021)
Transferéncias Transferéncias
Receita de de fundos a de fundos ao
impostos e de Fundo de Fundo de Transferéncias Operagdes de Royalties do Outros
o Natureza . A . P <
Subfungées da da transferéncia de Recursos do Recursos do de convénios Crédito petréleo recursos Total(RS)
Saude b imposto Sus, Sus, destinados a vinculadas a destinados a destinados a
v (receita prépria provenientes do provenientes Satde (RS) Satide (RS) Satde (RS) Satide (RS)
-RS) Governo Federal do Governo
(RS) Estadual (RS)
. Corrente 344.502.630,27 24.777.211,97 N/A N/A N/A N/A N/A 369.279.842,24
0 - Informagées
Complementuzes Capital 330.000,00 1.600.000,00 N/A N/A N/A N/A N/A 1.930.000,00
122 - Corrente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Administragéo
Geral Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
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301 - Atengdo
Bdsica

302 - Assisténcia
Hospitalar e
Ambulatorial

303 - Suporte
Profildtico e
Terapéutico

304 - Vigildncia
Sanitdria

305 - Vigildncia
Epidemioldgica

306 - Alimentagdo
e Nutrigdo

Corrente
Capital
Corrente
Capital
Corrente
Capital
Corrente
Capital
Corrente
Capital
Corrente

Capital

24.438.099,27
97.837,00
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A
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5.969.016,00
90.720,00
137.313.312,00
N/A
3.594.933,73
N/A
1.146.622,00
N/A
953.090,00
108.864,00
N/A

N/A

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A

30.407.115,27
188.557,00
137.313.312,00
N/A
3.594.933,73
N/A
1.146.622,00
N/A
953.090,00
108.864,00
N/A

N/A



Covid-19 Repasse Unido - Ano 2020

Quadro demonstrativo da transferéncia de recursos advindos da unido para a aplicagdo no enfrentamento da situacdo de
emergéncia de saude publica de importancia nacional - Coronavirus (COVID-19)

Descrigao do recurso Valor do Recurso

Recursos advindos da transferéncia da Unido repassados pelo FNS conf. Portarias especificas nos blocos de
manutengado e estruturagdo para a aplicagdo no enfrentamento da situagdo de emergéncia de saude publica 52.738.180,15
de importancia nacional - Coronavirus (COVID-19)

Recursos advindos da transferéncia da Unido repassados pelo FNS nos blocos de manutengdo e estruturagdo
ndo especificas para aaplicagdo no enfrentamento da situagdo de emergéncia de saude publica de 1.015.096,00
importancia nacional - Coronavirus (COVID-19)

Recursos advindos de transposigdo de saldos financeiros de exercicios anteriores provenientes de repasses

federais do FNS aos fundos desalde dos estados, DF e municipios conf. LC 172/2020. 0,00
Recursos advindos da Unido, na forma de auxilio financeiro, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios,
no exercicio de 2020, e em ag¢des de enfrentamento ao Coronavirus SARS-CoV-2 (Covid-19). Conforme LC 0,00

173/2020

Recursos advindos da Unido, na forma de prestagao de apoio financeiro pela Unido aos entes federativos

que recebem recursos do Fundo de Participagdo dos Estados - FPE e do Fundo de Participagdo dos

Municipios - FPM, com o objetivo de mitigar as dificuldadesfinanceiras decorrentes do estado de calamidade 0,00
publica reconhecido pelo Decreto Legislativo n? 6, de 20 de margo de 2020, e da emergéncia de saude

publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (Covid-19). MP 938/2020

Outros recursos advindos de transferéncias da Unido 0,00

Total de recursos advindos de transferéncia da unido para enfrentamento da Emergéncia em Satide Publica
de Importancia Nacional - CORONAVIRUS (COVID-19) 53.753.276,15

Fonte: DIGISUS Gestor - Médulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online

Despesas decorrentes do enfrentamento da situagdo de emergéncia de saude publica de importancia nacional Coronavirus (COVID-

19)

Descri¢do das Subfungbes/Despesas En?::?nf\s;?as Despesas Liquidadas Despesas Pagas
Administracdo Geral 14.226.735,08 14.226.735,08 14.226.735,08
Atencgado Basica 4.115.053,10 4.,115.053,10 4,115.053,10
Assisténcia Hospitalar e Ambulatorial 34.498.791,53 34.498.791,53 34.498.791,53
Suporte profildtico e terapéutico 0,00 0,00 0,00
Vigilancia Sanitaria 0,00 0,00 0,00
Vigilancia Epidemioldgica 0,00 0,00 0,00
Alimentagdo e Nutrigdo 0,00 0,00 0,00
Informagdes Complementares 0,00 0,00 0,00
Total 52.840.579,71 52.840.579,71 52.840.579,71

Fonte: DIGISUS Gestor - Mddulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online
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Covid-19 Recursos Préprios- Ano 2020

Despesas decorrentes do enfrentamento da situagdo de emergéncia de satde publica de importancia nacional Coronavirus (COVID-
19)

Despesas

Descri¢do das Subfungdes/Despesas T RS Despesas Liquidadas Despesas Pagas

Administragdo Geral 0,00 0,00 0,00

Atencdo Basica 91.363,10 91.363,10 91.363,10
Assisténcia Hospitalar e Ambulatorial 0,00 0,00 0,00
Suporte profilatico e terapéutico 0,00 0,00 0,00
Vigilancia Sanitaria 0,00 0,00 0,00
Vigilancia Epidemioldgica 0,00 0,00 0,00
Alimentacgdo e Nutrigdo 0,00 0,00 0,00
Informagées Complementares 0,00 0,00 0,00

Total 91.363,10 91.363,10 91.363,10

Fonte: DIGISUS Gestor - Médulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online

Covid-19 Repasse Estadual- Ano 2020

Quadro demonstrativo da transferéncia de recursos advindos do estado para a aplicagao no enfrentamento da situagdo de
emergéncia de satde publica de importancia nacional - Coronavirus (COVID-19)

Descri¢ao do recurso Valor do Recurso

Recursos de transferéncias do estado para enfrentamento da situagdo de emergéncia de salde publica de

. A . , 17.285.396,86
importancia - nacional -Coronavirus (COVID-19)

Total 17.285.396,86

Fonte: DIGISUS Gestor - Médulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online

Despesas decorrentes do enfrentamento da situagdo de emergéncia de saude publica de importancia nacional Coronavirus (COVID-

19)

Descrigdo das Subfungdes/Despesas Despesas Empenhadas Despesas Liquidadas Despesas Pagas
Administracdo Geral 6.315.063,38 6.315.063,38 6.315.063,38
Atencgado Basica 11.883.644,64 11.883.644,64 11.883.644,64
Assisténcia Hospitalar e Ambulatorial 0,00 0,00 0,00
Suporte profilatico e terapéutico 0,00 0,00 0,00
Vigilancia Sanitdria 0,00 0,00 0,00
Vigilancia Epidemioldgica 0,00 0,00 0,00
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Alimentagdo e Nutrigdo 0,00 0,00 0,00
Informagdes Complementares 0,00 0,00 0,00

Total 18.198.708,02 18.198.708,02 18.198.708,02
Fonte: DIGISUS Gestor - Mddulo Planejamento (DIGISUSGMP) - Consulta Online
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Outras Fontes de Financiamento

Lei Orcamentaria Anual

A Lei Or¢camentaria Anual (LOA) é uma lei elaborada pelo Poder Executivo que estabelece as

despesas e as receitas que serdo realizadas no proximo ano. Nesta lei, estd contido um planejamento

de gastos que define as obras e os servigos que sao prioritarios para o Municipio, levando em conta

os recursos disponiveis.

Ela é elaborada com base nas diretrizes anteriormente apontadas pelo Plano Plurianual (PPA)

e pela Lei de Diretrizes Orcamentdrias (LDO), ambos definidos pelo executivo, a partir de discussdes

com a comunidade.

Antes de ser sancionada a lei, a proposta orcamentdria é analisada pelos vereadores que

podem apresentar emendas ao projeto, de acordo com critérios estabelecidos pela LDO.

LOA 2021

RECEITAS RESULTANTE DE IMPOSTOS (Caput do art. 212 da Constitui¢do)
1. RECEITAS DE IMPOSTOS
1.1 - Receita Resultante do Imposto sobre a Propriedade Predial e Territorial Urbana - IPTU
1.1.1-I1PTU
1.1.2 - Multas, Juros de Mora, Divida Ativa e Outros Encargos do IPTU
1.2 - Receitas Resultante do Imposto sobre Transmissao Inter Vivos - ITBI
1.2.1-1TBI
1.2.2 - Multas, Juros de Mora, Divida Ativa e Outros Encargos do ITBI
1.3 - Receitas Resultante do Imposto sobre Servigos de Qualquer Natureza - ISS
1.3.1-1SS
1.3.2 - Multas, Juros de Mora, Divida Ativa e Outros Encargos do ISS
1.4 - Receitas Resultante do Imposto de Renda Retido na Fonte - IRRF
2. RECEITAS DE TRANSFERENCIAS CONSTITUCIONAIS E LEGAIS
2.1 - Cota-Parte FPM
2.2 - Cota-Parte ITR
2.3 - Cota-Parte IPVA
2.4 - Cota-Parte ICMS
2.5 - Cota-Parte IPI-Exportacdo
2.6 - Compensagao Financeiras Provenientes de Impostos e Transf. Constitucionais
2.6.1 - Desoneragdo ICMS (LC 87/96)
2.6.2 - Outras

3 - TOTAL DAS RECEITAS RESULTANTES DE IMPOSTOS E TRANSFERENCIAS CONSTITUCIONAIS E LEGAIS = (1 + 2)

4. DESPESAS COM AGOES E SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE (ASPS) - POR SUBFUNGAO E CATEGORIA ECONOMICA

4.1 - ATENGAO BASICA
4.1.1 - Despesas Correntes
4.1.2 - Despesas de Capital
4.2 - ASSISTENCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL
4.2.1 - Despesas Correntes
4.2.2 - Despesas de Capital
4.3 - SUPORTE PROFILATICO E TERAPEUTICO
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Previsao
243.072.862,20
89.588.156,13
72.000.000,00
17.588.156,13
16.638.986,91
16.609.443,36
29.543,55
85.302.908,44
79.677.199,09
5.625.709,35
51.542.810,72
426.714.758,16
70.000.000,00
496.482,94
45.000.000,00
305.000.000,00
6.208.275,22
10.000,00
10.000,00

0,00
669.787.620,36

Fixado
24.535.936,27
24.438.099,27
97.837,00
0,00

0,00

0,00

0,00



4.3.1 - Despesas Correntes
4.3.2 - Despesas de Capital

4.4 - VIGILANCIA SANITARIA
4.4.1 - Despesas Correntes
4.4.2 - Despesas de Capital

4.5 - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
4.5.1 - Despesas Correntes
4.5.2 - Despesas de Capital

4.6 - ALIMENTAGAO E NUTRICAO
4.6.1 - Despesas Correntes
4.6.2 - Despesas de Capital

4.7 - OUTRAS SUBFUNGOES (X)
4.7.1 - Despesas Correntes
4.7.2 - Despesas de Capital
5-TOTAL(4.1+4.2+4.3+4.4+4.5+4.6+4.7)

6 - APURACAO DO CUMPRIMENTO DO LIMITE MiNIMO PARA APLICACAO EM ASPS
6.1 - Diferenca entre o Valor Aplicado e a Despesa Minima a ser aplicada (5 - 3)
6.2 - PERCENTUAL DA RECEITA DE IMPOSTOS E TRANSFERENCIAS CONSTITUCIONAIS E LEGAIS APLICADO EM
ASPS
(5 /3) * 100 (Minimo de 15%)
7 - RECEITAS ADICIONAIS PARA O FINANCIAMENTO DA SAUDE NAO COMPUTADAS NO CALCULO DO MINIMO
7.1 - RECEITAS DE TRANSFERENCIAS PARA A SAUDE
7.1.1 - Proveniente da Unido - Fundo a Fundo
7.1.2 - Proveniente dos Estados
7.1.3 - Proveniente de outros Municipios
7.2 - RECEITA DE OPERACOES DE CREDITO INTERNAS E EXTERNAS VINCULADAS A SAUDE
7.3 - OUTRAS RECEITAS
8 - TOTAL DE RECEITAS ADICIONAIS PARA FINANCIAMENTO DA SAUDE (7.1+7.2+7.3)

9 - DESPESAS COM SAUDE POR SUBFUNGOES E CATEGORIA ECONOMICA NAO COMPUTADAS NO CALCULO DO
MiNIMO
9.1 - ATENGCAO BASICA

9.1.1 - Despesas Correntes
9.1.2 - Despesas de Capital

9.2 - ASSISTENCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL
9.2.1 - Despesas Correntes
9.2.2 - Despesas de Capital

9.3 - SUPORTE PROFILATICO E TERAPEUTICO
9.3.1 - Despesas Correntes
9.3.2 - Despesas de Capital

9.4 - VIGILANCIA SANITARIA
9.4.1 - Despesas Correntes
9.4.2 - Despesas de Capital

9.5 - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
9.5.1 - Despesas Correntes
9.5.2 - Despesas de Capital

9.6 - ALIMENTAGAO E NUTRICAO
9.6.1 - Despesas Correntes
9.6.2 - Despesas de Capital

9.7 - OUTRAS SUBFUNGOES
9.7.1 - Despesas Correntes
9.7.2 - Despesas de Capital

10 - TOTAL DAS DESPESAS NAO COMPUTADAS NO CALCULO DO MINIMO (9.1 +9.2 + 9.3 + 9.4 + 9.5 + 9.6 + 9.7)

19 - DESPESAS TOTAIS COM SAUDE (Computadas e ndo computadas no calculo do limite minimo)
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0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
344.832.630,27
344.502.630,27
330.000,00
369.368.566,54

268.900.423,49
55,15

172.809.146,97

172.809.146,97
0,00

0,00

0,00
2.363.622,73
175.172.769,70

6.059.736,00
5.969.016,00
90.720,00
137.313.312,00
137.313.312,00
0,00
3.594.933,73
3.594.933,73
0,00
1.146.622,00
1.146.622,00
0,00
1.061.954,00
953.090,00
108.864,00
0,00

0,00

0,00
26.377.211,97
24.777.211,97
1.600.000,00
175.553.769,70



20 - ATENGAO BASICA (4.1 +9.1) 30.595.672,27

21 - ASSISTENCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL (4.2 +9.2) 137.313.312,00
22 - SUPORTE PROFILATICO E TERAPEUTICO (4.3 +9.3) 3.594.933,73
23 - VIGILANCIA SANITARIA (4.4 + 9.4) 1.146.622,00
24 - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (4.5 +9.5) 1.061.954,00
25 - ALIMENTAGAO E NUTRICAO (4.6 + 9.6) 0,00

26 - OUTRAS SUBFUNCOES (4.7 +9.7) 371.209.842,24
27 - TOTAL DAS DESPESAS COM SAUDE (20 + 21 + 22 + 23 + 24 + 25 + 26) 544.922.336,24

PREFAPS - Programa Estadual de Financiamento da Aten¢ao Primaria a
Saude

O Programa Estadual de Financiamento da Atencdo Primaria a Saude (PREFAPS) é a estratégia
para o financiamento estadual da Atencdo Primdria em Saude (APS) no Estado do Rio de Janeiro. Seu
marco Normativo atual é a Resolucdo SES n2 2348 de 15 de julho de 2021 que atualiza o Programa
de Financiamento da Atengao Primaria a Sadde do Estado do Rio de Janeiro (PREFAPS) para o ano de

2021.

O PREFAPS tem como objetivo apoiar a APS dos municipios a partir de incentivo a manutencao
e expansdo das equipes de Saude da Familia (eSF), Saude Bucal na Estratégia Saude da Familia
(eSB/SF), Consultério na Rua (CnaR), Nucleo Ampliado de Saude da Familia (NASF) e Polos de

Academia da Saude (PAS), bem como fomentar a qualidade e o alcance de metas no ambito da APS.

O recurso financeiro do PREFAPS é destinado exclusivamente a APS e possui trés

componentes:

I - Componente Sustentabilidade da Atenc¢do Primdria a Saude;
Componente Sustentabilidade é destinado aos municipios, tendo como parametro o nimero de
equipes eSF, eSB/SF, CnaR, NASF e PAS em funcionamento.

Il - Componente Expansao da Estratégia Saude da Familia;
Componente Expansdo é destinado aos municipios que implantarem novas equipes eSF, eSB/SF,
CnaR, NASF e PAS.

lll - Componente Desempenho da Ateng¢ao Primaria a Saude.
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https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NDM1ODA%2C

Componente Desempenho tem como objetivo qualificar as agcdes desenvolvidas pela APS por meio
do monitoramento e avaliacdo de indicadores estratégicos, vinculando repasses ao cumprimento de

metas.

Indicadores pactuados em 2021, conforme Deliberagao CIB-RJ N2 6.404, de 13 de maio de 2021:

Indicadores pactuados em 2021 Meta 2021 Meta Alcan¢ada
1 - Razdo entre atendimentos médicos na APS e a estimativa de 030 B
populacdo coberta pela Estratégia Saude da Familia !
2 - Razdo entre atendimentos de enfermagem na APS e a estimativa
~ L ) . 0,20 -
de populagdo coberta pela Estratégia Saude da Familia
3 - Proporgdo de nascidos vivos de mdes com 7 ou mais consu{tas de 75% 74.1%
pré-natal
4 - Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de s’c.vude do 70% 46,85%
Programa Bolsa Familia (PBF)
5 - Cobertura de Triagem Neonatal no SUS 75% --

6 - Razdo de atendimentos médicos e de enfermeiros (as) aos
hipertensos na APS e a estimativa de adultos hipertensos cobertos 0,35 --
pela Estratégia Saude da Familia

7 - Razdo de atendimentos médicos e de enfermeiros (as) aos
diabéticos na APS e a estimativa de adultos diabéticos cobertos pela 0,35 --
Estratégia Saude da Familia

8 - Proporgdo de equipes de satde bucal (eSB) na APS que realizam, no

0, 0,
minimo, 60% de agbes do rol minimo preconizado 60% 37,5%

Indicadores pactuados em 2020, conforme Deliberagdo CIB-RJ n2 6.233 de 13/08/2020

Indicadores pactuados em 2020 Meta anual  Meta Alcangcada
1 - Razdo de Consultas Médicas na Aten¢do Primdria a Saude por
~ . 0,30 0,22
populagdo estimada coberta na ESF
2 - Razdo de Consultas de Enfermagem na Atengdo Primdria a Saude
~ ; 0,20 0,06
por populagdo estimada coberta na ESF
3 - Proporgdo de nascidos vivos de mdes com sete ou mais corzsultas 5% 63.6%
de pré-natal
4 - Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de saude do
. 75% 42,1%
Programa Bolsa Familia (PBF)
5 - Cobertura de Triagem Neonatal no SUS 75% 71,9%
6 - Razdo entre o numero de atendimentos médicos e de enfermagem
de hipertensos na ESF e o numero de hipertensos estimados pela 0,25 0,25
Pesquisa Nacional de Saude (2013) cobertos pela ESF
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7 - Razdo entre o numero de atendimentos médicos e de enfermagem
de diabéticos na ESF e o numero de diabéticos estimados pela 0,25 0,42
Pesquisa Nacional de Satde (2013) cobertos pela ESF

8 - Proporcdo de equipes de satde bucal de Saude da Familia (eSF/SB)

0, 0,
que realizam, no minimo, 50% a¢des do rol minimo preconizado >0% 27,8%

Indicadores pactuados em 2019, conforme Resolugdo SES n2 1.846 de 09/05/2019, alterada pela
Resolugdo SES n2 1.938 de 25/11/2019:

Indicadores pactuados em 2019 Meta anual Meta Alcan¢ada
1 -Razdo de Consultas Médicas na Atengdo Primdria a Saude por
~ . 1 0,16
populagdo estimada coberta na ESF
2 -Razdo de Consultas de Enfermagem na Atengdo Primdria a 06 02

Saude por populag¢do estimada coberta na ESF

3 -Razdo de exames citopatoldgicos do colo do utero em mulheres
de 25 a 64 anos na populagdo residente de determinado local e a 0,6 0,36
populacdo da mesma faixa etdria

4 -Proporg¢do de nascidos vivos de mdes com sete ou mais
consultas de pré-natal

5 -Cobertura vacinal de penta valente (32 dose) em menores de 1
ano de idade

75% 73,70%

95%

Reducdo de 5% em
relagdo ao
ano anterior

6 -Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um
ano de idade

7 -Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saude 75% 78.30%
do Programa Bolsa Familia (PBF) ’ S
70% das equipes

8 -Proporgéo de equipes de Saude da Familia que realizam, no que realizam

70% d 9
minimo, 70% de procedimentos do rol elencado para a APS © 0o >,60%
procedimentos
elencados
9 -Proporgdo de equipes de Saude da Familia que realizam, no
minimo, 70% de procedimentos do rol elencado para Saude Bucal 75% 100%
na APS
10- ~
0 -Proporgdo de cura de cqs}os novos de tu.bercu~/ose pu/mon.ar 859% 73.40%
bacilifera com confirmag¢do laboratorial
11 - Indice de atendimentos por condicdo de satide avaliada (HAS, 1 01

DM e Obesidade)

Fontes: DADOS SUS/SES-RJ - Sistema de Informacdo em Ateng3o Primdria
Sdo apresentadas informagGes relativas a Atengao Primaria a Saude, oriundos de diversos sistemas de informagdes de saude.
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Financiamento Federal da APS - Programa Previne Brasil

Em 12 de novembro de 2019 o Ministério da Saude (MS) publicou a Portaria N2 2.979 que
instituiu o Programa Previne Brasil, estabelecendo um novo modelo de financiamento de custeio da
Atenc3o Primaria a Satde (APS) no &mbito do Sistema Unico de Satde. O custeio da APS passa a ser
composto por:

I - Capitag¢do ponderada;

Il - Pagamento por desempenho;

Ill - Incentivo para ag¢bes estratégicas.

I.  Capitag¢do Ponderada
A légica de pagamento por nimero de equipes implantadas é substituida pelo critério de
usudrios cadastrados em equipes homologadas. O pagamento por capitacdo ponderada pode
contribuir para a ampliagdo do registro dos dados de cadastro dos usudrios da APS realizados pelas
equipes de saude. Serdo considerados como usudrios cadastrados aqueles que tiverem um cadastro
completo ou um cadastro rdpido (aquele realizado imediatamente antes do atendimento, quando a

pessoa ndo possui cadastro completo prévio), desde que este possua uma vinculacdo em uma equipe.

Il.  Pagamento por desempenho

O pagamento por desempenho pode contribuir para a qualificacdo do registro dos dados de
producdo, além de colaborar para institucionalizacdo de processos de monitoramento e avaliacdo,
colocando na agenda das equipes e gestdes municipais a ampliacdo do acesso, qualidade e
resolutividade da AB.

O Programa de Melhoria de Acesso e Qualidade na Atencdo Basica (PMAQ) foi substituido
pelo pagamento de um rol de indicadores de desempenho. O modelo estabelecido pelo Ministério
da Saude define que o pagamento por desempenho considera resultados de indicadores alcancados
pelas equipes, sendo calculado a partir do cumprimento de meta por indicador e recalculado a cada

04 competéncias financeiras.
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Os indicadores, elencados s3o:

| - Proporgdo de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas pré-natal realizadas, sendo a 19
até a 209 semana de gestagdo;

Il - Proporgdo de gestantes com realiza¢do de exames para sifilis e HIV;

Ill - Proporgdo de gestantes com atendimento odontoldgico realizado;

IV - Cobertura de exame citopatoldgico;

V - Cobertura vacinal de poliomielite inativada e de penta valente;

VI - Percentual de pessoas hipertensas com PA aferida em cada semestre;

VIl - Percentual de diabéticos com solicita¢éo de hemoglobina glicada.

lll.  Incentivo para agbes estratégicas
Conforme a Portaria 2.979, de 12 de novembro de 2019, os municipios podem aderir a uma
série de acOes, programas e estratégias. O quadro a seguir apresenta as acdes custeadas, os valores

de custeio mensal e as bases legais que as instituiram.

Acédo / Programa / Estratégia Valor(es) mensais de custeio Base legal’

De RS 15.000,00 a RS 59.866,00 conforme Portaria n2 397, de 16 de

P Saud H . L. .
fograma Saude ha Hora o tipo e a carga hordria da equipe margo de 2020

e eSB 40h modalidade I: RS 2.453,00

e eSB 40h modalidade II: RS 3.278,00 Portaria n2 2.305, de 28
® eSB 20h: RS 1.226,50 de agosto de 2020

e eSB 30h: RS 1.839,75

Equipe de Saude Bucal (eSB)

Unidade Odontolégica Mével | Implantag¢do: RS 3.500,00 Portaria N2 2.371, de 7 de
(UOM) | Custeio: RS 4.680,00 outubro de 2009
Implantagao:

e CEO Tipo 1: RS 60.000,00

e CEO Tipo 2: RS 75.000,00

Centro de Especialidades | ® CEO Tipo 3: RS 120.000,00 Portaria n? 1.341, de 13
Odontoldgicas (CEO) | Custeio: de junho de 2012

e CEO Tipo 1: RS 8.250,00

e CEO Tipo 2: R$ 11.000,00

e CEO Tipo 3: R$ 19.250,00
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Laboratorio Regional de Prétese
Dentdria (LRPD)

Equipe de Consultério na Rua
(eCR)

Equipe de Atengdo Bdsica
Prisional
(eABP)

Custeio para o ente federativo
responsdvel pela gestdo das
agoes de Atengdo Integral a

Saude dos
Adolescentes em Situagdo de
Privagdo de Liberdade

Programa Saude na Escola (PSE)

Programa Academia da Saude

Programas de apoio a
informatizagéo da APS

Incentivo aos municipios com
residéncia médica e
multiprofissional

Estratégia de Agentes
Comunitdrios de Saude (ACS)

O Ministério da Saude repassa um recurso
mensal aos municipios/estados para
confecgdo de préteses dentarias, de acordo
com uma faixa de producgao:

® Entre 20 e 50 préteses/més: RS 7.500,00

e Entre 51 e 80 préteses/més: RS 12.000,00
e Entre 81 e 120 préteses/més: RS 18.000,00
e Acima de 120 préteses/més: RS 22.500,00

e eCR modalidade 1: RS 19.900,00
e eCR modalidade 2: RS 27.300,00
e eCR modalidade 3: RS 35.200,00

De RS 3.957,50 a RS 42.949,96 conforme tipo
de equipes e nimero de custodiados por
unidade prisional

De RS RS 3.208,50 a RS 10.695,00 conforme
tipo de unidade socioeducativa e nimero de
adolescentes atendidos

e Valor anual que considera o nimero de
educandos e cobertura de AB (R$ 5.676,00
até 600 educandos).

e terdo acrescido de RS 1.000,00 (mil reais) a
cada intervalo entre 1 (um) e 800
(oitocentos) educandos inscritos que
superarem o nimero de 600 (seiscentos).

RS 3.000,00 por polo

eSF 40h*:

® municipio urbano ou intermedidrio
adjacente: RS 1.700,00

® municipio intermedidrio remoto ou rural
adjacente: RS 2.000,00

e municipio rural remoto: RS 2.300,00
eAP

® *50% do valor para eAP modalidade 1 e;
® 75% para eAP modalidade 2.

De RS 1.500,00 a RS 12.000,00 conforme a
composicdo dos profissionais residentes nas
equipes de APS

RS 1.550,00 por ACS com vinculo direto (piso
salarial em 01/01/2021)

Plano Municipal de Satde - 2022-2025 — Campos dos Goytacazes/RJ

Portaria N2 2.374, de 7 de
outubro de 2009

Portaria n?
1.825/GM/MS, de 24 de
agosto de 2012
(alteragdo da tabela de
valores)

Portaria de consolidacdo
n2 6, de 28 de setembro
de 2017

Portaria N2 482, de 12 de
abril de 2014

Portaria n2 1.083, de 23
de maio de 2014

Portaria interministerial
n2 1.055, de 25 de abril
de 2017

Portaria de consolidacdo
n2 6, de 28 de setembro
de 2017

Portaria n2 2.983, de 11
de novembro de 2019

Portaria n? 3.510, de 18
de dezembro de 2019

Portaria de consolidacao
n2 6, de 28 de setembro



de 2017 - (lei n2 13.595,
de 2018)
T A maioria das portarias estdo contempladas na PRT de Consolidagdo N2 6, de 28 de setembro de 2017, que retine as normas sobre

o financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as agdes e os servicos de satde do Sistema Unico de Satde.

Em linhas gerais, o Financiamento Federal do custeio passa agora a ser constituido por
desempenho, ou seja, o pagamento serd feito por producdo, considerando os resultados de
indicadores e metas alcangados pelas equipes com base em trés critérios citados acima.

A proposta tem como principio a estruturacdo de um modelo de financiamento focado em
aumentar o acesso das pessoas aos servicos da Atencdo Primaria e o vinculo entre populacdo e
equipe, com base em mecanismos que induzem a responsabilizacdo dos gestores e dos profissionais
pelas pessoas que assistem.

As mudangas que o Previne Brasil produziu no ambito da APS foram: o fim do Piso da Atengao
Bdsica (PAB) Fixo e Variavel, que se davam através de um valor fixo por habitante/ano, o PAB Fixo, e
de implementacdo de equipes e de programas, o PAB Variavel.

O PAB Fixo foi substituido pela Capitacdo Ponderada, que é o financiamento por pessoa
cadastrada por cada equipe de Saude da Familia (eSF) e por equipe de Atencdo Primaria (eAP)
homologadas no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satude (CNES).

A universalidade veio a ser substituida pela cobertura universal, que se trata de cobrir
determinados grupos populacionais, como idosos, beneficidrios do Beneficio de Prestacdo
Continuada (BPC) e do Programa Bolsa Familia (PBF), criancas de 0 a 5 anos, e pessoas com renda de
até 02 salarios minimos.

O PAB Variavel por sua vez, foi substituido pelas Ag¢des Estratégicas, num arranjo de
regramentos normativos no ambito do financiamento da APS que excluiu do financiamento as eSF,
as eSF que incorporavam os Agentes de Combate as Endemias (ACE), o PMAQ-AB, o programa de
avaliacdo de qualidade, e as eSF que absorviam os profissionais de provimento do Programa Mais
Médicos. Ainda assim, as A¢Oes Estratégicas ndo trouxeram recompensas de financiamento por forga

das perdas oriundas da extincao do PAB Variavel.
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Indicadores de Desempenho Alcangados

2019 2019 2019 2020 2020 2020 2021 2021
Indicador Q1 Q2 Q3 Q1 Q2 Q3 Q1 Q2
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

Proporgdo de gestantes com pelo menos 6 (seis)
consultas pré-natal realizadas, sendo a primeira | 2 4 5 1 0 1 2 5
até a 202 semana de gestagdo

Proporgdo de gestantes com realiza¢do de exames
para sifilis e HIV

Proporgéo de gestantes com atendimento
odontolégico realizado

Cobertura de exame citopatoldgico | 2 2 3 2 3 3 2 3

Cobertura vacinal de Poliomielite inativada e de 100 100 75 55 100 100 100 100
Penta Valente

Percentual de pessoas hipertensas com Pressédo
Arterial aferida em cada semestre

Percentual de diabéticos com solicitagdo de
hemoglobina glicada

Fonte: Sistema de Informagdo em Salde para a Atengdo Bdsica — SISAB - Dado gerado em: 22 de novembro de 2021 - 11:29h -
Coordenagdo Geral de Informacdo da Atengdo Primaria - CGIAP/DESF

1 0 0 0 0 0 0 0
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PARAMENTROS DE NECESSIDADES

Analise de cobertura de servicos

Capacidade instalada

Atencdo Especializada em salde compreende um conjunto de ac¢bes e servicos de saude
realizados em ambiente ambulatorial e hospitalar que incorporam a utilizagdo de equipamentos
médico-hospitalares e profissionais especializados.

A entrada do cliente na atencdo especializada dd-se através de central de regulacdo e
marcac¢do de procedimentos/consultas, que integra os niveis assistenciais. O cliente é inserido no
sistema através de encaminhamento da atencdo bdsica ou até mesmo especializada e
posteriormente avisado sobre a data e o hordrio de seu procedimento. Os servigos especializados
ambulatoriais devem prestar atencdo complementar a APS, proporcionando ao usudrio a
continuidade de diagndstico e/ ou assisténcia, com tecnologia compativel a sua capacidade de
resolucdo. Deve estar integrada a rede de atencdo a saude e ainda inseridos em linhas de cuidados,
podendo utilizar metodologias que apoiem e/ou ampliem a capacidade resolutiva da APS.

Os casos que demandam atendimentos especializados de média e alta complexidade sdo
referenciados para os servicos ambulatoriais e hospitalares préprios da rede, contratualizados ou
credenciados. A atencdo especializada de média complexidade é um grande desafio do SUS. A
demanda é sempre maior do que a oferta e de modo geral nao reflete a real necessidade da
populagao.

Visando a equidade do acesso, a integralidade e harmonizacdo progressiva dos perfis da
oferta das ag¢des e servicos de saude foi publicada a Portaria GM/MS n2 1.631, de 12 de outubro de

2015 que buscou definir aproximacgées as necessidades de saude da populacao.

Capacidade Instalada dos servigos de satde (dados CNES, Nov/2021)

a) Leitos de Internagao

De acordo com dados do CNES, o municipio de Campos dos Goytacazes dispde de 9 hospitais
cadastrados no SUS e um total de 1.732 leitos hospitalares cadastrados no CNES. Dos leitos

existentes, grande parte, 1.133, esta disponibilizada para o SUS e 121 sdo leitos psiquidtricos.
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Quantidade de leitos SUS por Especialidade detalhada e Esfera Juridica

Especialidade detalhada Administrag¢do Demais Entidades Total
Publica Entidades sem Fins
Municipal Empresariais Lucrativos
CIRURGICOS 97 18 222 337
Buco maxilo facial 2 - 7 9
Cardiologia - - 27 27
Cirurgia geral 34 - 63 97
Endocrinologia - - 1 1
Gastroenterologia - - 6 6
Ginecologia - - 14 14
Nefrologia/urologia 7 2 10 19
Neurocirurgia 6 - 14 20
Oftalmologia 2 - 3 5
Oncologia - 12 16 28
Ortopedia/traumatologia 33 - 32 65
Otorrinolaringologia 1 - 4 5
Plastica 9 1 6 16
Tordcica 3 1 18 22
Transplante - 2 1 3
CLiNICOS 129 21 203 353
AIDS 9 - - 9
Cardiologia 3 - 37 40
Clinica geral 98 3 112 213
Dermatologia 1 - 2 3
Geriatria 3 - - 3
Hansenologia 1 - - 1
Hematologia 1 1 6 8
Nefro/urologia 5 2 7 14
Neurologia 3 - 4 7
Oncologia - 15 25 40
Pneumologia 5 - 10 15
OBSTETRICOS - - 78 78
Obstetricia Cirurgica - - 64 64
Obstetricia Clinica - - 14 14
PEDIATRICOS 52 1 36 89
Pediatria Clinica 45 1 24 70
Pediatria Cirurgica 7 - 12 19
OUTRAS ESPECIALIDADES 20 11 245 276
Crénicos - 10 121 131
Psiquiatria - - 121 121
Reabilitagdo 5 1 - 6
Tisiologia 7 - 3 10
Acolhimento Noturno 8 - - 8
Total 298 51 784 1133

Fonte: Ministério da Saude — Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude do Brasil - CNES
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A regido Norte Fluminense, a qual a cidade de Campos dos Goytacazes esta inserida, durante o
ano de 2020, realizou 42.729 internagdes, sendo 26.449 delas (61,90%) realizadas em Campos dos
Goytacazes, 16.280 (38,10%) realizadas nos outros sete municipios da regido norte do Estado do Rio

de Janeiro.

b) Leitos Complementares

Os leitos complementares SUS habilitados se encontram assim distribuidos: 88 leitos em UTI

adulto, 8 leitos em UTI pedidtrico, 28 leitos em UTI Neonatal, 12 em UCI Adulto, 28 em UCINCo e 10

em UCINca.
Leitos complementares Qtd_existente Qtd_SUS Qtd_Ndo_SUS
UTI adulto Il COVID-19 89 65 24
Unidade isolamento 18 8 10
UTl adulto | 4 - 4
UTI adulto Il 140 79 61
UTI adulto 111 31 9 22
UTI pedidtrica | 1 - 1
UTI pedidtrica Il 10 8 2
UTI pedidtrica Il 16 - 16
UTI neonatal | 2 - 2
UTI neonatal Il 23 20 3
UTI neonatal 11l 69 8 61
Unidade de cuidados intermedidrio neonatal 27 20 7
convencional
Unidade de cuidados intermedidrio neonatal 10 10 -
canguru
Unidade de cuidados intermedidrio adulto 18 12 6
Suporte Ventilatorio Pulmonar COVID-19 6 - 6
Total 464 239 225

Fonte: Ministério da Saude - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude do Brasil — CNES

Necessidades de A¢des e Servigos de Saude — Anual

Servigo Ambulatorial

Sub Grupo Necessidade
0101 - A¢bes de promocgdo e prevengdo a saude 496.702
0201 - Coleta de material 1.258.071
0202 - Laboratdrio clinico 1.530.221
0203 - Diagndstico por anatomia patoldgica e citopatoldgica 49.706
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0204 - Diagndstico por radiologia 100.817
0205 - Ultrassonografia 54.404
0206 - Tomografia 30.261
0207 - Ressondncia magnética 6.378
0208 - Diagndstico por medicina nuclear in vivo 983
0209 - Endoscopia 9.351
0210 - Radiologia intervencionista 362
0211 - Métodos diagndsticos em especialidades 67.713
0212 - Diagndsticos e procedimentos especiais em hemoterapia 61.404
0214 - Teste rapido 162.674
0301 - Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos 3.717.911
0302 - Fisioterapia 368.803
0303 - Tratamentos clinicos (outras especialidades) 4.459
0304 - Tratamento em oncologia 63.935
0305 - Tratamento em nefrologia 58.754
0306 - Hemoterapia 36.585
0307- Tratamento Odontoldgico 156.629
0309 - Terapias especializadas 57
0310 - Parto e nascimento 136
0401 - Pequenas cirurgias, e cirurgia de pele, tecido subcuténeo e 241.612
mucosa
0404 - Vias aéreas superiores, da face, da cabe¢a e do pesco¢o 848
0405 - Aparelho da visdo 4.562
0406 - Aparelho circulatdrio 202
0407 - Aparelho digestivo, drgéos anexos, e parede abdominal 219
0408 - Cirurgia do sistema osteomuscular 743
0409 - Cirurgia do aparelho geniturindrio 160
0414 - Bucomaxilofacial 17.924
0415 - Outras cirurgias 36
0417 - Anestesiologia 4.285
0418 - Cirurgia em nefrologia 277
0501 - Coletas e exames para fins de doag¢do de drgdos, tecidos, células 149
e de transplante
0506 - Acompanhamento e intercorréncias no pré e pos-transplante 808
TOTAL: 8.508.143
Servico Hospitalar Média Complexidade
Sub Grupo Necessidade
0201- Coleta de material 25
0209- Endoscopia 31
0301- Consultas/Atendimentos/Acompanhamentos 665
0303- Tratamentos clinicos 15.184
0304- Tratamento em oncologia 2.404
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0305- Tratamento em nefrologia 731
0308- Tratamentos de lesGes, envenenamentos e outros 1.268
0310- Parto e nascimento 3.687
0401- Pequenas cirurgicas e cirurgias de pele, tecido subcuténeo e mucosa 248
0402- Gléndulas enddcrinas 12
0403- Sistema nervoso ventral e periférico 202
0404- Vias Aéreas Superiores, da face, cabega e pescogo 582
0405- Aparelho da visGo 30
0406- Aparelho circulatorio 125
0407- Aparelho digestivo, drgdos anexos e parede abdominal 2.277
0408- Sistema osteomuscular 1.832
0409- Aparelho geniturindrio 1.376
0410- Cirurgia de mama 20
0411- Cirurgia obstétrica 4.042
0412- Cirurgia tordcica 509
0413- Cirurgia reparadora 168
0414- Bucomaxilofacial 3
0415- Outras cirurgias 1.463
TOTAL: 36.883
Servico Hospitalar Alta Complexidade
Sub Grupo Necessidade
0201- Coleta de material 3
0303- Tratamentos clinicos 165
0304- Tratamento em oncologia 464
0403- Sistema nervoso ventral e periférico 78
0404- Vias Aéreas Superiores, da face, cabe¢a e pesco¢o 19
0405- Aparelho da visdo 104
0406- Aparelho circulatorio 918
0408- Sistema osteomuscular 40
0412- Cirurgia tordcica 20
0413- Cirurgia reparadora 2
0415- Outras cirurgias 653
0416- Cirurgia em oncologia 752
0503- A¢odes relacionadas a doagdo de drgdos e tecidos para transplante 33
TOTAL: 3.251
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CONSIDERACOES FINAIS

A Gestdo Municipal da Saude utiliza o Plano Municipal de Saude como a consolidacdo dos
objetivos, metas e agdes que servirdo como orientador das atividades a serem propostas para o
alcance das necessidades de saude da populacdo. Lembrando sempre que o Plano Municipal de
Saude é um instrumento de planejamento da Gestdao que estara em permanente construgao e em
condicdo acessivel a todos, sendo disponibilizado em meios eletrénicos como na Plataforma DIGISUS
do Ministério da Saude e no site da Prefeitura Municipal de Campos dos Goytacazes.

A transparéncia e a visibilidade da Gestao da Saude fazem-se necessario para o maior
comprometimento das equipes, com responsabilizacdo das a¢Bes e dos profissionais, buscando
sempre a humanizacao da assisténcia prestada a comunidade em que estd inserida.

A Gestdao Municipal de Saude incentiva o controle social via 0 acompanhamento e avaliacdo
do Conselho Municipal de Saude em todas as dreas da Atengao a Saude.

O objetivo da Gestdao Municipal da Saude serd sempre a busca pela integralidade das agdes,
otimizando recursos e profissionais e aumentando a efetividade e resolutividade da assisténcia

prestada a populacdo.
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