
- Ao prazo de validade e às informações sobre as 
características do produto. Não compre produtos com a 

embalagem amassada ou danificada; 

- ? preciso ter cuidado com as promoções. Verifique se o 

produto não é de um estoque mais antigo; 

- Dê preferência a alimentos tropicais e frutas nacionais da 

época, que podem custar mais barato; 

- Observe as condições de higiene e armazenagem dos 

estabelecimentos; 

- Ao comprar carnes, os cuidados devem ser redobrados. 

- Ao escolher os congelados, certifique-se de que não há 
água no balcão frigorífico, o que indica que ele não está 

com a temperatura ideal; 

- Deixe para comprar produtos resfriados ou congelados 
por último, pois o aquecimento pode causar alteração na 

sua qualidade; 

- Fique atento ao peso, quantidade e volume dos 

alimentos; 

- Sidras, champanhes e vinhos são muito procurados. 
Tenha cuidado especial ao comprá-los. Se o rótulo 
apresentar imperfeições na impressão e na colagem ou o 
vasilhame da bebida não possuir o nome ou logotipo do 
fabricante, não compre; 

- Nas bebidas importadas as informações devem estar em 
língua portuguesa e apresentar a identificação do 

importador (nome, endereço, CGC); 

- Na aquisição de cestas de Natal, verifique se não 
compensa comprar os produtos separadamente e se ela 

contém todos os produtos anunciados; 

- Entre os modelos de cestas prontas, os consumidores 
podem escolher cestas não alcoólicas ou com espumantes e 

vinhos, cestas diet, além de variar os tipos de produtos; 

-  Antes de realizar suas compras de Natal, faça um 
orçamento, evite gastar mais que o necessário. 



 


