
1

Quant. Vagas Descrição Sexo Escolaridade

1
Ajudante de 

Caminhão 

Trabalhar com Entrega de 

Água, Experiência como 

Ajudante 

Masc
Ensino 

Fundamental 
IA 211

1 Ajudante de Entrega 
Sem Experiência, Acima de 18 

Anos e Casado
Masc

Ensino 

Fundamental 
AC 23

Analista 

Administrativo 

Pessoal 

Com Experiência Comprovada
Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo 
MA 8

1

Analista de 

Departamento 

Pessoal 

Conhecimento em Rotinas de 

DP, Informática Básico

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo 
HJ 6

Armador Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
WX 72

10 Armador Com Experiência Comprovada Masc
 Ensino 

Fundamental 
HJ 6

1 Assistente Fiscal 
Com  Experiência e 

Conhecimento em SPED

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
DB 130

1
Atendente / 

Telefonista 

Conhecimento em Informática, 

Trabalhar em Itaperuna 
Fem

Ensino  Médio 

Completo 
HJ 6

483
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Atendente 

Comercial Sênior 

Experiência na Área Comercial, 

Informática 

Masc 

/ Fem 

Ensino Médio 

Completo
HJ 6

1
Audante de Pintura 

ou Lanternagem 

Sem Experiência, de 17 à 20 

Anos 
Masc

Ensino 

Fundamental 
AC 20

1
Auxiliar 

Administrativo

Sem Experiência, com 

Informática, PARA 

PORTADOR DE 

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
MA 27

1
Auxiliar 

Administrativo

Com Experiência em DP, 

Conhecimento em RH, 

Informática, Para Residir em 

Itaperuna 

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
HJ 6

1

Auxiliar de 

Montagem de 

Colagem 

Com Experiência Masc Ensino Médio IA 34

1
Auxiliar de 

Produção
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
HJ 10

1
Auxiliar de 

Produção 

Com Experiência, com Nada 

Consta Policial, Morador de 

Guarus 

Masc Ensino Médio DB 61

1 Auxiliar Fiscal 

Experiência na Área Fiscal, 

Principalmente Com ERP, 

Trabalhar em Itaperuna

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
HJ 6

1 Babá Com Experiência, Para Dormir Fem
Ensino 

Fundamental 
DB 122

1
Barbeiro           

(Corte de Cabelo) 
Com Experiência Masc Ensino Médio AA 8

4 Bloqueiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
WX 72



3
4

Bombeiro 

Hidráulico 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
 WX 72

10
Bombeiro 

Hidráulico 
Com ou Sem Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
AR 24

2
Bombeiro 

Hidráulico 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
AR 28

2
Bombeiro 

Hidráulico 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental 
HJ 14

1 Cabeleireira Com Experiência 
Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo
AA 8

1 Cabeleireiro Com Prática Masc Ensino Médio MA 13

1 Cabeleireiro Com Experiência em Salão Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 23

1 Cardiologista

Com Experiência, Para 

Trabalhar em Macaé, com 

CRM em Dia 

Masc 

/ Fem 

Ensino 

Superior 

Completo

DB 38

10 Carpinteiro Com Experiência Comprovada Masc
Ensino 

Fundamental 
HJ 6

6 Carpinteiro Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental 

Completo 

DB 95

5
Carpinteiro de 

Esquadrilha 
Com Experiência Comprovada Masc

 Ensino 

Fundamental 
HJ 6

1 Chefe de CPD 

Conhecimento em Informática, 

Principalmete com ERP, 

Trabalhar em Itaperuna

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo 
HJ 6



4

1 Chefe de DP 

Com Experiência na Área de 

DP, Conhecimento em 

Informática, Principalmente 

com ERP, Trabalhar em 

Itaperuna 

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
 HJ 6

1 Clinico Geral 

Com Experiência, Para 

Trabalhar em Macaé, com 

CRM em Dia 

Masc 

/ Fem 

Ensino 

Superior 

Completo

DB 38

1 Cobrador Com Moto Própria Masc Ensino Médio AR 36

4
Consultor de 

Vendas Externas 

Com  Experiência, Curso de 

Informática, com Veículo 

Próprio 

Fem / 

Masc

 Ensino Médio 

Completo
 HJ 18

1
Coordenador em 

Vendas 
Com Experiência 

Masc 

/ Fem 

Ensino Médio 

Completo 
IA 34

1 Copeira 
Experiência na Função, 

Morador de Itaperuna
Fem 

Ensino 

Fundamental
 HJ 6

1 Copeiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
WX 79

50 Corretor de Imóveis Sem Experiência
Masc 

/ Fem
Ensino Médio IA 157

10 Corretor de Imóveis Com Experiência em vendas
Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

Completo
DB 117

2 Corretor de Imóveis Sem Experiência Masc
Ensino Médio 

Completo
DB 6



5Corretor de Imóveis 
Sem Experiência, Currículo 

com Foto

Fem / 

Masc
Ensino Médio IA 152

5 Corretor de Imóveis Com Experiência na Área 
Fem / 

Masc
Ensino Médio AR 5

5 Corretor de Imóveis Com Experiência
Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
MA 14

1
Cortador de 

Marmore e Granito 
Com Experiência Masc

 Ensino 

Fundamental 
DB 117

1 Costureira
Com Experiência em Alta 

Costura 
Fem - AR 19

2
Costureiras  

Retistista 
Com Experiêcia na Função. Fem

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AR 4

1 Cozinheira
Com Experiência Comprovada, 

de 25 á 45 anos 
Fem 

Ensino 

Fundamental
AR 35

1 Cozinheira 
Com Experiência Comprovada, 

Morar Próximo ao Cajú
Fem 

Ensino 

Fundamental 
HJ 16

1
Cozinheira de 

Congelados 

Com Experiência, com Carta de 

Referência, Morador Próximo 

ao Centro 

Fem 
Ensino 

Fundamental 
AR 2

1
Cozinheira e 

Salgadeira 
Com Experiência Fem 

Ensino 

Fundamental 
AR 27

1 Cozinheiro 
Com Experiência em Self-

Service
Fem

Ensino 

Fundamental
AR 52



61 Cozinheiro Com Experiência 
Fem / 

Masc

 Ensino 

Fundamental 
HJ 15

1
Departamento 

Pessoal

Com Experiência na área e 

com Alterdata
Fem

Ensino Médio 

Completo
AR 17

Departamento 

Pessoal
Com Experiência Comprovada

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo 
MA 8

1 Depiladora Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental
AR 6

2 Designer Gráfico Com Experiência Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

HJ 10

2 Designer Gráfico 
Com Experiência em Fotoshop, 

Coreldraw e Frash 

Fem / 

Masc 

Ensino 

Superior 

Completo 

AC 7

1 Doméstica

Com Experiência, de 

Preferência que possa Dormir, 

com Carta de Referência 

Fem 
Ensino 

Fundamental
AR 26

1 Doméstica
Com Carta de Referência, Para 

dormir no Local
Fem 

Ensino 

Fundamental
AR 32

1 Doméstica
 Com Experiência, Para 

Itaperuna, de 20 á 35 Anos  
Fem 

Ensino Médio 

Completo
HJ 6

1 Doméstica 
Com Experiência em Forno e 

Fogão, Carta de Referência 
Fem 

Ensino 

Fundamental 

Incompleto 

AA 166



7
Eletricista 

Com Experiência e Curso NR-

10
Masc Ensino Médio WX 72

5 Eletricista 
Com Experiência em 

Construção
Masc

Ensino 

Fundamental 
MA 7

2
Encarregado de 

Obras 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental 

Completo

DB 58

2
Enfermeiro ou 

Cuidador de Idosos.

Com ou sem exp. Fundamental 

a presença de curso.
Masc

Ensino Médio 

+ Técnico
AR 31

1 Engenheiro Civil

Com Experiência e com CREA, 

Acevo e Atestado de 

Averbação OK

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

DB 126

1 Engenheiro Civil
Com Experiência na àrea de 

Concreto

Masc 

/Fem 

Ensino 

Superior 

Completo

MA 8

1 Enxugador de Carro Sem Experiência Masc
 Ensino 

Fundamental 
LR 12

5 Escovista Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental
AR 6

1 Escovista Com Prática em Salão Fem 
Ensino 

Fundamental
AC 9

1 Escovista Com Experiência em Salão Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 23

Estagiário de 

Corretor de Imóveis 

Sem Experiência, Habilidade 

em Vendas 

Fem / 

Masc

 Ensino Médio 

Cursando 
AR 14



81
Estagiário de 

Engenharia Civil

Cursando o 7º Período de 

Engenharia Civil

Fem / 

Masc

 Ensino 

Superior 

Cursando 

HJ 2

1
Estagiário em 

Arquitetura 
Com Experiência 

Masc 

/ fem 

Ensino 

Superior 

Completo 

IA 34

1 Estofador
Com Experiência, Para 

Trabalhar com Colchão
Masc

Ensino 

Fundamental
DB 66

1 Garçom Com Experiência Masc Ensino Médio HJ 7

1 Gerente de Loja

Cursando Graduação em 

Administração, Marketing ou 

Recursos Humanos, Com 

Informática

Masc 

/ Fem

Ensino 

Superior
AR 12

1 Gerente Financeiro 

Experiência na Área Financeira, 

Com Gerenciamento, Para 

Residir em Itaperuna 

Masc 

/ Fem 

Ensino 

Superior 

Completo 

HJ 6

1

Instrutor Auxiliar 

Administrativo e 

Departamento 

Pessoal 

Com Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1
Instrutor Auxiliar 

Contábil e Fiscal 
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1
Instrutor de 

Depilação 
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15



9

1

Instrutor de Elétrica 

Residencial e 

Predial 

Com Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1
Instrutor de 

Empilhadeira 
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1
Instrutor de Gestão 

de Qualidade 
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1

Instrutor de Leitura 

e Interpretação de 

Desenho Técnico 

Mecânico 

Com Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1
Instrutor de 

Ligistica 
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1

Instrutor de 

Manicure e 

Desenhos Artísticos 

Com Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1

Instrutor de 

Massoterapia 

(Massagem) 

Com Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1
Instrutor Liderança 

e chefia  
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15



10

1

Instrutor Técnicas 

de Vendas e 

Atendimento ao 

Cliente 

Com Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15

1 Lavador de Carro Sem Experiência Masc
Ensino 

Fundamental 
LR 12

5 Lavador de Carro Sem Experiência Masc
 Ensino 

Fundamental 
HJ 19

1 Locutor de Loja Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental 
WX 31

1 Manicure Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental 
MA 5

4 Manicure Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental
AR 6

2 Manicure Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental
DB 113

1 Manicure Com Prática em Salão Fem 
Ensino 

Fundamental
AC 9

1 Manicure Com Experiência em Salão Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 23

1
Manicure e 

Escovista 
Com Experiência nas 2 Áreas Fem Ensino Médio AA 8

2 Marceneiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
DB 119

2 Marceneiro 

Com Experiência, trabalhar 

com MDF, Disponibilidade de 

Horário

Masc
Ensino 

Fundamental 
DB 119

2
Marceneiro / 

Carpinteiro
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
MA 26



11

1
Mecânico 

Automotivo 

Com Experiência, 

Conhecimento em Montagem 

de Pneus, Balanceamento de 

Rodas, Alinhamento de 

Direção, Mecânica 

(Suspensão)

Masc Ensino Médio IA 208

1
Mecânico 

Automotivo 

Com Experiência em 

Suspensão
Masc

Ensino 

Fundamental
DB 33



12

1
Mecânico de 

Refrigeração 

Com Muita Experiência Para 

Rio das Ostras Com 

Salvatagem e Habilitação 

Nacional "D" 

Masc

Ensino Médio 

Completo + 

Técnico

HJ 3

1 Médico do Trabalho Com Experiência 
Masc

/Fem

Ensino 

Superior 

Completo

LR 11

2 Motoqueiro
Com Experiência, Habilitação, 

MOPP
Masc

Ensino 

Fundamental
DB 32

2 Motorista 
Com Experiência, Habilitação 

"AB" e Moto Própria 
Masc

Ensino 

Fundamental  
AC 21

1 Motorista 
Com Experiência, Habilitação 

"D"  
Masc

 Ensino 

Fundamental 
IA 211

2 Nutricionista Com Experiência
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo

MA 40

1
Operador de 

Martelo Pneumático 
Com Experiência Comprovada Masc

Ensino 

Fundamental 
HJ 2

3
Operador de 

Retroescavadeira
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
AA 43

2
Operador de 

Retroescavadeira

Com Experiência, Habilitação 

"C" ou "D" 
Masc

Ensino 

Fundamental
IA 134

1
Operador de 

Retroescavadeira
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
HJ 14

1
Operador de 

Telemarketing

Com Experiência, Para Residir 

em Itaperuna
Fem 

Ensino Médio 

Completo 
HJ 6



132
Operador Moto 

Niveladora (Patrol)

Com Experiência Comprovada, 

Habilitação "C" até "E"
Masc

Ensino 

Fundamental 
HJ 11

1 Padeiro Com Muita Experiência Masc

Ensino 

Fundamental 

Completo

AC 15

1 Passadeira
Com Experiência, Morador de 

Guarus
Fem

Ensino 

Fundamental
AC 12

10 Pedreiro
Com ou Sem Experiência Para 

Campos ou Itereré
Masc

Ensino 

Fundamental
AR 24

Pedreiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental 
IA 10

3 Pedreiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
MA 11

1 Pedreiro 
Com Experiência, Para 

trabalhar em Italva 
Masc

Ensino 

Fundamental
HJ 6

1 Pedreiro 
Com Experiência de no Mínino 

2 Anos na Área 
Masc

Ensino 

Fundamental 

Incompleto 

AC 14



14
4

Pedreiro de 

Fachada 
Com Expêriencia na área. Masc

Ensino 

Fundamental 
AR 1

Pedreiro, Eletricista 

e Bombeiro 
Com Experiência nas 3 Áreas Masc

Ensino 

Fundamental 
IA 209

10 Pedreiros Com Experiência Comprovada Masc
Ensino 

Fundamental 
HJ 6

5 Pintor Industrial 

Com Experiência, Curso de 

Salvatagem, HUET, Espaço 

Confinado

Masc
Ensino Médio 

Completo
AA 101

1 Pintor Industrial Com Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 

Completo

 IA 211

1 Pizzaiollo Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental 

Completo  

LR 2



155

PNE ( Portador de 

Necessidades 

Especiais ) 

Fem / 

Masc

Ensino 

Fundamental
DB 136

1
Profissional  de 

Marketing
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo

DB 6

1
Promotor de 

Vendas

Com Experiência, Veículo 

Próprio, Habilitação em Dia

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
AR 8

2
Promotor de 

Vendas
Com Experiência

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
IA 133

6
Promotor de 

Vendas

Com Experiência, Habilitação 

em Dia e Carro Próprio

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo 
HJ 9

7
Promotor de 

Vendas 

Com Experiência em Vendas 

Externas, Contrato Temporário 

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
DB 90

15
Promotor de 

Vendas 

Sem Experiência, Currículo 

com Foto, Trabalho Temporário

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
AC 44

20
Promotora de 

Cartão 

Com Experiência em Cartão de 

Crédito 
Fem 

Ensino Médio 

Completo 
IA 34

1
Recepcionista 

Auditor 

Com Experiência em Hotel e 

Inglês

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
DB 130



16
2

Representante 

Comercial

Com Experiência, Veículo 

Próprio
Masc

Ensino Médio 

Completo
IA 202

Representante 

Comercial

Com Experiência, Com Veículo 

Próprio
Masc

Ensino Médio 

Completo 
LR 1

2
Representante 

Comercial 
Com Experiência em Laticinios 

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
IA 34

1 Salgadeira 

Com Experiência, com Carta de 

Referência, Morador Próximo 

ao Centro 

Fem 
Ensino 

Fundamental 
AR 2

1
Secretária de 

Consultório Médico 
Com Experiência Fem 

Ensino Médio 

Completo 
IA 34

20 Servente de Obra Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental 
IA 34

1

Supervisor de 

Alimentos e 

Bebidas 

Com Experiência em Hotel e 

Inglês

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
DB 130

1
Supervisor de 

Armazem 

Com Experiência em 

Supervisão de Equipes, 

Habilitação "B", Disponibilidade 

de Horário

Masc
Ensino Médio 

Completo 
HJ 6

1
Supervisor de 

Recepção

Com Experiência em Hotel e 

Inglês

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
DB 130

1
Supervisora de 

Vendas 

Com Experiência em Vendas, 

Habilitação "B" com Carro 

Próprio, Informática 

Fem 
Ensino 

Superior 
HJ 6

1 Suqueiro 
Com Experiência em Sucos, 

Habilidade em Lanchonete
Masc

Ensino 

Fundamental
AC 17



17
1 Sushiman

Sem Experiência, que queira 

Aprender
Masc

Ensino 

Fundamental
HJ 7

         1
Técnico de 

Edificações

Com Experiência em Obras, 

Para fazer Medições, 

Levantamentos e 

Acompanhamentos em Obras, 

Para Campos

Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

Completo + 

Técnico

HJ 12

Técnico de 

Edificações
Com Experiência

Masc 

/ Fem 

Ensino Médio 

+ Técnico 
MA 8

3
Técnico de 

Enfermagem

Com COREN em Dia, PARA 

PORTADOR DE DEFICIENCIA 

FÍSICA ! ! !

Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

Completo + 

Técnico

DB 120

1
Técnico de 

Refrigeração

Com Experiência, Para 

Trabalhar em Macaé, com 

CREA

Masc

Ensino Médio 

Completo + 

Técnico 

HJ 4



182

Técnico de 

Segurança do 

Trabalho 

Com Experiência Comprovada 
Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

+ Técnico  
HJ 2

1
Técnico em 

Eletrônica

Sem Experiência, Mas que 

saiba Mexer em TV, Som, 

Forno Microondas, Aparelhos 

Eletrônicos em Geral

Masc Ensino Médio MA 3

Técnico em Obras Com Experiência Masc MA 8

1 Trabalhador Rural 

Com Experiência, Que possa 

Morar em São Francisco de 

Itabapoana 

Masc
Ensino 

Fundamental
AR 30

1 Vendedor
Com Experiência, Com Veículo 

Próprio

Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

Completo
DB 116

3 Vendedor 
Com Experiência, Com Moto 

Própria e Habilitação em Dia 
Masc Ensino Médio DB 90

10 Vendedor Com Experiência em Motos 
Fem  

Masc

Ensino Médio 

Completo
IA 34

30 Vendedor Com Experiência no Comércio 
Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
IA 34



191
Vendedor 

(Projetista)

Com Experiência em Vendas, 

Experiência em AutoCad

Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

Completo
DB 101

2 Vendedor Externo Com Experiência Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 33

3 Vendedor Externo
Com Experiência, Veículo 

Próprio

Masc 

/ Fem

Ensino Médio 

Completo
IA 150

7 Vendedor Externo
Com Experiência, Moto Própria 

e CNH em dia.

Masc 

/ Fem 

Ensino Médio 

Completo 
DB 90

1 Vendedor Externo

Conhecimento em Informática, 

Experiência em Vendas, Com 

Veículo Próprio, Para Trabalhar 

no Ramo de Automação, Atuar 

na Região dos Lagos 

Masc 

/ Fem  

Ensino Médio 

Completo 
DB 129

15 Vendedor Externo
Com Experiência, de 20 à 40 

Anos de Idade

Fem / 

Masc
Ensino Médio MA 24

Vendedor Externo
Com Experiência em Vendas 

Externas

Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo
AC 2

4 Vendedor Externo

Com Experiência em Vendas, 

Habilitação "B" com Carro 

Próprio, Informática 

Masc
Ensino Médio 

Completo
HJ 6



20

10 Vendedor Externo 

Para Macaé, Graduado em 

Administração e Com 

Experiência. Vagas para 

Campos e Itaperuna.

Masc 

/ Fem

Ensino 

Superior 

Completo

DB 30

1 Vendedor Hunter
Com Moto Própria, Habilitação 

em Dia,Experiência em Vendas 
Masc

Ensino Médio 

Completo 
DB 62

1 Vigia 
Conhecimento em Informática, 

Morador de Itaperuna 
Masc

 Ensino Médio 

Completo
HJ 6


