
 
Art. 6º, I, CDC  

Alguns produtos podem oferecer riscos ao consumidor. É direito seu ser protegido 

contra produtos que possam ser perigosos. Assim, um alimento não pode conter uma 

substância que pode fazer mal à saúde; um açougue não pode vender carnes 

embrulhadas em sacos de lixo ou papel de jornal; um remédio que causa dependência 

não pode ser vendido livremente, sem receita médica.  

Arts. 8
o

, 9
o 

e 10º CDC 

O fornecedor deve informar, nas embalagens, rótulos ou publicidade, sobre os 

riscos do produto à saúde do consumidor.  

Se o fornecedor, depois que colocou o produto no mercado, descobrir que ele faz 

mal à saúde, precisa anunciar aos consumidores, alertando-os sobre o perigo.  

Esse anúncio deve ser feito pelos jornais, rádio e televisão. Além disso, o 

fornecedor também tem a obrigação de retirar o produto do comércio, trocar os que já 

foram vendidos ou devolver o valor pago pelo consumidor.  

Alimentos 

 

Art. 18, § 6º, CDC  

São impróprios ao uso e consumo:  

- os produtos cujos prazos de validade estejam vencidos;  

- os produtos deteriorados, alterados, adulterados, avariados, falsificados, 

corrompidos, fraudados, nocivos à vida ou à saúde, perigosos ou, ainda aqueles 

em desacordo com as normas regulamentares de fabricação, distribuição ou 

apresentação.  

- os produtos que, por qualquer motivo, se revelem inadequados ao fim a que se 

destinam. 

Se você notar que o alimento que comprou está estragado ou com a validade 

vencida, exija a troca do produto ou seu dinheiro de volta. Denuncie também à 

Vigilância Sanitária de sua cidade.  

O alimento estragado tem o gosto, o cheiro e as cores diferentes do normal, 

podendo conter impurezas e ser prejudicial a saúde. É crime contra as relações de 

consumo vender ou expor à venda produto impróprio para o consumo (Lei nº 8.137/90, 

art. 7º, IX).  

Alimentos fraudados 

O fornecedor, para obter maior lucro, pode, às vezes, cometer certas fraudes. Por 

exemplo, colocar água no leite. Quando isso acontece o alimento é fraudado.  



Se você perceber que um alimento foi fraudado, exija a troca do produto ou 

procure um laboratório para examiná-lo.  

Peça uma declaração ao laboratório sobre o conteúdo do produto e faça uma 

denúncia ao Promotor de Justiça.  

Alimentos in natura 

Alimentos in natura são os que não foram manufaturados, não passaram por uma 

indústria, isto é, são naturais. O peixe, o ovo de galinha, queijo da roça e a carne 

fresca são alimentos in natura.  

Na compra desse tipo de alimento, verifique se a embalagem contém nome do 

fabricante, prazo de validade e carimbos dos serviços de inspeção. Se o alimento 

estiver estragado, exija a troca ou o dinheiro de volta.  

 

 


