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Diante da declaracdo de area de transmissdao comunitaria, na ultima
semana epidemioldgica pelo municipio de Campos dos Goytacazes, a Vigilancia
em Saude/Vigilancia Epidemioldgica orienta sobre a mudanca da fase de

contencao para a fase de mitigacao.

Nesta fase, as estratégias de vigilancia e controle da pandemia sao
alteradas para vigilancia de casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
e para vigilancia de Sindrome Gripal (SG) nas Unidades de Saude conforme

rotina estabelecida.

SITUACAO MUNDIAL E BRASIL

« A Organizacdao Mundial da Saude
(OMS) declarou, em 30 de janeiro de
2020, que o surto da doenca causada
pelo novo coronavirus (COVID-19)
constitui uma Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Internacional — o
mais alto nivel de alerta da
Organizacdo, conforme previsto no
Regulamento Sanitario Internacional.
Em 11 de marco de 2020, a SARS COV
-2 foi caracterizada pela OMS como
uma pandemia.

« Foram confirmados no mundo
2.074.529 casos de COVID-19 (82.967
novos em relacao ao dia anterior) e
139.378 mortes (8.493 novas em relacao
ao dia anterior) até 17 de abril de 2020.
« O Brasil confirmou 33.682 casos
confirmados e 2.141 mortes até a tarde
do dia 17 de abril de 2020.

« A OPAS e a OMS estdao prestando
apoio técnico ao Brasil e outros paises,
na preparacao e resposta ao surto de
CQOVID-19.

SITUACAO EM CAMPOS DOS GOYTACAZES - RJ

Em Campos dos Goytacazes, até 17/04,
foram notificados 159 casos. Entre eles,
32 foram confirmados, 33 descartados
e 43 suspeitos seguem em investigacao
para COVID-1. Todos o0s casos
descartados foram negativos para o

SARS COV-2 e o restante caracterizado
como sindromes gripais leves. Na
Figura 1, sdo apresentados os casos por
data de confirmacdo. Seguiremos a
Nota técnica - SUS/SES-RJ Numero
22A-/2020.



Figura 1: Numero de casos confirmados
para COVID-19 por  data de
confirmacao, 2020.
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Fonte: Vigilancia em Saude/Campos
dos Goytacazes

Entre os casos confirmados, 18 (56%)
sao do sexo feminino e 14 (44%) do sexo
masculino. A faixa etaria com maior
nuimero de casos é a dos 30 aos 39
anos, com 12 casos (38%) (Tabela 2).

Figura 2. Casos confirmados para
COVID-19, segundo faixa etaria, 2020
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* Fase de Mitigacdo

Tabela 1. Casos confirmados para
COVID-19, por bairros de residéncia,
2020

Centro

Nova Brasilia

Ururai
Flamboyant

Parque Sao Caetano

Jockey Clube

Turf Clube
Horto

Parque Califérnia

Ponta da Lama

Parque Juliao Nogueira

Goitacazes

Parque Imperial

Pecuéria

Parque Leopoldina

Parque Santo Amaro

Penha
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*Fase de Contencdo

As medidas de contencdo sdo adotadas no inicio de
uma epidemia para evitar o contagio do resto da
populacado, buscando erradicar o virus. Nessa fase, os
principais atos sdo o rastreamento, por meio de testes
para a doenga, e o isolamento.

Na fase da mitigacdo, sabe-se que ndo sera possivel evitar todos os contdgios. Assim, o objetivo é diminuir o
avanco da pandemia, sem necessariamente deté-la, com medidas moderadas. Busca-se, entao, evitar que o virus

atinja o grupo de risco: idosos, diabéticos ou hipertensos.

Nesse estdgio, algumas das acdes sdo: suspender aulas, fechar lojas e restaurantes, cancelar eventos esportivos,
congressos, shows e espetaculos. E 0 que estd acontecendo no Brasil e nos Estados Unidos, por exemplo.
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