INFORME EPIDEMIOLOGICO COVID-19 NO CAMPOS
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APRESENTAGAO

Essa € a 29° edicao do Informe Epidemiologico sobre a situacao da COVID-19 (sigla em inglés
para Coronavirus disease 2019) na cidade e a terceira edicao de 2021. Os dados utilizados serao

referentes ao periodo entre a 13° e a 52°semana epidemioldgica (SE) de 2020 e a 15° SE de 2021.

INTRODUCAO

O momento epidemioclogico da pandemia por COVID-19 no Brasil em meados de abril de 2021
representa o periodo mais critico da doenca no Brasil. Um conjunto de indicadores, incluindo as
meédias moveis de casos e de Obitos e as taxas de ocupacao de leitos de unidades de terapia
intensiva (UTI) COVID-19 para adultos, apontam para uma situacao extremamente critica evolu-
indo para o colapso em todo o pais. Na cidade de Campos dos Goytacazes — Rio de Janeiro obser-
va-se a ocorréncia de aumento na taxa de ocupacao dos leitos clinicos e de UTI a partir do final
de fevereiro na saude suplementar e em marco na saude publica, com evolucao catastrofica do
mapa de risco de amarelo para vermelho no final de marco, nele se mantendo até o presente
momento. De modo urgente, foram intensificadas e implementadas um conjunto de medidas
nao-farmacologicas, com medidas de mitigacao ou blogueio da transmissao e do uso de mas-
caras de protecao, como principal medida de controle e reducao do numero de casos por
COVID-19, em busca de evitar colapsos no sistema de saldde da cidade, para reduzir drastica-
mente os niveis de transmissdo e de casos e, consegquentemente, o numero de mortes evitaveis.
Este conjunto de acdes se faz necessario de forma coordenada e com monitoramento do pan-
orama epidemiologico em nivel local. Adicionalmente a vacinacao preventiva teve seu processo
acelerado no final de marco para que pudéssemos atingir a maior protecao a populagao.

Desta forma, na cidade de Campos dos Goytacazes — Rio de Janeiro, em 16 de abril de 2021,
observava-se ainda altas taxas de ocupacao dos leitos clinicos e de unidades de terapia intensiva
(UTI) tanto na saude suplementar como na saude publica, o que apontou para a necessidade de

manutenc¢ao de medidas de contingenciamento mais restritivas?.

CASOS E OBITOS

Total de casos de sindrome gripal: 75.155 Total de 6bitos 925
Total de casos graves: 3.459 Total de ébitos (por 100 mil habitantes) 183,7
Total de casos confirmados 25.945 Letalidade (proporgéo) 3,56%
Total de casos (por 100 mil habitantes): 5.156,7 Total de vacinados com a 1° dose 77119
Total de casos recuperados 41.208 Total de vacinados com a 2° dose 24.726

Total de casos confirmados recuperados 21.092
Fonte: e-SUS VE e SIVEP



CASOS CONFIRMADOS
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PIRAMIDE ETARIA DOS CASOS DE SINDROME GRIPAL (SG) E DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

m Feminino EMasculino m Feminino EMasculino

i Sindrome gripal Sindrome respiratdria
90 ou mais aguda grave

Fonte: e-SUS VE e SIVEP

FREQUENCIA ABSOLUTA E RELATIVA DE COMORBIDADES ENTRE OS CASOS DE SRAG CONFIRMADOS

SRGA confirmados para a COVID-19: presenca de comorbidades
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DISTRIBUIGAO ESPACIAL DOS CASOS CONFIRMADOS

Bairros com casos confirmados de COVID-18,
até o dia 16/04/2021 .

Trés Vendas

Caxeta Santa Ana

Matutu

Canad
Hova Canad

Brajo Grande

Legenda o

it | KrnE])

n* casos confirmados
Sanios
0
&8 das Fedras
Lagy -

1-25

-5
B 51- 100
B o-:n7

Rio Faraiba do Sul

ATamento

Sy

Morre Grande

Cambaibal

Fa

icie

da Lama

125 25 & Em Fome SMSPMCG 2021
L L i i 1 i i I ] Elabracha SMARHCIDACPMOCG. M

Fonte: e-SUS VE, SIVEP e CIDAC



OBITOS CONFIRMADOS
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PIRAMIDE ETARIA DOS OBITOS CONFIRMADOS TOTAIS (ESQUERDA) E OBITOS CONFIRMADOS COM
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FREQUENCIA ABSOLUTA DE DIFERENTES COMORBIDADES ENTRE OS OBITOS CONFIRMADOS

NUmero de ébitos por COVID-19
0 100 200 300 400 500 600 700

D. Cardiovascular cronica
Diabetes mellitus e outros

distirbios endocrinos
D. Neurologica crénica
Pneumopatia crénica
Obesidade

D. Renal crénica

Neoplasias

Comorbidade

Imunodeficiéncia
D. Hematoldgica
D. Hepatica

D. Reumatoldgica ou Autoimune

Gestantes e Puérperas
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DISTRIBUIGAO ESPACIAL DOS OBITOS CONFIRMADOS.
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CONCLUSAO

O momento epidemioldgico atual é de estagio de platd, com manutencao de elevada taxa de
casos, Obitos e pressao na rede. Entretanto, as medidas tomadas pelo Municipio obtiveram éxito,
ao reduzirmos o pico de crescimento de contaminacao e 6bitos, em especial apods confirmacao da
variante P.1 (Amazoénia)?. Em nossa regido, ficou claro que a descida de casos é mais lenta e ainda
demandando bastante da rede de salde, assim a vigilancia deve ser fortalecida e se tornar ainda

mMais sensivel enquanto a vacinacao € acelerada.
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